
 

 

  

        

Gazeta Szkoły Podstawowej im. Zygmunta Krasińskiego w 

Opinogórze Górnej 
Drodzy Czytelnicy! 

To ostatni w tym roku szkolnym numer naszej gazetki. Cieszymy się, że mogliśmy dzielić się 

z Wami naszym dziennikarskim doświadczeniem. Przed nami upragnione wakacje, cudowny czas 

wypoczynku. Pamiętajcie o podstawowych zasadach bezpieczeństwa nad wodą i poza nią. Życząc 

wszystkim wspaniałych i niezapomnianych wakacji, a Absolwentom - szerokiej drogi w dorosłość - 

zapraszamy do lektury naszej gazetki.  

Do zobaczenia po wakacjach!  

                                                                                                                              Redakcja Miksera 

,,Już za parę chwil za chwil parę 

wezmę plecak swój i gitarę...” 

 

W TYM NUMERZE: 
▪ Majowe święta – dni, o których trzeba pamiętać 
▪ Mama i tata - najpiękniejsze słowa świata                                   DROGOWSKAZ WAKACYJNY 
▪ Z życia szkoły – nasze sukcesy 

▪ Fotorelacja z rozdania nagród 
▪ Obchody Dnia Patrona Szkoły  

▪ Fotorelacja z Dnia Patrona Szkoły 
▪ Miksery 2022 

▪ Fotorelacja z rozdania Mikserów 
▪ Dlaczego warto czytać książki? 
▪ Nasze podróże 

▪ Fotorelacja z wycieczki 
▪ Kącik anglomaniaka 
▪ Woda – źródło życia 
▪ Wakacyjne podróże 
▪ Relaks z rozrywką 

 

  Zespół redakcyjny: Maja Milewska, Ada Mosakowska,  
  Zofia Augustyniak, Filip Noworucki,  
  Krzysztof Stawiński – koło dziennikarskie, klasa 6. 
  Opiekunowie: Mariola Chojnowska, Beata 
    Chwaszczewska, Beata Nowacka – Kołakowska. 

 
  Do zobaczenia we wrześniu! Bawcie się dobrze. 
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MAJOWE ŚWIĘTA -DNI, O KTÓRYCH NALEŻY PAMIĘTAĆ 

 
NARÓD, KTÓRY NIE ZNA SWOJEJ PRZESZŁOŚCI, UMIERA I NIE BUDUJE SWOJEJ PRZYSZŁOŚCI. 
                                                                                                                                                                    Jan Paweł II 

 

Majowe święta – dni, o których należy 

pamiętać 

Maj jest szczególnym miesiącem w historii 

Polski - w pierwszych trzech dniach obchodzone są 

trzy ważne święta: Państwowe Święto Pracy                           

(1 maja), Państwowe Święto Flagi (2 maja) i 

Narodowe Święto Konstytucji 3 Maja. 

Dlaczego je świętujemy? Skąd wzięły się święta 

majowe? 

1 Maja  

1 Maja – to Międzynarodowy Dzień Pracy. 

Rodowód tego święta sięga XIX w. Święto zostało 

ustanowione w Paryżu w 1890 r. przez Kongres 

założycielski II Międzynarodówki. Wybrana data 

była wyrazem pamięci dla strajkujących 

robotników z Chicago, którzy w 1886 r. 

protestowali przeciwko niskim płacom oraz 12-

godzinemu dniowi pracy. Manifestacja została 

brutalnie stłumiona przez policję. 

Pierwsze obchody tego święta odbyły się m.in. w 

Wielkiej Brytanii, Niemczech Belgii i Francji.  

W Polsce święto głównie kojarzone jest z 

poprzednim ustrojem. W czasach PRL był to 

bardzo uroczysty dzień, a uczestnictwo w 

obchodach było niemal obowiązkowe. 

Kierownictwo partyjne dbało o każdy szczegół 

uroczystości, nawet o hasła na transparentach. 

Dzień 1 maja w Polsce został ustanowiony Świętem 

Pracy i dniem wolnym od pracy w 1950 r. 

 2 Maja 

      2 maja obchodzony jest 

Dzień Flagi Państwowej 

oraz Dzień Polonii i 

Polaków za granicą. Jest to 

jedno z najmłodszych świąt 

państwowych,  

 

wprowadzone na mocy ustawy z dn. 20.11.2004 r. 

o godle, barwach i hymnie narodowym. Głównym 

założeniem tego święta jest popularyzacja wiedzy o 

polskiej tożsamości i symbolach narodowych. 

Pamiętajmy, aby na czas świąt majowych 

wywiesić flagę Polski i tym samym podkreślić 

naszą narodową tożsamość. 

3 Maja 

 3 Maja to ważne święto Polaków. W 1791 

r. podczas obrad Sejmu 

Wielkiego uchwalono 

Konstytucję. Była to 

pierwsza w Europie, a druga 

na świecie – ustawa 

zasadnicza                                                          

Za jej autorów uważa się 

króla Stanisława II Augusta Poniatowskiego, 

wielkiego marszałka litewskiego Ignacego 

Potockiego oraz ks. Hugona Kołłątaja, 

duchownego i filozofa. Ustawa zasadnicza zniosła 

liberum veto, wprowadziła trójpodział władzy, 

ograniczyła rolę senatu. Zniosła wolną elekcję i 

wprowadziła dziedziczność tronu. Uznała chłopów 

za część narodu oraz zagwarantowała tolerancję 

religijną. 

Uczniowie starszych klas przybliżyli nam 

założenia i historię konstytucji 3 maja. Podniosły 

nastrój podkreślił odśpiewany przez wszystkich 

hymn narodowy, recytowane wiersze, filmy, 

prezentacje. Uczniowie klasy ósmej zakończyli 

akademię polskim tańcem narodowym – 

polonezem. Była to piękna lekcja patriotyzmu. 

 



 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MAMA i TATA – NAJPIĘKNIEJSZE SŁOWA ŚWIATA 

Mama – najpiękniejsze słowo świata 

„Żadna mądrość, której możemy nauczyć się na ziemi, nie da nam tego, co słowo i spojrzenie matki”.                                         
Wilhelm Raabe 

W ten piękny dzień pragniemy złożyć Mamom, 

najserdeczniejsze życzenia: zdrowia, szczęścia i 

wszelkiej pomyślności, spełnienia najskrytszych 

pragnień i samych cudownych chwil w życiu.  

 

KOCHANA MAMO! 

To ty wypełniłaś moje serce miłością 

To ty wypełniłeś mą duszę radością 

To ty wypełniłeś mą głowę mądrością 

To ty nauczyłeś mnie jak być dobrym 

człowiekiem, 

Co przyszło mi z wiekiem 

Przy Tobie goi się każda rana, 

Taka jesteś Mamusiu Kochana. 

I nawet kiedy już dorosłym będę, 

To zawsze do Ciebie przybędę 

Żeby powiedzieć Ci skrycie, 

Że Kocham Cię nad życie! 

                            Twój Karol 

Karola Pszczółkowski, klasa 4 

 

Jaka jest historia Dnia Matki w Polsce? 
.  

Historia Dnia Matki w Polsce związana jest 

z Krakowem, gdzie 26 maja 1914 roku święto to 

było obchodzone po raz pierwszy, a po odzyskaniu 

niepodległości, Dzień Matki stał się częścią 

polskiej tradycji.  

 

Drugim świętem 

ważnym dla każdego 

dziecka jest Dzień Ojca. 

To święto w Polsce 

pojawiło się dopiero w 

1965 roku. Dzień Ojca 

obchodzimy co roku 23 

czerwca.  

Obchody zapoczątkowane zostały w Stanach 

Zjednoczonych, gdzie po sukcesie Dnia Matki 

pojawiły się głosy, by ustanowić święta również dla 

pozostałych członków rodziny. Pierwsze obchody 

święta odbyły się 19 czerwca 1910 roku w 

miasteczku Spokane w stanie Waszyngton za 



 

sprawą Sonory Smart Dodd, córki weterana wojny 

secesyjnej Williama Smarta. Sonora Dodd, 

dowiedziawszy się o ustanowieniu Dnia Matki      

(3 lata wcześniej, w 1907) wpadła na pomysł, by 

analogiczne święto wprowadzić dla uczczenia 

trudu opieki nad rodziną i zasług wszystkich ojców  

— w szczególności jej własnego, który po śmierci 

matki samotnie wychowywał ją oraz pięcioro 

młodszego rodzeństwa.  

 

KOCHAM GO

 

Tadeusz Kubiak 

 Kocham Go 

 

Kocham mojego ojca, 

chodzę z ojcem na 

spacer. 

Wtedy jest tyle słońca, 

wtedy nigdy nie płaczę. 

[…] 

Lubię, kiedy mój tatuś 

wraca z pracy do domu. 

Zawsze mojemu tacie 

mogę powiedzieć: 

„pomóż” 

To tatuś mi opowiada 

o gwiazdach i ptakach 

w obłokach. 

Dlatego mojego tatę 

tak bardzo, bardzo 

kocham. 

 

Oto niezwykle łatwa zagadka. 

Kim jest dla Ciebie syn Twego 

dziadka? 

 

 

 

 

 

POLECAM 

 

KOCHAM CIEBIE, MAMO – Tadeusz Kubiak 

Idealny pomysł na prezent (od dziecka dla mamy). 

 „Kocham ciebie, mamo” 

to zbiór wierszy 

okraszonych wdzięcznością, 

szacunkiem, uwielbieniem, 

a przede wszystkim miłością 

wobec tych najważniejszych 

kobiet w życiu każdego 

człowieka. 

 

„Matko, pamiętasz – hodowałaś kwiaty / W naszym 

małym, wesołym ogrodzie… / Tak cię cieszyły, gdy 

się rozwijały / kolorowsze i bujniejsze co dzień… 

Tak cię cieszyły barwne tulipany / i peonie kwitnące 

pod oknem… / Jak piękne były w tym  

ogrodzie róże, / dwa tureckie bzy dumne, samotne… 

Mogę, o, mamo, iść ogromnym światem / i oglądać 

cuda tego świata, / lecz nigdy, nigdzie, mamo, nie 

zapomnę / o tych twoich najpiękniejszych kwiatach. 

O tej maciejce tak pachnącej nocą / I o bratkach 

ścielących się nisko… / O, mamo, nigdy, nigdzie nie 

zapomnę / maleńkiego ogrodu nad Wisłą…” 

(„Kocham ciebie, mamo” – T. Kubiak) 

Piękne utwory, które przywracają 

wspomnienia z dawnych lat. I nawet jeśli różnią się 

(te wspomnienia) od tych opisanych przez 

Kubiaka, to nie ma to najmniejszego znaczenia – 

każde z nich są wyjątkowe (bo o wyjątkowych 

mamach) i warte tego, by je pielęgnować.  

https://napieknej.wordpress.com/2014/07/25/kocham-ciebie-mamo-tadeusz-kubiak/

Wyraz Mama w różnych językach 

j. polski: Mama 

j. włoski: Mamma 

j. francuski: Maman 

j. angielski: Mom 

j. niemiecki: Mutter 

j. ukraiński: мама 
j. rosyjski: Мама 

j. bułgarski: мама 

j. białoruski: мама 
j. węgierski: Anya 

j. hiszpański: Mamá 

j. hawajski: makuahine 
               

wyb. Maja Milewska 

https://napieknej.files.wordpress.com/2014/07/large_978-83-7785-451-81.jpg


 

Z ŻYCIA SZKOŁY – NASZE SUKCESY  

 
 

NASZE SUKCESY  

 

 

Uczniowie klasy VIII – Albin Jezierski, 

Mateusz Maciejewski i Kacper Moczulak wzięli 

udział w I etapie Wojewódzkiego Konkursu 

Historycznego, organizowanego przez 

Mazowieckiego Kuratora Oświaty.  

       Głównym celem konkursu jest popularyzacja i 

utrwalenie wiedzy z historii współczesnej Polski, 

przybliżenie postaci Prezydenta Lecha 

Kaczyńskiego i poznanie wpływu jego działalności 

na współczesną historię Polski. Ponadto 

podkreślenie wartości patriotyzmu i suwerenności 

w życiu człowieka i obywatela, wdrażanie uczniów  

do samokształcenia i wzbogacanie form pracy z 

uczniem zdolnym. 

Konkurs składał się z dwóch etapów - 

szkolnego w formie testu i wojewódzkiego w 

formie prezentacji multimedialnej.  

         Do II etapu konkursu zakwalifikował się 

Mateusz Maciejewski. 

 

LIGA ZADANIOWA  

 

Liga zadaniowa „Krasiniak 2022”- Sekcja 

językowa – język angielski. 

 

Maja Pszczółkowska, uczennica klasy 7 a zajęła III 

miejsce w powiatowym konkursie z okazji 

Tygodnia Patrona I Liceum Ogólnokształcącego 

im. Zygmunta Krasińskiego w Ciechanowie. 

 

  

BIEGI PRZEŁAJOWE 

 

Radość Zwycięstwa w Powiatowych Biegach 

Przełajowych.  

 

Maja Budniak i Zuzia Budniak zajęły I i II 

miejsce w Powiatowych Biegach Przełajowych 

Sukcesem też okazały się całe zawody, bo do 

biegów rejonowych awansowało aż 18 osób 

spośród 24. Do tego należy dodać, iż w 

podsumowaniu końcowym chłopcy zajęli II 

miejsce. 

1. SP 4 CIECHANÓW 186 

2. SP OPINOGÓRA 107 

3. SP 7 CIECHANÓW 87 

4. SP 6 CIECHANÓW 76 

5. SP SOŃSK 72 

 

Na kolejnych zawodach – rejonowych Maja 

Budniak zajęła 3 miejsce, a Zuzanna Budniak                                            

miejsce 6. 

                               Gratulujemy! 

 

 



 

NASI MISTRZOWIE 

 
 

NASI MISTRZOWIE  

 

 
 

Przedstawiamy uczniów, którzy w roku 

szkolnym 2021/2022 osiągnęli najlepsze wyniki, 

czyli średnią ocen minimum 5,0 oraz wzorowe i 

bardzo dobre zachowanie. 

 

1. Talarowska Zuzanna 

2. Jaroszewski Szymon 

3. Maciejewska Barbara 

4. Mosakowska Adrianna 

5. Franckiewicz Wiktor 

6. Milewska Maja 

7. Budniak Zuzanna 

8. Stochmiałek Lena 

9. Szwejkowski Piotr 

10. Budniak Maja 

11. Kozłowska Alicja 

12. Milewski Adam 

13. Brzozowska Gabriela 

14. Milewska Oliwia 

15. Nałęcz Julia 

16. Franckiewicz Lena 

17. Pszczółkowski Karol 

18. Sztejnert Łukasz 

19. Czarnecki Piotr 

20. Pszczółkowska Maja 

21. Lesiński Mateusz 

22. Letkiewicz Gabriel 

23. Noworucki Filip 

 

Wszystkim serdecznie gratulujemy. 

Życzymy, aby takie oceny mieli także w kolejnych 

klasach a absolwentom powtórzenia tego wyniku 

w szkołach średnich. 

 

Redakcja Miksera 

 

 

FOTOLERACJA Z ROZDANIA NAGRÓD 
 

       
 

 



 

         
 

           

 

OBCHODY DNIA PATRONA SZKOŁY 

 

,,Wszczepieni w tę samą gałąź, 

 aby kwitnąć razem”. 

Nasza szkoła przywiązuje dużą wagę do 

tradycji, które są nieodłącznym elementem polskiej 

kultury. Nasi przodkowie z ogromną 

pieczołowitością dbali, aby obyczaje, wiedza i inne 

cenne wartości przekazywane były z pokolenia na 

pokolenie. 

My w naszej wędrówce nie chcemy niczego 

przeoczyć.  

Po raz kolejny obchodziliśmy (po 2 letniej 

przerwie zdalnego nauczania) Dzień Patrona 

Szkoły – Zygmunta Krasińskiego. 

Z tej okazji 24 czerwca 2022 r. 

przygotowaliśmy klimatyczne widowisko słowno – 

muzyczne W tę czarowną noc inspirowane 

słowiańską opowieścią o Nocy Świętojańskiej.  

Nieodzownym elementem Nocy 

Świętojańskiej było poszukiwanie kwiatu paproci, 

który zakwitał podobno tylko raz w roku, właśnie 

w Noc Świętojańską. Aby zdobyć kwiat paproci 

należało wykazać się niezwykłą odwagą i czystym 

sercem. A droga do niego była zawsze bardzo 

trudna i niebezpieczna. Odnalezienie kwiatu 

stanowiło pomyślną wróżbę na przyszłość, 

zapewniało bogactwo, mądrość i powodzenie w 

życiu. Jednak nie bez wyrzeczeń.  

To baśń o szczęściu, które ma wartość tylko wtedy, 

kiedy możemy dzielić je z najbliższymi. 



 

FOTORELACJA Z OBCHODÓW DNIA PATRONA SZKOŁY 
 

 

  
 

    

     

     



 

    

   

   

   

 

   

  



 

   

 

   

Zespół redakcyjny 

MIKSERY 2022 

 

 OPINOGÓRSKIE MIKSERY ROZDANE 

Corocznie społeczność szkolna wybiera – poprzez głosowanie – 

wyróżniających się, pełnych pasji i temperamentu absolwentów naszej 

szkoły, którym przyznajemy statuetki Miksera w różnych kategoriach.  

 

Tegoroczni laureaci: 

1. SUPER UCZEŃ – Mateusz Lesiński 

2. MISTRZ SŁOWA – Bartosz Kamiński 

3. MISS – Żaneta Zmuda 

4. MISTER – Piotr Szwejkowski 

5. SPORTSMENKA – Julia Nałęcz 



 

6. SPORTSMEN – Bartosz Gryczan 

7. FILANTROP – Julia Lubińska 

8. ARTYSTYCZNA DUSZA – Patryk Mosakowski 

9. WESOŁEK – Bartłomiej Lesiński 

10. KSYWKA – Mateusz,,Popo” Popielarski 

 

Serdecznie gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów.  

 

Redakcja Miksera 

 

FOTOLERACJA Z ROZDANIA MIKSERÓW 2022 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 



 

  
 

                                                                                       Redakcja Miksera 

 

 DLACZEGO WARTO CZYTAĆ KSIĄŻKI? 

Dlaczego warto po nie sięgać i czytać? 

„Gdzie jest przyjaciel lepszy, gdzie serdeczniejszy towarzysz od małej i skromnej powiernicy naszej, od 

mądrej książki? Na próżno szukać i na próżno pytać. Trzeba tylko wyjść na spotkanie tej towarzyszki wiernej 

i treść jej uczynić treścią serc naszych i mózgów”. 

Stanisław Lem 

  Już wiele razy wspominaliśmy Wam, jak ważne w naszym życiu są książki. Nadal chcemy zachęcać 

wszystkich do czytania, bo jest to coś niezwykle potrzebnego. Z literatury można dowiedzieć się ciekawych 

rzeczy lub przeżyć emocjonującą przygodę razem z jej głównymi bohaterami. Warto czytać! 

KILKA POWODÓW DLACZEGO WARTO CZYTAĆ KSIĄŻKI. 

 

 Czytanie: 

− rozwija myślenie 

− poprawia pamięć 

− pogłębia wiedzę 

− wzbogaca słownictwo 

− pobudza fantazję 

− redukuje stres 

− poprawia skupienie i koncentrację 

− rozwija wrażliwość na innych ludzi 

− chroni dzieci przed uzależnieniem od telewizji i komputerów. 

 

 



 

Z książką za pan brat  

 

1. Na jakiej planecie mieszkał Mały Książę? 

2. Co pewnego dnia pojawiło się na planecie głównego bohatera? 

3. Co było powodem opuszczenia planety przez Małego Księcia?  

4. Ile planet zwiedził Mały Książę? (Nie licząc ziemi) 

5. Kogo spotkał Mały Książę na pierwszej planecie?  

6. Jakich ludzi charakteryzuje człowiek Próżny? (mieszkaniec planety 326)  

7. Czyje cechy ukazują postacie mieszkający na planetach 325-330? 

8. O co poprosił Mały Książę lotnika podczas pierwszego spotkania? 

9. Jaką mądrość przekazał lis Małemu Księciu? 

10.  Co symbolizuje wspólne picie wody przez Małego Księcia i Lotnika? 

11. Kogo oprócz lisa i lotnika Mały Książę spotkał na Ziemi? 

12. Dlaczego Mały Książę zdecydował się wrócić na swoją planetę? 

 

 

 

 

 

 

 

 

NASZE PODRÓŻE 

 

Podróżować to rozwijać się. 

                                            /Pierre Bernardo/ 

 

Podróże rozwijają, kształcą i są jednym z 

najlepszych rodzajów inwestycji w siebie. 

 

W ramach podróży historyczno–

kulturowych 31 maja uczniowie klas IV-VI wraz 

opiekunami uczestniczyli w wycieczce na Mazury.  

Poznawanie Mazur zaczęliśmy od spływu 

łodziami najpiękniejszym szlakiem w Polsce - 

rzeką Krutynią, następnie udaliśmy się do Parku 

Dzikich Zwierząt Kadzidłowo, gdzie na wolności 

oraz w specjalnych zagrodach żyją m in. Wilki, 

łosie, dziki, jelenie, tarpany, daniele, a także wiele 

gatunków ptaków. Kolejnym punktem była 

niezapomniana wyprawa do świata z przeszłości, w 

którym żyło waleczne plemię Galindów. Obecny 

wódz Yzeggus II wskrzesza i kontynuuje 

uniwersalne idee Galindów. 

Naszą wycieczkę zakończyliśmy w 

Mikołajkach zwanych Wenecją Północy lub 

Stolicą Żeglarzy. Mikołajska promenada jest 

popularnym miejscem spacerowym miasteczka. 

Ciągnie się ona wzdłuż brzegu jeziora 

Mikołajskiego. Z promenady można się dostać na 

niedużą miejską plażę.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Redakcja Miksera 

 



 

FOTOLERACJA Z WYCIECZKI  

 

         
  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

                                                                        

 

 

 

                                                                    

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

WYCIECZKA DO CIECHANOWA 

 

…A oto mój sekret. Jest bardzo prosty: Dobrze 

widzi się tylko sercem.  Najważniejsze jest 

niewidoczne dla oczu…” 

Antoine de Saint-Exupéry, Mały Książę  

   

           Uczniowie z klas VI–VIII mieli 

przyjemność obejrzeć w PCKiSz w Ciechanowie 

spektakl teatralny Mały Książę Antoine’a de Saint-

Exupéry’ego w wykonaniu aktorów Narodowego 

Teatru Edukacji im. Adama Mickiewicza. 

           Jest to pełna refleksji opowieść o przyjaźni, 

miłości i życiu. Mały Książę, przybysz z 

niewielkiej planety – uświadamia nam, że ,,wszyscy 

dorośli byli kiedyś dziećmi, choć tylko nieliczni 

jeszcze o tym pamiętają”. Zachęca do powrotu w 

świat fantazji, który opuszczamy wchodząc w 

dorosłość. Mały Książę ukazuje słabości dorosłych 

(pychę, pragnienie władzy, posiadania rzeczy 

materialnych) i uświadamia, że są one tak 

naprawdę obrazem nas samych i otaczającego nas 

świata.  

          Natomiast spotkanie z lisem – symbolem 

oddanego przyjaciela – pozwala wierzyć w 

istnienie dobra i uczy nas „patrzeć sercem”. 

       Spektakl, bogaty w wątki edukacyjne, porusza 

kwestię odpowiedzialności, samotności, 

wyobcowania i wrażliwości na potrzeby drugiego 

człowieka.

 

Zespół redakcyjny 

 

KĄCIK ANGLOMANIAKA 

 

Early May Bank Holiday   

3 maja Brytyjczycy obchodzą będą Early 

May Bank Holiday, czyli dzień wolny od pracy, 

który co roku przypada w pierwszy poniedziałek 

maja. Mieszkańcy Wysp Brytyjskich chętnie 

wówczas celebrują nadejście ciepłego sezonu i 

aktywnie korzystają z przedłużonego weekendu.  

 

Skąd jednak wzięła się tradycja tego święta i w 

jaki sposób się je zwykle obchodzi? 

 

Historia święta 

Tradycja święta majowego wywodzi się 

prawdopodobnie już z czasów antycznych, kiedy to 

Rzymianie hucznie obchodzili nadejście lata. 

Początki Early May 

Bank Holiday na 

Wyspach sięgają 

XVIII wieku, jednak 

oficjalnie pierwszy poniedziałek maja stał się 

dniem wolnym od pracy w 1978 roku. Nie wszyscy 

jednak byli wówczas zadowoleni – pojawiały się 

krytyczne głosy, że jest to święto nawiązujące do 

komunizmu, gdyż za Żelazną Kurtyną obchodzono 

w podobnym czasie Święto Pracy. Dziś 

Brytyjczycy nie zastanawiają się zbytnio nad 

historią tego święta, lecz po prostu ochoczo 

korzystają z długiego weekendu. Czas ten można 

śmiało porównać do polskiej majówki, jednak 

https://lubimyczytac.pl/autor/14276/antoine-de-saint-exupery
https://lubimyczytac.pl/ksiazka/293144/maly-ksiaze


 

nieco krótszej, gdyż Brytyjczycy zyskują jedynie 

jeden dodatkowy dzień wolnego. W Polsce zdarza 

się przecież, że przy odpowiednim zaplanowaniu 

urlopu, weekend majowy może przedłużyć się 

nawet do 10 dni! 

 

Jak świętują Brytyjczycy? 

Przedłużony weekend w połączeniu z 

wiosenną aurą sprawia, że wielu Brytyjczyków 

bardzo chętnie opuszcza swoje miasta i wyjeżdża 

na łono natury. Również podobnie jak w Polsce 

podczas majówki, rozpalają grille, udają się na 

rozmaite wycieczki czy spotykają się w pubach ze 

znajomymi. W ten sposób celebrują oni dzień 

wolny od pracy i cieszą się z rozpoczęcia sezonu 

letnio-wakacyjnego. 

Early May Bank Holiday daje także szansę 

uczestnictwa w wielu festiwalach, które 

organizowane są w wielu zakątkach kraju. 

Wywodzą się one z 

wiejskiej tradycji, 

gdyż świętowanie 

majowe to nie tylko 

uciecha z 

nadchodzącego lata, 

ale także tradycyjnie nadzieja na obfite plony rolne.  

Szczególnie charakterystycznym zwyczajem jest 

maypole dance, czyli taniec dzieci (zazwyczaj 

dziewczynek) wokół słupa, do którego 

przymocowane są wstążeczki. Końce taśm 

trzymane przez tańczące dzieci tworzą rozmaite 

wzory. W czasie festynów z okazji Early May Bank 

Holiday odbywają się również pokazy innego 

ludowego tańca, jakim jest Morris. Wykonywany 

jest on przez mężczyzn ubranych w biały strój, do 

którego przyczepione są dzwoneczki.  

Niektórzy z okazji przedłużonego 

weekendu, decydują się jednak odpocząć od 

kapryśnego angielskiego klimatu i wybierają się na 

krótki wyjazd zagraniczny. Szczególnie popularne 

są tak zwane city breaks, czyli krótkie wypady do 

któregoś z dużych miast europejskich. Jeszcze inni, 

spragnieni dobrej pogody, rezerwują bilety lotnicze 

do ciepłych zakątków Europy, takich jak: 

Hiszpania, Grecja czy Cypr.          

 
https://angloville.pl/artykuly/early-may-bank-holiday/ 

 

                                                                                                        

Maja Milewska 

 

WODA – ŹRÓDŁO ŻYCIA 

 

Wydaje się, że Polska jest krajem zasobnym 

w wodę, a susze, choć cykliczne, są zjawiskiem 

przejściowym. W rzeczywistości od wielu lat 

mamy w Polsce do czynienia z poważną suszą 

hydrologiczną, a deficyt wody wciąż rośnie. 

Już w 2030 r. 

ilość wody 

użytkowej w 

Polsce będzie o 

40% niższa od 

zapotrzebowania na nią*. To znaczy, że będziemy 

mieli prawie o połowę mniej wody do dyspozycji 

w codziennym życiu! Trudno to sobie wyobrazić. 

Dlatego już dziś powinniśmy zacząć oszczędzać 

wodę dla nas i naszych najbliższych. 

Sposoby na oszczędzanie wody w domu. 

❖ Podczas mycia zębów, do płukania ust 

używaj kubka zamiast bieżącej wody. 

❖ Podczas mycia zębów lub twarzy, zwracaj 

uwagę, żeby woda nie była cały czas 

odkręcona. 

❖ Kiedy myjesz ręce, strumień wody nie musi 

wypływać z maksymalną siłą 

❖ Jeśli możesz bierz szybki prysznic zamiast 

kąpać się w wannie!  

 

❖ Jeżeli kąpiesz się w wannie, nie nalewaj 

wody do pełna. Napełniaj wannę w 1/3 

pojemności. Pamiętaj, żeby najpierw zatkać 

odpływ korkiem. 

❖ Pamiętaj, że nie musisz za każdym razem 

spuszczać całej wody ze spłuczki w 

https://angloville.pl/artykuly/early-may-bank-holiday/


 

toalecie. Zazwyczaj spłuczka ma dwa 

przyciski mniejszy i większy. 

❖ Unikaj zbędnego spłukiwania toalety. 

Chusteczki itp. wrzucaj do kosza, nie do 

toalety. 

❖ Należy naprawić kapiące krany. Jeżeli kran 

kapie z częstotliwością „kropla na 

sekundę‟, to rocznie może wykąpać 11 935 

litrów wody! 

 

❖ Włączaj zmywarkę i pralkę tylko wtedy, 

kiedy są już pełne. 

❖ Nie myj naczyń pod bieżącą wodą. 

❖ Do mycia samochodu używaj wody z wiadra, 

a nie z węża. 

 Nie wylewaj wody, jeśli możesz jej użyć np. 

do podlewania kwiatów, ogrodu czy do 

sprzątania

 
 

WAKACYJNE PODRÓŻE 

 

Gdzie warto wybrać się na wakacje? 

 

Oto kilka propozycji, gdzie warto wybrać się na 

wakacje: 

 

 *w Polsce: 

1. Kazimierskie wąwozy 

Kazimierz Dolny to doskonała miejscowość 

na wakacyjny wypad. Renesansowe kamienice 

skupione wokół rynku nadają miasteczku 

niepowtarzalny klimat. 

 

 
 

Wybierz się na spacer do Wąwozu Korzeniowego, 

który wygląda niczym wprost wyjęty z baśniowej 

scenerii.  

 

 

 

Znakiem rozpoznawczym Kazimierza Dolnego są 

głębokie (nawet na kilkanaście metrów) lessowe 

wąwozy, które oplatają miasto siecią malowniczych tras 

spacerowych.  

 

 

 2. Górny Śląsk 

Górny Śląsk nie należy do 

najpopularniejszych turystycznych regionów w 

Polsce. Nie oznacza to jednak, że brakuje tam 

ciekawych miejsc. W kopalni Guido w Zabrzu 

możemy dowiedzieć się między innymi, jak 

wyglądała praca górników w latach 90. W kopalni są 

również organizowane koncerty i przedstawienia. 



 

Z kolei część podziemnej trasy Zabytkowej Kopalni 

Srebra w Tarnowskich Górach przemierza się 

łodziami.

   Kreta 

 

 

 

 

 

*za granicą: 

1. Grecja 

Wczasy w Grecji to jedna z najlepszych 

możliwych opcji spędzenia ciekawych wakacji z 

pewną słoneczną pogodą. Grecja jest krajem, który 

posiada 165 zamieszkałych pięknych wysp.  

 

Wszystkie wyspy greckie zapewnią nam liczne, 

piękne krajobrazy oraz jak to na wakacjach głównie 

bywa, będziemy mogli skorzystać z wypoczynku na 

najładniejszych plażach oraz kąpać się w lazurowym 

morzu. Nie można również pominąć zwiedzenia 

fascynujących zabytków, które kryją w sobie ciekawą 

historię. Dodatkowo to co przyciąga, to fakt, że Grecy 

są niezwykle gościnni. Wspaniały klimat tego 

miejsca może zapewnić nam także grecka muzyka. 

 

  Santoryn, Thira – wulkaniczna wyspa na  

   Morzu Egejskim  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Berlin 

Berlin to stolica jednego z najbardziej 

rozwiniętych krajów na świecie. To wielokulturowe 

miasto przyciąga rocznie miliony turystów. 

Powodem przede wszystkim jest to, że jest blisko. 

Znajduje się tu również Mur Berliński. Jest to jeden z 

najpopularniejszych symboli zimnej wojny. Wojny, 

która trwała ponad 40 lat. W samym Berlinie jest 

prawie 180 muzeów. Znajdują się w nich zarówno 

ważne dzieła historyczne, jak i osiągnięcia sztuki 

współczesnej. Wisienką na torcie jest Wyspa 

Muzeów, na której mieszczą się wspaniałe muzea. 

Najpopularniejsze z nich to: Muzeum Pergamońskie, 

Nowe Muzeum, Stare muzeum narodowe.  

 

 

  Muzeum im Bodego (Bode-Museum) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Brama Brandenburska 

 

 

    

 

  Kreta 

 

 

 

 

                   



 

WAKACYJNY HUMOR 

 

Przewodnik tatrzański mówi 
do grupy turystów: 
- Zbliżamy się do bardzo 
niebezpiecznego miejsca. 
Wiele osób poślizgnęło się tu 
i spadło w przepaść. Gdyby 
komuś z Państwa to się 
przytrafiło, proszę zwrócić 
głowę w lewą stronę. Z lotu 
ptaka rozciąga się piękny 
widok na dolinę. 

 

           
 

Turysta ogląda w Sopocie 
pokoik do wynajęcia. 
- Miał być pokój 
z widokiem na morze. 
- A ten obraz 
przedstawiający statek 
podczas sztormu, który wisi 
na ścianie to co?!

 

 

List z wakacji: 

Jest pięknie. Świetnie 
wypoczywam. Bądźcie 
spokojni i nie martwcie się 
o mnie. 
PS Co to jest epidemia? 

 

         
 

Na pustyni wyczerpany 
turysta pyta Beduina: 
- Jak dojść do Kairu? 
- Cały czas prosto, 
a w czwartek w prawo.           
                                    (znalezione w sieci) 

 

        

 

ARCHEOLOGICZNE KRZYŻÓWKI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://ma.krakow.pl/event/zabawy-archeologiczne/ 


