
17.04.2020 piąteczek-dzień powtóreczek 

Temat tygodnia: Wiosenne powroty 

Temat dnia: W konarach drzew 

Zad. 1. Zabawy oddechowe z piórkiem 

Pomoce dydaktyczne: piórko (jeśli nie macie piórka to zastąpcie je kawałkiem chusteczki higienicznej 
) 
Na początek pamiętajcie, że wdech robimy nosem. Dziecko kładzie piórko na swojej otwartej dłoni i 
zdmuchuje je kilkukrotnie tak aby poleciało jak najdalej. Następnie spróbujcie dmuchad na piórko tak, 
aby było jak najdłużej w powietrzu.  
 

Zad. 2. Quiz o ptakach 

1. Jakie ptaki wracają na wiosnę z ciepłych krajów? 
a) bociany 
b) wróbelki 
c) sikorki 
 
 
2. Co przedstawia obrazek obok pytania? 
 
a) budkę dla ptaków 
b) drzewo 
c) gniazdo 
 
 
 

 

3. Jaki ptak jest na obrazku obok? 

 
a) jaskółka 
b) paw 
c) sójka 
 
 

 

4. Które z poniższych zwierząt nie jest ptakiem? 

a) wrona 
b) zając 
c) bocian 
 

 



5. Co pokrywa ciało ptaka? 

a) pióra 
b) sierśd 
c) futro 
 
Odpowiedzi: 1. Bociany, 2. Gniazdo, 3. Jaskółka, 4. Zając, 5. pióra 

Zad. 3. Jaki ptak ukrył się na obrazku? 
Spróbuj popatrzed na obrazek i powiedzied co to za ptak? (po odpowiedzi możecie zajrzed do zajęd  
z wtorku) 
 

     

 

Zad.4. Wiersz Bociek 

Zapraszamy do zilustrowania ruchem treści wiersza. 

Bociek, bociek spaceruje, – naśladujemy chód bociana wysoko podnosząc nogi i mówimy „kleklekle” 

w trawie żabek wypatruje. – rozglądanie się na boki 

Żabki w stawie się schowały – skaczemy jak żabka 

I wesoło zakumkały. – mówimy „rech-rech, kum-kum” 

Lub gimnastyka do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE 

http://www.zyraffa.pl/gry/kat/pamieciowe/memory_3/pokaz.html

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE
http://www.zyraffa.pl/gry/kat/pamieciowe/memory_3/pokaz.html

