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1 VSeobecna charakteristika skoly

1.1 Vel’kost’ §koly

Zakladna skola L. Podjavorinskej 1, KoSice je plne organizovana zakladna Skola. Bola
dana do uZzivania 1. 9. 1983 a v Skolskom roku 1983 /1984 bolo zriadenych 15 tried, ktoré
navitevovalo 218 Ziakov. PretoZe sa kazdoroéne zvySoval poéet Ziakov navitevujucich ZS .
Podjavorinskej 1, Skola kapacitne nestacila, preto sa v Skolskom roku 2001/ 2002 zacala
vystavba pristavby skoly. V Skolskom roku 2002 / 2003 bola dana do prevadzky pristavba
s osemnastimi triedami, dvoma telocvi¢iiami a bazénom. V Skolskom roku 2002 / 2003 sa
v 32 triedach vyucovalo 652 ziakov v jednej zmene. Kapacita Skoly je 708 Ziakov a 26 tried.
Pocet ziakov kazdym rokom stipal, preto sme museli v Skolskom roku 2003 /2004 pri pocte
771 ziakov v 36 triedach pristipit’ na dvojzmenné vyucovanie . V Skolskom roku 2006 /
2007 boli dané do uzivania Skolské dielne, ktoré boli vybavené za pomoci US Steel a. s.
Kosice. Vzhl'adom k tomu, Ze kapacita Skoly nestaci poctu Ziakov, Ziaci od 2. ro¢nika maju
dvojzmenné vyucovanie. V Skolskom roku 2016/2017 pri pocte 956 ziakov mame 53 tried,
z toho 24 na . stupni, 14 tried na Il. stupni a 15 Specialnych tried pre ziakov s mentalnym
postihom. Skola je postavena na sidlisku Lunik IX — Kogice Zapad. Je umiestnena v peknom
prostredi, v blizkosti lesa a autobusovej zastavky, preto je dostupnd aj Ziakom z inych lokalit.

1.2 Charakteristika ziakov

Zakladnt Skolu L. Podjavorinskej 1, KoSice navstevuja od 1. 9. 1983 (t. z. 100 % )
iba romski Ziaci, prevazne zo sidliska Lunik IX. Ziaci tunajsej $koly pochadzaju z prostredia
s nizkou sociokultirnou troviiou rodiny, kde starostlivost’ a zodpovednost’ rodi¢ov za deti je
nedostato¢nd, s odliSnymi socialnymi vztahmi ku Skole a k vzdelaniu, s malou slovnou
zasobou, so slabymi vyjadrovacimi schopnostami. Vac¢Sina Ziakov pochadza zo socidlne
znevyhodneného prostredia. Pri organizacii prace Skoly treba vychadzat z podmienok,
Vv ktorych na$i ziaci vyrastaji a st vychovavani pre Zivot. Rodina v mnohych pripadoch
ovplyviluje v negativnom zmysle spravanie Ziaka. Ziaci ¢asto nemaju potrebné ucebné
pomdcky, doma sa na vyucovanie nepripravuji, pretoZe nemaju vytvorené vhodné
podmienky. Ich vedomosti su nadobudané iba v Skole, o samozrejme nestaci. Aj uroven
dosiahnutych vysledkov je adekvatna podmienkam, v ktorych Zzija. Skutocnost, Ze v
rodinach komunikuju iba romskym jazykom, sa negativne odraza v jazykovom prejave
ziakov. Slovna zasoba Ziakov je chudobna, ich vyjadrovanie je strohé, gramaticky nespravne.
Vedomosti ziakov su kratkodobé, ucivo v podstate ovladaju, ale nizka troven ovladania
slovenského jazyka im brani, aby dané tlohy zvladli.

1.3 Charakteristika pedagogického zboru

V Skole pracuje priemerne 64 pedagogickych zamestnancov. Pedagogicku a odbornti
sposobilost’ dosahuje priblizne 95 % zamestnancov, ktori maju dlhodobé skusenosti v praci
so ziakmi. Uplatiuji zasady timovej prace, kooperativneho a konStruktivneho rieSenia
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problémov a preukazuju profesijné kompetencie pri praci so ziakmi arodi¢mi. V Skole
pracuju dvaja vychovni poradcovia, ktori tzko spolupracuju so psychologmi z centra
pedagogicko — psychologického poradenstva a so $pecialnymi pedagdgmi. Skola zamestnava
aj asistentov ucitela. Vel'mi dobru cCinnost’ vykazuju koordinatori pre environmentalnu
vychovu, vychovu k manzelstvu a rodi€ovstvu, primarnej prevencii drogovych zavislosti
a inych socidlno — patologickych javov, ochrany Zivota a zdravia. Zamestnavatel umoziuje
a podporuje  rozSirujuce Specidlne vzdeldvanie, priebezné vzdeldvanie a Skolenia
organizované Metodickym centrom v Bratislave — regionalnym pracoviskom v PreSove
a detaSovanym pracoviskom v KoSiciach a inymi organizaciami.

1.4 Organizacia prijimacieho konania
Nemame Specifické poziadavky na prijimanie Ziakov.

1.5 Dlhodobé projekty

Zakladna Skola L. Podjavorinskej 1, KoSice sa od roku 2013 zapojila a aj nad’alej
pracuje na tychto projektoch:

e Komplexny poradensky systém prevencie a ovplyviiovania socidlno-patologickych
javov v skolskom prostredi zamerany na zvySovanie zamestnanosti a efektivnej
priprave Ziakov ZS so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami pre trh prace -
trva do oktobra 2015.

e Druhy krok- zamerany na emocionéalny rozvoj deti, na vychovno-preventivny rozvoj
multikultiirnej tolerancie Ziakov proti nasiliu v Skole - trva.

e Spravaj sa normalne — uréeny pre Ziakov 5. ro¢nika zékladnych $kol a je zamerany na
zvySovanie pravneho vedomia Zziakov, na skvalitnenie ich socidlneho spravania
a zvySenie ucty k hodnotam vytvaranych spolo¢nostou.

1.6 Spolupraca s rodi¢mi a inymi subjektmi

Spolupraca s rodi¢mi ziakov nie je na pozadovanej urovni. Pravidelne sa uskutociiuju
triedne aktivy ucitelov s rodi¢mi. Nie vSetci rodi¢ia si povazuji za povinnost’ zucastnit’ sa
ich. VeI'mi dobra je spolupraca s rodi¢mi bezproblémovych Ziakov.

Nedostato¢na je spolupraca s rodi€mi Ziakov, ktori maju vymeskané neospravedlnené
hodiny. Aj napriek finanénému postihu — pozastavenie vyplacania rodinnych pridavkov — tito
ziaci vymeSkavaju z vyu€ovania aj nadalej. Rodicia k zaskolactvu svojich deti pristupuji
laxne.

Kazdoro¢ne v oktébri v ramci Eurdpskeho dna rodicov a §kdl organizujeme Deii
otvorenych dveri pre rodiCov ziakov nasej Skoly. Rodi¢ia maji moznost’ vidiet kultrny
program, pripraveny ziakmi naSej Skoly, zOcastnit’ sa tvorivych dielni, pozriet’ si Skolské
prace svojich deti. Koncom kalendarneho roka pripravujeme pre rodicov akadémiu, na ktorej
sa ziaci prezentuju svojim kultGrnym programom. Pri prilezitosti Diia matiek organizujeme
triedne aktivy s kultirnym programom pre matky Ziakov.



Pretoze skola nema vlastného psycholdga, spolupracujeme s Centrom pedagogicko —
psychologického poradenstva a prevencie Kosice, Zuzkin park 10 aso Specialno —
pedagogickou poradiou KoSice, Bocatiova 1. Vedeniu Skoly pri praci poméha rada Skoly,
ktora je zlozena nielen z pedagdgov a zamestnancov §koly, ale aj zastupcov rodi¢ov. Skolska
rada je 11 ¢&lenna. Skola spolupracuje s kultrnymi intiticiami v meste (s Maticou
Slovenskou v Kosiciach, skniznicou na Humenskej ulici, s kniznicou Nezabudka),
s Materskou skolou v KoSiciach na Luniku IX. Je do6lezité vytvarat’ podmienky na zaSkolenie
patrocnych deti s vyuzitim vsetkych foriem pripravy na vstup do zakladnej Skoly.

Vyborna spolupraca je aj s US Steel a. s. KoSice, ktoré ndm pomahajii materidlne
zabezpecit’ Skolské dielne a uc¢ebnu IKT, financne podporuju skolské i mimoskolské kultirne
podujatia.

Musime priznat, ze spolupraca Skoly srodicmi ziakov je v naSej Skole na nizkej
urovni. Rodi¢ia sa uspokojuju stym, ze ich deti navStevujii Skolu anemaji problémy
s uradmi Statnej spravy, ale o vychovno — vzdelavacie vysledky svojich deti nemaji zaujem.
Preto aj nad’alej budeme informovat’ rodi¢ov o problémoch deti na vyucovani a pravidelne
budeme sledovat’ dochadzku Ziakov do Skoly, zanedbavanie povinnej $kolskej dochadzky zo
strany rodi¢ov s cielom znizovania poc¢tu neospravedlnenych hodin. Sme si vedomi, Ze si
musime ziskat’ doveru rodicov a vzbudit’ u nich zadujem o problémy ich deti v Skole, zdujem
0 ich vychovno - vzdelavacie vysledky. Musime ich v prvom rade presvedcit’, ze ucitel’ chce
ich dietat'u pomdct’. V ¢ase mimo vyucovania sa snazime, aby €o najviac Ziakov travilo ¢as
Vv Skolskom klube deti. Do prace skolského klubu deti sa snazime zapojit’ aj rodi¢ov. Chceme
motivovat’ Ziakov a rodi¢ov k tomu, aby deti ¢o najdlhSie navstevovali Skolu a mali ambicie
pokracovat’ v $tidiu na strednych a vysokych skoléach.

Aj Vv nasledujicom obdobi budeme spolupracovat s Centrom pedagogicko —
psychologického poradenstva aprevencie v KoSiciach s cielom diagnostikovat' Zziakov
s poruchami ucenia a spravania a vyuzivat odborny a poradensky servis poradne pri
vychovnej préci nielen so zZiakmi, ale aj rodi¢mi.

Spolupracujeme aj s policajnym zborom SR nielen pri ochrane objektu a majetku
Skoly, ale aj pri rieSeni a objasfiovani priestupkov a trestnej Cinnosti maloletych. Sme
zapojeni do projektu ,,Spravaj sa normalne, ktory vedu prislusnici policajného zboru.
V pripade poSkodenia Skolského majetku spolupracujeme s rodi€émi pri rieSeni problému.

1.7 Priestorové a materialno-technické podmienky Skoly

V skole sa edukacia uskutoc¢iiuje v 53 triedach, v 5 odbornych uéebniach vypoctovej
techniky( v ktorych je 98 pocitacov v u¢ebnom procese). Okrem toho ma skola vel’kt a mala
telocvicnu, bazén, Skolsku dieliu, Ziacku kuchynku a Skolska kniZnicu. Tieto odborné u¢ebne
umoziuju plne realizovat’ u¢ebné osnovy a zvolené ucebné varianty.

Pretoze nemame spolocensku miestnost’, vel’ku telocvic¢itu vyuzivame na spolocenské
a kultarne akcie (akadémie, divadelné predstavenia). Vybavenie kabinetov je postacujuce, ale
je potrebné pomocky pravidelne obnovovat’ a vymienat za modernejSie. Chyba nam skolské
ihrisko. Skola ma zabezpe&eny bezbariérovy pristup, upravené triedy a hygienické priestory
pre ziakov. Pri obnove udebnych pomdcok nie su rodi¢ia Ziakov ndpomocni. Skola
pozostava z troch pavilénov. Pévodny pavilon, ktory bol postaveny v roku 1983 sa priebezne
rekonstruuje. Ziaci majii zabezpeené stravovanie v $kolskej jedalni.



1.8 Skola ako Zivotny priestor

Dbame, aby skolské priestory pdsobili kulturne a esteticky, doraz kladieme na tpravu
tried. U ziakov formujeme estetické citenie, vedieme ich k tomu, aby dbali 0 svoje zivotné
prostredie, neniéili $kolsky majetok a vybavenie tried. V kazdej triede a na chodbach su
zriadené kutiky zivej prirody. V triedach, na chodbéach a vo vestibule Skoly visia nastenky
s pracami ziakov. Na vstupnej nastenke vo vestibule Skoly st aktudlne informacie o Skole, jej
aktivitach a uspechoch ziakov. Na sprijemnenie Zzivotného priestoru ziaci pod vedenim
pedagdgov vymal'ovali svojimi kresbami chodby skoly a Skolsku jedalen.

Na vytvorenie priaznivej klimy v skole dba vedenie $koly spolu s pedagogickymi
a vychovnymi pracovnikmi. Snazime sa, aby sa Ziaci spravali zdvorilo, ohl'aduplne, sluSne
medzi sebou atiez KvyuCujucim. Tiez budujeme u ziakov pocit spolupatri¢nosti,
zodpovednosti a vzajomnej pomaoci.

1.9 Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove
a vzdelavani

Na zaistenie bezpe€nosti ochrany zdravia pri vychove a vzdeldvani na zaciatku
Skolského roka zabezpecuje zamestnavatel Skolenie pedagogickych, vychovnych a
spravnych zamestnancov. Skolenie zabezpeluje certifikovany bezpe¢nostny technik. Na
zaciatku Skolského roka st ziaci oboznadmeni s hlavnymi zdsadami bezpec¢nosti a ochrany
zdravia pri praci a protipoziarnej ochrany, s vnitornym poriadkom Skoly. Pre pracu
Vv telocvi¢niach, v bazéne a odbornych ucebniach je vypracovany samostatny poriadok.
Ziaci st pravidelne pocas celého §kolského roka, hlavne pred prazdninami, opitovne poucéani
0 hore uvedenych bezpeénostnych opatreniach. Ziaci sii oboznamovani o spravani sa poc¢as
vychadzok, exkurzii, cvi¢eniach v prirode, didaktickych hier, Skolskych vyletoch. Podla
vysledkov kontroly revizneho technika a nédslednych opatreni, ktoré nam boli ulozené,
pripadné nedostatky urychlene odstraitujeme.



2  Charakteristika $kolského vzdelavacieho programu
2.1 Pedagogicky princip Skoly

Zakladnu Skolu L. Podjavorinskej 1, KoSice navstevuji od 1. 9. 1983 iba rémski ziaci.
Ulohou nasej $koly je vzdelavat' a vychovavat tychto Ziakov. ZloZitost vychovy je dana
predovsetkym tym, Ze v jej realizécii sa Casto vyskytuju protiklady medzi naSimi ciel'mi
vychovy a realitou, medzi nasim usilim a rodinnym prostredim. Vychova je aj preto zlozita,
lebo sa pri jej realizacii stretdvame so ziakmi rozneho veku v roc¢niku a rozli¢nych
osobnostnych individualit.

Vychovu v skole uskutoéitujeme v zmysle presne urcenych cielov, ktoré st zavdzné
pre vSetkych pedagdgov. Pri vychove mladSich ziakov sa usilujeme vytvarat’ navyky a zvyky,
ktoré si predpokladom neskorSicho formovania charakteru (prekonavanie tazkosti,
disciplinovanost, pozdrav, pod’akovanie, zachovavanie pravidiel sluSného sprévania sa
v skole i na verejnosti, tcta k dospelym a pod.).

Vyznamnym vychovnym Ccinitelom je vzt'ah medzi ucitelmi a Ziakmi. Ucitel ma
vel'ky vychovny a osobnostny vplyv na ziakov. Cez ziakov sa aj nad’alej budeme snazit’
vplyvat’ na rodi¢ov. AvSak Casto je to nad sily a moznosti ucitelov.

Ziaci nasej $koly sa nezapajajii do sitaZi v ramci mesta z predmetov, ktoré si pre nich
tazko zvladnutelné (napr. matematické, chemické olympiddy). Na druhej strane sa ich
snazime zapajat do vytvarnych, hudobnych a Sportovych sttazi, v ktorych mézu prejavit’
svoje nadanie a talent. Zvlast’ sa budeme snazit’ prezentovat’ talenty v médiach.

Nad’alej budeme dbat’ o to, aby sa zlepSila Skolskd dochddzka nasSich Ziakov. Budeme
sledovat’ pravidelnost’ $kolskej dochadzky, v pripade zaSkolactva neodkladne uskuto¢novat
prislusné opatrenia.

Cielom 8koly je poskytovat’ zdkladné vzdelanie v zmysle zakona. Pre skvalitnenie
vychovno-vzdelavacieho procesu sa zameriame na humanizéaciu, na upevilovanie pracovnej
discipliny v zmysle Skolského poriadku, na spolupracu Skoly s rodi¢mi a verejnopravnymi
inStiticiami.

Daldim ciefom je plynulé uvadzanie platnych uéebnych osnov do vzdelavacieho
procesu, vytvaranie takych vnutornych podmienok, aby sa vychovno-vzdeldvaci proces
nenarusal.

2.2 Pedagogicky princip Skoly (vlastné ciele vychovy a vzdelavania)

Pri ur¢eni pedagogického principu Skoly a za pomoci analyzy vychovno-vzdelavacich
vysledkov ziakov naSej Skoly v minulom skolskom roku sme vychadzali z podmienok,
Vv ktorych Ziaci vyrastaja, st vychovavani a pripravovani na vyu€ovaci proces. Rodina Skole
vo vicSine pripadov nepoméha, skor naopak, ¢asto negativne ovplyviluje pripravu ziaka na
vyudovaci proces. Ziaci nemajii doma vytvorené vhodné podmienky na uéenie a pripravu na
vyucovanie.

Moderna skola vo vztahu k Romom neplni svoju zakladnt funkciu a Skolské vzdelavanie
nezohladnuje romske Specifika — nezavislost, spontannost’, slobodu. Romovia a ich deti
neddveruju Skole ako inStittcii a odmietajii hodnotovy systém, ktory reprezentuje. Napriek
tomu je vSak vzdelanie jedinou Sancou pre duchovné povznesenie Romov. Verime, ze Skola
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v multikultirnom prostredi prestane byt prostriedkom asimilacnej politiky a stane sa

transkultirnou institiciou.

e Preto sa budeme snazit’, aby vychovno — vzdelavacia ¢innost’ smerovala Kk priprave
Ziakov na zivot a umoznit’ im ziskat’ dostato¢né vedomosti a zruénosti, ktoré budu
moct’ vyuzit’ v kaZzdodennom Zivote.

e Dame Sancu kazdému ziakovi, aby sa rozvijal podla svojich schopnosti a bolo mu
umoznené zazit’ ispech v praci.

e Skola zabezpeli podmienky na vzdelivanie Ziakov so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami tak, aby mali rovnocenny pristup ku vzdelaniu.

2.3 Zameranie Skoly a stupei vzdelania

Pri analyze vychovno-vzdelavacich vysledkov Ziakov naSej Skoly v minulom Skolskom
roku sme vychadzali z podmienok, v ktorych ziaci vyrastaja, su vychovavani a pripravovani
na vyucovaci proces. Rodina Skole vo vicSine pripadov nepomadha, skor naopak, casto
ovplyviiuje v negativnom pripravu ziaka na vyucovaci proces. Doma sa ziaci nepripravuju na
vyucovanie. Vedomosti nadobudaji iba v Skole, ¢o nestaci, a aj troven vysledkov tomu
nasvedéuje. Dal§im velkym nedostatkom je skutoénost, Ze Ziaci doma rozpravaji iba
romskym jazykom, ¢o brani rozSirovaniu slovnej zasoby. Jednou z pricin, preco Ziaci
dosahuju priemerné az podpriemerné vysledky je vtom, Ze maju slabé vyjadrovacie
schopnosti, rozpravaji chybne, az nezrozumitel'ne, nechdpu vyznam slov. Z toho vyplyvaji
nedostatky vo vyucovani slovenského jazyka astym suvisi aj osvojovanie vedomosti
Vv ostatnych predmetoch. Vyjadrovacie schopnosti ziakov su strohé, pouzivaju iba jednoduché
vety, gramaticky nespravne. Udrzanie vedomosti je kratkodobé. Pri opakovani prebratého
uciva si ziaci dodato¢ne spoment, ze sa to uz ucili, avSak prebratim nového uciva sa im
poznatky zmieSaju a lohy nedokazu zvladnut'.

Teoretické vedomosti maju na pomerne dobrej urovni, avSak v praxi ich nevedia
uplatnit’, ¢o sa prejavilo hlavne pri pisani diktatov. Ziaci su pri pisani diktatov neststreden,
interpunkéné znamienka nie su pre nich dolezité, prehliadaju ich, ato nielen pri pisani
diktatov, ale aj pri mechanickom odpise textu. V texte sa nedokaZu orientovat, pretoZze mu
Casto nerozumeji. Velkym pozitivom je zriadenie Ziackej kniZnice, ktordt mozu vyuzivat
vSetci Ziaci nasej skoly.

V matematike v 1. - 4. roc., ale aj v 5. - 9. ro¢. nedostatkom je, Ze Ziaci maju vel'mi slaby
usudok. Preto im robi problémy odcitanie, ale aj delenie. Slovné ulohy nie st schopni
vyrieSit' samostatne, ale iba spolo¢nou pracou celej triedy za pomoci ucitela. Chyba im
ctiziadostivost. Nemaju motivaciu pre ucenie a dobré znamky. V dosledku nepodnetného
a v mnohych pripadoch nedostojného rodinného prostredia vécSina ziakov nemé vytvorené
podmienky na domacu pripravu. Uspech v matematike sa v nasej $kole da dosiahnut
zvySenym nazornym vyucovanim.

V ostatnych predmetoch sa uvedené nedostatky opakuju. Ziakom chyba domaca priprava
a predovsetkym motivéacia zo strany rodinného prostredia. Z tychto dovodov majii mozZnost’
ziaci pripravovat’ sa na vyucovanie a urobit’ si domécu pripravu v Skole kazdy den v Case od
14% hod. Velkym prinosom je doticia na udebné pomocky, pretoze $kola tak moze
zabezpeCit’ pre ziakov vSetko, ¢o v skuto¢nosti potrebuju pre pracu v skole.

Z uvedenych dovodov je preto potrebné v nasledujticich rokoch :
- rozvijat’ slovnu zasobu Ziakov a osvojovat’ si slovensky jazyk,
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- dbat’ na spravnu vyslovnost,

- rozvijat iroven pamite,

- rozvijat Groven myslenia,

- na vyucovacich hodinéach slovenského jazyka precvicovat’ pisanie diktatov,

- na vsetkych vyucovacich hodinach v ¢o najvéac¢sej miere vyuzivat' uéebné pomocky,

- na vSetkych vyucovacich hodinach vyuzivat’ didaktické hry, sitaze, ¢im sa doplni ucivo
a prispeje k jeho upevneniu a osvojeniu,

- Vv ¢o najvacsej miere vyuzivat mimo Citankové Citanie, vyuzivat' Skolska kniZnicu,

- ¢o najviac so ziakmi komunikovat’,

- klast’ vel’ky doraz na spravanie ziakov v $kole i na verejnosti,

- spolupracovat’ s rodi¢mi pri rieSeni problémov,

- viest’ ziakov k pocitacovej gramotnosti, vyuzivat’ pocitace v kazdodennom zivote,

- rozvijat’ u ziakov medialnu kompetenciu,

- klast’ doraz na prehlbovanie pracovnych navykov u ziakov, ktoré im chybaju a rodina ich
k tomu nemotivuje,

- zabezpecit' v ¢o najvicsej miere pristup ziakom na internet,

- pripravit’ ziakov na uplatnenie sa v informacnej spolo¢nosti 21. storocia,

- viest’ ziakov k poznavaniu nielen svojej narodnej kultury, historie, zvykov, tradicii, ale aj
kulttr ostatnych narodov a narodnosti.

Stanovenie Kkritérii
1. Silné stranky ( Strenght )

A’) V l'udskom potencidli :

e kvalifikovani pedagogicki a vychovni pracovnici 0,7
e manazérske schopnosti vedenia Skoly 1

e ochota zamestnancov $koly ku zmendm 0,5
e profesiondlny informatik ako zamestnanec skoly 0,6
e webova stranka Skoly 0,6

B ) V materialnom vybaveni :

e vybavenie kvalitnymi pomockami 0,6
e praca s S internetom —ziskavanie novych poznatkov 0,6

e volny pristup Ziakov k informacnej technike 0,6
e vyuzivanie plaveckého bazéna Ziakmi Skoly, vyuZivanie cvi¢nej 0,5

kuchynky, skolskych dielni v rdmci vychovno-vzdelavacieho
procesu aj v mimoskolskej a krazkovej ¢innosti

C) V pedagogickom procese :
e vicSia kreativita vo vychovno — vzdeldvacom procese 0,7
D) V ostatnych faktoroch :

e bohatd krizkova ¢innost’ s vyuzivanim vypoctovej techniky 0,6

2. Slabé stranky ( Weakness )
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A) V T'udkom potenciali :

e mald acast’ v sutaziach 1

¢ nizke finan¢né hodnotenie ucitel'ov 1
B ) V materialnom vybaveni :

e vysoka finan¢nd naro¢nost’ pri kiipe novych pomocok 1
C) V pedagogickom procese :

e 7Ziaci, ktori dosahuju slabé vysledky — ich zaclenenie

do vychovno — vzdelavacieho procesu 1

D) V ostatnych faktoroch :

e zIly vztah ziakov k majetku Skoly 1
3. Prilezitosti ( Oportunity )
A) Pre nasu skolu :

e zvySovanie imidzu Skoly 1

e zvySenie zaujmu ziakov o ucenie 1

e vyuzitie organiza¢nych schopnosti ucitelov 1

e moznost’ zavedenia vypoctovej techniky do riadiaceho procesu 1
B ) Pre skolstvo :

e pribliZit’ sa eurépskym Standardom 1

e spojenie vychovno — vzdeldvacieho procesu s praxou 1
4. Rizika ( Threats )
A) Pre nasu skolu:

e riziko odcudzenia vypoctovej techniky a opotrebovanie

pomocok 0,5

e rychle zostarnutie su¢asného vybavenia Skoly 0,5

e vychovné problémy Ziakov 0,5

e psychicka zataz pre ucitel'ov 0,5
B ) Pre rodicov:

¢ nedostato¢na pochopenie a podpora zo strany rodicov 1

C) Pre ziakov :
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e nezvladnutie uciva z dévodu zaskolactva ziakov a nezdujem 1
ziakov o zvySovanie svojej vzdelanostnej rovne

Vyhodnotenie SWOT analyzy

Z prilozené¢ho grafu je zrejmé, ze vektor taziska SWOT Stvoruholnika smeruje do
najidealnejSieho kvadrantu. Znamena to, Ze projekt by mal byt’ tspesne zrealizovany.

Prilezitosti

Slabé stranky < Silné stranky

Rizika

Prioritou ZS L. Podjavorinskej 1, Kosice je rozvijanie manualnych zruénosti a schopnosti
ziakov, ktoré vyuZije pri d’alSom vzdelavani a v praktickom Zivote.

Zakladné kI'aicové kompetencie Ziaka naSej Skoly su :

vie pracovat’ efektivne ( ekonomicky, zodpovedne, presne, bezpecne),

- dokéze hodnotit’ vysledok svojej prace,

- ma osvojené zakladné zasady pracovnej kultlry:

- dokéaze si pripravit’ pracovné miesto a udrzovat’ poriadok,

- vyuziva tvorivost’ pri planovani prace (vytyCenie ciela, hl'adanie prostriedkov na jeho
dosiahnutie, priprava materialu i naradia, vyrieSenie zadanej ulohy, overenie),

- dodrziava pozadované bezpecnostné a hygienické pravidld pri praci.

2.4 Profil absolventa:

Absolvent programu primarneho vzdeldvania ma osvojené (aj vlastnym podielom)
zaklady Citatel'skej, pisatel'skej, matematickej, prirodovedeckej a kultlirnej gramotnosti.
Ziska zadklady pre osvojenie uinnych technik celoZivotného ucenia sa arozvijanie
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sposobilosti. Vazi si seba aj druhych Tudi, je sposobily ustretovo komunikovat
a spolupracovat’, je vnimavy k potrebam inych. Ziska zaklady pouzivania Statneho a cudzieho
jazyka. Uroveti rozvinutosti kIi¢ovych kompetencii tvori bazu pre d’alsi rozvoj nasledného
vzdelavania.

Profil absolventa nizSiecho sekundirneho vzdeldvania je zalozeny na klIiCovych
sposobilostiach (kompetenciach), ktoré zahriiuji komplex vedomosti a znalosti, sposobilosti
a hodnotovych postojov umoziujicich jednotlivcovi poznavat, U¢inne konat, hodnotit,
dorozumievat’ sa a porozumiet’ si, zaclenit’ sa do spolocenskych vztahov a osobnostne sa
rozvijat — zjednodusene ide o spodsobilost’ uplatnit’ svoje vzdelanie v pracovnom,
obc¢ianskom, rodinnom a osobnom Zivote.

Prioritou ZS L. Podjavorinskej 1, KoSice je rozvijanie manualnych zruénosti
a schopnosti Ziakov, ktoré vyuzije pri d’alSom vzdelavani a v praktickom Zivote.

Zakladné kPacové kompetencie absolventa su :

- vie pracovat’ efektivne ( ekonomicky, zodpovedne, presne, bezpe¢ne),

- dokaze hodnotit’ vysledok svojej prace,

- ma osvojené zakladné zasady pracovnej kultury:

- dokaze si pripravit’ pracovné miesto a udrzovat’ poriadok,

- vyuziva tvorivost’ pri planovani prace (vytycenie ciel’a, h’adanie prostriedkov na
jeho dosiahnutie, priprava materialu i naradia, vyrieSenie zadanej ulohy, overenie),

- dodrziava poZadované bezpecnostné a hygienické pravidla pri praci.

Absolvent vzdelavania ma osvojené tieto kI'icové kompetencie (sposobilosti) :
a) socialne komunika¢né kompetencie (sposobilosti)

- vyjadruje sa suvisle a vystizne pisomnou aj ustnou formou adekvatnou primarnemu stupiiu
vzdelavania,

- dokaze urcity Cas sustredene nacuvat’, nalezite reagovat’, pouzivat’ vhodné argument

vyjadrit’

SvV0j nazor,

- uplatiiuje ustretovi komunikaciu pre vytvaranie dobrych vzt'ahov so spoluZiakmi, ucitel'mi,
rodi¢mi a s d’alSimi l'ud'mi, s ktorymi prichadza do kontaktu,

- rozumie roznym typom doteraz pouZivanych textov a bezne pouZivanym prejavom
neverbalnej komunikacie a dokdze na neadekvatne reagovat’,

- na zékladnej Grovni vyuziva technické prostriedky medzi osobnej komunikacie,

- chépe vyznam reSpektovania kultirnej rozmanitosti,

- v cudzich jazykoch je schopny na primeranej trovni porozumiet’ hovorenému textu,
uplatnit’ sa v osobnej konverzacii, ako aj tvorit’ texty, tykajice sa beznych zivotnych
situécii.

b) kompetencie (sposobilosti) v oblasti matematického a prirodovedného myslenia

- pouziva zékladné matematické myslenie na rieSenie réznych praktickych problémov v

kazdodennych situaciach a je schopny (na réznych urovniach) pouzivat’ matematické

modely logického a priestorového myslenia a prezentacie (vzorce, modely)

- je pripraveny d’alej si rozvijat’ schopnost’ objavovat’, pytat’ sa a hl'adat’ odpovede, ktoré
smeruju k systematizacii poznatkov,
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c) kompetencie ( sposobilosti ) v oblasti informa¢nych a komunikaénych technologii

- vie pouzivat’ vybrané informa¢né a komunikacné technologie pri vyucovani a ucenti sa,
- ovlada zaklady potrebnych pocitacovych aplikacii,

- dokéaze primerane veku komunikovat’ pomocou elektronickych médii,

- dokaze adekvatne veku aktivne vyhl'adavat’ informacie na internete,

- vie pouzivat’ rézne vyucovacie programy,

- ziskal zaklady algoritmického myslenia,

- chape, Ze je rozdiel medzi redlnym a virtudlnym svetom,

d) kompetencie (sposobilosti) ucit’ sa

- ma osvojené zaklady schopnosti sebareflexie pri pozndvani svojich myslienkovych
postupov,

- uplatiiuje zaklady roznych technik ucenia sa a osvojovania si poznatkov ,

- vyberé a hodnoti ziskané informdcie, spracovava ich a vyuziva vo svojom uceni a v inych

¢innostiach,

- uvedomuje si vyznam vytrvalosti a iniciativy pre svoj pokrok,

e ) kompetencie (sposobilosti) riesit’ problémy

- vnima a sleduje problémové situacie v Skole a vo svojom najblizSom okoli, adekvatne
svojej urovni navrhuje rieSenia podla svojich vedomosti a skuisenosti z danej oblasti,

- pri rieSeni problémov hl'adé a vyuziva rozne informécie, skisa viaceré moznosti rieSenia
problému, overuje spravnost’ rieSenia a osvedcené postupy aplikuje pri podobnych alebo
novych problémoch,

- pokusa sa problémy a konflikty vo vzt'ahoch riesit’ primeranym (chapavym )

a spolupracujicim) sposobom,

f ) osobné, socialne a ob¢ianske kompetencie (sposobilosti)

- ma zaklady pre smerovanie k pozitivnemu sebaobrazu a sebadovere,

- uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo vyuZiva svoje moZzZnosti,

- dokéaze odhadnut svoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojové moznosti,

- uvedomuje si dolezitost’ ochrany svojho zdravia a jeho stvislost’ s vhodnym a aktivnym
travenim vol'ného Casu

- dokéze primerane veku odhadnat’ dosledky svojich rozhodnuti a ¢inov,

- uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti,

- ma osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu v skupine,

- dokaze prijimat’ nové napady alebo aj sam prichadza s novymi napadmi a postupmi pri
spolocnej préaci,

- uvedomuje si vyznam pozitivnej socialno-emocnej klimy v triede a svojim konanim
prispieva k dobrym medzil'udskym vzt'ahom,

g) kompetencie (sposobilosti) vhimat’ a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi
kultary

- dokaZze sa vyjadrovat’ na Grovni zédkladnej kultirnej gramotnosti prostrednictvom
umeleckych a inych vyjadrovacich prostriedkov,
- dokaze pomenovat’ druhy umenia a ich hlavné nastroje a vyjadrovacie prostriedky (na
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urovni primarneho vzdeldvania),
- uvedomuje si vyznam umenia a kulturnej komunikacie vo svojom Zzivote,
- ceni si a reSpektuje kulturno-historické dedi¢stvo a I'udové tradicie,
- reSpektuje vkus inych l'udi a primerane veku dokaze vyjadrit’ svoj nazor a vkus,
- ovlada zakladné pravidla, normy a zvyky stvisiace s upravou zoviajsku ¢loveka,
- pozna bezné pravidla spolocenského kontaktu ( etiketu ),
- sprava sa kultarne, primerane okolnostiam a situécidm,
- ma osvojené zaklady pre tolerantné a empatické vnimanie prejavov inych kultir.

Nadvdzujic na spodsobilosti ziskané v priebehu predchadzajuceho (primérneho)
vzdeldvania absolvent niZSieho sekundarneho vzdelania ma osvojené tieto klucové
kompetencie (spdsobilosti):

a) kompetencie (sposobilosti) k celoZivotnému uceniu sa

- uvedomuje si potrebu svojho autonémneho ucenia sa ako prostriedku sebarealizacie
a osobného rozvoja,

- dokaze reflektovat’ proces vlastného ucenia sa a myslenia pri ziskavani a spracovavani

novych poznatkov a informacii a uplatituje rozne stratégie ucenia sa,

- dokaze kriticky zhodnotit’ informacie a ich zdroj, tvorivo ich spracovat’ a prakticky

vyuzivat,

- kriticky hodnoti svoj pokrok, prijima spitnu viazbu a uvedomuje si svoje d’alSie rozvojové
moznosti,

b) socialne komunika¢né kompetencie (sposobilosti)

- dokaze vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikécie pri spracovavani a vyjadrovani
informacii rdzneho typu, mé adekvatny ustny a pisomny prejav zodpovedajici situacii
a ucelu komunikacie,

- efektivne vyuZziva dostupné informa¢no-komunika¢né technologie,

- vie prezentovat’ sam seba a vysledky svojej prace na verejnosti, pouziva odborny jazyk,

- dokaZze primerane komunikovat’ v materinskom a v dvoch cudzich jazykoch,

- chépe vyznam a uplatiiuje formy takych komunikacnych spdsobilosti, ktoré st zdkladom
efektivnej spoluprace, zaloZenej na vzajomnom reSpektovani prav a povinnosti a na prevzati

osobnej zodpovednosti,

¢) kompetencie (sposobilosti) uplatiiovat’ zaklad matematického myslenia a zakladné
schopnosti poznavat’ v oblasti vedy a techniky

- pouziva matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v kazdodennych
situaciach,

- pouziva matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentacie (vzorce,
modely, Statistika, diagramy, grafy, tabulky),

- pouziva zéklady prirodovednej gramotnosti, ktord mu umozni robit’ vedecky podlozené
usudky, pri¢om vie pouzit’ ziskané operacné vedomosti na tispeSné rieSenie problémov,

d) kompetencie (sposobilosti) v oblasti informa¢nych a komunika¢nych technologii

- mé osvojené zakladné zrucnosti v oblasti IKT ako predpoklad d’alSieho rozvoja,
- pouziva zékladné postupy pri praci s textom a jednoduchou prezentaciou,
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- dokaze vytvorit jednoduché tabulky a grafy a pracovat v jednoduchom grafickom
prostredi,

- je schopny nahravat’ a prehravat’ zvuky a videa,

- dokaze vyuzivat’ IKT pri vzdelavani,

e) kompetencie (sposobilosti) riesit’ problémy

- uplatiiuje pri rieSeni problémov vhodné metody zaloZené na analyticko-Kritickom
a tvorivom myslent,

- je otvoreny (pri rieSeni problémov) ziskavaniu a vyuzivaniu r6znych, aj inovativnych
postupov, formuluje argumenty a dokazy na obhdjenie svojich vysledkov,

- dokaze spoznavat pri jednotlivych rieSeniach ich klady i zapory a uvedomuje si aj
potrebu zvazovat trovne ich rizika,

- ma predpoklady na konstruktivne a kooperativne rieSenie konfliktov,

f) kompetencie (sposobilosti) ob¢ianske

- uvedomuje si zakladné humanistické hodnoty, zmysel narodného kultirneho dedicstva,
uplatiiuje a ochranuje principy demokracie,

- vyvéazene chdpe svoje osobné zaujmy v spojeni so zaujmami SirSej skupiny, resp.

spolo¢nosti,

- uvedomuje si svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k svojim
povinnostiam, prispieva k naplneniu prav inych,

- je otvoreny kultirnej a etnickej r6znorodosti,

- ma predpoklady zainteresovane sledovat’ a posudzovat’ udalosti a vyvoj verejného zivota a
zaujimat’ k nim stanoviska, aktivne podporuje udrzatel'nost’ kvality zivotného prostredia,

g) kompetencie (spoésobilosti) socidlne a personalne

- dokaze na primeranej urovni reflektovat’ vlastnu identitu a budovat’ si vlastnii samostatnost’
(nezavislost’) ako ¢len celku,

- vie si svoje ciele a priority stanovit’ v sulade so svojimi redlnymi schopnost’ami, zdujmami
a potrebami,

- osvojil si zakladné postupy efektivnej spoluprace v skupine - uvedomuje si svoju
zodpovednost’ v time, kde dokaZe tvorivo prispievat’ k dosahovaniu spolo¢nych ciel'ov,

- dokéaze odhadnut a korigovat’ dosledky vlastného spravania a konania a uplatinovat’
socidlne prospesné zmeny v medziosobnych vztahoch,

h) kompetencie (sposobilosti) pracovné

- dokéze si stanovit ciele s ohl'adom na svoje profesijné zaujmy, kriticky hodnoti svoje
vysledky a aktivne pristupuje k uskutocneniu svojich ciel'ov,

- je flexibilny a schopny prijat’ a zvladat’ inovativne zmeny,

- chépe principy podnikania a zvazuje svoje predpoklady pri jeho budicom planovani,

- dokéze ziskat’ a vyuzit’ informécie o vzdelavacich a pracovnych prileZitostiach,

i) kompetencie (sposobilosti) smerujtce k iniciativnosti a podnikavosti

- dokéaze inovovat’ zauZivané postupy pri rieSeni uloh, planovat’ a riadit’ nové projekty
so zamerom dosiahnut’ ciele, a to nielen v praci, ale aj v kazdodennom zZivote,
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j) kompetencie (sposobilosti) vhimat’ a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi
kultury

- dokdze sa vyjadrovat na vysSSom stupni umeleckej gramotnosti prostrednictvom

vyjadrovacich prostriedkov vytvarného a hudobného umenia,

- dokaze sa orientovat’ v umeleckych druhoch a styloch a pouzivat’ ich hlavné vyjadrovacie

prostriedky,

- uvedomuje si vyznam umenia a kultirnej komunikécie vo svojom zivote a v zivote celej
spoloc¢nosti,

- ceni si a reSpektuje umenie a kultarne historické tradicie,

- pozna pravidla spolo¢enského kontaktu (etiketu),

- sprava sa kultivovane, primerane okolnostiam a situaciam,

- je tolerantny a empaticky k prejavom inych kultar.

Vychédzajic z vyssie uvedeného zakladnou tlohou vychovno-vzdelavacieho procesu
v nasej skole je pripravit’ jej absolventov na prakticky zivot. Absolvent naSej Skoly by mal
mat’ vedomosti, zrucnosti, sposobilosti a hodnotové postoje, ktoré mu umoznia uplatnit’ sa
V pracovnom obc¢ianskom, rodinnom a osobnom zivote. Do popredia bude vystupovat
priprava ziakov na ich odborné §tidium na strednych odbornych Skolach. PretoZe znacna Cast’
nasich absolventov v d’alSom S$tudiu nepokracuje, vyraznejSie sa Crtd priprava ziakov na
uplatnenie ich schopnosti, zru€nosti v inych oblastiach Zivota (umeleckych, remeselnickych),
na organizaciu prace v rodine, vedenie doméacnosti, hospodarenie v rodine a vychovu deti.
Tomuto zameraniu je podriadeny aj Skolsky vzdelavaci program, ucebny plan, ktory rozsiruje
oblast’ vyuCovania vychovnych predmetov — hudobnej a vytvarnej, a hlavne technickej
vychovy.

2.5 Pedagogické stratégie

Vo vychovno — vzdelavacom procese budeme volit' a uplathovat rdézne metody
a formy prace, ktoré vzbudzuji zaujem o preberané ucivo, sustredia pozornost’ Ziakov na
obsahové prvky, ovplyvnia postup myslenia kazdého Ziaka a umozZnia im ¢o najlepSie si
ozrejmit’ a dokonale osvojit’ prislusné vedomosti a schopnosti. Pri realizacii cielov budeme
uplatiiovat’ metody :

pozorovanie

rozhovor

rozpravanie

vysvetl'ovanie

beseda

praca s demons$tracnym obrazom
vyuzitie vystrihovaciek a aplikacii
praca s modelmi

vyuzitie ¢itania

praktické cvicenia

pokus

praca s uc¢ebnicou a pracovnym zoSitom
didaktické hry
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Pedagbdgovia na skvalitnenie svojej prace budu vyuzivat tieto organiza¢né formy :

praca s pocita¢mi
opakovanie a precvi¢ovanie uciva
preverovanie vedomosti ziakov

inovativne metody (problémové, kooperativne, dramatizicia, pojmové mapy, ...

frontalne vyucovanie
diferencované vyucovanie
individualne vyucovanie
praca v skupinach

praca vo dvojiciach
samostatnd praca ziakov
praca v kutiku zivej prirody
vychadzky

vyucovanie v blokoch

)

Na vyucovacich hodinach sa budeme riadit’ psychologickymi zasadami, ktoré pomadahaju
ziakom pochopit’, osvojit’ si a zapamaétat’ si ucivo :

zasada uvedomelosti a aktivity
zéasada primeranosti

zéasada nazornosti

zéasada trvacnosti

zasada sustavnosti a postupnosti
zasada vedeckosti

zéasada spojenia teorie s praxou
zéasada individualneho pristupu
zasada emocionalnosti

zéasada spétnej viazby

zasada komplexného rozvoja Ziaka

Pri préci so Ziakmi budeme klast’ déraz na :

uvedomelost’ a zodpovednost’ za ucenie sa, dodrziavanie zakladnych pracovnych

a hygienickych navykov, odstraiiovanie zaSkolactva

na dosledné plnenie ucebnych planov, ucebnych osnov, vzdelavacich Standardov

a inych schvalenych pedagogickych dokumentov

Vv obsahu vyucovania neprekracovat’ poziadavky ucebnych osnov, v organizicii

vyuCovacich hodin vytvarat’ potrebny priestor a cas na osvojenie
zruc¢nosti a navykov Ziakov, pravidelne preverovat’ a hodnotit’ ich uroven

vedomosti,

predchadzanie vSetkych foriem diskriminacie, rasizmu, xenofobie, antisemitizmu

a ostatnym prejavom intolerancie

Vo vychovno - vzdeldvacom procese vyuzivame tieto zlozky vychovy :

Rozumova vychova - hlavné ulohy :

a) Vyuzivat vhodné metddy a formy prace zamerané na samostatnost, na upeviiovanie

uciva, poznatkov, na rozvoj logického myslenia.
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b) Pestovat’ u ziakov aktivny postoj k uceniu, ucit’ ich samostatne prekonavat’ problémy,
vyclenovat’ z uciva podstatné veci, spravne ich chapat), trvale zapamaitat’.

¢) Pravidelne spolupracovat s vychovavatel’kami SKD, srodiémi a vychovnou
poradkyiiou.

Vychova k vlastenectvu, humanizmu a demokracii - hlavné ulohy :

a) Rozvijat u ziakov vlastenecké citenie s dorazom na vychovu k slovenskému
narodnému povedomiu a Statnosti.

b) Vstepovat’ ziakom primerané poznatky o nasom regione — poznat pamitné miesta,
histériu, vyvoj regionu.

C) Viest' ziakov k humanizmu, antisemitizmu, proti rasizmu, K vychove k l'udskym
pravam a povinnostiam.

Mravna vychova - hlavné ulohy :

a) Viest' ziakov k doslednému dodrziavaniu skolského poriadku, k ochrane spolo¢ného
vlastnictva, kultarnych a materialnych hodnoét, Zivotného a pracovného prostredia,
vytvarat’ zaklady osobnej zodpovednosti.

b) Viest’ ziakov k odporu K protispolo¢enskym ¢inom, vysvetlovat’ Skodlivost’ fajcenia,
alkoholu a drog.

c) Venovat’ sa problematike zneuzivania a tyrania deti, prehlbovat’ poznatky o l'udskych
hodnotéch, pravach a povinnostiach.

d) Vysvetlovat’ negativny vplyv Sikanovania.

e) Vcas robit’ primerané pedagogické opatrenia, mat’ na zreteli prioritu prevencie a
kladného vplyvu pozitivneho hodnotenia.

Pracovna vychova - hlavné ulohy :

a) Rozvijat’ technicku tvorivost, viest ziakov k Setreniu materidlov, k spravnej
organizacii prace a zodpovednosti za vykonan préacu, utvarat’ navyky uvedomelej
pracovnej discipliny.

Esteticka vychova - hlavné ulohy :

a) Dbat’ na to, aby Skolské priestory pdsobili kultirne a esteticky, doraz klast’ na upravu
triedy.

b) Formovat’ u ziakov estetické citenie, viest' ich k tomu, aby dbali a starali sa 0 svoj
zovinajsok, dbali na kultiru reci, na spolocenské spravanie sa pri kultrnych
podujatiach.

c) ZvySovat uroveil estetickej vychovy pripravou a realizaciou literarnych, vytvarnych a
hudobnych sutazi.

Primarna prevencia drogovych zavislosti - hlavné ulohy :

a) Sirit’ osvetu nielen medzi Ziakmi, ale aj medzi rodiémi v tom zmysle, aby sa viac
venovali duchovnym potrebam ziaka — dietat’a.
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b)Zamerat’ prevenciu na zmysluplné travenie volného ¢asu a budovanie zodpovednosti za
svoje spravanie.

Zdravotna vychova - hlavné ulohy :

chrup a k spravnej zivotosprave.

b) Dat’ im zaklady poskytovania prvej pomoci, viest' ich k prevencii pred chorobami,
poznat’ symbol ,,Cerveny kriz“.

¢) Zintenzivnit’ zdravotnl osvetu medzi ziakmi aj rodi¢mi.

d) Podporovat’ d’alsi rozvoj projektu ,, Zdravé skoly*.

Citatel’ska gramotnost- hlavné tlohy :

a) Rozvijat’ CitateI'ski gramotnost’ tak, aby Citatel’ vedel mnozstvo informacii spracovat’,
hodnotit’, kriticky triedit’ a pouzit’.
b) Cez formovanie schopnosti ¢itat’ a chapat’ vetky druhy textov, vratane umeleckych,
orientovat’ sa na formovanie takych personalnych Struktur Citatela, v ktorych sa
odraza
jeho vsestranna vyspelost’ a celistvost’ ako ¢loveka.
¢) Zamerat sa na dosiahnutie Styroch procesov porozumenia (vyhl'adavanie informacii,
vyvodzovanie zaverov, integracia a interpretacia myslienok a informacii, hodnotenie
obsahu, jazyka a textovych prvkov).

Informacna gramotnost™- hlavné tlohy :

a) Dosiahnut’ najzakladnejsie zruénosti a zasady prace s pocitacom:
zapnutie/vypnutie, praca s mysou a klavesnicou, vyuzit’ moznost’ kreslit’ vol'nou rukou
a vytvarat’ si omalovanky , vytlacit’ ich.

b) Zoznamit sa s pocitatom a moznostami jeho vyuzitia v kazdodennom zivote.

Finanéna gramotnost’ - hlavné ulohy :

Posudit’ vyznam trvalych Zivotnych hodn6t.
a) Zvazit vplyv penazi na ich zachovavanie ana zaklade toho stanovenie zivotnych
priorit a vychodisk zabezpecenia zivotnych potrieb.
b) Pouzivat’ spolahlivé informacie a rozhodovacie procesy pri osobnych financiach.
c) Orientovat’ sa v zabezpeCovani zivotnych potrieb jednotlivca a rodiny.
d) Vyhodnotit’ vztah prace a osobného prijmu.
e) V ramci moznosti organizovat’” osobné financie a pouzivat rozpocCet na riadenie
hotovosti.
f) Orientovat sa v problematike udrzania vyhodnosti poziCiavania za priaznivych
podmienok a zvladanie dlhu.
g) Aplikovat’ rozne finan¢né stratégie (veku primerané), ktoré su v sulade s osobnymi
ciel'mi.
h) Pouzivat primerané stratégie riadenia rizik.

Prirodovedna gramotnost’ - hlavné tlohy :
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a) Vyuzivat vedecké poznatky a zavery dokazov pre pochopenie a tvorbu rozhodnuti o svete
prirody a zmenéach, ktoré v nom v dosledku l'udskej ¢innosti nastali.

b) Opisovat’, vysvetlovat’ a predpovedat’ prirodné javy.

C) Vyuzivat’ prirodovedné znalosti a postupy Vv troch zakladnych oblastiach: zdravie a Zivot;
Zem; zivotné prostredie a technoldgie.

2.6 Ziaci zo socialne znevyhodneného prostredia

Prioritou vychovy a vzdelavania bude osvojenie si reci — Statneho jazyka. S tym suvisi
aj rozvijanie psychickych funkcii — niz§ich aj vysSSich, kognitivnych aj nonkognitivnych.
Rozvoj tychto funkcii budeme realizovat’ prostrednictvom rozmanitych ¢innosti — u¢ebnych
a pracovnych, formou hry, frontalnych a individualnych ¢innosti.

V zaujme harmonického rozvoja osobnosti je nutné rozvijat’ i nonkognitivne funkcie.
V praxi to znamena zamerat’ sa na rozvoj mimopoznavacich charakteristik:

e rozvoj emocionality
rozvoj motivacie
rozvoj prosocidlneho spravania
rozvoj autoregulacie, sebaovladania a sebakontroly
rozvoj kreativizécie v oblasti medzil'udskych vzt'ahov a spravania.

Na uskutoénenie tychto zamerov Skola bude spolupracovat’ s Centrom pedagogicko —
psychologického poradenstva v KoSiciach, aj so §pecidlnymi pedagdgmi.

Budeme nad’alej spolupracovat’ s rodicmi ziakov. Ide o rodiny, ktorych deti vymeskaju
neospravedlnené vyuCovacie hodiny. V pripade poruSovania Skolského poriadku
(zaskolactvo) budeme spolupracovat’ s Uradom prace, socialnych veci a rodiny v Kosiciach
a s Magistratom mesta KoSice- oddelenim Skolstva.

2.7 Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim

Od 1.9.2005 mame otvorené Specialne triedy pre Ziakov s mentadlnym postihnutim, ,
v ktorych sa vzdelavaji Ziaci s mentdlnym postihom - prevaZzne ziaci v l'ahkom pasme
mentalnej retardacie — variant A a ziaci v strednom pasme mentalnej retardacie - variant B.
Ciel'om vychovy a vzdelavania v Specidlnych triedach bude rozvijanie individualnych
schopnosti a predpokladov mentalne postihnutych ziakov tak :
e aby si osvojili vedomosti, zru¢nosti anavyky, potrebné pre ich dalSiu
profesionalnu pripravu
e aby si vedeli vytvorit’ spravne postoje a dobry vzt'ah k ostatnym I'ud’om, k sebe
samym a k Zivotnému prostrediu
e aby boli pripraveni na prakticky zZivot tak, aby sa mohli prirodzene integrovat’ do
spolocnosti a stali sa jej prirodzenou stc¢ast'ou.

V tychto triedach budi vyucovat’ ucitelia, ktori vyStudovali Specialnu pedagogiku. Pre

ziakov s telesnym postihnutim ma $kola zabezpeéeny bezbariérovy pristup do $koly a Gpravu
hygienickych zariadeni.
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Pri hodnoteni a klasifikacii ziakov s mentalnym postihnutim budeme re$pektovat’ ich
postih a postupovat’ podla platnych metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu
ziakov Specialnych zakladnych $kol a ziakov Specidlnych tried pre mentdlne postihnutych
ziakov v zakladnych Skolach.

2.8 Ziaci s nadanim

Skola je pripravena rozvijat' nadanie Ziakov v umeleckej a $portovej oblasti. Ziaci
budi pracovat’ v zaujmovych ttvaroch a v centre vol'ného Casu (spevacky, tanecny, vytvarny,
Sportovy ).
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3 Vniitorny systém kontroly a hodnotenia

3.1 Hodnotenie vzdelavacich vysledkov prace Ziakov

Pri hodnoteni a klasifikacii ziakov budeme dodrziavat’ platné metodické pokyny na
hodnotenie aklasifikaciu Ziakov. Pedagogicka rada schvalila hodnotenie ziakov v
jednotlivych ro¢nikoch nasledovne:

a) 0. ro¢nik — vSetky predmety v nultom ro¢niku budeme hodnotit’ klasifikaciou.

b) 1.-4. ro¢nik - vSetky predmety budeme hodnotit’ klasifikciou (aj vychovné
predmety).

c) 1.- 4. ro¢nik Specialnych tried — variant A — vSetky predmety budeme hodnotit’
klasifikaciou.

d) 1.-4. ro¢nik Specialnych tried — variant B — vsetky predmety budeme hodnotit’
slovne.

e) 5.-9. ro¢nik predmety budeme hodnotit’ klasifikaciou ( aj vychovné predmety). Vo
vyucovacom predmete Nabozenskd a Etickd vychova sa pridel'uje ziakom , A“, ked
absolvovali dany predmet alebo ,,N*, v pripade, Ze ho neabsolvoval.

f) 5. — 9. ro¢nik $pecidlnych tried - variant A — vsetky predmety budeme hodnotit’
klasifikaciou.

g) 5. — 9. ro¢nik Specidlnych tried - variant B — vSetky predmety budeme hodnotit’
slovne.

Ziakov s individudlnym vychovno — vzdeldvacim programom budeme hodnotit’
slovne. Budeme dbat, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdelovali ziakov na
uspeSnych a neuspesSnych. V priebehu Skolského roka budeme hodnotit’ Ziakov na zéklade
kritérii, prostrednictvom ktorych budeme sledovat’ vyvoj zZiaka, a to formou: klasifikcia,
symboly, bodova stupnica, verbalne hodnotenie, nonverbdlne a sebahodnotenie. Pri
hodnoteni u¢ebnych vysledkov ziakov so Specidlnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami
budeme brat do tvahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia Ziaka na jeho Skolsky
vykon. Budeme odliSovat’ hodnotenie spoOsobilosti od hodnotenia spravania, budeme
prihliadat’ na individualne osobitosti ziaka a na jeho temperament.

3.2 Vnitorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Hodnotenie zamestnancov sa bude zakladat na bodovom hodnoteni. Body sa budu

pridel'ovat’ na zaklade kritérii na priznanie osobného priplatku a kritérii na priznanie odmien.
e Pozorovanie, hospitacie — kvalita ucitel'ovej prace

Préaca v staZzenych podmienkach

Praca ucitel’a s triednym kolektivom

RieSenie zaskolactva a spolupréca s uradmi pri jeho odstrafiovani

Vplyv ucitel’a na disciplinu v triede

Spolupraca ucitel’a s rodi¢mi Ziakov

Vedenie MZ a PK

Vedenie kabinetov, starostlivost’ o inventar skoly

Garant dodrziavania u¢ebnych planov

25



e Koordinidcia vychov : environmentdlnej vychovy, vychovy k manzelstvu
arodicovstvu aetike intimnych vztahov, ochrany =zdravia a zivota, prevencie
drogovych zévislosti a inych socialno-patologickych javov.

e Ucitel zdravotnik.
e Vyroba u¢ebnych pomocok vlastnou tvorivost'ou.
e ZvySovanie odbornych vedomosti a znalosti stidiom.
o Ucast’ na podujatiach organizovanych Metodicko — pedagogickym centrom Bratislava
— elokované pracovisko PreSov.
e Podiel ucitel'ov na skrasl'ovani interiéru a exteriéru skoly.
e Zapajanie ziakov do sut'azi, vedenie krazkov, mimoskolska ¢innost’ ucitel'ov.
e Individualny pristup k Ziakom.
e Vzijomné hodnotenie ucitel'ov na zdklade komentovanych a otvorenych hodin.
3.3 Hodnotenie Skoly

Cielom hodnotenia Skoly je, aby ziaci a ich rodicia ziskali dostatocné a hodnoverné
informacie o tom, ako Ziaci zvladaju poziadavky Skoly na ne kladené. Preto pravidelne
sledujeme podmienky na vzdelanie, spokojnost’ s vedenim Skoly a riadenim Skoly ,ucitel'mi,
priebeh vzdelavania (vyu€ovaci proces, metddy a formy vyucovania), Groven podpory Ziakov
so Specidlnymi vychovno — vzdeldvacimi potrebami, uroven ziakov zo socidlne
znevyhodneného prostredia, vysledky vzdeldvania, Groven vysledkov prace Skoly, Groven
mimoskolskej ¢innosti ziakov, umiestnenie ziakov v Skolskych, mimoskolskych a okresnych
sut'aziach.

Kritériom nasej prace je spokojnost’ ziakov, rodicov, ucitel'ov a kvalita vysledkov. Na
zistovanie urovne stavu skoly vyuzivame dotazniky pre Ziakov, rodicov i ucitel'ov a analyzu
uspesnosti ziakov na sutaZiach.
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4 Skolsky uéebny plan pre 2. ro¢nik:

Pocet hodin —
Vzdelavacia oblast’: Predmety: 2. ro¢nik: Poznamky:
Slovensky jazyk Prld_ana ! vyucovacia
o . , 8+1 hodina bez rozsirenia
Jazyk a komunikacia | a literatira "
uciva
Pridana 1 vyucovacia
Matematika a praca s | Matematika 4+1 hodina bez rozsirenia
informéciami uciva
Clovek a priroda
Prvouka 2
Clovek a spolo&nost’
Clovek a hodnoty EFICKVa Vyd,lov,a / 1
nabozenska vychova
Vytvarnd vychova 2
Umenie a kultlra
Hudobna vychova 1
Zdravie a pohyb Telesna a Sportova 2
vychova
Clovek a svet prace | Pracovné vyu¢ovanie 0+1 Novy predmet
Spolu 20 + 3
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5 Ucebné osnovy pre 2. ro¢nik

5. 1 Slovensky jazyk a literatura:

Slovensky jazyk a literatira 2. ro¢nik
Statny vzdelavaci program 8
Skolsky vzdelavaci program 1
Spolu 9

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu udiva v 2. ro¢niku
zakladnej Skoly 8 vyu€ovacich hodin tyzdenne. Vzhl'adom k tomu, Ze mnohi ziaci nasej Skoly
eSte aj v 2. roéniku maji slovni zdsobu slovenéiny minimalnu a na osvojenie si zakladov
slovenského jazyka maji v podstate len 1 rok, t. z. 10 mesiacov, posilnili sme predmet
slovensky jazyk a literatura o 1 hodinu tyzdenne. Ztoho 5 vyucovacich hodin budeme
venovat jazykovej a slohovej zlozke a 4 hodiny ¢itaniu a literarnej vychove.

Charakteristika predmetu :

Jazyk slovensky ako vyucovaci predmet ma primarne a nezastupitelné miesto vo
vyucovacich predmetoch, pretoZze vytvara predpoklady na zvladdnutie d’alSich vyucovacich
predmetov. Dobré zvladnutie jazykového uciva a najmd komunikativnych kompetencii
vytvara predpoklad na rozvinutie schopnosti uUspeSne sa uplatnit’ na trhu prace a v
sukromnom zivote. Jazyk sa chipe ako znak néarodnej a individudlnej identity, ako
prostriedok komunikacie a profesiondlnej realizacie a prostriedok na vyjadrovanie citov
a pocitov.

Jazyk chapeme ako nastroj myslenia a komunikacie medzi 'udmi. To by sa vo
vyuCovani jazyka malo premietnut do zdmerného preferovania rozvoja komunikativnych
kompetencii, ktoré budu istym teoretickym 1 praktickym vychodiskom ich d’alSieho
rozvijania v ostatnych vyucovacich predmetoch s ohl'adom na ich Specifické potreby.

Predmet slovensky jazyk a literatra ma komplexny charakter, pretoZe spaja jazykovu,
slohovll zloZku, pisanie, literarnu zlozku a ¢itanie.  Schopnost’ Citat’ a pisat’ je jedna zo
zékladnych Zzivotnych kompetencii, ktorych zaklad Zziaci ziskavaju v 1. ro¢niku ZS av
d’alSich ho prehlbuju. K hlavnym aspektom jazykovych zru¢nosti a navykov patri rozvoj
slovnej zasoby, ziskanie zakladov pravopisu a znalosti z oblasti literatiry, ktoré by mal
zvladat’ na elementarnej urovni. V ramci zlozky c¢itanie a literarna vychova doraz sa kladie
na Citanie s porozumenim, verbdlnu aneverbdlnu komunikaciu. Nezanedbate'nou je
I emocionalna stranka jazykovej vychovy - vytvaranie kladného vztahu k Citaniu a kniham
a prostrednictvom nich k materinskému jazyku, ako nositelovi néarodnych tradicii
a formovania narodného povedomia ziaka. Pisanie je zakladnym ndstrojom gramotnosti. Na
hodinach pisania precvi¢ujli a upeviiuji spravne tvary pismen a ¢islic.
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Ciele predmetu:

Ciel'om jazykového vyuCovania je rozvijanie a preferovanie komunika¢nych schopnosti
ziakov, ktoré budi vychodiskom ich d’alSieho vzdelavania v slovenskom jazyku i v ostatnych
vyucovacich predmetoch s ohl'adom na ich Specifické potreby.

Najvicsi doraz budeme klast’ na Citatel'skil gramotnost’, na schopnost’ nielen plynule
citat’ slova avety, ale aj porozumiet’ textu ako celku ana vlastni tvorbu jazykovych
prejavov, na pracu s informéaciami, schopnost’ argumentovat’.

Vzdelavanie v danej vzdelavacej oblasti smeruje k utvaraniu a rozvijaniu klI'aicovych
kompetencii tym, ze vedie ziakov k:

- podpore sebadovery kazdého ziaka,

- osvojeniu si vedomosti a nadobudnutych kompetencii, ktoré¢ im umoznia vzdelavat’ sa po
cely ich Zivot a zaujat’ aktivne miesto v Socio-kultirnom prostredi,

- priprave vsetkych ziakov tak, aby sa stali zodpovednymi ob¢anmi, schopnymi podiel'at’ sa
na rozvoji demokratickej spolo¢nosti, pluralizmu a kultirnej otvorenosti,

- zaru¢eniu rovnakych Sanci socialnej emancipacie pre vsetkych ziakov,

- pochopeniu vzdelavania v prislu$nom jazyku, v ktorom sa odraza historicky a kultarny
vyvoj naroda a zaroven ako vyznamny zjednocujuci Cinitel’ narodného spolocenstva a ako
dolezity prostriedok celozivotného vzdeldvania,

- vnimaniu a postupnému osvojovaniu si jazyka ako bohatého mnohotvarneho prostriedku
k ziskavaniu a odovzdévaniu informacii, k vyjadrovaniu vlastnych postojov a nazorov,

- zvladnutiu zakladnych pravidiel medzil'udskej komunikacie daného kultarneho prostredia
a nadobudnutiu pozitivneho vztahu k jazyku v ramci interkultirnej komunikacie,

- nadobudnutiu vztahov k slovesnym umeleckym dielam, k vlastnym citatel'skym zazitkom,

k rozvijaniu svojho pozitivneho vztahu k literatire a k d’al§im druhom umenia
vychadzajtcich z umeleckych textov a rozvijaniu svojich emociondlnych a estetickych
citeni a vnimani,

- pestovaniu vedomia jazykovej prisluSnosti k istému etniku, pocitu jazykovej pribuznosti a
spolupatri¢nosti s inymi etnikami, prostrednictvom ovladania normy spisovného jazyka,

- k zvySovaniu jazykovej kultiry ich verbalnych ustnych i pisomnych jazykovych prejavov.

Cielom vyucovania slovenského jazyka v 2. ro¢niku zakladnej Skoly je
predovsetkym:
Vv jazykovej a slohovej zlozke:
- upevnit’ si zéklady pisanej reci,
- ziskat’ zakladné teoretické poznatky o zvukovej rovine jazyka a pravopise,
- ziskat’ zdkladné vedomosti o diakritickych a interpunk&nych znamienkach,
- ziskat’ zadkladné poznatky o melddii vety,
- ziskat’ zakladné poznatky o syntaktickej/skladobnej rovine,
- osvojit’ si navyky spravnej vyslovnosti,
- uplatiovat teoretické pravidld v pisomnom prejave,
- dbat na rozvoj komunika¢nych kompetencii — osvojenie si pravidiel slusného
spravania,
v itani a literarnej vychove:
- zdokonal'ovat sa v technike Citania,
- zapamdtat’ si urcité literarne pojmy,
- vnimat esteticku stranku literarneho diela,
- (itat’ s porozumenim, identifikovat’ informécie uvedené v texte.
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V 2. ro¢niku systematicky budeme podporovat wu ziaka rozvoj vsetkych komunikac¢nych
zru¢nosti. Sustredime sa predovsetkym na:

Rozpravanie: Zautomatizovanie primeraného pouzivania komunikaénych konvencii.
Zdokonalovanie spdsobilosti samostatného rozpravania a rozpravania podla predlohy. Ziak
si postupne nadobudne sktisenosti pri Ustnej prezentacii vysledkov svojej prace a pri rieSeni
roznych uloh.

Poivanie: Ziak sa zdokonali v sposobilosti poduvat’ partnera v ramci komunikacie.
Nadobudne skusenosti pri pocuvani spoluziakov pri ich prezentaciach, bude vediet
reprodukovat’ pocuté informacie. Od ziaka budeme vyzadovat'® porozumenie inStrukciam
ucitela pri rieSeni uloh.

Citanie: Ziak sa bude zdokonalovat v technike &itania a v porozumeni &itaného textu.
Budeme vyzadovat reprodukovanie informéacii, ktoré st uvedené v texte priamo podla otazky
formulovanej ucitel'om. Pri ¢itani literarnych textov si ziak ma uvedomit’ podobnost’ textov
v niektorych ich charakteristikach. Na zaklade tejto podobnosti sa pokusi vysvetlit' vyznam
literarnych pojmov.

Pisanie: Ziak sa bude zdokonalovat' v pisani spravnych tvarov vietkych pisanych pismen.
Postupne zvySime poziadavky na pisanie samostatnych viet podl'a zadania a na samostatni
tvorbu textov.

Kruicové sposobilosti:

Ziak 2. ro¢nika si v predmete slovensky jazyk a literatiira ma osvojit’ tieto zakladné

kl'ucové sposobilosti:

a) socialne komunikacné sposobilosti

- vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj Gistnou formou primeranou
primarnemu stupiu vzdelavania,

- dokaze urcity Cas sustredene poctvat’, nalezite reagovat’, pouzivat’ vhodné argumenty
a vyjadrit’ svoj nazor,

- uplatiluje ustretovli komunikaciu pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi, ucitel'mi,
rodi¢mi a s d’al§imi 'ud’mi, s ktorymi prichéddza do kontaktu,

- rozumie rOznym typom textov a bezne pozivanym prejavom neverbalnej komunikécie
a dokaze na ne adekvéatne reagovat’,

b) spdsobilost’ v oblasti matematického a prirodovedného myslenia

- rozvija si schopnost’ objavovat’, pytat’ sa hl'adat’ odpovede, ktoré vedi k systematizacii
poznatkov,

c) spdsobilosti v oblasti informac¢nej a komunikac¢nej technologie

- ziak vie pouZzivat’ vybrané informa¢né a komunikacéné technologie pri vyucovani a ucenti sa,

- doké4Ze komunikovat’ pomocou elektronickych médii,

d) sposobilost’ ucit’ sa u€it’ sa na zaklade poskytovanych moznosti uplatiiuje zaklady ré6znych

technik ucenia sa a efektivne si osvojuje poznatky a Studijné navyky,

- ziskava schopnost’ sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych postupov,

e) sposobilost’ riesit’ problémy

- prejavuje zaujem problémy a konflikty vo vztahoch riesit’ primeranym sposobom
(chapavym a spolupracujicim spdsobom),

f) osobné, socialne a ob¢ianske spdsobilosti

- ucinne spolupracuje v skupine, podiel’a sa na vytvarani triednych a celoSkolskych pravidiel,

- ochotne prijima nové napady, prichadza sam s novymi napadmi a postupmi, diskutuje
0 nich,

g) sposobilost’ vnimat’ a chdpat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary

- dokéze sa vyjadrovat’ na trovni zakladnej kulturnej gramotnosti prostrednictvom
umeleckych a inych vyjadrovacich prostriedkov,
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- ceni si a reSpektuje kulturno — historické dediéstvo a 'udové tradicie,
- uvedomuje si vyznam umenia a kultirnej komunikacie vo svojom zivote.

Medzi zékladné kompetencie (sposobilosti), ktoré je potrebné zvladnut' v procese
vyucovania slovenského jazyka aktoré sa opieraju o klucové (zékladné) kompetencie,
zarad’'ujeme poznavacie a reCové kompetencie, ku ktorym patria:

a) motorické zru¢nosti:
- samostatne pisat’ jednoduché texty s dorazom na dodrziavanie zékladnych parametrov
pisma (pisané alebo tlacené pismo),
- precitat’ a podla diktovania napisat’ arabské ¢islice v suvislosti s u¢ivom v matematike,
b) verejna prezenticia textu a verejny prejav:
- pri Gstnom prejave dodrziavat’ spravne dychanie, artikulaciu a spisovna vyslovnost,
- reprodukovat’ umelecky aj vecny text,
c¢) pamidtové, klasifikacné a aplikacné zrucnosti:
- zapamatat’ si zakladné informacie a vediet ich pouzit’ v praxi,
-V pisomnom prejave aplikovat’ pravopisnil normu uréenu pre 2. ro¢nik zékladnej Skoly,
d) analytické zru¢nosti:
- uskutoc¢nit’ jazykovu analyzu textu, vyhl'adavat’ jazykové javy, vyhodnocovat ich
a postupne zatried’ovat’,
e) tvorivé zrucnosti:
- tvorit’ a ustne prezentovat’ vlastny text,
- porozpravat’ kratky pribeh (vlastny zazitok alebo vymysleny pribeh),
- porozpravat’ pribeh podl'a predlohy (podl'a obrazkov),
dokoncit’ rozpravanie alebo neukoncenu rozpravku alebo iny literarny Zaner,
zdramatizovat’ krat$i prozaicky alebo basnicky text, ziaci si rozdelia ulohy z textu a snazia
sa zahrat’ kratky pribeh z textu, pricom dbame na spravny prednes, artikuléciu,
gestikulaciu, pohyb,
f) komunikacné zru¢nosti:
- adekvatne komunikovat’ s prihliadnutim na komunika¢nt situaciu,
- vyjadrovat’ sa verbalne aj neverbalne a reagovat’ na neverbalnu komunikaciu,
- naucit’ Ziaka verejne sa prezentovat’ a obhdjit’ vlastny nazor.

Obsah predmetu :

Jazyk slovensky a literarna vychova v 2. ro¢niku zakladnej skoly sa ¢leni na zlozky,
jazykova a slohova zlozka a Citanie a literarna vychova.

Ziak na konci 2. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokazZe:

Jazykova a slohova zlozka:

Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:
e hlaska a pismeno e spravne urcovat hlasku a pismeno v
e rozliSenie pojmov hlaska — pismeno danych slovach,
e odlisnost’ pismen ch, dz a dZ v e vymenovat pocet pismen a hlasok v
hovorenej reci a v pisanom prejave slovach,
e vyslovnost hlasok a pismen v e rozliSovat’ hlasky, ktoré sa zapisuju
slovach jednym pismenom od hlasok, ktoré sa
skladaju z dvoch pismen (dz, dz, ch),
e spravne vyslovovat’ hlasky v slovach,
e abeceda e napisat’ tlaené a pisané pismena
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slovenskej abecedy,

vymenovat a napisat pismend v
abecednom poradi,

zorad’ovat’ slova v abecednom poradi
na zéklade prvého pismena

erozliSovacie znamienka v grafickom

erozliSovacie

prejave a ich funkcia (zmena vyznamu
slova)

znamienka: dizen,
mikdcen, vokan a dve bodky

spravne vyslovovat’ a pisat’ hlasky s
rozliovacimi znamienkami: diZzen,
makcen, vokan, dve bodky,

rozlisit’ a spravne pouzit’ slova, kde
rozliSovacie znamienko meni vyznam
slov (koza - koza...),

spravne doplnat chybajuce
rozliSovacie znamienka do slov,
opravovat’ text s nespravne uvedenymi
rozliSovacimi znamienkami

samohlasky: kratke a dlhé
spoluhlasky: mékké, tvrdé a obojaké
dvojhlasky

rozliSenie hlasok na
spoluhlasky a dvojhlasky
samohlasky: kratke a dlhé
samohlaska d a jej pravopis

samohlasky,

samostatne vymenovat® samohlésky:
kratke a dlhé,

samostatne vymenovat spoluhlasky:
mikké, tvrdé, obojaké,

samostatne vymenovat’ dvojhlasky,

v texte rozliSit  samohlésky,
spoluhlasky a dvojhlasky,

rozdelit’ samohléasky na dve skupiny,
spravne vyslovovat' kratke a dlhé
samohlésky,

uplatnit’ pravopis slov SO
samohlaskou &,

rozliS§it vyznam slov, kde kvantita

samohlasky meni vyznam slova napr.
(latka — latka, sud — sud),

dvojhlasky: ia, ie, iu,

spravne  vyslovovat  a
dvojhlasky: ia, ie, iu, 0,
spravne napisat’ slabiky ja—ja, je, ju—
Ju na zaciatku a na konci slova,
zdovodiovat’ pravopis v slovach s
dvojhlaskami: ia, ie, iu, 0,

pisat’

makké spoluhlasky

pravopis i/l po
spoluhlaskach a y» v
domacich slov

vyslovnost’ mikkych spoluhldsok ¢,
dz, 2,8, ¢,dz, jd, t,n, I

vyslovnost’ a pravopis spoluhlasok
t, n, I' pred samohlaskami i, e a pred
dvojhlaskami ia, ie, iu

makkych
koreni

identifikovat v  slovach  makké
spoluhlésky ¢, dz, §, z, ¢, dz, j d, t, 1,
I’ a samostatne ich vymenovat,
uplatnit’ pravopis 1/i po méikkych
spoluhlaskach,

spravne vyslovovat’ makkée
spoluhlasky aj v menej znamych
slovach, v novych  slovnych
spojeniach a poznat’ ich vyznamova
stranku,

tvrdé spoluhlasky

vyskyt i/i po tvrdych spoluhlaskach v
cudzich a zvukomalebnych slovach
vyslovnost’ a pravopis spoluhlasok d,
t, n, | v porovnani s vyslovnostou a

identifikovat v slovach  tvrdé
spoluhléasky h, ch, k, g, d, tn, 1,
rozliSovat’ tvrdé spoluhlasky v texte
po sluchovej aj zrakovej stranke,

uplatnit’ pravopis y/y po tvrdych
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pravopisom spoluhlasok &, t, ii, I

spoluhlaskach,

uplatnit’ pravopis i/i po tvrdych
spoluhlaskach v cudzich slovach
(kino, kimono, ") a \;
zvukomalebnych slovach (kikirik,
chi-chi, ...),

uplatnit’ pravopis a vyslovnost’ slov s
tvrdou spoluhlaskou 1, po ktorej sa
pisSe y (lyko, mlyn, plyn, lysa,
lyzica...),

slabika

kvantita slabik

spajanie hlasok do slabik
slabi¢nost’ slov

rozdel'ovanie slov na konci riadka

rozoznavat’ kratke a dlhé slabiky,

spravne  spajat  spoluhlasky a
samohlasky do slabik,
spravne  spajat’  spoluhlasky a
dvojhlasky do slabik,

rozdel'ovat’ slova na slabiky,
rozdelovat’ slova na jednoslabi¢né a
viacslabi¢né,

spravne rozdelovat slovd na konci
riadku,

rozoznavat’ kvantitu slabik,
rozdelovat’ slovd s dvojhlaskami na

slabiky,

jednoduché veta

druhy viet

interpunkéné  znamienka  (bodka,
otaznik, vykri¢nik) na konci vety
neuplna veta

tvorit’ gramaticky spravne vety,
identifikovat’ druhy viet
(oznamovacie, opytovacie,
rozkazovacie, zelacie a zvolacie),

spravne  pouzivat  za  vetami
interpunkéné  znamienka:  bodku,
otaznik, vykricnik,

uplatiovat’ melddiu  vety podla

komunika¢ného zameru vypovede,
rozliSovat’ neuplnu vetu v texte,

ustne a pisomné blahozelanie
tykanie — vykanie

adresa bydliska

sukromny list

blahoZelanie (Gstne, pisomne)
pohl'adnica

zablahozelat Gistne aj pisomne,
pouzivat’ tykanie a vykanie v zavislosti
od danej situacie,

napisat  spravne  adresu  svojho
bydliska,

napisat’ jednoduchy (sukromny) list,
sformulovat’ blahozZelanie astne,
pisomne,

napisat’ blahoZelanie na pohl'adnicu,

rozpravanie (ustne)
opis predmetu
ilustracie

porozpravat vlastny zazitok,
porozpravat’ obsah z precitaného textu,

porozpravat  pribeh  podla  série
obrazkov,

porozpravat dej konkrétneho alebo
vymysleného pribehu,

vytvorit nadpis k pribehu,

opisat’ predmet podl’a jeho

najvyraznejSich (osobitych) znakov,
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e opisat ilustrdciu pomocou vlastnej
slovnej zasoby.

Citanie a literarna vychova:

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

o fext
e Dbasen, strofa, rym, vers
e nadpis

e vysvetlit, ze text ma urcity
komunika¢ny zadmer (oznamit’ nieco,
poucit’ niekoho, pripadne pobavit),

e uplatiovat’ spravnu techniku ¢itania
pri ¢itani akéhokol'vek textu,

e (itat’ plynulo suvisly text, spravne
dychat, artikulovat, dodrziavat
spravnu vyslovnost’,

e precitat text na primeranej urovni,
pricom uplatituje vhodnii modulaciu
hlasu, suprasegmentalne javy
(meloddia vety, slovny prizvuk, doraz,
pauza, rytmus, intenzita hlasu),

e (itat’ text s porozumenim,

e reprodukovat’ informacie, ktoré si v
texte uvedené priamo, podla otazok
formulovanych ucitel'om,

e reprodukovat’ informacie, ktoré si v
texte uvedené nepriamo,  podla
otazok formulovanych ucitel'om,

e vyjadrit' vlastny nazor na precitany
text,

e rozliSit' basen od inych literarnych
utvarov,

e identifikovat’ verSované a
neverSované literarne utvary,

e identifikovat’ v basni strofu,

e identifikovat’ v basni rym, vers,

e zarecitovat basen (basne) podla
vlastného vyberu,

¢ identifikovat’ nadpis v texte,

e tvorit nadpis k rdéznym textom
(basnickym alebo prozaickym

e autor, spisovatel’, spisovatel’ka
e kniha, kniZnica, Citatel
e ilustracia, ilustrator

e vyhladavat v textoch mena autorov
detskej literatlry,

e vymenovat najznamejSich autorov
detskej literatury,

e orientovat sa v kniZnici,

e (Citat’ knihy od zndmych slovenskych
aj zahranicnych autorov detskej
literatary,

e povedat obsah precitanej knihy,

e vymenovat postavy z precitanej
knihy,

e vymenovat detskych ilustratorov,
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nakreslit’ ilustraciu k precitanej knihe

kratke literarne
slovesnosti
I'udové riekanky, vycitanky, piesne

utvary  T'udovej

recitovat’ kratke utvary Tudovej
slovesnosti,
odlisit’ kratke literarne utvary l'udovej

slovesnosti od inych literarnych
utvarov (napr. rozpravok),
zaspievat Tudova piesen podla

vlastného vyberu,

I'udova
postavy)

rozpravka  (obsah, dej,

vysvetlit’ pojem 'udova rozpravka,
plynulo  prec¢itat  text Tudovej
rozpravky,

uplatnit’ pri Citani spravne dychanie,
artikuldciu a dodrziavat spravnu
vyslovnost,

identifikovat’ postavy v rozpravke,
porozpravat’ dej rozpravky,

povedat’ ponaucenie vyplyvajuce z
rozpravky,
vymenovat nazvy
rozpravkovych knih,

niektorych

babkové divadlo, babkoherec, babkar

vysvetlit’ pojem babkové divadlo,

vysvetlit, C¢o je babka, kto je
babkoherec, babkar,
zhotovit  jednoduchu bébku (z

papiera, latky),
zahrat’ babkovu hru so spoluziakmi,

zdrobnenina

vysvetlit’ pojem zdrobnenina,
vyhl'adat’ zdrobneninu v texte,
vytvorit’® kratky literd&rny text so
zdrobneninami,

noviny
detské Casopisy

¢itat’ nahlas a s porozumenim veku
primerané texty z novin a detskych
¢asopisov,

povedat’ strucny obsah precitaného
textu,

vymenovat’ ndzvy znamych detskych
casopisov.

Diktaty:

Pocet: 10
Zameranie:

1. Opakovanie uéiva z 1. roénika ZS
2. Hléska a pismeno (ch, dz, dz)

3. Samohlaska &

4. Dvojhlasky

Pocet a zameranie kontrolnych diktatov v 2. ro¢niku:
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5. Tvrdé spoluhlasky

6. Opakovanie uciva za 1. polrok
7. Mékké spoluhlasky

8. Slabiky di, ti, ni, li, de, te, ne, le
9. Vety

10. Opakovanie uciva z 2. ro¢nika

Stupnica hodnotenia kontrolnych diktatov:

0-3chyby=1
4—6chyb =2
7-9chyb=3
10 — 13 chyb = 4

14 a viac chyb =5

Rovnaké chyby v tom istom slove sa pokladaju za jednu chybu, napriklad richly chlapec mal
richly krok — (1 chyba).

Rozsah kontrolnych diktitov v druhom ro¢niku
2. ro¢nik: 20 — 30 plnovyznamovych slov

Poznamka: Navrhovany rozsah slov plati aj pri prepise a odpise textu.

Metody a formy:

Na zvladnutie uciva, splnenie vyucovacich ciel'ov, ul'ahCenie a zapamaitanie si uciva
ucitelia budu vyuzivat r6zne metoddy a formy, ktoré st veku primerané, podporuji motivéciu,
zaujem atvorivé Cinnosti ziakov. Ide predovsetkym o analyticko- synteticki metodu,
didaktické hry, hravé aktivity, praca s obrazkami, praca s textom, vyuzitie mimocitankového
Citania, dramatizacia, diferencované a individualne vyucovanie, problémové vyucovanie,
pracu v skupinach, samostatna praca, praca vo dvojiciach, ¢i navstevu Skolskej kniznice.

Medzipredmetové vzt’ahy :

Ucivo z jazyka slovenského a literatiry sa prelina s prierezovymi témami, s u¢ivom
z prvouky a matematiky. Piesne naucené na hudobnej vychove sa vyuzivajii na motivaciu,
oddychnutie a spestrenie hodin. Pri dodrZiavani hygienickych poZiadaviek budeme vyuzivat
prvky telesnej vychovy v relaxa¢nych cvic¢eniach.

Hodnotenie predmetu :

V priebehu Skolského roka budeme hodnotit’ ziakov — na zdklade kritérii,
prostrednictvom ktorych budeme sledovat’ vyvoj ziaka ato formou: symboly, bodova
stupnica, verbalne hodnotenie, nonverbalne hodnotenie a sebahodnotenie. Budeme odliSovat’
hodnotenie spdsobilosti od hodnotenia spravania, budeme prihliadat na individualne
osobitosti ziaka a na jeho temperament. U¢ebny predmet slovenského jazyka a literatary
Vv 2. ro¢niku budeme hodnotit’ podla platnych Metodickych pokynov na hodnotenie Ziakov
zékladnej skoly.
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Ucebnice a pracovné zoSity:

1. Ucebnica slovenského jazyka pre 2. rocnik zékladnej Skoly.

2. Pracovny zosit zo slovenského jazyka pre 2. ro¢nik.
3. Citanka pre 2. ro¢nik zakladnej Skoly.
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5.2 Matematika

Matematika 2. ro¢nik
Statny vzdelavaci program 4
Skolsky vzdelavaci program 1
Spolu 5

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu uéiva v 2. ro¢niku
zékladnej Skoly 4 vyucovacie hodiny tyzdenne. V Skolskom vzdeldvacom programe sme
pridali 1 vyucovaciu hodinu bez zmeny obsahu uciva na precviCovanie a upevilovanie
predpisaného uciva.

Charakteristika predmetu :

Matematika rozvija u ziakov matematické myslenie, ktoré je potrebné pri rieSeni
réznych problémov v kazdodennych situaciach. Je rozpracovand na kompetencnom zaklade,
o zaruCuje vysoki mieru schopnosti aplikdcie matematickych poznatkov v praxi.
Matematické vzdelavanie je zaloZzené na realistickom pristupe k ziskavaniu novych
vedomosti a na vyuzivani manudlnych a intelektovych ¢innosti, na rozvijanie Sirokej Skaly
ziackych schopnosti. ZovSeobeciiovanim nazornych predstdv a praktickych sklisenosti Ziakov
sa systematicky a s porozumenim utvaraji a rozvijaju ich matematické vedomosti, zru¢nosti
a nadvyky vo vsetkych Castiach matematiky.

Vytvaranim presnych ucebnych navykov sa rozvijaju ziacke schopnosti, presné
myslenie a formovanie argumentacie v roznych prostrediach, rozvoj algoritmického
myslenia. Suhrn veku primeraného matematického poznania tvori vychodisko k ziskaniu
zakladnych matematickych vedomosti, ktoré umoZnia Ziakom ziskat matematicku
gramotnost’ novej kvality, ktord sa bude prelinat’ celym zakladnym matematickym vzdelanim
a vytvori predpoklady pre d’alSie Gspesné Studium matematiky a d4 zéklad celozivotnému
vzdelavaniu.

Ciele predmetu:

Ciel'om ucebného predmetu matematika v 2. roéniku zékladnej Skoly je naucit’ Ziakov
poznatkom, ktoré v priebehu svojho dalsieho vzdelavania a v kazdodennom zivote budt
potrebovat’ arozvijat schopnosti Ziakov, pomocou ktorych sa pripravia na samostatné
ziskavanie d’al§ich poznatkov. Systematickym, premyslenym a diferencovanym riadenim
prace ziakov podporovat a upeviiovat’ kladné, moralne a vol'ové vlastnosti Ziakov, ako je
napr. samostatnost’, rozhodnost’, vytrvalost’, hiiZevnatost’, kritickost’.

Nasimi ciel'mi vo vyu€ovani matematiky v 2. ro¢niku je predovsetkym :

- veku primerane presne pouzivat' slovensky a odborny jazyk a spravne aplikovat’
postupne sa rozSirujicu matematicka symboliku, pouzivat’ pochopené a osvojené
pojmy, postupy a algoritmy ako prostriedkov pri rieSeni tloh,

- Vv sulade s osvojenim matematického obsahu a prostrednictvom numerickych vypoctov
spaméti a pisomne rozvijat’ numerické zrucnosti ziakov,

- na zaklade skusenosti a ¢innosti rozvijat’ orientaciu ziakov v rovine a v priestore,

- rieSenim uloh a problémov postupne budovat’ vzt'ah medzi matematikou a realitou,
na zéklade vyuZitia induktivnych metod ziskavat’ nové vedomosti, zru¢nosti
a postoje, rozvijat’ matematické nazeranie, logické a kritické myslenie,
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- viest’ ziakov k ziskaniu a rozvijaniu zru¢nosti stvisiacich s procesom ucenia sa, k aktivite
na vyucovani a k racionadlnemu a samostatnému uceniu sa,

- systematickym, premyslenym a diferencovanym riadenim prace ziakov podporit’ a
upeviiovat’ kladné moralne a vol'ové vlastnosti ziakov, ako je samostatnost’, rozhodnost’,
vytrvalost, hizevnatost’, sebakritickost, kritickost,, cielavedoma sebavychova

a sebavzdelavanie, dovera vo vlastné schopnosti a moznosti, systematickost’ pri rieSeni uloh
v 0sobnom aj verejnom kontexte,

- systematicky viest’ ziakov k ziskavaniu skusenosti s vyznamom matematizacie realnej
situdcie , tvorby matematickych modelov, priblizovat’ Ziakom dennt prax,

- spolu s ostatnymi u¢ebnymi predmetmi sa podiel’at’ na primeranom rozvijani schopnosti
ziakov pouzivat’ prostriedky informac¢no-komunika¢nych technolégii k vyhl'adévaniu,
spracovaniu a ulozeniu informacii,

- V ramci matematického vzdelavania rozvijat’ u ziakov kl'icové kompetencie v socialnej
a komunika¢nej oblasti, v oblasti informa¢no-komunika¢nych technolédgii, v osobnej
a obcianskej oblasti, v oblasti prirodovednej a kompetenciu vediet sa udit’.

KrPacové kompetencie:

Ziak 2. roénika si v predmete matematika ma osvojit tieto zakladné kIucové

sposobilosti:

a) socialne komunika¢né spdsobilosti

- vyjadruje sa stvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj ustnou formou primeranou Kk veku,

- spravne pouziva matematické pojmy,

b) sposobilost’ v oblasti matematického a prirodovedného myslenia

- pouziva zékladné matematické myslenie na rieSenie r6znych praktickych problémov
v kazdodennych situaciach a schopnost’ (na réznych Grovniach) pouzivat’ matematické
modely logického a priestorového myslenia a prezentacie,

- rozvija si schopnost’ objavovat, pytat’ sa a hl'adat’ odpovede, ktoré vedu k systematizacii

poznatkov,

c) sposobilosti v oblasti informaénej a komunika¢nej technologie

- ziak vie pouZzivat’ vybrané informa¢né a komunikacéné technologie pri vyucovani a uceni sa,

d) sposobilost’ ucit’ sa ucit’ sa

- vybera a hodnoti ziskané informacie, spracovava ich a vyuZiva ich vo svojom uceni,

- ziskava schopnost’ sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych postupov,

e) sposobilost’ riesit’ problémy

- pri rieSeni problémov hl'ada a vyuZiva rozne informacie, skisa viaceré moznosti rieSenia
problému, overuje spravnost’ rieSenia a osvedcené postupy aplikuje pri podobnych alebo
novych problémoch,

f) osobné, socialne a ob¢ianske sposobilosti

- uvedomuje si svoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojové mozZnosti.

Obsah predmetu :

Obsah vzdelavania je spracovany na kompetencnom ziklade. Obsah tvori ucivo
z aritmetiky a geometrie. Je rozdelené do 5 tematickych celkov.

Ziak na konci 2. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:
S¢itanie a od¢itanie v ¢iselnom obore do 20 s prechodom cez zaklad 10:
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Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:

e scCitanie  pocitanim po  jednom, e scCitat a odcitat’ prirodzené Cisla v
dopocitanim druhého séitanca k ¢iselnom obore do 20 s prechodom
prvému,  dopocitanim  menSieho cez zaklad 10,
s¢itanca k vacSiemu e scitat’ (odcitat’) cisla v Tubovolnom

e scitanie a  odcCitanie  pouzitim poradi pri rieSeni tloh,

zautomatizovaného spoja

rovnice (na propedeutickej urovni)

jednoduché slovné tlohy typu:

- urcit’ sucet, ked’ st dané scitance

- zvacsit dané ¢islo o niekol’ko
jednotiek

- urCit’ jedného scitanca, ak je dany
sucet a druhy scitanec

- zmenSit’ dané ¢islo o niekol'ko
jednotiek

- porovnat’ rozdielom

zlozena slovna uloha typu:

- urcit’ sucet, ked’ st dané tri séitance

- urcit’ rozdiel, ked’ je dany menSenec
a dva mensitele

propedeutika nasobenia a delenia

prirodzenych ¢isel

vyrieSitt  jednoduché rovnice
s¢itanie a odCitanie,

vyriesit' jednoduché slovné ulohy na
sCitanie a od¢itanie v ¢iselnom obore
do 20,

vyriesit zlozené slovné twlohy na
sCitanie a od¢itanie v ¢iselnom obore
do 20,

vytvorit' jednoduché i zlozené slovné
ulohy k danému numerickému
prikladu na séitanie a odcCitanie v
¢iselnom obore do 20,

s¢itat’ viac rovnakych s¢itancov,

odcitat’ viac rovnakych menSitelov,

na

Vytvaranie prirodzenych cisel v ¢iselnom obore do 100:

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

pocitanie po dvoch, troch, ...,

jednotkach, po desiatkach
prirodzené ¢isla 1 — 100 a O

Cislo, Cislica, cifra

jednociferné ¢islo, dvojciferné cislo,
trojciferné ¢islo

jednotky, desiatky

rozklad ¢isla na jednotky a desiatky
prvy, piaty, ..., dvadsiaty piaty, ..., sty
¢iselny rad

pojmy suvisiace s orienticiou Vv
¢iselnom rade: pred, za, hned pred,
hned za, prvy, druhy, ..,
predposledny, posledny

vzostupny a zostupny ¢iselny rad
Ciselna os
vicsie, mensie,
najmensie
relacné znaky >, <, =

nerovnice (na propedeutickej Grovni)
slovné tlohy na porovnavanie
charakterizované  vztahmi  viac,
menej, rovnako

po

rovné, najvicsie,

uréit pocet prvkov v skupine a
vyjadrit’ ho prirodzenym ¢islom,
vytvorit’ (vyznacit', oddelit’) skupinu s
danym poctom prvkov,

napisat’ a precitat’ ¢islo,

rozliSit’ a spravne pouZit’ pojmy C¢islo,
Cislica, cifra,

rozliSit' jednociferné, dvojciferné a
trojciferné Cislo,

rozlozit' dvojciferné ¢islo na jednotky
a desiatky,

zlozit z jednotieck a
dvojciferné ¢islo,

pouzit’ radové cislovky v Ciselnom
obore do 100,

orientovat’ sa v ¢iselnom rade,
vytvorit’ vzostupny a zostupny Ciselny
rad,

doplnit’ chybajuce Cisla do
vzostupného aj zostupného cCiselného
radu,

zobrazit’ ¢islo na ¢iselnej osi,
usporiadat’  ¢isla podla

desiatok

velkosti
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vzostupne i zostupne,
porovnat’ dve Cisla
porovnania zapisat’
relacnych znakov >, <, =,
vymenovat' niekol’ko c¢isel mensSich
(vacsich) ako dané ¢islo,
vyriesit’ jednoduché nerovnice,
vyriesit slovné ulohy
porovnavanie,

a vysledok
pomocou

na

S¢itanie a od¢itanie prirodzenych cisel v ¢iselnom obore do 100:

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

pamit'ové sCitanie a odCitanie

s€itanie a odc¢itanie celych desiatok
sCitanie dvojcifern¢ho a
jednociferného ¢isla bez prechodu cez
zaklad 10,

odc¢itanie jednociferného ¢isla od

dvojciferného bez prechodu cez
zéklad 10

s¢itanie dvojciferného c¢isla a celej
desiatky,

odcitanie celej desiatky  od
dvojciferného cisla

sCitanie  dvojciferného  ¢isla a

jednociferného ¢isla s prechodom cez
zaklad 10,
odcitanie jednociferného Cisla od
dvojciferného s prechodom cez
zéklad 10
sCitanie a odcitanie dvojcifernych
¢isel bez prechodu cez zaklad 10
sCitanie a odc¢itanie dvojcifernych
¢isel s prechodom cez zaklad 10
algoritmus pisomného scitania a
odc¢itania dvoch prirodzenych cisel
bez prechodu i s prechodom cez
zéklad 10
sCitanie troch a
prirodzenych ¢isel
komutativnost’ ako vlastnost’ scitania
(na propedeutickej trovni)
rovnice (na propedeutickej urovni)
jednoduché slovné ulohy na s¢itanie:
- urcit’ sucet, ak su dané scitance
- zvacsit’ dané Cislo o niekol’ko
jednotiek
jednoduché
odcitanie:

viacerych

slovné¢ ~ ulohy na

sCitat’ prirodzené¢ Cisla spamati,
odcitat’ prirodzené ¢isla spamati,
s¢itat’ prirodzené ¢isla pisomne,
odcitat’ prirodzené ¢isla pisomne,

pri rieSeni uloh vyuzit' komutativnost
sCitania,

vyrieSit  jednoduché
¢iselnom obore do 100,
vyrieSit' jednoduché slovné ulohy v
¢iselnom obore do 100,

vyrieSit  zlozené slovné ulohy v
¢iselnom obore do 100,

pri rieSeni slovnych tuloh vykonat
kontrolu spravnosti,

rovnice Vv
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- urcit’ rozdiel dvoch Cisel

- zmensit’ dané ¢islo o niekol’ko
jednotiek

- porovnat’ rozdielom

zlozené slovné ulohy typu: a + b + ¢,

a+b-c,a—b+c,a-b-c

e kontrola spravnosti (skuska
spravnosti)
Geometria a meranie:
Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:
e bod, oznaCenie bodu velkym e vyznacit bod a pomenovat’ ho,

tlacenym pismenom (A, B,...)
priamka, polpriamka, usecka

bod patri (nepatri) utvaru, bod lezi
(nelezi) na tvare

krajné body tsecky

jednotky dizky: milimeter (mm),
centimeter (cm), meter (m)

dizka tsecky v centimetroch
porovnavanie a usporiadanie Useciek
pomocou pruzku papiera, meranim a
odhadom,

nastroje na meranie dizky: pravitko,
meter, meracie pasmo

nestandardné jednotky dizky: palec,
stopa, laket’ a pod.

uzavreta Ciara

pomenovanie mnohouholnikov:
trojuholnik, Stvoruholnik, ...
strana a vrchol rovinného

geometrického utvaru

zhodné zobrazenie — posunutie (na
propedeutickej arovni)

vzor, obraz

stavba z kociek

narysovat, ozna¢it a pomenovat
priamku, polpriamku, usecku,
vyznacit bod, ktory danému tutvaru
(usecke, priamke, polpriamke) patri,
resp. nepatri,
vyznacit  usecku
polpriamke,
narysovat’ useCku, ak su dané dva
krajné body,

odmerat’ dizku predmetu za pomoci
pravitka (s presnost'ou na centimetre)
a vysledok merania zapisat’,

odmerat’ dizku usecky (s presnostou
na centimetre),

porovnat’ a usporiadat’ tisecky podla
dizky,

narysovat usecku danej dizky (s
presnost'ou na centimetre),

odmerat’ vzdialenost’ za pomoci metra
1 pdsma (s presnostou na metre) a
vysledok merania zapisat,,

spravne pouzit a oznalit jednotky
dizky,

pri merani dizky pouzit vhodny
nastroj na meranie a zvolit' vhodnu
jednotku dizky,

odmerat’ dizku za
neStandardnych jednotiek,
narysovat’ uzavretl ¢iaru,
identifikovat’ a
mnohouholniky,
identifikovat’ strany a  vrcholy
rovinnych geometrickych ttvarov,

v Stvorcovej sieti  dokreslit’
(dorysovat’) zhodny obrazok,

postavit’ jednoduchu stavbu z kociek
podla vzoru a podla obrazka,

na  priamke,

pomoci

pomenovat’
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RieSenie aplika¢nych uloh a dloh rozvijajucich Specifické matematické myslenie:

Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:
e pravda, nepravda e rozhodnat’ 0 pravdivosti
e postupnost znakov, symbolov, &isel, (nepravdivosti) tvrdenia,
obrazkov e identifikovat a popisat pravidlo

pravidlo  vytvorenia  postupnosti
znakov, symbolov, ¢isel, obrazkov
doplnenie ¢isel, znakov, symbolov do
postupnosti

systém usporiadania dvoch (troch)
predmetov, znakov, symbolov
spOsoby usporiadania dvoch (troch)
predmetov, znakov, symbolov

pocet vSetkych moznosti usporiadania
dvoch (troch) predmetov, znakov,
symbolov

nepriamo sformulované tlohy

zber udajov a ich zaznamendvanie
réznymi spdsobmi

tabulka, riadok tabulky, stipec
tabul’ky, udaj

jednotky ¢asu: hodina, minuta

casové udaje: pol hodiny, Stvrt

hodiny, triStvrte hodiny

sudoku s rozmermi max. 5x5
magicky Stvorec s rozmermi max. 4x4
platidla: eura (€), centy (c)

numerické a slovné ulohy z oblasti
finan¢nej gramotnosti

vytvorenej postupnosti ¢isel, znakov,
symbolov,

na zéklade identifikovaného pravidla
doplnit do postupnosti niekol’ko
¢isel, znakov, symbolov,

vytvorit systém pri hladani a
zapisovani  sposobov usporiadania
dvoch (troch) predmetov, znakov,
symbolov,

najst  vSetky  rdzne
usporiadania dvoch
predmetov, znakov, symbolov,

urcit pocet moznosti usporiadania
dvoch (troch) predmetov, znakov,
symbolov,

spésoby
(troch)

vyrieS§it  nepriamo  sformulované
ulohy na scitanie a odc¢itanie v
¢iselnom obore do 100,

zozbierat, zoskupit, zaznamenat
udaje r6znymi spdsobmi,

vytvorit  jednoduchu tabulku a

orientovat’ sa v nej,

doplnit’ do tabulky chybajtce udaje,
vyuzivat' tabulku ako nastroj na
rieSenie uloh,

oznacit’ a pomenovat’ jednotky Casu,
urcit’ ¢as na digitalnych 1 ru¢i¢kovych
hodinach,

znazornit Cas na
rucickovych hodinach,
doplnit’ chybajuce ¢isla (znaky) podla
logického  usporiadania  (sudoku,
magické Stvorce),

vymenovat platidla,

najst’ niekol'ko spOsobov zaplatenia
danej sumy,

vyrieSit primerané ulohy z oblasti
finan¢nej gramotnosti.

digitdlnych 1

Metody a formy :

ucitelia budi vyuzivat rozne

Na zvladnutie uciva, splnenie vyucovacich cielov, ul'ahcenie a zapamétanie si uciva

metody a formy, ktoré su veku primerané, podporujice

motivaciu, zaujem a tvorivé ¢innosti Ziakov. Najucinnej$imi metddami st didaktické hry,
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hravé aktivity, praca s obrazkami, grafmi, samostatna praca ziakov s uc¢ebnicou, s pracovnym
zoSitom a s ucebnymi pomockami, diferencované a individualne vyucovanie, problémové
vyucovanie, demonsStracia, praca v skupindch. Metddy, ktoré sa blizia objavitel'skému
nielen prostriedkom, ale aj obsahom vzdelavania. Postupne budeme zvySovat ndroky na
rozsah, kvalitu a samostatnost’ prace v Skolskych zoSitoch tak, aby sa t'aZisko prace postupne
presuvalo z pracovnych zositov na pracu s u¢ebnicou a skolskym zoSitom.

Medzipredmetové vzt’ahy:

Uc¢ivo z matematiky sa prelina s prierezovymi témami, s u¢ivom z prvouky, jazyka
slovenského a literatiry, piesne naucené¢ na hudobnej vychove sa vyuzivaju na
motivaciu, oddychnutie a spestrenie hodin. Pri dodrziavani hygienickych poziadaviek
vyuzivame prvky telesnej vychovy v relaxaénych cviceniach. Vytvarnd vychova sa prejavuje
pri vyfarbovani obrazkov.

Hodnotenie predmetu:

V priebehu skolského roka budeme ziakov hodnotit’ priebezne a celkovo na zaklade
kritérii, prostrednictvom ktorych budeme sledovat’ vyvoj ziaka ato formou: bodovej
stupnice, verbalnym a neverbalnym hodnotenim, sebahodnotenim a klasifikaciou. Predmetom
hodnotenia vo vychovno-vzdeldvacom procese st najmd ucebné vysledky Ziaka, ktoré su
vsulade spoziadavkami vymedzenymi v ucebnych osnovach, osvojené klacové
kompetencie, usilovnost, osobnostny rast, reSpektovanie prav inych o0s6b a ochota
spolupracovat. Budeme odliSovat’ hodnotenie sposobilosti od hodnotenia spravania, budeme
prihliadat’ na individudlne osobitosti ziaka a na jeho temperament. Ucebny predmet
matematiky v 2. ro¢niku budeme hodnotit’ podl'a platnych Metodickych pokynov na
hodnotenie ziakov zakladnej Skoly.

Ucebnice a pracovné zoSity:

1. Ucebnica matematiky pre 2. ro¢nik zakladnej Skoly
2. Pracovny zosit z matematiky ( I. a II. ¢ast’) pre 2. ro¢nik ZS
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5.3 Prvouka

Prvouka 2. ro¢nik
Statny vzdelavaci program 2
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 2

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu v 2. roéniku ZS 2 vyuovacie
hodiny tyzdenne. V Skolskom vzdeldvacom programe sme zachovali tyzdennu hodinova
dotaciu podl'a Statneho vzdelavacieho programu.

Charakteristika predmetu:

Prvouka vytvara vedomostny, sposobilostny a postojovy zéklad pre dva nadvizujice
predmety — prirodovedu a vlastivedu. Vo vlastivednej oblasti sa zameriava na poznavanie
realneho spolocenského priestoru prostrednictvom oboznamovania sa s fungovanim sluzieb,
samospravy a geografického opisu krajiny. V prirodovednej oblasti poznavanim organizmov,
nezivého prostredia a ich vzajomnych vztahov oboznamuje ziakov s realnym prirodnym
priestorom prostrednictvom skumania fungovania vybranych prirodnych javov.

Ciele predmetu:

Hlavnym cielom predmetu je rozvijat’ poznanie ziakov v oblasti spozndvania
prirodného prostredia a javov S nim suvisiacich tak, aby boli samostatne schopni orientovat’
sa v informdciach a vediet’ ich spracovavat objektivne do takej miery, do akej im to povol'uje
ich kognitivna troven.

Ziaci:

- rozvijaju svoje predstavy o vybranych prirodnych a spolocenskych javoch,

- rozvijaju svoje pozorovacie spdsobilosti tak, aby z bezne zazivanych situacii dokazali
ziskat’ nové informacie a obohatit’ si doterajSie poznanie,

- st vedeni k porovnavaniu predmetov a javov a k zoskupovaniu, triedeniu predmetov a
javov podla identifikovanych znakov,

- zovSeobeciiuju na zéklade porovnavania,

- vytvaraju vlastny, argumentacne podlozeny usudok,

- spolupracuju pri rieSeni jednoduchych skumatel'skych aktivit, pricom stcastou
kooperacie je podielanie sa na aktudlnom poznani a jeho efektivnom vyuzivani pri tvorbe
zaveru (rieSenia),

- argumentuju prostrednictvom vlastnej sktisenosti, t.j. rozvoja odbornej diskusie k danej
téme, ktora je adekvatna z hl'adiska veku primeranosti ziakov,

- rozliSuji vhodné a nevhodné spravanie v triede aj mimo nej,

- uvedomuju si a reSpektuji rozdielnost’ u l'udi (rozumeju, ze existuju podobnosti a rozdiely
medzi skupinami l'udi),

- vysvetluju vyznam pravidiel a predpisov v Zivote.

Ciastkové ciele predmetu:
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Jednym z parcialnych cielov predmetu je efektivny a postupny rozvoj myslenia
ziaka. Ziak, ktory este nie je schopny abstraktne mysliet’ a jeho logické myslenie je zatial
nasmerované na konkrétnu realitu (empiriu) je systematicky vedeny tak, aby ziskal ¢o najviac
empirického materidlu o vSeobecnych prirodnych javoch a aby sa na tychto konkrétnych
javoch postupne ucil zdkladnym logickym operacidm. Druhy ro¢nik prvouky je preto
zamerany najmé na aktivnu manipulaciu s materidlmi, s ktorymi sa Ziaci bezne stretavaju.
Ziaci s vyuovanim usmeriiovani k skiimaniu Giastkovych aspektov beznych situacii tak,
aby:

- sa rozvijala ich schopnost’ pozorovat’ detaily vzh'adom na celok (s ¢im neskor

suvisi

schopnost’ syntézy),

- sa naucili porovnavat’ (s ¢im neskor stuvisi schopnost’ dedukcie),

- sa naucili identifikovat’ premenné skiimanej situécie (s ¢im neskor suvisi schopnost’

tvorby testov, hypotéz a predpokladov),

- vedeli identifikovat’ podstatné znaky objektov a ich premenlivé znaky (s ¢im neskor

suvisi  schopnost identifikovat’ vynimku alebo pravidlo),
- saucili zovseobecnovat’ vyslovovanim zaveru z niekol'’konasobnych pozorovani (s
¢im neskor suvisi schopnost’ aplikovat’ osvojené vysvetlenie na podobné javy
a modifikovat’ ho, ale aj schopnost’ indukcie),

- sa naucili vyjadrovat’ svoje predstavy o javoch slovom a obrazom (s ¢im neskor
suvisi schopnost’ modifikacie predstav abstraktnou manipuléciou - analyzou javu
s imaginarnym druhym ja - vyuZitie egocentrickej reci ako prostriedku myslenia),

- si rozvijali schopnost’ argumentacie s vyuzivanim kauzality (s ¢im neskor suvisi

schopnost’  tvorit” hypotézy opodstatnené vlastnou teériou),

- dokazali zdielat’ svoje predstavy s vrstovnikmi v pracovnej skupine (s ¢im neskor

suvisi schopnost efektivnej kooperacie).

KrPacové kompetencie:

Ziak 2. ro¢nika si v predmete prvouka ma osvojit’ tieto zakladné kI'aéové sposobilosti:

a) socidlne komunikacné sposobilosti

- vyjadruje sa stvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj ustnou formou primeranou k veku,

- spravne pouziva pojmy z predmetu prvouka,

- dokéze urcity Cas sustredene poclvat’, nalezite reagovat, pouzivat’ vhodné argumenty
a vyjadrit’ svoj nazor,

b) spdsobilost’ v oblasti matematického a prirodovedného myslenia

- pouziva rozne druhy myslenia na rieSenie roznych praktickych problémov v kazdodennych
situaciach (na r6znych urovniach),

- rozvija si schopnost’ objavovat’, pytat’ sa a h'adat’ odpovede, ktoré vedu k systematizacii

poznatkov,

c) spdsobilosti v oblasti informac¢nej a komunikacnej technologie

- vie pouzivat’ vybrané informa¢né a komunikacné technologie pri vyucovani a ucenti sa,

d) spdsobilost’ ucit’ sa ucit’ sa

- vyberd a hodnoti ziskané informacie, spracovava ich a vyuZiva ich vo svojom uceni,

- ziskava schopnost’ sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych postupov,

e) sposobilost’ riesit’ problémy

- pri rieSeni problémov hl'ada a vyuZiva rézne informacie, skisa viaceré moznosti rieSenia
problému, overuje spravnost’ rieSenia a osvedcené postupy aplikuje pri podobnych alebo
novych problémoch,

f) osobné, socialne a ob¢ianske sposobilosti

- uvedomuje si svoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojové moznosti,
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- kontroluje vlastné konanie a vie odhadnut’ dosledky svojich rozhodnuti a ¢inov,

- ochotne prijima nové napady, pripadne sam prichadza s novymi napadmi a postupmi,
diskutuje o nich, prispieva k spolo¢nej praci,

g) sposobilost’ vnimat’ a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultury

- dokéaze sa vyjadrovat’ na urovni zakladnej kulturnej gramotnosti,

- pozna pravidla spolocenského kontaktu(etiketu),

- reSpektuje vkus inych l'udi a primerane veku dokaze vyjadrit’ svoj nazor a vkusovy postoj,

- pozna adodrziava zadkladné pravidla, normy a zvyky suavisiace s upravou zovnajsku

¢loveka.

- je tolerantny a empaticky k prejavom inych kultur.

Obsah predmetu:

Obsah predmetu tvoria dve vzdeldvacie oblasti:
1. Clovek a priroda — deli sa na tematické celky

- Rastliny

- Zivogichy

- Clovek

- Neziva priroda a skimanie prirodnych javov
2. Clovek a spolo¢nost’

Ziak na konci 2. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:
Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda

Tematicky celok: Rastliny

Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:

e roznorodost  Zivotnych  podmienok e uviest pét prikladov rdznych prostredi
rastlin, prispdsobovanie sa prostrediu, a k nim priklady rastlin v nich zijucich
Zivotné prejavy rastlin e vysvetlit na prikladoch, ako sa rastliny

e vyznam rastlinnych semien, rozSirovanie prisposobuji svojim tvarom a spésobom
semien, podmienky kli¢enia semien: zivota podmienkam, v ktorych Ziju,
vzduch, voda, teplo e vysvetlit, ako s rastliny zavislé od

e rast rastliny, zivotné podmienky rastlin: nezivého prostredia,
svetlo, teplo, vzduch, voda, poda e opisat’ tri Zivotné prejavy rastlin,

e vysvetlit, kde a preCo je mozné najst
semena rastlin,

e zhodnotit’ vyznam rastlinnych semien pre
zivot Cloveka,

e uviest na prikladoch, Ze niektoré semena
maju vyvinuté nastroje na to, aby sa
dostali ¢o najd’alej od materskej rastliny,

e vysvetlit, z ktorej Casti semena rastlina
kli¢i a o sa deje so zvySkom semena po
jej vykliceni,

e navrhnit' postup, ako je mozné zistit
podmienky kli¢enia semien,

e vysvetlit, akym spdsobom a
prostrednictvom ktorych casti ziskavaju
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rastliny z prostredia vodu, vzduch a
svetlo,

e navrhnut postup na overenie
predpokladov tykajucich sa podmienok
rastu rastlin.

Tematicky celok: Zivo&ichy

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

zivotné prejavy zivocichov a rastlin

porovnat’ spdsob zivota zivoc¢ichov a

e rast, vyvin rastlin,
e pestovanie uzitkovych rastlin, zber e 7zistit, Ze Zivotné prejavy zivocichov
divo rasticich rastlin, lov divo st podobné zivotnym prejavom

zijucich zvierat

chov zvierat: kravy, ovce, sliepky,
kone, vcely

spolocensky hmyz

véelia rodina: matka, trad, robotnica
mravenisko

rastlin, ich spdsob zivota je vSak iny,
vysvetlit, ze zivocichy (aj ¢lovek) sa
postupne menia — rasta, vyvijaju sa,
dospievaju, starnd,

uviest priklady mlad’at roznych
druhov zivocichov, ktoré sa nemusia
podobat’ na dospelé jedince

vysvetlit, Ze dizka Zivota Zivo&ichov
je rdzna,

vysvetlit, ze Clovek ziskava potravu
réznym spdsobom,

vysvetlit na prikladoch, aky uzitok
¢loveku poskytuje chov zivoc¢ichov,
vysvetlit' vyznam tvorby ZivociSneho
spolocCenstva,
identifikovat a
medonosnu,
opisat  spdsob
mravcov.

opisat  vcelu

zivota véiel a

Tematicky celok: Clovek

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

pohyb ako prejav Zivota

kostra 'udského tela: lebka, chrbtica a
stavce, rebra, ramenna kost’, stehenna
kost, kib, zlomenina

svaly ich vyznam a rozvoj, unava
svalov, pohyby ovlddané¢ voélou a
pohyby realizované mimo vdle
¢loveka

vysvetlit, aky vyznam ma pre ¢loveka
pohyb,

zistit vlastnym pozorovanim, Ze
palec umoznuje realizovat’ najviac
pohybov a tkonov, ktoré st typické
pre Cloveka,

ze pohyb zabezpecuju svaly, ktoré st
upnuté na kostru,

pomenovat’ niektoré hlavné kosti
Pudského tela a identifikovat’ ich na
vlastnom tele,

vytvorit jednoduchy néakres kostry
ludského tela (ststredit’ sa na to, Ze
kosti sa nachadzaji v celom tele a su
pospajané kibmi),
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vysvetlit, Ze kosti rastd spolu s
¢lovekom az do dospelosti,

vysvetlit, ze kosti sa mézu zlomit’;
zlomena kost’ sa spat’ zrastie,
vysvetlit’, ze ¢lovek pomocou svalov
vykonava réznorodé pohyby,
skimanim zistit’, Ze niektoré pohyby
v tele st ovladané volou (chcenim) a
niektoré mimo vole ¢loveka,
vymenovat pit rdéznych pohybov,
ktoré zabezpecuju svaly,

vysvetlit, ze svaly rastd, vyvijaji sa a
silneju postupne s rastom a vyvinom
¢loveka,

vysvetlit Unavu svalov a vyznam
pravidelného cvi¢enia pre vyvin
svalstva.

Tematicky celok: NeZiva priroda a skiimanie prirodnych javov

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

e 7zlozenie pddy, urodnost  pody,
znecistenie pody

e rozpustanie latok Vo vode,
zrychl'ovanie rozpustania, filtracia,

e odparovanie

vysvetlit, ¢o obsahuje pdda a
jednotlivé jej zlozky zaradit’ k Zivym,
nezivym alebo odumretym sti¢astiam,
uviest medzi Zivymi sucastami
zivoCichy, ktoré Ziju v pode a dychaju
vzduch pritomny v pode,

uviest vodu a vzduch ako nezivé
st€asti prirody,

vysvetlit, Ze z pody sa do vody
pritomne; v pdde uvolfuju rozne
latky, ktoré potom rastliny prijimaja
korefimi a vyuzivaju ich na svoj rast,
zistit’ vlastnosti roznych typov pdd,
vytvoritt zo  skimania  zévery
0 r6znych vlastnostiach pdd,

skiimat’ rozpusSt'anie latok vo vode,
vytvorit' zaver o tom, ktoré latky sa
rozpustaji vo vode a ktoré nie,
skiimanim zistit, akym spdsobom je
mozné rozpusStanie urychlit,
jednoducho vysvetlit, ¢o sa deje s
latkou, ktora sa vo vode rozpusta,
navrhnut’ postup, ako zistit’ pritomnost’
latky vo vode,

opisat’ na zdklade pozorovania proces
filtracie,

vysvetlit, ¢o je odparovanie,
vysvetlit, ¢o sa pri odparovani deje s
vodou a s latkou, ktora bola vo vode
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rozpustena.

Vzdelavacia oblast’: Clovek a spolo¢nost’

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

cesta do Skoly, priechod pre chodcov,
semafor

kalendar — rok, mesiac, tyzden, den,
datum, sviatky, rodina, narodeniny
jesen (september, oktober,
november), zima (december, januar,
februar), jar (marec, april, m4j), leto
(jin, jul, august), Vianoce, Novy rok,
vznik Slovenskej republiky, Velka
noc, Pamiatka zosnulych

Slovensko — statna vlajka, Statny znak
prvky krajiny (polia, luky, lesy, rieky,
jazera, vrchy, rovina, domy a cesty)
cestovanie, praca, Skola, dovolenka,
druhy dopravy (auto, autobus, vlak,
lietadlo, lod’), spozndvanie krajiny,
pamditihodnosti

povolania T'udi (lekar, ucitel’, vedec,
strojnik, pekar, masiar, obchodnik a
i)

zasady bezpecnosti, slne¢né Ziarenie,
ohen, elektricky prdd a iné
nebezpecné predmety, postup pri
volani hasicov (150), zachrannej
zdravotnej sluzby (155), policie
(158), tiesnova linka (112)

opisat’ cestu do Skoly,

ovladat’ zékladné pravidla
bezpecnosti na ceste,

urcit’ aktudlny rok,

zaradit mesiace v roku podla

ro¢nych obdobi od zaciatku roka,
urcit’ vyznam sviatkov (narodeniny,
sviatky na Slovensku),

vysvetlit, Ze obec je sucastou
Slovenska,
rozpoznat’ Stidtne symboly (Statnu

vlajku a Statny znak SR),

rozliSovat’ jednotlivé prvky krajiny,
opisat’ krajinu v okoli Skoly/bydliska
(podl'a obrazkov) pocas roka,

uviest’ dévody, preco l'udia cestuju,
vymenovat’ druhy dopravy,
porozpravat’ o javoch v krajine, ktoré
su pri cestovani zaujimavé (atrakcie,
pamiatky, priroda a i.),

porozpravat’ o vybranych profesiach a
ich naplni,

opisat’ ulohu hasiov, policajtov a
zéachrannej zdravotnej sluzby,

opisat’ postup, ako privolat’ pomoc,
urcit’ ¢as celych hodin na klasickych a
digitalnych hodinéch.

Medzipredmetové vzt'ahy:

Do predmetu prvouka st zaradené aj prierezové témy.

Medzi prvoukou a ostatnymi vychovno - vzdelavacimi predmetmi existuje mnoho
medzipredmetovych vzt'ahov. Na zaklade komunikaénych zrucnosti ziskanych v slovenskom
jazyku si ziaci osvojuju vedomosti a zrucnosti v prvouke. Zrucnosti ziskané v matematike,
triedenie a porovnavanie, st pre ziakov vychodiskom na osvojovanie novych vedomosti
Vv prvouke, pri manipulécii s rozlicnym materidlom. Podl'a potreby sa do vyucovania zarad’uja
telovychovné chvilky. Vyuzivanim ukazok z hudobnej tvorby ailustracii z literatiry
zameriavame ziakov na umenie okolo seba, na historiu kultiry zvykov a l'udovych tradicii.

Metody a formy:

Na zvladnutie uciva, splnenie vyucovacich ciel'ov, ul'ah¢enie a zapamitanie si uciva
ucitelia budu vyuzivat’ r6zne moderné metddy a formy, ktoré si veku primerané, podporuju
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motivaciu, zaujem a tvorivé Cinnosti ziakov. NajucinnejSimi metdédami st didaktické hry,
hravé aktivity, praca s obrazkami, grafmi, samostatna praca ziakov s u¢ebnicou, s pracovnym
zoSitom a s ucebnymi pomockami, tvorba projektov, pokusy, pozorovanie, diferencované
a individualne vyucovanie, problémové vyuCovanie, praca v skupinach. Metody, ktoré sa
blizia objavitel'skému postupu a rozvijaji samostatnost’, aktivitu a tvorivost’ ziakov, st uz od
naroky na rozsah, kvalitu a samostatnost’ prace v skolskych zositoch tak, aby sa t'azisko prace
postupne prestuvalo z pracovnych zoSitov na pracu s u¢ebnicou a Skolskym zoSitom.

Hodnotenie predmetu:

V priebehu S$kolského roka budeme hodnotit ziakov — na zdklade kritérii
prostrednictvom ktorych budeme sledovat vyvoj ziaka ato formou: bodova stupnica,
verbalne hodnotenie, nonverbalne a sebahodnotenie.  Budeme odliSovat’ hodnotenie
sposobilosti od hodnotenia spravania, budeme prihliadat’ na individualne osobitosti ziaka a na
jeho temperament. Ucebny predmet prvouka v 2. ro¢niku budeme hodnotit’ podl'a platnych
Metodickych pokynov na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly.

Ucebnice a pracovné zosSity:

1. Ucebnica prvouky pre 2. roénik ZS
2. Pracovny zosit z prvouky pre 2. roénik ZS
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5.4 Eticka vychova:

Eticka vychova 2. roénik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 1

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu v 2. ro¢niku zakladnej $koly
1 vyu€ovaciu hodinu tyzdenne. V skolskom vzdeldvacom programe sme zachovali tyzdennu
hodinovu dotéciu podl'a statneho vzdelavacieho programu.

Charakteristika predmetu:

Poslanim povinne volitel'ného predmetu etickd vychova je vychovéavat osobnost’
s vlastnou identitou a hodnotovou orientdciou, v ktorej ucta k c¢loveku a k prirode,
spolupraca,
prosocidlnost’ a narodné hodnoty zaujimaju vyznamné miesto. Pri plneni tohto ciela sa
neuspokojuje iba s poskytovanim informacii o moralnych zasadach, ale zazitkovym ucenim
ucinne podporuje pochopenie a interiorizdciu (zvnutornenie) mravnych noriem, ktoré
napomahaji osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v stlade. Pripravuje mladych l'udi na
zivot tak , aby raz ako dospeli, prispeli k vytvaraniu harmonickych a stabilnych vztahov v
rodine, na pracovisku, medzi spolocenskymi skupinami, v ndrode a medzi narodmi. Eticka
vychova sa prvom rade zameriava na vychovu k prosocialnosti, ktora sa odraza v moralnych
postojoch a v regulacii spravania ziakov. Pre eticki vychovu je primarny rozvoj etickych
postojov a prosocidlneho spravania. Jej sucastou je aj rozvoj socialnych zruénosti ( otvorena
komunikacia, empatia, pozitivne hodnotenie inych...), ako aj podpora mentdlnej hygieny.
Podiel’a sa na primarnej prevencii porich spravania a ucenia.

Ciele predmetu:

Ziaci :

- osvoja si zakladné postoje, ktoré podmieniujii kultivované medzil'udské vztahy,

- nadobudnu sposobilost’ na pochopenie a reSpektovanie najvyssej hodnoty, ktorou je
zivot Cloveka a vsetko, ¢o vedie k jeho rozvoju,

- ziskaju sposobilosti, ktorymi posilnia sebatctu a hodnotenie inych,

- ziskaji spdsobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnu uctu k citovému
zivotu inych,

- naucia sa aktivne participovat’ na Zivote spolocnosti (triedy, Skoly, regionu),

- osvoja si prvky prosocidlneho spravania v rodine, v Ziackom kolektive,

- nadobudnu spdsobilost’ na pochopenie hodnoty priatel’'stva, vzajomnosti a rodiny,

- rozvijaji svoj postoj k postihnutym, chorym a starym l'ud’om.

KPacové kompetencie:

Ziak 2. roénika si v predmete etickd vychova ma osvojit' tieto zakladné klucové
sposobilosti:
a) socialne komunika¢né spdsobilosti
- vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj Gistnou formou primeranou k veku,
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- dokéze urcity Cas sustredene poclvat’, nalezite reagovat’, pouzivat’ vhodné argumenty
a vyjadrit’ svoj nazor,
- uplatiiuje ustretovu komunikéciu pre vytvaranie dobrych vzt'ahov so spoluziakmi, ucitel'mi,
rodi¢mi a inymi l'ud’mi, s ktorymi prichadza do kontaktu,
- reSpektuje kultirnu rozmanitost’ a preukazuje zdujem o primerant formu medzikultarnej
komunikacie,
b) spdsobilost’ v oblasti matematického a prirodovedného myslenia
- rozvija si schopnost’ objavovat, pytat’ sa a hl'adat’ odpovede, ktoré veda k systematizacii
poznatkov,
c) spdsobilosti v oblasti informac¢nej a komunikacnej technologie
- vie pouzivat’ vybrané informacné a komunikacné technologie pri vyuc€ovani a ucenti sa,
d) sposobilost’ ucit’ sa ucit’ sa
- vybera a hodnoti ziskané informacie, spracovava ich a vyuziva ich vo svojom uceni,
- ziskava schopnost’ sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych postupov,
- zlepSuje svoju vytrvalost’ a iniciativu, hodnoti svoj pokrok, akceptuje spitnu vizbu
a uvedomuje si svoje rozvojové moznosti,
e) spdsobilost’ riesit’ problémy
- pri rieSeni problémov hl'adé a vyuziva rozne informécie, skisa viaceré moznosti rieSenia
problému, overuje spravnost’ riesenia a osvedcené postupy aplikuje pri podobnych alebo
novych problémoch,
- vnima a sleduje problémové situacie v Skole vo svojom najblizSom okoli, vie rozoznat’
problémy, premysla o ich pri¢inach a navrhuje rieSenia podl'a svojich vedomosti
a sktsenosti z danej oblasti,
- pokusa sa problémy a konflikty vo vzt'ahoch riesit’ primeranym sposobom,
f) osobné, socialne a obcianske sposobilosti
- uvedomuje si svoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojové moznosti,
- kontroluje vlastné konanie a vie odhadnat’ dosledky svojich rozhodnuti a ¢inov,
- ochotne prijima nové napady, pripadne sam prichadza s novymi napadmi a postupmi,
diskutuje o nich, prispieva k spolo¢nej praci,
- uvedomuje si svoje prava a povinnosti a aktivne ich realizuje,
- podiel’a sa na vytvarani podporujicej a motivujucej socialno—emocnej klimy v triede
a dobrych medzil'udskych vztahov,
- ucinne spolupracuje v skupine, podiel’a sa na vytvarani triednych a celoSkolskych pravidiel,
je zodpovedny a dodrziava dohody,
g) sposobilost’ vnimat’ a chapat’ kultiiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary
- dokaze sa vyjadrovat’ na urovni zakladnej kultarnej gramotnosti,
- pozna pravidla spolocenského kontaktu(etiketu),
- reSpektuje vkus inych l'udi a primerane veku dokéaze vyjadrit’ svoj nazor a vkusovy postoj,
- pozna adodrziava zakladné pravidla, normy a zvyky suvisiace s Upravou zoviajSku
cloveka.
- je tolerantny a empaticky k prejavom inych kulttr,
- ceni si a reSpektuje kultarno — historické dedi¢stvo a 'udové tradicie,
- je tolerantny a empaticky k prejavom inych kultur.

Obsah predmetu:

Obsah predmetu eticka vychova je rozpracovany do tychto tematickych celkov:
- Postoje a sposobilosti v medzil'udskych vzt'ahoch
- Tvorivost’
- Iniciativa
- Vyjadrovanie citov
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- Nasa trieda

Ziak na konci 2. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Postoje a sposobilosti v medziludskych vzt’ahoch:

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

e spolupraca e vysvetlit pojem spoluprdca na
e vztahy v triede prikladoch,
e pravo a povinnost’ e zdovodnit  potrebu  vzdjomného
e priva a povinnosti v ramci rodiny a pocuvania,
triedy e rozpoznat vztah medzi pravom a
povinnostou,
e vysvetlit’ svoje prava a povinnosti V
skole i v rodine,
Tvorivost’:
Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:

e tvorivost

e vlastné talenty

e pozornost, fantazia, Gsilie, vytrvalost’

e prinos tvorivosti (0zitok, radost,
obohatenie inych)

e tvorivost, ktora skodi a zarmucuje

e zhotovit origindlny daréek pre

spoluziaka,

e zahrat pomocou pantomimy rozne
situécie,

e vymysliet' spolocne pribeh o svojej
triede,

e ocenit’ originalitu inych,
e dopliat znenie pravidiel skupiny,

Iniciativa:

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

e iniciativa — ochota,
lenivosti a obav

e iniciativa pri poznavani novych veci,
pri vytvarani dobra a zabranovani zlu

e iniciativa pri vytvarani dobrych
vzt'ahov v triede i mimo nej

prekonanie

e uviest priklady iniciativneho
spravania,

e urcit oblast’, v ktorej je iniciativny,

e zapdgjat’ sa do triednych a Skolskych
¢innosti,

Vyjadrovanie citov:

Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:
e City e opisat jednoduchou formou, ¢o
e prezivanie citov znamena slovo city,
e city v rodine, medzi rovesnikmi e prejavit svoje city spojené s
e Ucta k osobam opaéného pohlavia prijemnym i neprijemnym prezivanim
e tcta k citom inych formou kresby — ,,moje city pocas
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dna“,

e vyjadrit kultivovane svoje city,

e uviest, ako vhodnou formou vie
vyjadrit’ city spojené s neprijemnym

preZivanim,
Nasa trieda:
Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:
e naSa trieda — spolocenstvo deti e rozlisit medzi vhodnym a nevhodnym
e pozitiva a negativa naSej triedy spravanim v triede,
e vylepSovanie nasho spoluzitia e predlozit navrhy na  zlepSenie
e sudrznost spolocenstva stdrznosti spolocenstva triedy,

e prejavit pochopenie so spoluziakmi,

e prispiet’ k dobrej atmosfére v triede,

e vyjadrit svoje pozitivne priania
formou kresby.

Metédy a formy:

Na zvladnutie uciva, splnenie vyucovacich cielov, ul'ah¢enie a zapamétanie si uciva
ucitelia budu vyuzivat’ r6zne moderné metddy a formy, ktoré su veku primerané, podporuja
motivaciu, zaujem atvorivé c¢innosti ziakov. Na hodinach etickej vychovy budeme
uplatiiovat’ tieto metddy: riadeny rozhovor, demonstracia, samostatnd praca Ziakov.
Najucinnej$imi metdédami st didaktické hry, hravé aktivity, rolové hry, praca s obrazkami,
samostatnd praca ziakov, s pracovnym zoSitom a s ucebnymi pomdckami, problémové
vyucovanie, diferencované a individualne vyu€ovanie, tvorba projektov, pozorovanie.

Medzipredmetové vzt'ahy:

Medzi etickou vychovou a ostatnymi vychovno-vzdeldvacimi predmetmi existuje
mnoho medzipredmetovych vztahov. Na zaklade komunikacnych zrucnosti ziskanych
v slovenskom jazyku si ziaci osvojuji vedomosti a zrucnosti v etickej vychove. Podla
potreby sa do vyu€ovania zarad’uju telovychovné chvil’ky.

Vyuzivanim ukazok z hudobnej tvorby a ilustracii z literatury zameriavame ziakov na
umenie okolo seba, na histériu kultiry zvykov a l'udovych tradicii v rdmeci prierezovej témy
multikultirna vychova. Osvojovanim zakladov dopravnej discipliny vedieme zZiakov
Kk bezpe¢nému spravaniu sa na komunikaciach.

Aplikovanim uciva ochrana Zivota a zdravia sa integruji postoje, vedomosti, postoje
a schopnosti ziakov zamerané na ochranu zivota a zdravia v mimoriadnych situaciach a pri
pobyte v prirode.

Environmentalnou vychovou vstepujeme vedomosti, zrucnosti a schopnosti Ziakov
vnimat’ vztahy medzi ¢lovekom ajeho zivotnym prostredim vo svojom okoli a vnimat
zivotné prostredie a jeho ohrozenie na celom svete.

Vychovou k manzelstvu arodiCovstvu pomahame vytvarat predstavu o spravne
fungujiicej rodine a 0 medziludskych vztahoch. Ziaci sa naudia uplatiiovat’ svoje prava
a zaroven aj reSpektovat’ nazory, potreby a prava ostatnych. Sucastou etickej vychovy je aj
finan¢néa gramotnost’.
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Hodnotenie predmetu:

V priebehu Skolského roka budeme hodnotit Ziakov na =zdklade kritérii,
prostrednictvom ktorych budeme sledovat vyvoj ziaka ato formou: bodova stupnica,
verbalne hodnotenie, nonverbalne, sebahodnotenie a hodnotenie kolektivom. Budeme
odliSovat’ hodnotenie sposobilosti od hodnotenia spravania, budeme prihliadat na
individudlne osobitosti Ziaka a na jeho temperament. U¢ebny predmet etickd vychova v 2.
rocniku budeme hodnotit’ podl'a platnych Metodickych pokynov na hodnotenie Zziakov
zékladnej skoly.

Ucebnice a pracovné zoSity:

1. Pracovny zosit na eticka vychovu pre 2. roénik ZS
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5.5 Vytvarna vychova

Vytvarna vychova 2. ro¢nik
Statny vzdelavaci program 2
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 2

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu v 2. roéniku ZS 2 vyuovacie
hodiny tyzdenne. V Skolskom vzdeldvacom programe sme zachovali tyzdennu hodinova
dotaciu podl'a Statneho vzdelavacieho programu.

Charakteristika predmetu:

Vytvarna vychova v primarnom vzdelavani vychddza zo spontanneho detského
prejavu. Ziaci prostrednictvom vytvarnych ¢innosti, hravou formou spoznavajii vyjadrovacie
prostriedky vizualnych umeni (kresby, malby, plastiky). Formou vytvarnych cinnosti
(kreslenia, mal'ovania, priestorového a objektového vytvdrania) sa stretavajii so svetom
navrhovania dizajnu, architektury, fotografie, videa a filmu. Aktivnu pracu s materidlom a
nastrojmi nie je mozné nahradit’ formou pracovnych zoSitov — vSetky ostatné didaktické
formy, ako pouzivanie uéebnice, eduka¢nych materialov, premiectanie filmov a pod. s len
doplnkovymi aktivitami (v rdmci motivacie alebo néslednych ukazok). Vytvarnd vychova
zahriuje aj pracu s vizualnymi prostriedkami prostrednictvom pocitaca. Od Zziakov
otakdvame najmi uplatnenie jeho predstavivosti a fantazie; nie naplhanie dopredu
oc¢akavanych vysledkov. Vytvarna vychova je zalozena na tvorivosti ziaka — na rozvijani
jeho vlastnych napadov a koncepcii. Zrucnosti (ovladanie nastrojov a technik) st podriadené
tvorivosti — prednost ma vymysl'anie, od nametu az po realizaciu formy. Ocakavané su
vlastné rieSenia ziakov, nie presné plnenie tloh.

Vytvarnd vychova obsahuje aj prvky, ktoré ju prepdjaju s inymi vyucovacimi
predmetmi, napr. s pracovnym vyucovanim (zru¢nosti v ovladani ndstrojov a v spracovani
materidlov), s hudobnou vychovou (tvorivé reagovanie na zvukové podnety), prvoukou
(reakcie na prostredie, prirodné javy, historiu a pod.), s matematikou (porovnavanie, mierka,
pocet a pod.) s geometriou (tvar). Niektoré témy je mozné, podl'a uvaZzenia ucitel’a, prepajat
s témami tychto predmetov.

Ziaci su veku pristupnou formou uvidzani do znalosti sucasného umeleckého
vyjadrovania sveta, do sucasnej vizudlnej kultary i kultirnej tradicie. Ziskavaji dolezité
kompetencie porozumenia svetu, ktory je ich kazdodennou skusenost’ou.

Ciele predmetu:

Ziaci :
- rozvijajui svoju predstavivost’ a fantdziu,
- rozvijaju si pozorovacie schopnosti,
- spoznavaju zakladné prostriedky vytvarného vyjadrovania,
- rozvijaju tvorbu vlastnych myslienkovych konceptov a ich formalnu a technicka
realizaciu,
- osvojuju si zakladné zru€nosti pri praci s nastrojmi a materialmi,
- poznavaji umelecké diela a svoj zaZitok z nich vytvarne vyjadruju,
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- osvojuju si zékladné kultirne postoje.
Kracové kompetencie:

Ziak 2. ro¢nika si v predmete vytvarna vychova ma osvojit’ tieto zakladné klagové
sposobilosti:
a) socialne komunika¢né spdsobilosti
- vyjadruje sa stvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj Gistnou formou primeranou k veku,
- dokéze urcity Cas sustredene pocuvat’, nalezite reagovat, pouzivat’ vhodné argumenty
a vyjadrit’ svoj nazor,
b) spdsobilost’ v oblasti matematického a prirodovedného myslenia
- rozvija si schopnost’ objavovat’, pytat’ sa a h'adat’ odpovede, ktoré vedu k systematizacii
poznatkov,
c) spdsobilosti v oblasti informac¢nej a komunikacnej technologie
- vie pouzivat’ vybrané informacné a komunikacné technologie pri vyucovani a ucenti sa,
d) sposobilost’ ucit’ sa ucit’ sa
- vybera a hodnoti ziskané informdcie, spracovava ich a vyuziva ich vo svojom uceni,
- ziskava schopnost’ sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych postupov,
e) spdsobilost’ riesit’ problémy
- poktiSa sa problémy a konflikty vo vzt'ahoch riesit’ primeranym sposobom,
f) osobné, socialne a obcianske sposobilosti
- uvedomuije si svoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojové moznosti,
- kontroluje vlastné konanie a vie odhadnut’ dosledky svojich rozhodnuti a ¢inov,
- ochotne prijima nové napady, pripadne sam prichadza s novymi napadmi a postupmi,
diskutuje o nich, prispieva k spolo¢nej praci,
g) spdsobilost’ vnimat a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa ndstrojmi kultary
- dokéaze sa vyjadrovat’ na urovni zakladnej kulturnej gramotnosti,
- re§pektuje vkus inych l'udi a primerane veku dokaze vyjadrit’ svoj nazor a vkusovy postoj,
- pozna adodrziava zdkladné pravidla, normy a zvyky suavisiace s upravou zovnajSku
¢loveka.
- je tolerantny a empaticky k prejavom inych kultur,
- ceni si a reSpektuje kulturno — historické dedi¢stvo a 'udové tradicie,
- je tolerantny a empaticky k prejavom inych kultar,
- dokéZe pomenovat’ druhy umenia a ich hlavné néstroje a vyjadrovacie prostriedky(na urovni
primarneho vzdelavania).

Obsah predmetu:

Obsah predmetu tvori sustava edukaénych tém. Kazda z tém zodpoveda rieSeniu
ur¢it¢ho vytvarného problému. Témy st zoradené v metodickych radoch. Metodicky rad
predstavuje rieSenie pribuznych vytvarnych problémov vzdy na urovni zodpovedajucich
veku. Takéto zoradenie sleduje stupfiovanie narocnosti pri Struktirovani osobnosti Ziaka.
Zoradenie edukacnych tém v rdmci druhého roc¢nika umoziuje ucitel'ovi sledovat’ motivacné
nadvéznosti, pripadne ich zgrupovat’ a tvorit’ z nich edukaéné projekty témy.

Ziak na konci 2. ro¢nika zikladnej §koly vie/dokaZe:

Vytvarné vyjadrovacie prostriedky:
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Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

¢ linia (r6zne typy Ciar)

e vyrazovy charakter linie (vyuzity pri
tematickom kreslent)

e kresliace nastroje a pomocky (vol'nou
rukou, pravitkom, kruzidlom,
nahodne)

e Jlokalny farebny ton  (malba,
alternativne kolorovana kresba
jednotlivych predmetov, farba podla
videnej skutocnosti)

e obrysovy tvar predmetu

e symetria a asymetria jednoduchych
tvarov (osova, stredova symetria)

e pouzit’ rozne kresliace nastroje,
e kreslit’ ¢iary s roznym charakterom,

e vyjadrit  zakladny farebny ton
predmetu,

e vyjadrit priblizny obrysovy tvar
predmetu,

e usporiadat’ tvary symetricky alebo
asymetricky,

Rozvoj fantazie a synestetické podnety:

Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:
e rytmy v hudobnej skladbe (ukézky) e v kresbe vyjadrit rézne hudobné
e rytmy v kresbe, mal'be rytmy,
e rytmy v prirode
e kresba nametu podla fantazie
(alternativne fantasticka téma,
hudobnici, taneénici, pocutd hudba,
abstraktné zobrazenie rytmov ...)
Podnety moderného vytvarného umenia:
Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:
e land art e vytvorit objekt (vytvarnu realizaciu)
e prirodna/mestska krajina v krajine,
e prirodné materialy/umelé materialy e vytvorit’ objekt (asambldz) zbieranim,
e surrealizmus ukladanim, vrstvenim, lepenim z
e fantasticky portrét roznych prirodnych materidlov podla
e asambliz vlastnej fantazie,
e ukédzky land artu

Vytvarné ¢innosti inSpirované dejinami umenia:

Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:
e umenie Egypta (pyramidy, hieroglyfy ...) e vytvorit’ vlastnu verziu obrazkového
e rOzne typy pisma — histéria vyvoja pisma,

pisma (obrazkové — hlaskové)
e vytvarna interpretacia obrazkového
pisma, vyznam a obraz
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Skola v galérii:

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

ziva socha (ukazky)

e sochy v galérii (alt. vo virtudlnej
galérii)

e sochy v kostole

e sochy na verejnom priestranstve

e vytvarna interpretacia sochy v inom

médiu (mal'ba, koldz, performancia)

e napodobnit’ sochy postojom, vyrazom
alebo performanciou (akciou)

alebo v inej technike (napr.
modelovanie z plasteliny...)
Podnety architektury:
Obsahovy Standard: Vykonovy $tandard:
e architektonické prvky (obluk, e skonStruovat’ architektonicky tvar
preklad, stena, strop, brana, schody, (prvok) zo stavebnice,
)
e architektara ako skladacka (skladanie
— stavba z kociek, lega, Skatuliek,
karténu ...)
e spajanie (alt.. zéarezmi, spinkami,
lepiacou paskou, lepidlom, viazanim ...)
e alt. modelovanie architektonického
prvku z modelovacej hmoty
Podnety fotografie:
Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:
e rdzne zanre fotografie (z Casopisov) — e zostavit kolaz z casti roéznych
portrét, krajina, architektura, fotografii,
mikro/makrofotografia, reportaz ...
e kolaz, montaz
e strihanie a spéjanie Casti fotografii do
novych kompozi¢nych stvislosti
e kompozicia z rdznych Zanrov
Podnety videa a filmu:
Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:
e filmova postava v  kreslenom, e vytvarne  interpretovat  filmovua

animovanom alebo hranom filme
e filmovy kostym, vyzor postavy,
filmova postava v dramatickej akcii

postavu v novej dramatickej situdcii
podrla vlastnej fantéazie,

e navrhnit  kostym
postavu,

pre filmovu
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Podnety dizajnu a remesiel:

Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:
e hracky rozneho druhu e navrhnit hracku podla vlastnej
e chlapcenské a dievéenské hracky fantazie,
e mechanické a  statické hracky e vytvorit’ jednoduchu pokryvku hlavy
(funkcie, material, farby, tvary ...) podl’a vlastnej fantazie,

e klobuc¢nicke remeslo
e pokryvky hlavy — klobuky, ciapky,
Satky, kukly, kapucne, koruny

Podnety poznavania sveta:

Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:
e prvouka - prirodniny a prirodné e vytvorit’ objekt (alt. asamblaz alebo
materidly  (listy, kora, kamene, obraz) z prirodnin ndjdenych v
semend, plody ...) okolitej prirode,

e interpretovat’ prirodné tvary.

Cielové kompetencie:

Ziak mé mat’ po absolvovani druhého ro¢nika tieto vedomosti, ovladat’ zruénosti a byt
schopny zaujimat’ postoje:

Vedomosti:

Vo vytvarnej vychove je vicSina vedomosti ziskavand a zaroven overovana
prostrednictvom praktickych ¢innosti ziaka; Cast’ vedomosti o vytvarnom umeni a vizualnej
kultire sa utvara po€as motivacnej, expozi¢nej a diskusnej Casti vyucovacej jednotky a je
podporend vizualnymi materidlmi ( knihy, ¢asopisy, obrazy).

Ziak druhého roénika si osvoji:

e zdkladné vedomosti o charakteroch tvarov, textir, zékladnych priestorovych
vztahoch,

e vedomosti 0 vlastnostiach a moZnostiach pouZivania vytvarnych nastrojov
a materialov (ceruzky, fixy, Stetce, noznice, pastdzne a vodové farby, suché a voskoveé
pastely, mdkké modelovacie hmoty, podkladové materialy,

e zékladné vedomosti o vybranych artefaktoch predhistorického umenia a antického
umenia,

e zékladné vedomosti o vyvoji a hlavnych kultirnych typoch pisma,

e zdkladné poznatky o principoch surrealistickej mal'by, land artu a niektorych forméach
body artu vyplyvajuce z vytvarnej sklisenosti - znalost’ vybranych charakteristickych
diel tychto smerov,

e prvé vedomosti 0 vzniku filmu - o filmovej postave,

e prvé vedomosti o architektonickom priestore a tvare,

e vedomosti o krajine svojho okolia, obci, regione a ich vizudlnych a estetickych
kvalitach (typy, tvary, kolorit, usporiadanie, prirodniny, prirodné a kultirne realie.

Zruénosti a sposobilosti:

Formdilne zruénosti - vyjadrovacie zru€nosti, ktoré predstavuju zdklady znalosti
vyjadrovacich prostriedkov (jazyka) vizudlnych umeni (gramotnost’” v oblasti vizualnej
kultary).

Ziak dokéze:
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tvorit’ spontanne i cielene vedené stopy — cielavedomé vyznamové usmernenie gesta
a akcie, za ucelom vyrazu alebo realizovat’ rozne typy stop (rozne druhy linii, Skvfn,
odtlackov, bodov, textir) na ploche i v modelovacej hmote v zavislosti od réznych
nastrojov, roznych sposobov ich pouzitia (pritlak, rychlost a smer pohybu, gesto,
hrava aktivita a pod.) a r6znych materialov (pastézna farba, tekutd farba, méakky a
tvrdy kresliaci materidl, rozne druhy podkladu, r6zne modelovacie hmoty a pod.),
vyjadrit’ plo$ny a priestorovy tvar a obrys podla fantazie, predstavy, i (vol'ne) podla
videnej skutocnosti — S narokmi na priblizni proporcionalitu, obsaznost’ prvkov
(detailov) a prevazne spontanny vyraz; dokazat’ operovat’ s tvarmi (dopliiat’ netiplné
tvary), transformovat’ predmetny tvar na iny predmetny tvar, pismo na predmetny
tvar, skladat’ tvar z rozmanitych prvkov, konstruovat’ novotvar,

vyjadrit’ lokdlny farebny ton zobrazeného tvaru, predmetu vo vztahu k videnej
skutoCnosti aj podl'a predstavy a fantazie ,vytvarat’ farebné postupnosti, pouzivat’
materidlové kontrasty (tvrdy, mékky material), kontrasty textiry povrchov (drsna,
hladkd, vzorovana ...),

komponovat’ - vedome umiestiiovat’ tvar (motiv) v roznych Castiach plochy formatu,
vyjadrit rytmus a pohyb prostriedkami kresby, malby, grafiky, priestorového
vytvarania (objekt, model),

vyjadrit’ zakladnt vizualnu symetriu a asymetriu,

pokusat’ sa o Stylizaciu (vlastné ponatie zobrazenia motivu).

Technické zrucnosti - zvladnutie jednoduchych vytvarnych technik rdéznymi néstrojmi
a sposobmi.
Ziak dokaze:

zvladnut’ zakladné motorické ukony (nardbanie) s roznymi ndstrojmi (ceruza, Stetec,
pero, fixy, noznice, Sablona, Spachtla, val¢ek a pod.),

vytvarat’ stopy alebo tvary priamym telesnym dotykom (rukou, prstami),

kreslit’ prostrednictvom linky a jednoduchého srafovania,

zvladnut' technické zaklady usporiadania a mieSania farieb na palete i na obraze;
vyfarbovat’ tvar, plochu viacerymi spdsobmi prostrednictvom Stetcového rukopisu
(napr. Srafura, pointilizmus, roztieranie, zapuistanie),

zvladnut jednoduché konStrukéno - technické ukony s materidlmi (krcenie,
zohybanie, trhanie, strihanie, skladanie, vrstvenie a pod.), spajanie materidlov v kolazi
a v asamblazi (vkladanie, lepenie, spinanie, viazanie a pod.),

zvladnut’ jednoduché techniky otlacania (frotaz, papierorez a pod.),

zvladnut’ zéklady modelovania predmetnych tvarov, otla¢ania do modelovacej hmoty,
zvladnut’ techniku skladania a spajania priestorovych tvarov (architektir) z modulov
(skladacka, stavebnica) a improvizovanych materialov,

Mentalne sposobilosti - rozvoj schopnosti a ziskavanie zru¢nosti v oblasti vnimania
skutoCnosti a prezivania zazitku, vyjadrovania fantdzie, predstdv a napadov (vlastnych
koncepcii), rozumového posudzovania, konvergentného a divergentného myslenia.

Ziak dokéze:

primerane veku pomenovavat postupy a vysledky vlastnej vytvarnej cCinnosti -
motorické akcie, gestd a procesy (trhanie, krcenie, skladanie, strihanie, rezanie,
lepenie, spinanie, vkladanie, balenie, ... rozne druhy kreslenia: Ciary, mal'ovanie
plochy, modelovanie tvaru, ....), opisat’ jednoduché technické postupy a znalost’ ich
vysledného vyrazu,

primerane veku volit’ motivy na vyjadrenie zadanych (zvolenych) nametov,
interpretovat’ psychickl charakteristiku vyrazu zobrazeného motivu (smutny, vesely,
nahnevany, sklamany, drazdivy, 'ahostajny a pod.),

vedome pouzivat’ vyznamové kontrasty motivov (napr. interpretacia zlého a dobrého
tvaru a pod.),
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e kategorizovat’ predmety podla zédkladnych znakov (velkost, farebnost’, ticel, tvarova
podobnost’, prislusnost’ k vyznamovej mnozine a pod.),

e priradovat, zmnozovat, preskupovat, spajat’ a rozpajat’ prvky na zéklade zvolenych
kritérii,

e cielavedome umiestiiovat’ zobrazované prvky vo formate za ucelom vyjadrenia
pribehu (myslienky), radenie vo vyvojovom rade (pohyb, ilustracia),

e analyticko-synteticky posudzovat’ rozdielnosti a pribuznosti farieb (tonov a odtieniov),
tvarov, materialov,

e vedome hladat’ a pokusSat’ sa charakterizovat’ synestetické vzt'ahy (farba a tvar voci
tonom hudby, chutiam, vonam a pachom),

e hladat tvarové a funkéné analdgie medzi zivymi organizmami a architektirou.

Postoje:

Hlavnou kompetenciou v oblasti postojov je a priori tvorivy pristup - Ziak je vedeny
k tomu, aby pri kazdej edukacnej téme volil iniciativne svoje vlastné, teda autentické
rieSenie, a postupne formuloval svoj esteticky (vkusovy) i hodnotiaci nazor. Formovanie
takéhoto pristupu je dolezitym momentom edukécie, ktory vyvazuje prevazne propozi¢né a
konvergentné myslenie formované vac¢Sou Cast'ou kurikula.

Ziak ma osvojené tieto postoje:

e otvorenost’ vo¢i experimentovaniu s farbou, hmotou, tvarom, technikou, postupom,
motivom a témou,

e otvorenost voci hl'adaniu analogii (tvarovych, materidlovych, vyrazovych),

e spontanne vytvarné rieSenia,

e naklonnost' k uvedomenému hladaniu vlastnych rieSeni, odklon od vyjadrovacich
schém - inovovanie grafickych stereotypov na zéklade podnetov fantazie a (primerane
veku) vlastného ndzoru (myslenia),

e toleranciu voci roznym typom vyjadrovania, vkusu inych l'udi,

e aktivny pristup ku svojmu prostrediu, citlivi reflexiu jeho hodnét — jeho poznédvanie
a pretvaranie.

Metody a formy:

Na zvladnutie uciva a splnenie vyucovacich cielov ucitelia budu vyuzivat’ rdzne
moderné metddy a formy, ktoré st veku primerané, podporuji motivaciu, zdujem a tvoriveé
¢innosti Ziakov.

Na hodinach vytvarnej vychovy budeme uplatiovat tieto metdédy: riadeny rozhovor,
demonstracia, samostatnd praca zZiakov. NajucinnejSimi metddami st praca s obrazkami,
samostatna praca ziakov s u¢ebnymi pomockami, problémové vyucovanie, diferencované
a individualne vyucovanie, tvorba projektov, pozorovanie.

Medzipredmetové vzt'ahy:
Osnovy vytvarnej vychovy podporujii medzipredmetové vizby, interdisciplindrnost’
vyuCovania, pri zachovani Specifik spdsobu poznavania sveta prostrednictvom vytvarnej

vychovy. Zapéjaju citovost, afektivitu, expresivitu a obrazovlil konceptualizaciu, ktoré st
vlastné vytvarnému vyjadrovaniu vo vztahu aj s inymi prevazne kognitivnymi predmetmi.
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Aj v predmete vytvarna vychova st zaradené prierezové témy: dopravna vychova
(napr. vytvarné hry), environmentalna vychova (napr. podnety r6znych oblasti poznavania
sveta), medialna vychova (napr. podnetu filmu a videa), multikultirna vychova (napr.
podnety vytvarného umenia- vytvarné ¢innosti inSpirované dejinami umenia), ochrana zivota
a zdravia (napr. bezpecnd manipuldcia s réznymi nastrojmi a materidlmi -noznice, Stetec,

farby).

Hodnotenie predmetu:

V priebehu Skolského roka budeme hodnotit’ ziakov podl'a metodickych pokynov na
hodnotenie a klasifikaciu predmetu vytvarna vychova v zakladnej $kole. Pri hodnoteni Ziaka
budeme porovnavat’ jeho vykon s jeho predchadzajicimi vykonmi a S nastavenymi kritériami
pre porovnavanie s vykonmi inych ziakov.

Hodnotit" budeme nielen vysledok ¢innosti (vytvoreny artefakt ), ale aj cely proces
a pristup ziaka vramci tohto procesu. Ucebny predmet vytvarnd vychova v 2. ro¢niku
budeme hodnotit’ podl'a platnych Metodickych pokynov na hodnotenie Ziakov zakladnej
Skoly.

Ucebnice a pracovné zoSity:

1. Vytvarna vychova pre 2. roénik ZS.
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5.6 Telesna a Sportova vychova

Telesna a Sportova vychova 2. roénik
Statny vzdelavaci program 2
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 2

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu v 2. roéniku ZS 2 vyuéovacie
hodiny tyzdenne. V Skolskom vzdeldvacom programe sme zachovali tyzdennu hodinova
dotaciu podl'a Statneho vzdelavacieho programu.

Charakteristika predmetu:

Zameranie telesnej a Sportovej vychovy v primarnom vzdeldvani je dominantne
upriamené na telesné, funkéné a pohybové zdokonalovanie, ¢im prispieva k upevilovaniu
zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti a pohybovej vykonnosti. Telesna a Sportova
vychova poskytuje elementarne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybovych aktivit
a Sportu, vyznamne prispieva k psychickému, socidlnemu a moralnemu vyvinu ziakov, k
formovaniu kladného vzt'ahu k pohybovej aktivite a plni aj doleziti kompenzaént funkciu v
procese edukacie.

Svojim zameranim ma telesnd a Sportova vychova vynimocné a Specifické postavenie
v ramci vzdelavania ziakov mladSieho Skolského veku. Vyuziva predovsetkym Siroké
spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré prispievaji k celkovému formovaniu osobnosti s
akcentom na hrubu i jemnl motoriku. Prostrednictvom pohybovych cviceni, hier a sut'azi
pozitivne ovplyviiuje zdravotny stav Ziakov.

Ciele predmetu:

Ciele telesnej vychovy v primarnej edukacii vychadzaju zo vSeobecnych cielov
vzdelavacej oblasti ,,Zdravie a pohyb* platnych pre celu skolskl telesnti vychovu a zaroven
postupné plnenie cielov primarnej edukacie prispieva k naplneniu tychto vSeobecnych
cielov.

Ziaci:
- ziskaju poznatky o vplyve pohybu na zdravie a vnimaji pohybovt aktivitu ako
prostriedok upeviiovania zdravia,
- osvoja si zékladné vedomosti a poznatky z telesnej vychovy a Sportu,

- maju vytvorenu elementarnu veku primerant predstavu o vlastnych pohybovych
moznostiach,

- nadobudnu pozitivny vztah k telesnej vychove, pohybovym aktivitim a Sportu,
- uplatiluju zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej ¢innosti,

- maju kultivovany pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,
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- osvoja si zdkladné pohybové zru¢nosti stvisiace s vykonavanim zakladnych
lokomocii, nelokomo¢nych pohybovych zru¢nosti a vybranych $portov,

- prostrednictvom vhodnych telesnych cviceni si rozvijaji pohybové schopnosti pre
optimalny rozvoj zdravotne orientovanej telesnej zdatnosti,

- chéapu vyznam diagnostiky v telesnej vychove ako prostriedku pre ziskanie informacii
o urovni vlastnej telesnej zdatnosti.

Kricové kompetencie:

Ziak v 2. ro¢niku si ma osvojit’ kompetencie, ktoré rozvija v kontexte s kI'a¢ovymi
kompetenciami a ich prepojenim so vzdelavacou oblastou a u¢ebnym predmetom:

a ) socialne komunikacné sposobilosti

- ma vytvoreny zdkladny pojmovy aparat na veku primeranej Urovni  prostrednictvom
poznatkov  z realizovanych pohybovych aktivit, aktudlnych sktsenosti a

Sportovych
Zaujmov,

- vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane,

- vyjadruje sa veku primeranou Sportovou terminoldogiou,

- vyjadruje svoje nazory, vedomosti a pocity suvisiace s realizovanymi pohybovymi
aktivitami,

- interaktivne a kreativne reaguje na otazky suvisiace so Sportovou ¢innost'ou,

- dokaze komunikovat’ o aktualnych Sportovych udalostiach v Skole, obci, regiéne ale 1
vyznamnych $portovych sut'aziach a sviatkoch (OH, MS, ME ap.).

b ) spdsobilost’ v oblasti matematického a prirodovedného

- pri rozvoji matematickych modelov myslenia vyuziva vyjadrovanie telom a pohybom,

- rozvija priestorové myslenie prostrednictvom pohybovych aktivit,

- rozvija logické myslenie prostrednictvom taktickych uloh v pohybovych ¢innostiach,

- vyuZiva poznatky o tele ¢loveka, jeho pohyboch a G¢inkoch,

¢ ) sposobilosti v oblasti informac¢nej a komunikacnej technologie

- vyuZiva informacné technologie na vyhl'adavanie potrebnych informacii siivisiacich
so Sportovymi aktivitami,

d ) sposobilost’ ucit’ sa ucit’ sa

- mé osvojené elementarne vedomosti a zrucnosti z telesnej vychovy, vie ich aplikovat’ a
tvorivo rozpracovat’ v pohybovych aktivitach v Skole 1 vo vol'nom case,

- aktivne vyuziva informdcie zo Skolskej telesnej vychovy vo vol'nom cCase,

- ma zaujem (byt’ motivovany) o d’alSie vzdelavanie sa v oblasti Sportu.

e ) sposobilost’ riesit’ problémy

- vytvara si vlastnua identitu (ndjst’ si svoje miesto) pri aktivnej Sportovej ¢innosti -

svojej ucasti na nej v ramci skupiny, timu ap.,

- reSpektuje prava, povinnosti (svoje i inych) a pravidla pri realizovanych Sportovych
aktivitach,

- kooperuje pri Sportovych aktivitach,

- je tolerantny pri inych ndzoroch na rieSenie aktualneho problému suvisiaceho so
Sportovou aktivitou a zaroven asertivny pri nastol'ovani svojich poziadaviek a formulovani
svojich nazorov,

) osobné, socidlne a obc¢ianske sposobilosti

- ma na veku primeranej urovni rozvinuté pohybové schopnosti, ktoré vytvaraji predpoklad
pre optimalnu zdravotne orientovant zdatnost,

- dokaze v pohybovych ¢innostiach uplatiiovat’ principy fair - play, je tolerantny k stperovi
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pri sutaziach, vie kooperovat’ v skupine, akceptuje prava a povinnosti Ucastnikov hry,

sut’aze a svojim spravanim prispieva k neruSenému priebehu Sportovej akcie,

- s kamaratmi realizuje aj vo vol'nom ¢ase naucené pohybové hry a Sportové aktivity
v r6znom prostredi,

- je iniciativny pri aplikacii pohybovych ¢innosti do svojho vlastného denného rezimu,

- dokaze v kazdodennom zivote uplatiiovat’ zasady hygieny, bezpecnosti a ochrany vlastného
zdravia,

- pozna a uvedomuje si vyznam pohybu pre zdravie a dokdze svoje zdravie upeviovat’
prostrednictvom kazdodenného pohybu.

- sustred’uje sa na kvalitu a vhodnost’ vyberu vol'nych ¢innosti, aktivne si chrani svoje fyzické
a duSevné zdravie,

g) sposobilost’ vnimat’ a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultury

- pozna a reSpektuje zakladné pravidla, normy a zvyky stvisiace s Gipravou zoviajsku
¢loveka, dodrziava zakladné hygienické navyky, zasady psychohygieny, mé spravne drzanie
tela.

Obsah predmetu:

Vzdelavaci Standard ma tri zdkladné Casti: Zdravie a zdravy Zivotny Styl, Telesna
zdatnost’ a pohybova vykonnost’ a Sportové ¢innosti pohybového reZimu. Tieto Casti
zohT'adiuju pohybovo a zdravotne orientovant koncepciu telesnej a $portovej vychovy. Cast’
s nazvom Sportové ¢innosti pohybového rezimu je ¢lenena na zakladné tematické celky a pre
jednoduchsiu orientaciu ucitela je navrhnutd odporucand casova dotacia pre zakladné
pohybové zrucnosti (30 %), manipulacné, pripravné a Sportové hry (30 %), hudobno-
pohybové a tanecné Cinnosti (15 %), psychomotorické a zdravotne orientované cvicenia (10
%) a aktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innosti (15 %).

Zakladnou organiza¢nou formou je 45 minutova vyucovacia hodina a zucastiuju sa
jej vSetci Ziaci zaradeni do I. a II. zdravotnej skupiny, pripadne III. zdravotnej skupiny
(integrované vyudovanie). Ziaci so zdravotnym oslabenim, zdravotnym postihnutim (IIL.
zdravotnd skupina) sa moZu vyucovat samostatne v oddeleni zdravotnej telesnej vychovy,
pricom obsah vyucovania sa realizuje podl'a samostatnych vzdelavacich programov.

Obsah predmetu telesna a Sportova vychova tvoria 3 zakladné Casti:
1. Zdravie a zdravy zivotny §tyl
2. Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’
3. Sportové &innosti pohybového rezimu, ktory je leneny na tieto tematické celky:
a) zakladné pohybové zru¢nosti
b) manipulacné, pripravné a Sportové hry
¢) hudobno — pohybové a tane¢né ¢innosti
d) psychomotorické a zdravotne orientované cvicenia a hry
e) aktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innosti

Casova dotacia Sportovych ¢innosti pohybového rezimu:

Tematicky celok:

Zakladné pohybové zrucnosti 30%
Manipulacné, pripravné a Sportové hry 30%
Hudobno — pohybové a tane¢né ¢innosti 15%
Psychomotorické a zdravotne orientované cvic¢enia a hry 15%
Aktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innosti 10%
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Z dévodu materialno technického vybavenia Skoly, ziakov a ich rodiCov sme ¢asovu
dotaciu aktivity v prirode a sezénne ¢innosti upravili z 15% na 10% a 5% sme pridali na
psychomotorické a zdravotne orientované cvicenia a hry.

Ziak na konci 2. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

1. Zdravie a zdravy zivotny Styl:

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

e zasady zdravého Zivotného §tylu
(pravidelny pohyb v dennom reZime,
pitny rezim, zdravé a nezdravé
potraviny, stravovanie pri zvysenej
telesnej zat'azi, praca a odpocinok v
dennom rezime),

e vyznam prijmu a vydaja energie,
zachovanie rovnovahy pre udrzanie
hmotnosti,

e negativne vplyvy fajcenia, alkoholu,
nedovolenych latok a inych
zavislosti na zdravie ¢loveka,

e vyznam pohybu pre zdravie ¢loveka,
adaptdcia organizmu na zatazenie,
dolezité fyziologické zmeny
vplyvom telesného zataZenia,

e spoOsoby otuzovania — vzduchom,
vodou, sinkom,

e hygienické zasady pred, pri a po
cvi¢eni hygiena uborov, vyznam
dodrziavania zakladnych
hygienickych zéasad,

e organizicia cvienia, dopomoc a
zé4chrana pri cvicenti,

e prva pomoc pri drobnych
poraneniach, privolanie dospelej
osoby,

e zasady spravneho drzania tela,
spravne drzanie tela v stoji, v sede, v
I'ahu, chybné drzanie tela, odchylky
v drzani tela, cviCenia pre spravne
drzanie tela,

e pohybovy rezim, aktivny odpocinok,
zékladné poznatky o formach
pohybovej aktivity v rezime dna
(ranné cvicenie, spontanna
pohybova aktivita, racionalne
vyuzivanie vol'ného ¢asu a pod.),

e identifikovat’ znaky zdravého
zivotného Stylu,

e rozliSovat zdrava a nezdravu
vyzivu,

e rozpoznat’ nebezpecenstvo
navykovych latok a ich negativny
vplyv na zdravie Cloveka,

e vysvetlit' vyznam pohybovej aktivity
pre zdravie ¢loveka,

e rozpoznat zdkladné sposoby a
vyznam otuzovania organizmu,

e dodrziavat hygienické poziadavky
pri vykonavani pohybovej ¢innosti

e aplikovat zasady bezpecnosti pri
cvicenti,

e opisat zasady poskytovania prvej
pomoci Vv réznom prostredi —
privolat’ dospelt osobu,

e popisat’ znaky spravneho drzania
tela v roznych polohéch,

e aplikovat  osvojené  pohybové
zrucnosti v reZime dna,
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2. Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’:

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

e poznatky o rozvoji a diagnostikovani
pohybovej vykonnosti, zdravotne
orientovana zdatnost’

e poznatky o vonkajSich prejavoch
unavy pri zatazeni  (potenie,
dychanie, farba pokozky,
koordinécia pohybov)

e pohybové prostriedky na rozvoj
kondi¢nych a koordina¢nych
schopnosti

e odporacané testy na posudzovanie
individudlnych vykonov: skok do
dialky zmiesta, c¢lnkovy beh
10x5metrov, vydrz v zhybe, I'ah- sed

za 30 sekund, vytrvalostny Clnkovy
beh

e vysvetlit vyznam diagnostiky
pohybovej vykonnosti pre zdravie a
osobny telesny, motoricky a funkény
vyvin,

e rozpoznat zakladné prejavy unavy
pri fyzickej zat'azi,

e vyuzivat prostriedky na rozvoj

pohybovych schopnosti,
¢ individudlne sa zlepsit’
V stanovenych ukazovatel'och

vybranych testov,

3. Sportové ¢innosti pohybového rezimu:

Tematicky celok: Zakladné pohybové zruénosti:

Obsahovy Standard:

Vykonovy $tandard:

e zdkladné povely, postoje, obraty a
pochodové tutvary — pozor, pohov,
vpravo vbok, vlavo vbok, celom
vzad

e rad (dvojrad, 3-rad ap.), zastup
(dvojstup, 3-stup ap.) kruh, polkruh
jednotlivec, dvojica, trojica
druZstvo, skupina, kolektiv

e na znacky, Ciara, priestor, ihrisko

e cvicCenia a hry s prvkami poradove;j
pripravy ako prostriedky ucelnej
organizécie ¢innosti v priestore

e :uloha rozcvicenia pred
vykondvanim pohybovych cinnosti
ako prevencia pred zranenim

e rdzne spOsoby rozcviceni bez
nacinia, s nafinim, s hudobnym
doprovodom a pod.

e bezecka abeceda, beh rychly, beh

vytrvalostny, beh so zmenami

smeru, beh z r6znych poloh

hod loptickou, hod plnou loptou

e pomenovat zakladné povely a utvary
poradovych cviceni realizovanych vo
vyucbe,

e pouzivat zdkladné povely a spravne
na ne reagovat’ pohybom,

e vysvetlit vyznam a  potrebu
rozcviCenia  pred  vykonavanim
pohybovej ¢innosti,

e pomenovat  zdkladné  pohybové
zrucnosti,

e zvladnut techniku behu, skoku do
dialky a hodu tenisovou loptic¢kou,

e pomenovat a vykonat zakladné
polohy tela a jeho Casti,

e zvladnut  techniku  zdkladnych
akrobatickych cviceni v rdznych
obmenach a vidzbach a skokov,

e vykonat ukdzku z uapolovych
cvicenti,
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skok do dialky, skok do dialky

Znozmo z miesta

e pojmy — Start, ciel’, sut'az, pravidla,
drédha

e cvicenia zdkladnej gymnastiky,
cviCenia speviiovacie, odrazové,
rotacné

e cviCenia okolo réznych osi tela
cviciaceho (prevaly, obraty, kotule)

e stojka na lopatkach,

e cviCenie a manipuldcia s nacinim
pomdckami  —  gymnastickym
nacinim (lopta, obru¢, kratka tyc,
Svihadlo, lano, a. p.)

e cvicCenie na naradi (lavicky, rebriny,
debna,  preliezky, prekazkové
drahy),

e preskoky a skoky na Svihadle,

upolové cvi€enia a hry zamerané na:

- odpory

- pretlacanie

- pretahovanie

Tematicky celok: Manipula¢né, pripravné a Sportové hry:

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

o zédkladné pojmy — pohybova hra,
Sportova hra, hra¢, spoluhrac, super,
kapitan, rozhodca, uto¢nik — ttok,
utoéna c¢innost’, obranca — obrana,
obranna ¢innost’

e ihrisko (hraci priestor, hracia
plocha), stredova ¢iara

e branka, hracie nacinie (lopta), gol,
bod, prihravka, hod, strel’ba

e hry so zameranim na manipuléciu s

roznym tradicnym, ale aj
netradiénym nacinim a s inymi
pomdckami

e pravidld realizovanych hier, ich
vyznam a sankcie za porusenie,
pravidla fair-play

e pohybové hry zamerané na rozvoj

pohybovych schopnosti
(kondi¢nych,  koordina¢nych a
hybridnych)

e pripravné Sportové hry zamerané na
futbal, hadzanu

e pohybové hry zamerané¢ na
precvicovanie osvojovanych

e charakterizovat  zdkladné pojmy
suvisiace s hrami,

e pomenovat’ zédkladné herné ¢innosti
jednotlivca,

e vymenovat ndzvy hier realizovanych
vo vyucbe,

e aplikovat’ v hre dohodnuté pravidla a
reSpektovat’ ich,

e zvladnut techniku manipulacie s
nacinim,

e uplatnit’ manipulaciu s nacinim v
pohybovej alebo pripravnej Sportovej
hre,

e zvladnut herné Cinnosti jednotlivca
v hréch realizovanych vo vyucbe,

e vyuzivat’ naucené zrucnosti z hier v
roznom prostredi (telocvicna,
priroda),
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pohybovych  zru¢nosti  rézneho
charakteru (gymnastického,
atletického)

Tematicky celok: Hudobno —pohybové a tane¢né ¢innosti:

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

zakladné pojmy a poznatky —
rytmickd gymnastika (rytmus, takt,
tempo, dynamika), moderna
gymnastika — nacinie a cvicenia s
nim (lopta, Svihadlo), rovnovazne
vydrze — pozy

poskoky a skoky (noznicovy, Certik)
tanec — T'udovy, moderny, tanecny
krok (prisunny krok, cval, posko¢ny
krok), tane¢ny motiv, tanecné vizba,
pohybova skladba

rytmické  cviCenia  spojené s
vytlieskdvanim, vydupavanim, hrou
na telo

cvicenia a hry na rozvoj rytmickej
schopnosti

tane¢nd a Stylizovana chodza, beh,
skoky, poskoky, so zameranim na
spravne a estetické drzanie tela ako
celku 1 jeho <casti v roznych
polohach

tanecné kroky a motivy regiondlnych
I'udovych tancov

taneCné kroky a motivy vybranych
modernych tancov

aerobik a iné formy cviceni s
hudobnym sprievodom

rytmizované pohyby s vyuZitim
hudby alebo roéznych jednoduchych
hudobnych nastrojov

imitané pohyby so slovnym
navadzanim, napodobiiovacie
pohyby (napr. zvierat, Sportovcov,
¢innosti ¢loveka)

pohybové improvizacia na hudobné
motivy, alebo zadané témy

tanecnd improvizdcia na zaklade

naufenych  tanenych  krokov,
motivov, vizieb
pantomima

vymenovat’ zakladné pojmy
rytmickej a modernej gymnastiky,
pomenovat’ tanecné kroky
realizované vo vyucbe

vykonat’ ukazku rytmickych cviceni,
zladit’ pohyby tela, chodzu, skoky a
beh s rytmom navodenym
potleskom, zvukovym signdlom,
hudbou,

zvladnut' zékladné taneéné kroky,
tanecné motivy v réznych obmenach
realizovanych vo vyucbe,

vytvorit' kratke vdzby a motivy z
naucenych tanecnych krokov
I'udovych i modernych tancov,
uplatnit’ prvky rytmiky a tanca v
hudobno-pohybovych, tanecnych a
dramatickych hréch,

improvizovat’ na zadant tému alebo
hudobny motiv,
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Tematicky celok: Psychomotorické a zdravotne orientované cvicenia a hry:

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

relaxacné (uvolnovacie) cvicenia a
hry  (vyklepavanie, vytriasanie,
automasaz a pod.)

cvicenia so zameranim na riadené
speviiovanie a uvolmiovanie svalstva
(svalové napétie a uvol'nenie)
aktivity =~ zamerané na  rozvoj
dychania, dychacie cvi¢enia -
cvicenia zamerané na nacvik
spravneho dychania v roznych
polohach

nat’ahovacie (strecingové) cvicenia
kompenzacné (vyrovnavajuice)
cviCenia

cviCenia na rozvoj flexibility
(ohybnost’, pohyblivost’)

rozvoj rovnovahovych schopnosti:
statickej rovnovahy  (cviCenia
zamerané¢ na stabilitu a labilitu v
roznych polohach) a dynamickej
rovnovahy (balansovanie na fit
lopte)

balansovanie S predmetmi
(zonglovanie, prenaSanie predmetov
réznym spdsobom a pod.)

cviCenia telesnej schémy zamerané
na uvedomovanie si vlastného tela —

pohybovych moznosti jeho
jednotlivych Casti
cvicenia spajajuce zmysloveé

vnimanie s pohybovym (napr.
pohybové reakcie na zmyslové
podnety)

psychomotorické hry, cvicenia a hry
s neStandardnym nacinim (balony,
Stipce, noviny a pod.)

e postupne uvolnit pri slovnom
doprovode svalstvo koncatin i1 celého
tela

e opisat’ zakladné spdsoby dychania

e vykonat jednoduché stre¢ingové

cvicenia,

e charakterizovat’ cvicenia z
psychomotoriky,

e vysvetlit’ podstatu
psychomotorickych cviceni a ich
vyznam,

e aplikovat naucené zruCnosti v
cviCeniach a hrach,

Tematicky celok: Aktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innosti:

Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:

e zakladné pojmy a poznatky zo e vymenovat zakladné druhy
sezonnych aktivit realizovanych vo realizovanych sezonnych pohybovych
vyucbe aktivit,

e chodza a jej rozne druhy a spOsoby e zvladnut pohybové zrucnosti

vzhl'adom na povrch a terén
turistika — jej druhy a formy,
turisticky vystroj, turisticky chodnik,

vybranych sezénnych aktivit,
e uplatnit’ prvky sezonnych pohybovych
¢innosti v hrach, sutaziach, v skole i
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turisticka znacka vo vol'nom case,
e zisady a vyznam otuzovania, pohybu e bezpecne sa pohybovat v réznom
a pobytu v prirode v kazdom ro¢nom priestore a v réznych podmienkach,
obdobi a pocasi e prekonat pohybom rdézne terénne
e jazda, hry a sutaze na kolobezke, nerovnosti,
bicykli e vysvetlit vyznam a zasady ochrany
prirody pocas pohybovych aktivit
V nej.
Metédy a formy:

Na zvladnutie uciva a splnenie vyucCovacich cielov ucitelia budi vyuzivat rozne
metddy a formy, ktoré st veku primerané, podporuju motivaciu, zdujem a tvorivé ¢innosti
ziakov. Na hodinédch telesnej a Sportovej vychovy budeme uplatinovat metody napr.:
riadeny rozhovor, demonstracia, cvi¢enia ziakov s na¢inim a na naradi.

V primarnej edukacii je tlohou Skoly zabezpecit' komplexny pohybovy rezim ziakov danej

Skoly. Pre splnenie vSetkych cielov telesnej a Sportovej vychovy budeme realizovat tieto

organiza¢né formy:

- ranné cvicenia (denne na zaciatku prvej vyucovacej hodiny),

- telovychovné chvilky pocas vyucovacich hodin (denne niekolkokrat na  vSetkych
predmetoch, ked’ uéitel’ pozoruje u ziakov unavu resp. nekoncentrovanost’),

- rekreané vyuzivanie prestdvok (denne predovSetkym cez velku prestavku vyuzivat
moznosti Skolského dvora, telocviéni, vol'nych priestorov ap.). V pripade nepriaznivého
pocasia (neda sa ist’ von, v triedach a na chodbach je vydychany vzduch) zabezpecit’ potrebu
okysli¢ovania organizmu 2 — 3 minutovymi aktivizacnymi cvic¢eniami na zaciatku
vyucovacich hodin,

- vyucovacia hodina telesnej vychovy (hlavna organiza¢né forma),

- vyucovacia hodina integrovanej telesnej vychovy (so spoluticastou ziakov zdravych a
zdravotne oslabenych v tom istom rozsahu ako riadna telesna vychova),

- Skolské Sportové sutaze — pravidelné 1 jednorazove,

- cvicenia v prirode (2 x ro¢ne v rozsahu 4 hodin).

Medzipredmetové vztahy:

Osnovy telesnej a Sportovej vychovy podporuju medzipredmetové vizby. Na zaklade
komunika¢nych zrucnosti ziskanych v slovenskom jazyku si Ziaci osvojuju vedomosti
o0 telesnej kultare, Sporte a zdravi, olympizme (olympijskd vychova) a zikladné pojmy,
zrucnosti ziskané v matematike vyuziju pri pravidlach alebo rozpocitavani sa.

Ukazky z hudobnej tvorby vyuZivame pri rytmickej gymnastike. Aj v predmete
telesnd a Sportovd vychova su zaradené prierezové témy: dopravna vychova,
environmentdlna vychova, medidlna vychova, multikultirna vychova, ochrana Zzivota
a zdravia.

Osvojovanim zakladov dopravnej discipliny vedieme Ziakov k bezpecnému sprévaniu
sa na komunikécidch. Aplikovanim uciva ochrana zivota a zdravia sa integruju postoje,
vedomosti, postoje aschopnosti ziakov zamerané na ochranu zivota a zdravia
v mimoriadnych situaciach a pri pobyte v prirode.

Environmentalnou vychovou vstepujeme vedomosti, zrucnosti a schopnosti Ziakov
vnimat’ vztahy medzi ¢lovekom ajeho zivotnym prostredim vo svojom okoli a vnimat
zivotné prostredie a jeho ohrozenie na celom svete.

73




Hodnotenie predmetu:

V priebehu skolského roka budeme hodnotit’ ziakov podl'a metodickych pokynov na
hodnotenie aklasifikacia predmetu telesna a Sportova vychova v zakladnej Skole. Pri
hodnoteni ziaka budeme porovnavat' jeho vykon s jeho predchadzajicimi vykonmi
a s nastavenymi kritériami pre porovnavanie s vykonmi inych Ziakov. Hodnotit’ budeme cely
proces a pristup ziaka. Ucebny predmet telesnd a Sportovd vychova v 2. rocniku budeme
hodnotit’ podla platnych Metodickych pokynov na hodnotenie ziakov zakladnej Skoly.
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5.7 Hudobna vychova

Hudobna vychova 2. roénik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 1

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu v 2. roéniku ZS
Ivyucovaciu hodinu tyzdenne. V skolskom vzdeldvacom programe sme zachovali tyzdenni
hodinovu dotéciu podl'a Statneho vzdelavacieho programu.

Charakteristika predmetu:

Primarna hudobna edukécia predstavuje kontinualne, systémové a cielavedomé
pokracovanie predprimarnej hudobnej vychovy. Hudobna vychova v zakladnej Skole je
predmetom umelecko-vychovnym, ¢innostnym, kde sa na baze hudobnych hrovych ¢innosti
ziaci ucia orientovat’ vo svete hudby, prebudza sa v nich zadujem o elementarne muzicirovanie
a postupne aj zdujem o hlbsie vzdelanie v oblasti hudby a umenia.

Na primarnom stupni vzdeldvania sa prirodzene a plynule nadvédzuje na vrodené
predpoklady deti ich spontannost’, sklony k hravosti, na ich schopnost’ celostného vnimania
obrazov a modelov okolitého sveta.

Hudba ma byt pre ziakov stcasne hrou a predmetom detského experimentovania,
zdrojom objavitel'skych pristupov k hudobnému poznévaniu a prostriedkom ziakovej
hudobnej expresie, ktora podporuje ich hudobnu sebarealizaciu v komplexe aktivnych aj
receptivnych hudobnych c¢innosti. Hudobné c¢innosti predstavuju najrozmanitejSie formy
kontaktu ziaka s hudbou, davaju moZznost’ spajat’ hudbu so slovom, obrazom, pohybom, hrou
na elementarnych hudobnych nastrojoch.

Hudobné ¢innosti tvoria zékladny prostriedok na rozvijanie hudobnych 1 klI'ai¢ovych
kompetencii ziakov. Hudobné ¢innosti nie su izolované, ale v reédlnej praktickej podobe sa
vzajomne dopiiiajii, podporuji aj s inymi mimohudobnymi ¢innostami a zmysluplne sa
integruju.

Hudobny material a hudobné ¢innosti st kI'iCcovym prostriedkom na osvojenie si
hudobno-teoretickych poznatkov. Tie si vSak Ziaci osvojujii postupne a nadobudnuté
vedomosti su vysledkom aktivnych hudobnych ¢innosti, z ktorych vyplyvaja. Teoretické
poznatky a vedomosti st dolezité len do tej miery, do akej s nevyhnutné pre aktivny
hudobny prejav Ziakov, chépanie zdkladnych zakonitosti hudby a pracu s hudobnym
materidlom.

Ciele predmetu:

Ciel'om je prostrednictvom:
e poznania a precitenej interpretacie slovenskych T'udovych piesni, pochopenim tlohy
I'udovej piesne v zivote ¢loveka a spolocnosti si osvojit’ hudobny materinsky jazyk
a takto prispiet’ k rozvijaniu kultirnych kompetencii Ziakov,
e poznania slovenského zvykoslovia, vlasteneckych piesni, umeleckého spracovania
P'udovych piesni hudobnymi skladatel'mi, minulej a st¢asnej podoby I'udovych piesni
ziskat’ zaklady narodnej identity a vlastenectva,
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postupného poznavania umeleckych artefaktov ich chapat’ ako prirodzenu sucast
svojho zivota.

Kognitivne ciele:

poznavat’ svet zvukov a hudby na baze a principoch detskej hry a jej r6znych foriem
(senzomotoricka, napodobiiujica, nametova, funk¢éna, fantasticka a pod.),
prostrednictvom hudobnych aktivit postupne ziskat' elementarne zaklady hudobnych
vedomosti, hudobného jazyka, vyrazovych prostriedkov, ucit' sa s nimi tvorivo
pracovat’ a vyuzivat’ ich ako prostriedok komunikacny a sebavyjadrovaci bez naroku
na definiciu pojmov,

prispievat’ k rozvoju osobnosti Ziaka, k rozvijaniu hudobnosti (hudobnych schopnosti)
prostrednictvom komplexnych, navzajom prepojenych a nadvizujucich hudobnych
¢innosti,

zvladnut' postupny prechod od spontinnych a napodobiiujicich hudobnych hier
k hram s pravidlami, k zamernej praci s hudobnym materidlom,

poznavat' zdkonitosti tvorby hudobnych diel, vybrané umelecké diela tak,
aby vzhl'adom na mieru svojich sktisenosti Ziaci chapali, rozpoznavali a interpretovali
vypovede predloZzenych veku primeranych umeleckych diel,

ziskat' zaklady hudobného myslenia, elementdrne zaklady hudobno-estetického
vedomia v ststave hudobnych vedomosti a vkusovych postojoch.

Socioafektivne ciele:

uvedomovat si a rozliSovat’ mravné a estetické hodnoty, otvorenost’ a tvorivost’,
empaticky pristupovat’ k preciteniu a pochopeniu umeleckych diel a asertivne
vyjadrovat’ vlastné nazory a postoje,

bez predsudkov pristupovat’ k vnimaniu a rozsSirovaniu umeleckych hodnot réznych
kultur,

ziskat’ schopnosti spolupracovat’ v time, vediet’ planovat, propagovat’, realizovat
| prezentovat’ vlastnu pracu i skupinové projekty,

chapat’ umenie v jeho mnohorakych podobach a stvislostiach nielen ako usSlachtily
spdsob vypliiania volného &asu, ale aj ako prostriedok skvalitnenia a skultiirnenia
svojho Zivota.

Psychomotorické ciele:

na zéklade ziskanych zru¢nosti dokdzat’ na primeranej urovni realizovat’ svoje
hudobné predstavy v sucinnosti s vytvarnymi, pohybovymi a literarnymi a integrovat’
ich v individualnych alebo skupinovych projektoch,

dokézat’ zostavovat’ auditivne, vizudlne i dramatické prvky.

KrPacové kompetencie:

Ziak 2. ro¢nika si v predmete hudobna vychova ma osvojit’ tieto zakladné kladové

spdsobilosti:

a) socialne komunikaéné spdsobilosti

- vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane,

- spravne pouziva pojmy z hudobnej terminologie,

- dokéze urcity Cas sustredene poclvat’, nalezite reagovat,

- reSpektuje kultirnu rozmanitost’ a preukazuje zaujem o primerant formu medzikultiurne;j
komunikacie,

b) spdsobilost’ v oblasti matematického a prirodovedného myslenia

- rozvija si schopnost’ objavovat’, pytat’ sa a hl'adat’ odpovede, ktoré vedu k systematizacii
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poznatkov,

¢) sposobilosti v oblasti informac¢nej a komunikaénej technologie

- vie pouzivat’ vybrané informa¢né a komunika¢né technoldgie pri vyucovani a uceni sa,

d) sposobilost’ ucit’ sa ucit’ sa

- vybera a hodnoti ziskané informadcie, spracovava ich a vyuziva ich vo svojom uceni,

- ziskava schopnost’ sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych postupov,

e) spdsobilost’ riesit’ problémy

- pri rieSeni problémov hl'ada a vyuziva rozne informacie, skiSa viaceré moznosti rieSenia
problému, overuje spravnost’ rieSenia a osvedc¢ené postupy aplikuje pri podobnych alebo
novych problémoch,

f) osobné, socialne a ob¢ianske sposobilosti

- rozvija si svoj citovy svet ,

- uvedomuje si svoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojové moznosti,

- formuje si mravné vztahy k prostrediu v $kole a v rodine, pozitivne vztahy k prirode, ku
vSetkym prejavom zivota,

g) spdsobilost’ vnimat a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa ndstrojmi kultary

- dokaze pomenovat’ druhy umenia a ich hlavné nastroje a vyjadrovacie prostriedky,

- uvedomi si vyznam umenia a kultirnej komunikécie v Zivote,

- ceni si a reSpektuje kultirno-historické dedicstvo,

- ziskava vzt'ah a hrdost na vlastné slovenské kultirne bohatstvo a historiu, mé kladny vzt'ah
ku kultirnemu zivotu spolo¢nosti a podiel'a sa na fiom,

- vhodne a nenasilne spaja hudbu s prejavmi inych umeni — s poéziou, vytvarnymi dielami,
tancom,

- je vnimavy aktivny posluchag, tolerantny k inym kultiiram a nazorom, bez nekritického
podliehania mdédnym vIlnadm, reklame a subkulture,

- reSpektuje vkus inych l'udi a primerane veku dokdze vyjadrit’ svoj nazor a vkusovy postoj.

Obsah predmetu:

Dobre znama sustava hudobnych ¢innosti je rozsirena o hudobno-dramatické ¢innosti,
ktoré maju integrujtci charakter, spajaji v sebe hudobné Cinnosti, ako aj skisenosti, zruc¢nosti
avedomosti z literarnej, dramatickej, etickej, vytvarnej atelesnej vychovy na baze
zazitkového ucenia. Hudobné cinnosti predstavujii najrozmanitejSie formy styku ziaka
s hudbou, davajii moznost’ spdjat’ hudbu so slovom, pohybom, hrou na detskych hudobnych
nastrojoch. Tvoria zékladny prostriedok na rozvijanie vSeobecnych a hudobnych schopnosti
ziakov. Hudobné ¢innosti nemézu byt izolované, ale sa maju vzajomne dopliiat
a podporovat’.

V druhom ro¢niku primarneho vzdelavania maji prevahu hudobné prejavy: vokalno-
intona¢né, hudobno-pohybové, inStrumentidlne (interpretatné a tvorivé), podporené
percepénymi a hudobno-dramatickymi ¢innostami. Hudobné ¢innosti ucitel’ usmeriuje tak,
aby prinasali radost’, aby sa kazdy ziak prejavil v jemu blizkych hudobnych prejavoch tak,
aby sa zvySovalo jeho sebavedomie a sebatcta. Prostrednictvom individudlneho pristupu pri
vedeni hudobno-vychovného procesu by sa mali zapajat’ do jednotlivych hudobnych c¢innosti
vSetky skupiny ziakov bez strachu z osobného zlyhania. Kazda hudobnd ¢innost’ musi byt
zmysluplnd, zamerand na splnitel'nost’, stimuldciu najschopnejsich Ziakov, povzbudzovanie
menej nadanych a podporovanie najslabsSich Ziakov.

Obsah predmetu tvori :
¢ hudobny material (detské, umelé a 'udové piesne z folklornych oblasti Slovenska),
e inonarodné piesne s rozmanitou detom primeranou tematikou, hudobné rozpravky,
e pribehy, I'udové a umelé detské hudobno-pohybové (tanecné) hry, hudobny material
zamerany na jednotlivé ro¢né obdobia, zvykoslovie a rozne sviatky, na ilustraciu
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didaktickych problémov), sustava hudobnych ¢innosti vokalnych, inStrumentalnych,
percepénych, hudobno-pohybovych, hudobno-dramatickych.

V 2. ro¢niku ucivo nie je rozdelené do tematickych celkov.

Obsah vokalnych c¢innosti:

zéklady spevackeho dychania, drzanie tela, nasadenie tonu, tvorba tonu, artikulacia,
dynamické odlisenie, hlasova hygiena, rozsirovanie hlasového rozsahu, jednohlas,
praca s hlasom, kultivacia spevackeho ahovoren¢ho prejavu prostrednictvom
uplatiiovania a upeviiovania spravnych spevackych navykov,

jednohlas,

intonacia diatonickych postupov v durovych — amolovych toéninach, melodicka
ozvena, melodicka otazka, melodizécia textu, mien, riekaniek, tvorivé hudobné hry,
hudobny rytmus a metrum — spev v 2/4, % , 4/4 takte,

pouzivanie taktovacich gest,

orientacia v grafickom zazname jednoduchej melodie — ¢itanie ndt, urCovanie rytmu,
tempa, dynamiky.

Obsah inStrumentalnych c¢innosti:

hra na detskych hudobnych néstrojoch a ich vyuzivanie pocas hudobnej reprodukcie
I produkcie,

hra na detskych hudobnych nastrojoch, Stylizacia charakteristickych zvukov a javov
Z prirody a okolitého prostredia, sveta rozpravok,

hra jednoduchych ostinatnych sprievodov k piestiam, tvorba jednoduchych sprievodov
v 2/4, %, 4/4 takte k piesiiam a hudobnym hram,

tvoriva rytmizécia k jednoduchym piesiiam, improvizacia predvetia, zavetia.

Obsah hudobno-pohybovych ¢innosti:

reagovanie na hudbu a stvarnovanie hudby pomocou pohybu, tanca, gesta,

pohybové vyjadrenie rytmu a charakteru piesne, hudobnej skladby (krok, chddza,
dopredu, dozadu, na mieste, poklus, beh),

vytvaranie jednoduchych ostindtnych sprievodov hrou na tele (tlieskanie, plieskanie,
podupy podl'a hudby),

pohybové vyjadrenie vztahov vysoko, nizko, stupanie, klesanie melodie, silno, slabo,
pomaly, rychlo,

pouzivanie taktovacich gest v 2/4, %, 4/4 takte,

pohybové stvarnenie a vyjadrenie hudobného vyrazu a nalady.

Obsah percepcnych ¢innosti:

aktivne vnimanie a prezivanie hudby, pocas ktorej Ziak pozndva hudbu vo vsetkych
jej zanrovych, Stylovych a funkénych podobach, uc¢i sa hudbu analyzovat
a interpretovat’,

rozliSenie zvukov okolitého sveta (zvuk, ton, rec, spev),

rozliSenie tonov podl'a vysky, sily, druhy tempa,

pozorné pocuvanie piesni a hudobnych skladieb, rozliSovanie znamych piesni
I'udovych, umelych, jednohlasnych, dvojhlasnych (kanon), melddie, sprievodu,
sluchové rozoznévanie predohry, medzihry, dohry, tém, motivov, hudobnych fraz,
sluchové rozlisenie kontrastu, ndvratu, opakovania, variacnej zmeny,
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vyuzitie vhodnych miest v skladbach na spoluucast’ so spevom, in§trumentalnou hrou,
pohybom; vizualizacia, verbalizacia zazitku, sformulovanie nazoru o hudobnej

ukazke.

Obsah hudobno-dramatickych ¢innosti:
vyuzitie vSetkych ¢innosti pri predvedeni dramatického pribehu.

Ziak na konci 2. ro¢nika zikladnej §koly vie/dokaZe:

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

Hlasové ¢innosti

vokalne ¢innosti v rdmci rozsahu cl-
c2, detské piesne, l'udové piesne,
regionalne l'udové piesne, autorské
piesne, popevky, riekanky, vokalne
dialogické hry, dychové a hlasové
cvicenia

taktovacie gestd 2/4 a 3/4 taktu, gesta
na zmeny tempa a dynamiky
rytmické hodnoty Stvrtova,
osminova, polova, pomlcky, bodka za
Stvrtovou notou, pomocné rytmické
prostriedky: ta, ti-ti, ,,ni¢*, , pau-za“,
sa, tai-ti

Pubovolné gesta znazorfiujuce vysku i
dizku ténov, relativna solmizacia,
fonogestika, ruéné  znaky na
vyjadrenie rytmu

pouzivat' hlas vedome, so spravnou
hlasovou technikou na dosiahnutie
Specifického hudobného ciel’a,
spievat relativne Ccisto a rytmicky
spravne,

reagovat’ pri speve na gesta ucitel’a,
adekvatne menit’ tempo, dynamiku,
rytmizovat re¢ s  vedomim
zakladnych rytmickych modelov,
melodizovat’ re¢ 5.-3.; 5.-6.-5.-3. a 5.-
3.-1. stupna (so-mi; la-so-mi; la-so-
mi-do),

InStrumentalne ¢innosti

Orffove nastroje rytmické: palicky,
dreveny blok, rdmovy/ruény bubon,
tamburina, triangel, spiezovce, Cinely,
prstové ¢inelky, zvoncek, chrastidla a
melodické hudobné néstroje (xylofon,
zvonkohra, metalofon),

hra na tele

vyuZivanie objektov (predmetov) v
triede, prirodnin

rytmickeé hodnoty Stvrtova,
osminova, polova, pomlcky, bodka za
Stvrtovou notou, pomocné rytmické
prostriedky: ta, ti-ti, ,ni¢*, ,,pau-za“,
tai-ti

so-mi, so-la-so-mi, so-mi-do, durovy
kvintakord

inStrumentalny sprievod — jednym
tonom, dvoma tonmi toniky a
dominanty, jednoduché ostinato

hrat na elementarnych hudobnych
nastrojoch,

hrat’ rytmické modely,

hrat’ melodické modely,

vytvorit’ in§trumentélny sprievod,
inStrumentalne improvizovat’,
reagovat pri hre na hudobnych
nastrojoch na gesta ucitel'a — nastup,
odsadenie, adekvatne menit' tempo,
dynamiku,
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e predohra, medzihra a dohra
e improvizacia
e gesti ucitela

Percepcné Cinnosti - aktivne pocivanie

e zvuky okolia, objektov, vlastného
tela; skladby slovenskych a svetovych
skladatel'ov; piesne, spev  a
interpretaciu  ucitela/ky;  vlastny
hudobny prejav, hudobny prejav
triedy (skupiny), hry so zvukom

e vyrazné¢ zvukové kontrasty, pohyb
kantilény, tempo, rytmus, zvukova
farba, dynamika, harmoénia, forma,
agogické zmeny

e jednohlas, dvojhlas, zbor

e hudobn4 forma, malé piesnova forma

aktivne pocuvat zvuky, piesne a
hudobné skladby,

ur¢it’  vlastnosti zvuku, charakter
skladby,

vyjadrit’ pocity z pocivanej hudby
verbdlne, = pohybom a  inymi
umeleckymi prostriedkami,
identifikovat’ hudobno-vyjadrovacie
prostriedky v kontrastoch,

pri pocuvani identifikovat’ nastrojové
obsadenie hudobnej skladby,

rozlisit' niektoré hudobné nastroje v
pocuvanych skladbach,

rozpoznat jednohlas, dvojhlas,
rozpoznat’ totozné a kontrastné prvky v
hudobnej forme,

urcit’ a rozpoznat’ melodické a rytmické
modely,

Hudobno-pohybové ¢innosti

e pohybova improvizacia, pohybova
interpretacia

e pohyby v priestore (chddza, pérovanie,
poskoky, beh, cval, jednokrocka,
dvojkrocka),

e pohyby na mieste (ohybanie sa,
vystieranie, vyskok, drep, otocka,
Svihanie, hra na tele — tlieskanie,
plieskanie, dupanie, luskanie;

e orientacia v priestore (vpred, vzad,
vpravo, vlavo, hore, dolu, v kruhu, v
rade, v zastupe, jednotlivo, Vv
dvojiciach, v skupine)

vyjadrit pocity z pocuvanej hudby
pohybom a inymi umeleckymi
prostriedkami,

adekvatne reagovat’ na rytmus, metrum
a tempo,

pohybom adekvatne vyjadrit’ hudobno—
vyrazové prostriedky,

tanecné prvky a pohyb v jednoduchych
choreografiach,

Hudobno-dramatické ¢innosti
e nahravky, piesne, pribehy, rozpravky,
video, integracia s  rozliénymi
vyu€ovacimi predmetmi
e materidl s dramatickym potencialom:
hudobno-pohybové hry, riekanky,
basne, rozpravky, pribehy, piesne,
inStrumentalne  skladby, herecké
etudy, kratke sekvencie, dialogy a
scénky

vyjadrit dej, naladu, charakteristiku
postav  pribehu  rytmickymi a
melodickymi nastrojmi alebo inymi
zdrojmi zvuku, pohybom,
dramatickymi prostriedkami,

vytvorit hudobno—dramaticky celok,

Hudobno-vizualne ¢innosti
e notovy zépis tonov cl-al

realizovat’ hudobné c¢innosti podla
vol'ného i Standardizovaného
grafického  vyjadrenia  hudobnych
dejov,

vizudlne zobrazit’ zvukové vnemy,
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e interpretovat tu istu pieset roznymi
vyrazovymi prostriedkami (spevacky,
pohybom, hrou na hudobnom nastroji).

Metédy a formy:

Na zvladnutie uciva, splnenie vyucovacich cielov, ul'ahCenie a zapamétanie si uciva
ucitelia buda vyuzivat’ r6zne metody a formy, ktoré st veku primerané, podporuji motivaciu,
zdujem atvorivé cCinnosti ziakov. Na hodinach hudobnej vychovy budeme vyuzivat
predovsetkym skupinové, projektové, diferencované vyucovanie; néavstevu hudobnych
podujati, besedy, zazitkové, kognitivne, skusenostné metddy, dialdg a diskusiu, hranie roli,
Specifické metddy napr. intonacnd metdéda s pouzitim relativnej solmizacie, imita¢na
a kombinovand metdoda osvojovania piesni, riadené objavovanie hudby, informacno-
receptivna metdda, improvizacia.

Medzipredmetové vzt’ahy:

Stustava hudobnych ¢innosti je rozsirena o hudobno - dramatické ¢innosti, ktoré maju
integrujici charakter, spajaji v sebe hudobné cCinnosti, sktsenosti, zru¢nosti a vedomosti
z literarnej , dramatickej, etickej, vytvarnej a telesnej vychovy na baze zazitkového ucenia.

V ramci vyucovania hudobnej vychovy sa budl realizovat aj prierezové témy:
dopravnd vychova (vychovné posobenie pri piesiach napr. Zebra), medidlna vychova
(po¢vanie a selektivne vyuzivanie médii aich produktov ), multikultirna vychova
(poznévanie piesni, zvykov, tradicii a kultur inych prislusnikov narodov).

Hodnotenie predmetu:

Na hodinach hudobnej vychovy budeme hodnotit’ postoje ziaka k hudbe, jeho
formujuce sa ndzory na svet, ktory ho obklopuje, jeho estetické tsudky, snahu vzdeldvat’ sa
v hudbe a zlepSovat’ svoje hudobné prejavy. Pri hodnoteni predmetu hudobna vychova
budeme vychéadzat z metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu predmetu hudobna
vychova v zakladnej Skole. V 2. ro¢niku budeme hudobnt vychovu klasifikovat’. U¢ebny
predmet hudobné vychova v 2. ro¢niku budeme hodnotit’ podl'a platnych Metodickych
pokynov na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly.

Ucebnice a pracovné zoSity:

1. Ucebnica hudobnej vychovy pre 2. roénik ZS.
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5.8 Pracovné vyucovanie

Pracovné vyucovanie 2. ro¢nik
Statny vzdelavaci program 0
Skolsky vzdelavaci program 1
Spolu 1

Skolsky vzdelavaci program sme doplnili tyzdenne jednou vyuovacou hodinou
pracovného vyucovania, aby sme rozvijali a prehlbovali manualne zrucnosti a schopnosti,
pracovné navyky u ziakov, ktoré im chybaja a rodina ich k tomu nemotivuje.

Charakteristika predmetu:

Oblast Clovek asvet prace zahriiuje §iroké spektrum pracovnych &innosti a
technologii, vedie ziakov k ziskaniu zékladnych uzivatel'skych  zru€nosti v rdznych
oblastiach I'udskej Cinnosti a prispieva k vytvaraniu Zivotnej a profesijnej orientacie ziakov.
Koncepcia vzdeldvacej oblasti Clovek asvet prace vychadza z konkrétnych Zivotnych
situdcii, v ktorych Ziaci prichadzaji do priameho kontaktu s I'udskou ¢innost'ou a technikou v
jej rozmanitych podobach a Sirsich suvislostiach.

Vzdelavacia oblast’ Clovek a svet prace sa zameriava na praktické pracovné navyky a
dopliluje celé zakladné vzdeldvanie o doleziti zlozku nevyhnutnu pre uplatnenie ¢loveka v
d’alSom Zivote a v spolo¢nosti. Tym sa odliSuje od ostatnych vzdelavacich oblasti a je ich
urc¢itou protivahou. Je zalozend na tvorivej spolupraci ziakov.

Ciele predmetu:

Pri vymedzeni cielov primarneho vzdelavania pre oblast Clovek a svet prace
vychddzame zo vSeobecnych poziadaviek vedecko-technickej gramotnosti 1 zo vSeobecnych
cielov primarneho vzdelavania, ktoré su:

1. vychova vzt'ahu k technike (hodnoty, postoje),
2. vychova o technike (vedomosti),
3. vychova prostrednictvom techniky (sktisenosti, pracovné ¢innosti, zru¢nosti).

Zakladné ciele elementarneho vzdeldvania oblasti Clovek a svet prace vychadzaju :
1. z vychovy vztahu k technike - Ziak si osvojuje tieto hodnoty a postoje:

- ponimat’ ulohy techniky v spolo¢nosti,

- uvedomovat’ si, ako technika ovplyviiuje nas zivot v r6znych zivotnych situaciach
(doma, v skole, pri cestovani, pri hre, Sporte atd’.),

- bipolarne vnimat’ techniku (technika moze pomahat’, ale aj ohrozovat’ zdravie zivot),

- rozvijat’ mravné vedomie a konanie v stvislosti s vyuZzitim techniky,

- rozvijat’ osobnostné vlastnosti,

- uplatiiovat’ tvorivost’ vlastnych napadov,

- vytvarat’ postoje k hodnotam vo vztahu k praci ¢loveka,

- rozvijat’ zodpovednost’ za kvalitu svojich i1 spolo¢nych vysledkov prace,

- rozvijat’ moralne a volové vlastnosti (vytrvalost a stistavnost’ pri plneni zadanych tloh,
vynakladat’ usilie na dosiahnutie kvalitného vysledku),

- rozvijat’ asertivitu pri presadzovani vlastnych nazorov, postojov a citov,

- rozvijat’ autonémnu poziciu ¢loveka (sebarealizacie, sebaddvery, sebavzdelavania atd.).
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2. z vychovy o technike - ziak si ma osvojit’ tieto vedomosti :

- porozumiet’ zakladnym technickym problémom v kl'ai¢ovych oblastiach techniky
(materialy a technologie, komunika¢né systémy, doprava a konstruovanie) na veku
primeranej trovni,

- poznat’ zdkladné Zivotné potreby rastlin v rdmci pestovatel’'skych prac,

- poznat' zékladnu techniku v domécnosti a bezpe¢ni manipulacii s nou.

3. z vychovy prostrednictvom techniky - ziak si osvojuje skusenosti, pracovné ¢innosti

a zrucénosti :
- ziskavat’ pracovné skusenosti a zru¢nosti v kI'icovych oblastiach techniky,
- spdsobilost’ kriticky pouzivat’ informa¢né a komunikac¢né technické prostriedky,
- ziskavat’ pracovné zrucnosti pri opracovani technickych materialov,
- sposobilost’ v oblasti konstruovania poc¢nuc planovanim az po prezentaciu produktu,
- osvojovat’ si bezpecné vyuzivanie techniky v domacnosti,
- pestovat’ a oSetrovat’ zakladné druhy rastlin,
- ziskavat’ vSeobecne vyuzivateIné pracovné skusenosti,
- vyuzivat’ vhodné pracovné prostriedky v beznom zivote,
- naucit’ sa pracovat’ v time,
- poznat’ pravidla bezpecnosti prace a schopnost’ poskytnit pomoc pri Graze.

Vzdeldvanie v tejto oblasti smeruje k vytvaraniu a rozvijaniu kI'i¢ovych kompetencii

ziakov tym, ze vedie Ziaka k:

e pozitivnemu vztahu k praci a k zodpovednosti za kvalitu svojich 1 spolo¢nych

vysledkov prace

e osvojeniu zékladnych pracovnych zru¢nosti a ndvykov v rdéznych pracovnych
oblastiach, k organizacii a planovaniu prace a k pouzivaniu vhodnych nastrojov,

naradia a pomocok pri praci i v beznom zivote

e vytrvalosti a sustavnosti pri plneni zadanych uloh, k uplatiiovaniu tvorivosti a
vlastnych napadov pri pracovnej ¢innosti a k vynakladaniu tusilia na dosiahnutie

kvalitného vysledku

e autentickému a objektivnemu pozndvaniu okolitého sveta, k sebadovere, k novému

postoju a hodnotam vo vzt'ahu k préci ¢loveka, technike a zivotnému prostrediu

e chépaniu prace a pracovnej ¢innosti ako prileZitosti k sebarealizacii, sebavzdelavania

a k rozvijaniu podnikatel’ského myslenia.

e orientdcii v réznych oboroch l'udskej ¢innosti, formach fyzickej a dusevnej prace a
osvojeniu potrebnych poznatkov a zru€nosti vyznamnych pre moznost’ uplatnenia, pre
vol'bu vlastného profesijného zamerania a pre d’alSiu Zivotnu a profesijna orientaciu

e schopnosti bezpecne sa spravat’ v doprave a na komunikaciach

e reSpektovaniu environmentdlnych hodndt a chapaniu recyklacie materidlov

a produktov.

Krucové kompetencie:

Ziak 2. ro¢nika si v predmete pracovné vyucovanie ma osvojit’ tieto zakladné kI'icové

sposobilosti:

a) socialne komunikaéné spdsobilosti

- vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane,

- spravne pouziva pojmy z pracovnej terminologie,

- dokaze urcity Cas sustredene pocuvat, nalezite reagovat’,

- reSpektuje kulturnu rozmanitost’ a preukazuje zaujem o primerant formu medzikultarne;j

komunikacie,
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- na zékladnej Grovni vyuziva technické prostriedky medzi osobnej komunikacie,

b) spdsobilost’ v oblasti matematického a prirodovedného myslenia

- pracuje efektivne ( ekonomicky, zodpovedne, presne, bezpecne ),

- vyuziva tvorivost pri planovani prace ( vytycenie ciel’a, h'adanie prostriedkov na jeho
dosiahnutie, priprava materialu i naradia, vyrieSenie zadanej ulohy, overenie ),

- pouziva zékladné matematické myslenie na rieSenie réznych praktickych problémov
v kazdodennych situaciach a schopnost’ (na réznych trovniach) pouzivat’ matematické
modely logického a priestorového myslenia a prezentacie,

- rozvija si schopnost’ objavovat’, pytat’ sa a h'adat’ odpovede, ktoré vedu k systematizacii
poznatkov,

c) sposobilosti v oblasti informac¢nej a komunikacnej technologie

- vie pouzivat’ vybrané informacné a komunika¢né technologie pri vyucovani a uceni sa,

d) spdsobilost’ ucit’ sa ucit’ sa

- vybera a hodnoti ziskané informacie, spracovava ich a vyuziva ich vo svojom ucenti,

- ziskava schopnost’ sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych postupov,

e) sposobilost’ riesit’ problémy

- pri rieSeni problémov hl'ada a vyuziva rézne informacie, skusa viaceré moznosti rieSenia
problému, overuje spravnost’ rieSenia a osvedcené postupy aplikuje pri podobnych alebo
novych problémoch,

- pokusa sa problémy akonflikty vo vztahoch rieSit primeranym (chapavym

a spolupracujucim) spésobom,

f) osobné, socidlne a ob¢ianske spdsobilosti

- ma osvojené zakladné zasady pracovnej kultury,

- dodrziava pozadované bezpecnostné a hygienické pravidla pri praci,

- dokaze si pripravit’ pracovné miesto a udrziavat’ poriadok,

- osvojuje si pracovné navyk,

- dokaZze hodnotit’ vysledok svojej préce,

- uvedomuje si svoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojové moznosti,

- u¢inne spolupracuje v skupine, podiela sa na vytvéarani pravidiel, je zodpovedny, dodrZiava
dohody,

- ochotne prijima nové napady, pripadne sam prichadza s novymi napadmi a postupmi,
diskutuje o nich, prispieva k spolo¢nej praci,

g) sposobilost’ vnimat’ a chapat’ kultiiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary

- uvedomuje si vyznam umenia a kultirnej komunikacie v Zivote,

- ceni si a reSpektuje kultiirno-historické dedicstvo,

- reSpektuje vkus inych l'udi a primerane veku dokaze vyjadrit’ svoj nazor a vkusovy postoj.

Obsah predmetu :

Obsah predmetu tvoria 4 tematické okruhy:

Tvorivé vyuzitie technickych materialov 14 hod.
Zaklady konStruovania 8 hod.
Starostlivost’ o Zivotné prostredie 6 hod.
Ludové tradicie a remesla 5 hod

Ziak na konci 2. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:
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1. Tvorivé vyuZitie technickych materialov: 14 hodin

Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:
Poznavanie vlastnosti materialov e opisat’ vlastnosti materidlov
e pomocou porovnavacieho porovnavanim, triedenim,
pozorovania, badania a experimentovanim,
experimentovania nadobudnut’ e ziskat’ pracovné zruc¢nosti S nimi,

poznatky o technickych materialoch,
s ktorymi sa bezne Ziaci stretavaju

e poznat, rozlisit' a popisat’ Struktiru a
vlastnosti technickych materialov

e ziskat’ odborno-$pecifické poznatky
o materidloch (papier, textil) a
procesoch tvorby produktov.

1. Papier a kartén

Praktické ¢innosti:

e strihanie, lepenie, skladanie,

oblepovanie
Namety na skimanie:

e skumat vlastnosti papiera podl'a toho,
ako sa striha, trha, sklada, ktory
papier je najvhodnejsi na skladanie
(balenie), z akého papiera su listy
ucebnic, detskych knih...

Pracovné namety:

e priestorové a kruhové vystrihovacky,
skladanie origami podla nacrtu,
balenie knih a darcekov, kolaz z
kartonu

2. Textil

Praktické ¢innosti:
e strihanie
Namety na skiimanie:
e skumat’ vlastnosti textilii podla toho,
ako udrZiavaju teplo, podl'a kr¢ivosti
Pracovné namety:
e pandcik z textilu

e vediet vytvorit’ jednoduchy predmet

rieSenim problémovej ulohy
S uplatnenim vlastnej predstavivosti
a fantazie,

e dodrziavat zasady bezpecnej prace
S materidlom a pracovnymi nastrojmi,

e vytvarat pracovné prostredie
s akcentom na estetiku prostredia,
e porozpravat 0 hodnotach

vytvorenych ¢lovekom a prirodou,

2. Zaklady konStruovania: 8 hodin

Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:
Konstrukcie okolo nas e opisat’ zdkladné druhy a hlavné znaky
e skumanie konstrukcii okolo nas aich T'udskych obydli,

spolocensky vyznam (mosty, budovy,
zariadenia) pre Cloveka. VS§imanie si
celku i detailov

e Pokus o navrh technického objektu na

e porozpravat o vyzname stavieb
a skonstruovat’ ich podla urcitych
poziadaviek a podl'a inStrukcii,

e vybratt vhodny  materidl na
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zhotovenie. ~ Technické  objekty

konstrukciu ur¢eného modelu,

zhotovujeme zo stavebnic alebo z e navrhniat  jednoduché modely
réznych  technickych  materidlov z hl'adiska konStrukéného,
(papier, karton, lepenka, koZenka, technologického, ekonomického
plasty, drotiky, drevo) za pouzitia a estetického.
dostupnych  nastrojov a naradi.
Odporuca sa pouzit' stavebnice
S vacsimi prvkami a Skatule réznych
velkosti atvarov. Ulohy maju mat
charakter hry.
e Namety: obydlia, mosty, pohyblivé
detaily strojov (vrtulka), Sarkan
3. Starostlivost’ o Zivotné prostredie: 6 hodin
Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:
1.Crepnikové rastliny a Zivotné prostredie e zalozit’ kutik zivej prirody a vyuzivat
e poznavanie aodborné pomenovanie ho na pestovatel'ské  Cinnosti,
¢repnikovych rastlin, poznavanie ich vystavky a pokusy.

narokov na zivotné podmienky a ich
vyznam pre tvorbu  zivotného
prostredia,

e oSetrovanie  Crepnikovych rastlin
(umiestnenie podla narokov na svetlo
ateplo, polievanie, ocistovanie
rastlin, kyprenie, rosenie,
prihnojovanie, presadzovanie),

e rozmnoZovanie rastlin (semenami,
vegetativne — odrezkami, delenim
trsu, cibulami, hl'uzami...)

2. Pokusy a pozorovania
e podmienky klicenia semien ( vhodné
napr. hrach, fazul’a)
e vyznam vody, tepla asvetla pre
rastliny (napr. fazul’a krickova, hrach)
e vplyv oSetrovania rezanych kvetov na
dobu ich kvitnutia (Uprava stonky,

e poznat apomenovat viac druhov
¢repnikovych rastlin (10 druhov),

e vymenovat’ zékladné zivotné
podmienky rastlin a pestované druhy
spravne osetrovat,

e regulovat’ podmienky pre zakorenenie
odrezkov,

e vymenovat spdsoby vegetativneho
rozmnozovania rastlin pestovanych
v KZP,

e odoberat’  aupravovat
odrezky a listové odrezky,

e zasadit do crepnikov rozmnozené

stonkové

rastliny,
e zalozit jednoduché¢ pokusy na
overenie  zakladnych  Zivotnych

podmienok rastlin.

e Vpravidelnych intervaloch sledovat
pokusné a kontrolné rastliny,
zaznamenavat® objektivne vysledky
pozorovania,

vymena vody, vyzivné — dezinfekéné o vysledky pozorovani  a pokusov
pripravky) vyhodnotit’

4. Ludové tradicie a remesla: 5 hodin

Obsahovy §tandard: Vykonovy $tandard:

Skumanie vlastnej kultury
e skumanie a objavovanie vlastnej

e porozpravat o vyzname sviatkov
vlastnej kultury (Vianoce, Vel'ka noc)
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kultiry a spoznavanie inych kultar v a o zvykoch,

oblasti 'udovych tradicii. e zhotovit’ produkt symbolizujuci tuto
tradiciu,
Tradicie spojené s vianonymi a e vymenovat minimalne tri Tudové
vel’kono¢nymi sviatkami remesla,
e skumanie vlastnych tradicii spojenych e vymenovat’ aspon 3 tradiéné remesla
s vianocnymi a velkono¢nymi Rémov.
sviatkami,

e navrhnutie a vytvorenie (viano¢nych
velkono¢nych) 0zdob a doplnkov,

e uvazovanie (premyslanie) o ich
vyzname a vyuZiti.

Spoznavanie 'udovych remesiel

e poznavanie zadkladnych Tudovych
remesiel, ktoré sa v minulosti
vyskytovali v regione (napr.,
hrnéiarstvo, kovacstvo, tkacstvo ...),

e poznavanie tradinych  remesiel
Roémov (kolarstvo, kovacstvo,
kosikarstvo, kotlikarstvo...),

e pri poznavani 'udovych tradicii ziak
pouziva rbézne druhy technickych
a prirodnych materialov, napr. drevo,
plech, S§isky ihlicnatych drevin,
Supolie, slama, r6zne druhy papiera,

e hrnCiarstvo — hlina, modelarska
hmota, plastelina

Metody a formy:

Na zvladnutie uciva a splnenie vyucovacich cielov ucitelia budu vyuzivat’ rdzne
metody a formy, ktoré st veku primerané, podporujii motivaciu, zaujem a tvorivé ¢innosti
ziakov. Na hodinach pracovného vyucovania budeme uplatiiovat’ metédy ako si: riadeny
rozhovor, demonStracia, samostatnd praca ziakov, praca s obrazkami, praca sroznym
materialom, problémové vyucovanie, diferencované a individualne vyucovanie, pozorovanie.

Medzipredmetové vzt’ahy:

Osnovy  pracovného  vyuCovania  podporuji  medzipredmetové  vizby,
interdisciplinarnost’ vyucovania, pri zachovani S$pecifik spOsobu poznavania sveta.
V predmete pracovné vyucovanie st zaradené prierezové témy: dopravna vychova (napr.
konstruovanie dopravnych znaciek, dopravnych prostriedkov), environmentalna vychova
(napr. poznavanie vyznamu Crepnikovych rastlin na skrasl'ovanie a zlepSovanie zivotného
prostredia), medidlna vychova (napr. podnetu filmu a videa ), multikultirna vychova (napr.
poznavanie aucta k vlastnym kultirnym zvykom a tradicidm aucta ku kultiram inych
narodov), osobnostny a socidlny rozvoj (napr. rozvoj manudlnych zru¢nosti a schopnosti),
ochrana zivota a zdravia (napr. bezpeéna manipulacia s roznymi nastrojmi a materialmi —
noznice).
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Hodnotenie predmetu:

V priebehu Skolského roka budeme hodnotit’ ziakov podl'a metodickych pokynov na
hodnotenie a klasifikacia predmetu pracovné vyucovanie v zakladnej Skole. Pri hodnoteni
ziaka budeme porovnavat jeho vykon s jeho predchddzajicimi vykonmi a S nastavenymi
kritériami pre porovndvanie s vykonmi inych Zziakov. Hodnotit' budeme nielen vysledok
¢innosti (vytvoreny artefakt), ale aj cely proces a pristup ziaka v rdmci tohto procesu. Formou
hodnotenia v druhom roc¢niku bude Skalovanie formou zndmok, ato Skdlou od 1 do 5.
Ucebny predmet pracovné vyucovanie v 2. rocniku budeme klasifikovat’ a hodnotit’ podla
platnych Metodickych pokynov na hodnotenie Ziakov zékladnej Skoly.

6 Prierezové témy

Prierezové témy su prostriedkom na spajanie aktualnych problémov sucasnosti
a edukécie. Prepajajii a dopliiaji vzdelavaci obsah jednotlivych predmetov s aktualnymi
potrebami, s dianim v spolo¢nosti a s kazdodennymi sktisenost'ami ziakov.

Prierezové témy budeme realizovat ako integralnu stcast ucebnych obsahov
jednotlivych predmetov. Ciele prierezovych tém sa budu realizovat v nadviznosti na
vyucovacie predmety.

6.1 Dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke

Charakteristika:

V kazdodennom Zivote sa Ziaci stavaju ucastnikmi cestnej premavky ako chodci,
cyklisti, €1 cestujuci v prostriedkoch hromadnej alebo osobnej dopravy. Okrem pozitivnych
stranok ma doprava aj vela zapornych stranok. Netimerny je pocet dopravnych nehod,
ktorych ucastnikmi su aj deti v mladsom skolskom veku.

Prostrednictvom Skoly ziaci ziskavaji zdékladné vedomosti, zrucnosti a navyky
zamerané na bezpecné spravanie sa v roznych dopravnych situaciach.

Ciele:
Ciele dopravnej vychovy zahfiiajii oblast’ kognitivnu, afektivnu a psychomotorickd.

Ciel'om vychovy je :

- pochopit’ funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného v§eobecne zaviznymi
pravnymi predpismi,

- formovat’ u Ziakov mravné vedomie a spravanie sa v zmysle moralnej a pravne;j
zodpovednosti pri chddzi a jazde v cestnej premavke,

- dodrziavat’ zasady bezpecného spravania sa v cestnej premavke podl'a v§eobecne zavdznych
pravnych predpisov, a to ako chodec, cyklista, korculiar, cestujuci v dopravnom prostriedku,

- uvedomit’ si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviiujicich
bezpecnost’ cestnej premavky.

V priebehu vyucovania je potrebné vytvarat’ tieto kompetencie:

1. Poznat’ dopravné znacky a riadit’ sa podl’a nich.
2. Bezpecne chodit’ po chodniku a po ceste.

88



3. Brat’ ohl'ad na ostatnych Gc¢astnikov cestnej premavky.
4. Kultarne sa spravat’ na cestach a v dopravnych prostriedkoch.
5. Zavolat’ alebo poskytnut’ pomoc pri dopravnej nehode.
6. Schopnost’ pozorovat svoje okolie a vyhodnocovat’ ho z hl'adiska bezpecnosti.

Obsah:

Obsahom uciva dopravnej vychovy je osvojene si vSeobecne zaviznych pravnych predpisov
— dopravné znacky a dopravné predpisy, bezpecné spravanie sa na komunikaciach.

Tematicky celok:

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

Teoretické znalosti
pravidiel cestnej
premavky

Prechédzanie cez cestu - vol'ba
miesta — priechod, podchod
alebo nadchod; svetelné signaly;
vyznaceny priechod pre
chodcov, kriZzovatky;
nebezpeenstvo  pohybu na
parkovisku, dobry vyhl'ad na obe
strany,  neustdle  sledovanie
oboch stran pri prechadzani;
vyznam svetelnych signdlov a
pokynov policajtov; prednost’
vozidiel s pravom prednostnej
jazdy (charakteristické

zvukové a svetelné znamenia).
Chodza po ceste (v pripade, ak
nie je popri ceste chodnik) —
pravidla pohybu pri presune
skupiny v organizovanom tvare
(pohyb  po  pravej strane
vozovky), bezpecné oblecenie
na ceste.

Cestovanie verejnymi
dopravnymi  prostriedkami —
pravidla spravania: prednost’ pri
nastupovani a  vystupovani,
oznacen¢ miesta pre invalidov,
starych a  chorych  Tudi,
dodrZiavanie bezpecnosti pocas
jazdy.

Pohyb na bicykli — pohyb po
chodniku pre chodcov popri
bicykli, pravidla pohybu cyklistu
na ceste.

e vie porozpravat' o spravani
sa na chodniku a na cestnej
komunikacii

e vie porozpravat' o jazde na
bicykli

e vie vysvetlit
kultivované a bezpecné
spravanie vo  verejnych
dopravnych prostriedkoch

co je

Dopravné
a zariadenia

znacky

Rozdelenie dopravnych znaciek
podl'a vyznamu:

Vystrazné (krizovatka),
zékazové (zakaz vjazdu
vSetkych vozidiel, zdkaz vjazdu
bicyklov), prikazové (daj
prednost’ v jazde! cesticka pre
cyklistov, cesticka pre chodcov

e vie pomenovat a vysvetlit
vyznam
najfrekventovanejsich
dopravnych znaciek, podla
ktorych sa aj riadi
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a cyklistov), informativne
(podchod alebo nadchod, pesia
zona, koniec pesej zony,
priechod pre cyklistov, priechod
pre chodcov, nemocnica),
dodatkové tabul’ky (priecne
Ciary: - priechod pre cyklistov,
priechod pre chodcov)

Praktické cvi¢enia

Chddza po 'avom okraji cesty,
po krajnici, predchadzanie.
Prechadzanie vozovky v réznych
situdciach (nacvik zakladnych
ukonov, t. j. zastavenie,
rozhliadnutie) a na r6znych
miestach (i v miestach so
zakrytym vyhladom).

Vyznam opatrného prechadzania
cez cestu.

vie spravne prechadzat’ cez
cestu

vie vysvetlit’ vyznam
opatrného prechadzania cez
cestu

Taktika bezpe¢ného
spravania a jednania
pri chodzi

Zvolenie bezpe¢ného miesto pre
predchadzanie, odhadnutie
rychlosti a vzdialenosti
prichddzajiceho vozidla,
dodrziavanie zasady vzdy

pred vstupom na vozovku sa
zastavit’, rozhliadnut’ sa a dat’
najavo zamer prejst’ cez cestu,
vstup na vozovku az po
zastaveni vozidla.

Vyznam priechodu pre chodcov
ako najbezpecnejSieho miesta na
prechod.

vie vysvetlit', preco je
najbezpecnejsie prechadzat’
po priechode pre chodcov
vie samostatne prejst’ po
priechode pre chodcov

Podmienky
premavky na cestach

Casti cesty (v meste - ulice):
vozovka, krajnica, chodnik,
obrubnik, ndstupny ostrovcek.
Znacenie nebezpecnych miest
dopravnymi znackami.

vie pomenovat’ Casti ciest
a ich vyznam

vie porozpravat’ o
nebezpecnych miestach na
ceste a ich oznacCenie

Technické
podmienky
premavky vozidiel

Rychlost’ jazdy - pomala, rychla.
Cim tazsie vozidlo, tym dlhsie
trva, kym zastavi.

Vyznam dodrziavania
stanovenej rychlosti.

vie povedat’, aka je
dovolena rychlost’ v meste
a mimo mesta

Organizacné formy a metédy vyucovania:

Dopravna vychovu v 2. ro¢niku budeme realizovat’ v rdmci predmetu prvouka (4
vyucovacie hodiny) a telesnd a Sportovd vychova (vychadzky, jarné a jesenné cviCenie
v prirode, na vyucovacich hodinach). Ciele dopravnej vychovy budeme realizovat aj
Vv ostatnych vzdelavacich predmetoch ako afektivne ciele.

Vyuzivat budeme hlavne hry zamerané na skvalitnenie prijimania a rozliSovania
zmyslovych vnemov, nacvik dopravnych pesniciek, hranie scénok, divadelnych predstaveni s
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dopravnou problematikou, pracu somalovankami, nacvik vhodného a bezpec¢ného
dopravného spravania v simulovanych i redlnych dopravnych situaciach.

6.2 Environmentalna vychova

Charakteristika:

Environmentalna vychova u¢i Ziakov vnimat vztahy medzi ¢lovekom a jeho
zivotnym prostredim vo svojom okoli a zivotnym prostredi v globalnom meradle.
Ciele:

Cielom environmentalnej vychovy je prispiet k rozvoju osobnosti ziaka tak, ze
V oblasti vedomosti, zrucnosti a schopnosti nadobudne schopnost’ vnimat vztahy medzi
¢lovekom a jeho Zivotnym prostredim. Ddlezité je, aby ziaci ziskali nielen vedomosti, ale aj
zrucnosti, ktorymi mézu pomahat’ Zivotnému prostrediu jednoduchymi ¢innostami — chranit’
rastliny, zvieratd, mat’ kladny vztah k domacim zvieratam a K zvieratam Zzijucim vo volnej
prirode.

Obsah:
Obsah environmentdlnej vychovy tvoria témy ochrany prirody a spolocenského

prostredia:

- rozmanitosti Zivota na nasej planéte, poznavanie rastlin a Zivo¢ichov v regione, chranené
rastliny a zivocichy na Slovensku,

- lesné spolocenstvo, lesné rastliny a zivo€ichy, ich vzajomné vzt'ahy, vyznam lesa pre
¢loveka,

- znecist'ovanie ovzdusia, vody, pody a ich vyznam pre zivot na Zemi, hospodarenie s vodou,
ochrana pody, odpadové skladky,

- zékladné podmienky Zivota na Zemi, ubytok ozénovej vrstvy,

- zneCistovanie ovzdus$ia plynmi, zrazky: dazd’, sneh a obsah Skodlivych latok v nich, kysly
dazd,

- spotreba energie, druhy energie (slnecna energia), Setrenie energetickych zdrojov, Setrenie
energie v domacnosti,

- odpad, vznik odpadu, sposoby likvidacie odpadu,

- narusenie prirodného prostredia v dosledku vystavby, vyznam zachovania prirodného
prostredia, starostlivost’ o zelent v okoli Skoly a domova.

Metody a organiza¢né formy:

Prierezova tému environmentalna vychova sme zaclenili do vSetkych vyucovacich
predmetov prostrednictvom afektivnych cielov. Vyuzivat’ budeme hlavne hry zamerané na
ochranu zivotného prostredia, hranie scénok, divadelnych predstaveni s environmentalnou
problematikou, pracu s omalovankami.

6.3 Ochrana zivota a zdravia

Charakteristika:

Ochrana Zzivota a zdravia integruje postoje, vedomosti a schopnosti ziakov zamerané
na ochranu Zivota a zdravia v mimoriadnych situaciach.
Ciele:
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Cielom je pripravit’ kazdého jednotlivca na zivot v prostredi, v ktorom sa nachadza.
Nevyhnutnym predpokladom ktomu je neustale poznavanie prostrednictvom pohybu
a pobytu v prirode. Cielom je formovat' u ziakov vztah k problematike ochrany svojho
zdravia azivota, zdravia aZivota inych Iudi, poskytnut ziakom potrebné teoretické
vedomosti, praktické poznatky, osvojit’ si vedomosti a zru¢nosti v sebaochrane a poskytovani
pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a zivota, rozvinut moralne vlastnosti ziakov,
tvoriace zéklad vlasteneckého a narodného citenia, formovat’ predpoklady na dosiahnutie
vySSej telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzicka a psychicka zataz v
naro¢nych zivotnych situacidch.

Obsah:

Obsah ucCiva je orientovany na zvladnutie situdcii vzniknutych vplyvom
priemyselnych a ekologickych havarii, dopravnymi nehodami, zivelnymi pohromami
a prirodnymi katastrofami. Zaroven napomaha zvladnut' nevhodné podmienky v situaciach
vzniknutych posobenim cudzej moci, terorizmom vo€i obéanom nasho statu. Odbornd zlozku
uciva napliaju tematické celky s obsahom :

¢ RieSenie mimoriadnych situacii — civilna ochrana
- moznosti vzniku mimoriadnych udalosti v prirode a na objektoch;
- zoznamenie sa s detskou ochranou maskou (DM-1, CM3-3), ur¢enie velkosti;
- druhy signalov civilnej ochrany a ¢innost’ Ziakov na vyhlasenie varovného signélu
,,VSeobecné ohrozenie®;
- evakuacia $koly v pripade ohrozenia poZiarom;
- protipoziarne stanoviste, kde sa nachadza zbor poziarnej ochrany a sposob jeho privolania;
- nebezpecenstva pri zaobchddzani s elektrickym a plynovym zariadenim;
- zapalky, zapal'ovace a horlaviny.
e Zdravotna priprava
- kedy a kadial’ do zdravotného strediska;
- spravanie sa v ¢akarni u lekara a pri Skolskych lekarskych prehliadkach;
- pomoc lekarov chorym a zranenym;
- ochrana pred chorobami, iceln¢é obliekanie;
- ochrana a prva pomoc pri zisteni kliest’a, uStipnuti zmijou, osou a véelou.
e Pohyb a pobyt v prirode
- vyznam vody v prirode, pitie povrchovej vody;
- jedovaté rastliny, jedovaté huby;
- zasady spravneho a bezpecného spravania sa v prirode;
- zvierata vo vol'nej prirode, nebezpecenstvo besnoty;
- znacenie turistickych chodnikov.

Tematicky celok: Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:
MozZnosti vzniku Vymenovat’ rizikd, ktoré ohrozujt

mimoriadnych udalosti. Druhy Zivot, zdravie, majetok.
varovnych signalov. Opatrenia Charakterizovat” svojimi slovami
Riesenie na ochranu Zivotov, zdravia pojem  mimoriadna  situacia,
mimoriadnych |, majetku pri vzniku udalost’. ) L
situacii — civilna Povedat  aspon dve mozZnosti

ochrana

mimoriadnej udalosti. Sposob
evakuacie. Detskd ochranna
maska a jej pouzitie. Pravidla
spravania sa v pripade

vzniku mimoriadnej udalosti v
prirode a na objektoch.

Povedat’, kde v blizkosti skoly a
svojho bydliska moéze dojst k
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ohrozenia poziarom.
Protipoziarne stanoviste.
Nebezpecenstvo hroziace pri
manipulacii  so  zapalkami,
zapalovacmi  a horlavinami,

vzniku mimoriadnej udalosti.
Urcit, ako znie ton pri vyhlaseni
varovného signalu ,,VSeobecné
ohrozenie*.

Vymenovat'® pravidla evakuacie
pri ohrozeni poziarom.

Opisat’ tnikovi cestu v pripade
vyhlasenia evakuacie pri vzniku
poziaru.

Povedat’, kto a ako vyhlasi signal
,,Hori* na Skole.

Povedat’, komu a ako je potrebné
ohlasit’ poziar.

Vysvetlit’ nebezpecenstvo pouzitia
otvoreného ohna v blizkosti
horlavych a vybusnych latok.
Urcit, kde v Skole st umiestnené
hasiace pristroje.

Povedat, ¢o vsetko je potrebné
skontrolovat’® pred odchodom z
domu do skoly, aby nedoslo k
poziaru.

Identifikovat’ zédkladné prostriedky
ochrany jednotlivca.

Vymenovat' bezné dosiahnutel'né
prostriedky ochrany jednotlivca.
Povedat’, pomocou ¢oho a ako sa
zist'uje vel'kost’ ochrannej masky.

Zdravotna
priprava

s elektrickym a plynovym
zariadenim.
Vyznamné strediska z

hl'adiska zdravotnej prevencie
a lieCenia Navsteva lekara v
zdravotnom stredisku.
Spravanie sa v zdravotnickych
zariadeniach. Uloha lekéra pri
pomoci chorym a zranenym.
Starostlivost’ o zdravie.
Neprijemné poranenia.
Prevencia pred chorobami a
preventivne opatrenia proti
usStipnutiu hmyzom.

Vymenovat’ vyznamné
zdravotnicke zariadenia.

Povedat, kde sa nachadza
zdravotné stredisko v mieste
svojho bydliska.

Opisat’, na aky ucel slazi 'ud'om
nemocnica.

Vysvetlit, ako sa spravame v
cakarni ulekdra a vyznam
povolania lekar.

Vymenovat’ zasady starostlivosti o
zdravie.

Vysvetlit Vymenovat,  akych
lekarov uz navstivil a  ako
pomahaju chorym a ranenym.
Povedat, ktorym Sportom si
upeviiujeme zdravie.

Vysvetlit, aka strava je pre
¢loveka najzdravsia.

Vymenovat  zasady  oSetrenia
neprijemnych poraneni.

Povedat’ a prakticky ukazat, na
aké poranenie pouzije studeny
obklad.

Povedat, pomocou ¢oho
vytiahneme zihadlo zapichnuté v
kozi.

Povedat nazov jediného
jedovatého hada u nas.
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v Charakterizovat, ako  vyzera
miesto so zahryznutym klie§tom.

Priroda —  charakteristika | v° Charakterizovat’ vyznam vody v

a vyznam. prirode.

Vyznam vody v prirode a jej v' Povedat, ktora rieka pretekd v
konzumacia. Zésady mieste jeho bydliska alebo okoli a

spravncho  a  bezpetného povedat’, ¢im sa znec€istuje voda v

spravania sa Vv rirode prirode.
P . P | v Vymenovat a identifikovat
Jedovaté huby. Spravanie sa a

i R jedovaté  huby na  obrazku
pohyb v prirode. Turistické a vysvetlit, pre¢o ich nesmieme

Pohyb a pobyt chqdpik}f. , Znacenie jest.
i turlstlckych chodnikov. v Vymenovat zasady pohybu a
v prirode pobytu v prirode a povedat’, pre¢o
nemame poskodzovat’ prirodu.
v Opisat’ mozné  nasledky
nespravneho ukrytia pred
bleskom.

v" Identifikovat’ turistické chodniky,
uréit’ miesto, kde sa nachadza
najblizsi turisticky chodnik v okoli
Skoly, mesta.

v Opisat, ako sa oznacuju turistické
chodniky.

Metédy a formy vyuc€ovania ochrany Zivota a zdravia:

Prierezova téma ochrana Zivota azdravia bude sucastou vyucovania prvouky.
Budeme jej venovat’ 6 vyucovacich hodin teoretickej pripravy. Prakticka Cast’ prierezovej
témy Ochrana Zivota a zdravia sa v 2. ro¢niku bude realizovat’ prostrednictvom didaktickych
hier, ktoré sa uskutoc¢nia raz ro¢ne v trvani 4 hodin.

6.4 Osobnostny a socialny rozvoj

Charakteristika:

Prierezova téma rozvija l'udsky potencial Ziakov, rozvija ich §tudijné, osobnostné
asocialne spdsobilosti, ich sebareflexiu, sebalictu, sebadoveru a sebavzdeldvanie,
spoznévanie seba samého, svoje dobré, ale aj slabé stranky.

Ciele:

Ciel'om je:

rozvijat’ osobnost’ ziakov, predovsetkym v oblasti postojov a hodnoét,

naucit’ Ziakov uplatitovat’ svoje prava,

reSpektovat’ ndzory, potreby a prava ostatnych,

rozvijat’ dobré medzil'udské vztahy, uprednostnovat’ priatel'ské vztahy v triede,
uplatnovat’ prevenciu socialno — patologickych javov (Sikanovanie, agresivita),
porozumiet’ sebe samym,

uprednostnovat’ zakladné principy zdravého zivotného Stylu.
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6.5 Vychova k manZelstvu a rodicovstvu

Charakteristika:

Prierezova téma je zamerana na utvaranie zakladnych vedomosti a postojov v oblasti
partnerskych vztahov a rodicovstva v sulade s vedeckymi poznatkami a etickymi normami.
Ciele:

Ciel'om je:

e rozvijat zodpovednost’ Ziakov voCi sebe a inym, aby boli schopni prevziat
zodpovednost’ za vlastné spravanie,

e formovat socidlne zrucnosti ziakov v interakcii s inymi: vytvarat’ a zvladnut’ vztahy,
odhalovat’ a rieSit problémy, jasne a vystizne formulovat myslienky, vypocut
mienku inych v diskusii a iné,

e zdoraznovat vyznam kamaratstva a priatel'stva ktoré pomaha rozvijat' interpersonalne
vzt'ahy — empatiu, komunikaéné schopnosti,

e viest ziakov k utvaraniu persondlnej bezpecnosti, poznat’ rozdiely medzi vhodnymi a
nedovolenymi telesnymi dotykmi,

e viest’ ziakov k tomu, aby si postupne uvedomovali a osvojili svoju pohlavnu rolu so
zretel'om na spolo¢ensko—mravné normy vzéjomného spravania,

e pestovat’ v ziakoch tizbu zalozit’ si v dospelosti rodinu, mat’ vlastné deti a tieto s
laskou vychovéavat’,

e oboznamit’ Ziakov s negativnymi G¢inkami faj¢enia, alkoholu a inych drog na zdravie

e aspravanie jednotlivca.

6.6 Medidlna vychova

Charakteristika:
Prierezova téma déava prilezitost’ ziakom orientovat’ sa v medidlnom svete, osvojit’ si
zrucnost’ zaobchadzania s roznymi druhmi médii a ich bezpe¢ného vyuzivania.
Ciele:
Ciel'om je:
[1 uvedomit’ si vyznam a vplyv médii vo svojom Zivote a spolo¢nosti,
[1 pochopit’ a rozliSit’ pozitiva a negativa vyuZzivania a vplyvu médii a ich produktov,
[1 osvojit’ si zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikéciu.

6.7 Multikultirna vychova

Charakteristika:

Prostrednictvom prierezovej témy Ziaci spoznavaji svoju kultiru, historiu, zvyky a
tradicie a kulturu inych narodov a narodnosti, reSpektuji tieto kultiry ako rovnocenné
a dokazu s ich prislusnikmi komunikovat’ a spolupracovat’.

Ciele:
Ciel'om je:
e spoznavat historiu, zvyky, tradicie a kultiru svojho néaroda,
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o reSpektovat’ prirodzenu rozmanitost’ spolocnosti,
e akceptovat’ kultirnu rozmanitost’,
e uplatiiovat’ svoje prava a reSpektovat’ prava inych l'udi.

6.8 Regionalna vychova a Pudova kultara

Charakteristika:

Tato prierezova téma uzko suvisi s prierezovou témou Multikultirna vychova, je vSak
viac zamerand na hmotné a nehmotné dedi¢stvo Slovenska, na poznanie svojho regionu, na
jeho kulturne a prirodné bohatstvo.

Ciele:

Ciel'om je:

e rozSirovat arozvijat znalosti o historickych, kultirnych a prirodnych hodnotach
svojho regionu,

e vytvarat’ si pozitivny vztah k svojmu bydlisku, obci, regionu a krajine,

e rozvijat’ svoju narodnu a kultirnu identitu.

6.9 Zaclenenie prierezovych tém

Prierezové témy su zaclenené do predmetov podla svojho obsahu auvedené su
Vv ucebnych osnovéch jednotlivych predmetov.

Dopravnu vychovu — vychovu k bezpecnosti v cestnej premavke — budeme realizovat’ na
vyucovacich hodinach hlavne v predmetoch prvouka a vlastiveda (vychadzky, dopravné
ihrisko, besedy). Zameriame sa na bezpecny pohyb chodcov a cyklistov v cestnej premavke.

Ochrana zivota azdravia — teoretickii Cast’ uciva budeme realizovat’ prostrednictvom
ucebnych predmetov prvouka, prirodoveda, vlastiveda a prakticka Cast’ realizovat’ hlavne
na didaktickych hrach v rozsahu 4 hodin, , ktoré sa budu konat’ v 0. — 4. ro¢niku ZS jedenkrat
do roka v jarnych mesiacoch. Zameriame sa na rozpoznavanie situdcii, ktoré ohrozuju zivot
a zdravie, na osvojenie si praktickych zru¢nosti v sebaochrane, na poskytnutie prvej pomoci,
na zakladné ¢innosti stivisiace s pobytom a pohybom v prirode.

Environmentalna vychova — ciele a tlohy budeme realizovat’ formou prednasok, besied,
vychadzok, vystav, didaktickych hier a prace v kutiku Zivej prirody pocas celého Skolského
roka. Tato prierezova téma sa prelina vSetkymi predmetmi, hlavne prvoukou, prirodovedou,
vlastivedou. Cielom vyucby je umoznit Ziakom ziskat vedomosti, zrucnosti, postoje
a navyky k ochrane a zlepseniu zivotného prostredia.

Medialna vychova — je integrovana do vSetkych vychovno-vzdelavacich predmetov ( hlavne
slovensky jazyk a literatura, vlastiveda, prvouka, eticka vychova). Jej cielom je dat’ Ziakom
zéklady medidlnej gramotnosti a postupne zvySovat’ uroven schopnosti, kriticky prijimat,
analyzovat’ a hodnotit’ medialny obsah.
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Multikultirna vychovu — je zaclenend do vSetkych vychovno-vzdelavacich predmetov
(hlavne prvouka, prirodoveda, vlastiveda, etickd vychova). Je zamerana na reSpektovanie
roznych typov l'udi, ich nazory a pristupy k rieSenie problémov na spoznavanie svojej kultiry
a inych kultur, histérie zvykov a tradicii.

Osobnostny a socialny rozvoj — prelina sa celym eduka¢nym procesom. Hlavnym ciel'om je
rozvijat osobnost’ ziakov predovSetkym v oblasti postojov ahodnét, rozvijat' ich
vzdelanostnu uroven, ich osobné a socidlne kompetencie.

Vychova k manZelstvu a rodi¢ovstvu - budeme realizovat’ na vyucovacich hodinach hlavne
v predmetoch etickd vychova, prvouka a prirodoveda. Zameriame sa utvaranie zakladnych
vedomosti a zodpovednych postojov v oblasti partnerskych vzt'ahov a rodi¢ovstva.

Regionalna vychova aludova kultira- je sucastou obsahu vsetkych vyucovacich
predmetov. Zameriame sa na pozndvanie hmotného a nehmotného kultirneho dedi¢stva
Slovenska, hlavne v nasom regione a na vytvaranie pozitivneho vztahu k svojmu bydlisku
a krajine.

Zvazit prispevky na darcovstvo e Opisat na jednoduchych
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a filantropiu.

prikladoch vyznam vzéajomne;j
pomoci a charitativnych aktivit.

Identifikovat naklady a prinosy

Vymedzit situacie kedy si

5.Uveradlh | Jednotlivych typov averov. ¢lovek  predmety  nakupuje

a kedy si ich poziciava.
Zdbvodnit vol'bu nakupu alebo
pozicania si predmetu.

Zhodnotit’ spdsoby ako sa vyhnut’ Porozpravat otom, ¢o mbze

problémom so zadlZenim alebo nastat pri pozifiavani  si

ako ich zvladnut’. cennych  predmetov  alebo
penazi.
Opisat’ aké vlastnosti by mal
mat’ Clovek, ktory si poziCiava
obl'ibenu osobnu vec.
Opisat’ postup ako si modze
Clovek opdtovne ziskat doveru
poziciavajuceho, ak stratil alebo
poskodil pozi¢anu vec.

Mat’ zakladné informacie Vysvetlit, ze peniaze sa daju

0 jednotlivych druhoch pozicat’ VO finan¢nych

spotrebitel'skych Gverov. inStitaciach.

Diskutovat’ o tom, ako sporenie Opisat’ svoju predstavu o tom,

6. Sporenie prispieva k finanénej prosperite. ako ¢lovek moze sporit’.

a investovanie

Vysvetlit, akym spdsobom
investovanie zhodnocuje majetok
apomaha pri plneni finan¢nych
cielov.

Uviest’ svoju predstavu o tom,
¢o je mozné povazovat za
investiciu.

7. Riadenie
rizika
a poistenie

Vysvetlit pojem riziko a pojem
poistenie.

Uviest priklady rizik, ktorym
moZu celit jednotlivei
a domacnosti.

Charakterizovat’ verejné poistenie
a vysvetlit rozdiel medzi
verejnym a sukromnym poistenim.

Vysvetlit, pre¢o sa ludia
potrebuju poistit’.

Na jednoduchych prikladoch
nazorne ukdazat, ako poistenie
funguje.
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8 Skolsky u¢ebny plan - 6. ro¢nik:

Pocet hodin —

Povinna cast’

a voliteI'né hodiny

Vzdelavacia oblast’: Predmety: «
6. ro¢nik: .
Poznamky:
Jazyk a Slovensky jazyk a literattra 5
komunikacia - -
Anglicky jazyk 3
. Fyzika 2
Clovek a priroda -
Chémia 0
Biologia 1+1 bez zmeny obsahu uciva
. Dejepis 1
Clovek a : .
spoloénost’ Geografia 1+1 bez zmeny obsahu uciva
Obcianska nauka 1
Clovek a hodnoty | Etickd/N4bozenska vychova 1
Matematika a Matematika 4
praca :
s informaciami Informatika 1
Clovek a svet prace |Pracovné vyuéovanie 0+1
Technika 1
Umenie a kultara | VYtvarna vychova 1+1 bez zmeny obsahu u¢iva
Hudobna vychova 1
Zdravie a pohyb Telesna vychova 2
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8.1 Slovensky jazyk a literatura

Slovensky jazyk a literatura 6. ro¢nik
Statny vzdelavaci program 5
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 5

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu udiva v 6. roéniku ZS 5
vyucovacich hodin tyzdenne. Tento pocet hodin zachovava aj Skolsky vzdelavaci program.

Charakteristika predmetu:

Vyucovaci predmet slovensky jazyk a literatira ma v systéme Skolského vzdelavania
centrdlne postavenie, pretoze vytvara predpoklady pre zvladnutie ostatnych vyucovacich
predmetov.

Vzdelavaci obsah slovenského jazyka a literatiry tvoria tri oblasti: jazykova
komunikacia, komunikacia a sloh, ¢itanie a literatara.

V oblasti jazykovej komunikacie Ziaci nadobudaju schopnosti, vedomosti, zruc¢nosti
a kompetencie potrebné k osvojovaniu si spisovnej podoby slovenského jazyka. Jazykova
komunikacia vedie Ziakov k presnému alogickému mysleniu, ktoré je zakladnym
predpokladom jasného, presného a zrozumitel'ného vyjadrovania.

V oblasti komunikacie aslohu sa Ziaci ucia vnimat a chépat rozli¢né jazykové
informadcie, ¢itat’ s porozumenim, kultivovane pisat’, rozpravat’ a na zaklade prec¢itaného alebo
pocutého textu samostatne sa rozhodovat, nadobudaju kompetencie text analyzovat
a kriticky hodnotit’. Vo vyssich ro¢nikoch ziskavaji kompetencie text posudzovat’ po stranke
jazykovej, kompozi¢nej a vystavbove;.

V literarnom vzdeldvani sa ziak prostrednictvom literdrnych ukaZok zoznamuje
S literatarou vSeobecne, konkrétne s literarnymi druhmi, literdrnymi Zanrami, kompoziciou
literarnych diel, Stylistikou literarneho textu, ziskava informacie o autoroch, ich Zivote a
diele. Ziaci sa u¢ia formulovat’ vlastné nazory o pre¢itanom diele. Ziskavaji kompetencie
rozlisSovat’ fiktivny pribeh od skutocného. Nadobudaju Ccitatel'ské zru¢nosti, schopnosti
reprodukovat’ preéitany literarny text a samostatne tvorit novy umelecky text. Ziaci sa
oboznamuju s vyznamnymi slovenskymi predstavitelmi tvorby pre deti a mladez. Ziskané
poznatky ovplyviiuji ich postoje, zivotni hodnotovi orientaciu, empatiu, prosocialne
spravanie.

Ziak ma ziskat’ také intelektualne zru¢nosti, ktoré z neho robia vzdelaného Citatela,
ktory v literatire nachadza zabavu, poucenie, vie sa vnej orientovat a intelektudlne
a duchovne sa vzdelavat'.

Ciele predmetu :

Cielom vzdeldavania v oblasti slovenského jazyka a literatury je dosiahnut’ taku
uroven recovych zru¢nosti v prisluSnom jazyku, aby Ziaci zvladli kazdi komunikativnu
situaciu hovorovu ¢i odbornu primerane a vhodne z hl'adiska jazykového stylu, s prislusnou
gramatickou a pravopisnou normou V ustnom i pisomnom prejave.

Cielom vyu¢ovania slovenského jazyka v 6. roéniku ZS je, aby Ziaci dokazali:
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- spoznavat’ jazyk ako vnutorne Strukturovany a uceleny systém

- poznat bohatost’ jazykovych prostriedkov na jednotlivych rovinach jazykového
systému

- vyuzit jazykové prostriedky pisanych a ustnych prejavov

- rozvijat komunikaéné schopnosti anavyky, primerane reagovat v roznych
jazykovych situaciach

- spravne Stylizovat’ vety ¢i texty

- porozumiet’ a pochopit’ text

- ziskat' Citatel'ské navyky, orientovat’ sa na knihu, pozitivne prijimat’ literaturu a
kultaru

- analyzovat text, syntetizovat’ ziskané poznatky

- orientovat’ sa v zdkladnych jazykovych priruckach

- spravne vyslovovat a Gstne realizovat’ text

- cvidit’ sa v pravopisnej norme

- odhalit’ zmysel zékladnych lingvistickych terminov

- uplatiovat’ poznatky o jazykovom systéme pri tvorbe vlastnych textov

- pracovat’ s konceptom a robit’ korekciu textu

- ziskat’ orientaciu v slohovych postupoch, zdnroch a ttvaroch jednotlivych Stylov.

Vo vychovno-vzdeldvacom procese za zameriame na rozvijanie a posilnenie tychto
komunikacnych jazykovych, poznédvacich a CitateI'skych kompetencii:

1. Citanie s porozumenim — doraz budeme klast na to, aby Ziak zameral svoje
Citanie podla potreby (hlasné, tiché, informativne Citanie), pochopil obsah textu, jeho
kompoziciu a gramaticki formu. Zameriame sa, aby ziak spravne a plynulo precital text,
pricom bude dodrziavat spravnu vyslovnost’ a intonaciu, aby dokdzal vyvodit’ zakladné
informacie zvecného aj umeleckého textu, dokazal odpovedat na otazky suvisiace
S precitanym textom, porozumel vyznamu slov v tychto textoch, vedel si overit’ vyznam slova
a dokazal sa orientovat’ v rozlicnych slovnikoch, dokéazal prerozpravat obsah umeleckého
avecného textu na zaklade chronologickej alebo logickej postupnosti, aby rozoznal
a pomenoval ¢asti kompozicie textu, vedel ¢lenit’ text na mensie celky.

2. Pisanie — naucit’ Ziakov vyjadrit myslienky a informécie s réznym cielom pre
Specifické publikum, zostavit' osnovu, koncept, zoradit’ motivy a myslienky podla ¢asovej
a logickej postupnosti, prisposobit’ formalnu Gpravu textu vybranému zanru, zosuladit’ slovnu
zasobu s cielom komunikécie, vyuZivat primerané Stylistické prostriedky, vyuzivat
bohatstvo lexiky narodného jazyka, vediet si v jazykovych priruckach overit vhodnost
a spravnost pouzitych slov,  Stylizovat' jednoduché vety asuvetia, spravne pouZit
interpunk¢né znamienka, opakovane citat’ a opravovat’ text so zameranim na gramatiku,
interpunkciu a pravopis.

3. Hovorenie — viest’ ziakov k tomu, aby vedeli pouzivat’ slovni zasobu primerant
ur¢itému cielu komunikacie a publiku, dokazali sformulovat’ vlastny nazor a pomocou
argumentov ho obhdjili, reSpektovat jazykové pravidla, Stylizovat text, vediet utvorit
jednoduché vety a stvetia, vyuZzivat sprdvne gramatické tvary slov, uplatiovat’ logicka
nadvédznost’ vytvoreného textu, plynulost, tempo a zrozumitel'nost’ prejavu, vyuZivat pri
komunikacii mimojazykové prostriedky.

4. Literarna zlozka — naucit’ ziakov recitovat’ spamiti prozaické a basnické diela,
nahlas a plynule c¢itat' umelecky alebo naucny text, reSpektovat’ rytmicku usporiadanost
basnického textu, Citat text postavy dramatického diela pri spolo¢nom dramatizovanom
¢itani, modulovat’ hlas podl'a zmyslu textu, zapamitat’ si potrebné fakty a definicie a vediet
demonstrovat’ ich znalost’, vysvetlit podstatu osvojenych javov a vztahov medzi nimi,
usporiadat’ zndme javy do tried, aplikovat’ literdrnovedné vedomosti na literdrne texty s
analogickou S$truktirou, analyzovat umelecky text po Stylisticko-lexikdlnej a kompozicne;j
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stranke a urcit’ funkciu jednotlivych prvkov pre celkové vyznenie diela, sformulovat’ vlastné
hodnotenie diela a podlozit' svoje stanovisko argumentmi, transformovat’ literarny text,
vytvorit’ kratky umelecky alebo nau¢ny text, orientovat’ sa v Skolskej a verejnej kniznici a
vediet’ ziskat’ informécie z kniznych a elektronickych zdrojov.

Obsah predmetu :

Obsah uciva v 6. ro¢niku ¢lenime rovnako ako v 5. ro¢niku na tri zlozky: gramatiku,
sloh aliterataru, ktoré su zamerané na rozvijanie tychto jazykovych komunika¢nych
kompetencii: hovorenie, pisanie a Citanie s porozumenim.

Ziak po absolvovani 6. ro¢nika zikladnej §koly dokaze:

Citanie s porozumenim:

Vykonovy $tandard: Obsahovy Standard:

e dokdze podla zadanych kritérii e priama re¢, uvadzacia veta
vybrat' text aoddvodnit’ spravnost’ e staticky opis
vyberu na zéklade subjektivnych e dynamicky opis
pocitov e charakteristika

e dokdze  snavrhovaného  suboru e rozprivanie s vyuzitim priamej reci
slohovych Utvarov/Zanrov (1. osoba, 3. osoba), ustne a pisomne
a s pomocou ucitela vybrat’ e projekt

zéaner/utvar zodpovedajtci téme

S pomocou ucitela a po
predchadzajiicej priprave dokaze
nahlas ¢itat’ texty, ktorych obsah, §tyl
ajazyk su primerané jeho jazykovej
urovni a skisenostiam

po priprave aspomocou ucitela
dokédze spravne vyslovovat slabiky
de, te, ne, le, di, ti, ni, 1 v domacich a
cudzich slovach a dodrZiavat’ spravnu
dizku slabik

dokéze s pomocou ucitel'a vyhladat’
V texte explicitne vyjadrené
informacie vztahujice sa na danu
tému

vyvodit’ jednoduchy zaver pribehu
dokdaze  reprodukovat  definicie
danych pojmov a s pomocou ucitel’a
ich urcit’ v texte

dokaze vysvetlit' Stylisticku funkciu
citovo zafarbenych slov v texte

Vv pre¢itanom texte s pomocou ucitel'a
dokaze vysvetlit' vyznam slov, ktoré
pozna

dokazZe identifikovat’ nezndme slova
Vv texte a s pomocou ucitel'a vyhl'adat’

neutralne slova — citovo zafarbené
(expresivne) slova

slovnik: vykladovy, cudzich slov
tvorenie slov odvodzovanim: pripona,
slovotvorny zaklad, zékladové slovo,
odvodené slovo

tvorenie slov skladanim, zlozené slova
argument, protiargument
dokazovanie, dokaz
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ich vyznam v jazykovych slovnikoch

reprodukovat’  definicie = danych
pojmov
dokaze spomocou ucitela urcit’
slova, zktorych vzniklo zlozené
slovo
prerozpravat obsah znameho

umeleckého textu so zachovanim
casovej postupnosti
dokaze vyjadrit
zéazitok

S pomocou ucitela dokaze rozlisit
niektoré casti vonkajsej kompozicie
textu

dokaze oznacit' v tabulke riadok a

svoj CitateI'sky

stipec

urcit’ uvod v pribehu

po predchadzajucej priprave as
pomocou uclitela reSpektuje pri
hlasnom Citani prostriedky

nadvéznosti: hlavny slovny prizvuk,
interpunkciu

dokaze  reprodukovat  definicie
danych pojmov a S pomocou ucitel’a
ich vyhladat’ v texte

vnutorna kompozicia: uvod, zapletka,
vyvrcholenie, obrat, rozuzlenie

podstatné mena: konkrétne, abstraktné
vokativ
pridavné
druhové
vzory: pavi, matkin, otcov
zamena: sklonovanie

mena:  privlastiovacie,

slovesa: zvratné, nezvratné,
plnovyznamové, neplnovyznamové
slovesny spdsob: oznamovaci,

rozkazovaci, podmienovaci

prislovky — neohybny slovny druh
druhy prisloviek: miesta, casu,
sposobu, priciny

e stupnovanie prisloviek
e dokaze s pomocou ucitel'a urcit’ hola e predlozky: vokalizicia
arozvitu vetu e citoslovcia — neohybny slovny druh
e dokdze  reprodukovat  definicie e hlavné vetné &leny
danych pojmov a S pomocou ucitel’a e podmet: vyjadreny, nevyjadreny
ich vyhladat’ v texte e prisudok: slovesny, neslovesny,
slovesno-menny
e vetné sklady: prisudzovaci, zhoda
e dvojclenna veta: uplna, netiplna
Pisanie:
Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e dokaZe si znavrhovaného suboru tém e staticky opis
vybrat’ tému pisania, ktora je v stlade e dynamicky opis
s komunikac¢nou situdciou a cielmi e charakteristika
pisania e rozpravanie s vyuzitim priamej reci (1.

reprodukovat’ definiciu danych pojmov
dokdze  snavrhovaného  stboru
zanrov s pomocou ucitela vybrat
vhodny ttvar/zéner zodpovedajuci
téme

dokaze
osnovu
textu

dokaze

s pomocou ucitela vytvorit’
a koncept pripravovaného

s pomocou ucitel’a vytvorit

0soba, 3. osoba)

vnutorna kompozicia: Gvod, zépletka,
vyvrcholenie, obrat, rozuzlenie
projekt
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text, ktory ma niektoré znaky
stanoveného zanru, ale obsahuje
chyby, st’azujuce jeho porozumeniu
dokaze s pomocou ucitela vytvorit
jednoduché rozpravanie

dokéze s pomocou ucitel'a aplikovat
niektoré znaky formalnej tUpravy
slohovych utvarov/zanrov

dokéze spomocou ucitela a podla
vopred stanovenych kritérii porovnat’
slohov¢ utvary/zanre

dokéze s pomocou ucitel'a doplnit’ do
rozpravania jednoduchu
charakteristiku postavy

dokéze vyhladat’ a opravit' niektoré
chyby vo svojom texte

dokéze po priprave nahlas precitat
svoj text

dokaze prijat hodnotenie druhych
(spoluziakov a ucitel'a) a s pomocou
ucitel’a dokaze opravit’ identifikované
chyby
dokéze
pojmov
dokaze spomocou uclitela vybrat
vhodntt  jazykovli  prirucku a
skontrolovat spravnost a vyznam
slov pouzitych v texte

dokdze spomocou ucitela tvorit
dvoj€lenné holé a rozvité vety

reprodukovat  definicie

neutralne slova — citovo zafarbené
(expresivne) slova
slovnik: vykladovy, cudzich slov

hlavné vetné ¢leny

podmet: vyjadreny, nevyjadreny
prisudok: slovesny, slovesno-menny
vetné sklady: prisudzovaci, zhoda
dvojclenna veta: uplna, netiplna

Hovorenie:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

dokaze jednoduchym sposobom
vyjadrit’ svoj vlastny nazor na
urcitl tému a pouZit’ predovsetkym
subjektivne argumenty

dokaze po usmerneni ucitel'om
opravit’ chybnu artikuléciu vo
svojom prehovore

dokaze po upozorneni ucitelom
upravit’ gestikuldciu a mimiku

vybrat’ jednu z pontuknutych
komunika¢nych tém

dokaze po priprave sformulovat’
myslienky na uréenu tému

vytvorit’ kratky prejav na uréenti
tému

neutralne slova — citovo zafarbené
(expresivne) slova

slovnik: vykladovy, cudzich slov

gestikulacia, mimika, postoj

dialog

argument, protiargument

dokazovanie, dokaz
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e dokaze vo vlastnom prejave s
pomocou ucitel’a vhodne vyuzit
informacie ziskané z r6znych
informacénych zdrojov

e dokaze samostatne tvorit’
jednoduché holé vety a jednoduché
rozvité vety

e dokaze na zaklade ucitel'ovho
upozornenia opravit’ konkrétnu
morfologickt chybu vo svojej
vypovedi

e podstatné mena: konkrétne, abstraktné
e vokativ
e pridavné mena: privlastiovacie,
druhové
e vzory: pavi, matkin, otcov
e zamena: skloflovanie
e slovesa: zvratné, nezvratné,
plnovyznamové, neplnovyznamové
e slovesny spdsob: oznamovaci,
rozkazovaci, podmienovaci
e prislovky — neohybny slovny druh
e druhy prisloviek: miesta, ¢asu,
spdsobu, pri¢iny, stupiiovanie
prisloviek
predlozky: vokalizacia
citoslovcia — neohybny slovny druh
hlavné vetné ¢leny
podmet: vyjadreny, nevyjadreny
prisudok: slovesny, neslovesny,
slovesno-menny
o vetné sklady: prisudzovaci sklad,
zhoda
¢ dvojclennd veta: tiplna, netiplna

Literarna zlozka:

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:

e dokéze s pomocou ucitel’a nahlas ¢itat e prislovie
akékol'vek texty, ktorych obsah, $tyl e porekadlo
a jazyk su primerané jeho jazykove;j e pranostika
urovni a sklisenostiam e anekdota

e zreprodukovat’ definicie pojmov e bajka
prislovie, porekadlo, pranostika,
anekdota, bajka

e dokéze s pomocou ucitela vysvetlit
vyznam znamych prislovi

e dokéze zreprodukovat’ obsah anekdoty
a bajky

e dokéze vyjadrit’ svoj Citatel'sky zazitok

e dokéze reprodukovat’ definicie
jednotlivych pojmov

e dokéze s pomocou ucitel’a
V literdrnom diele vyhl'adat’ hlavné * ba
postavy e poviedka

e dokaze s pomocou ucitela v zndmom e balada
literarnom texte urcit’ Cast’ vnltornej e kompozicia literarneho diela
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kompozicie - zapletku e vnutornda kompozicia literarneho

e dokaze reprodukovat’ definicie pojmov diela: tivod, zépletka, vyvrcholenie,
dobrodruzna literatura, umelecka obrat, rozuzlenie
literatra e spOsob rozprdvania, ja-rozpravanie,
e dokaze s pomocou ucitel'a vyjadrit’ on-rozpravanie
svoj Citatel'sky zazitok e humor
e dokaze s pomocou ucitel’a a po e dobrodruzna literatra

predchadzajticej priprave nahlas ¢itat
dramaticky text
dokaze spamiti zarecitovat zndmu

basen
e dokéze v znamej basni s pomocou e popularna piesen

ucitel’a urcit’ striedavy a zdruzeny o vers

rym e rym: striedavy, zdruzeny
e dokaze vyjadrit’ svoj zazitok z textu

piesne

Ziak po absolvovani 6. ro¢nika zakladnej $koly vie:

1. Gramatika — ovlada pravidla aktivneho poéuvania, rozdel'ovanie slov, druhy
viet podl'a zameru, melddiu viet, prestavku, silu hlasu, slovny prizvuk,

- sklofiovanie podstatnych mien, pozna ich delenie na vlastné/vSeobecné,
konkrétne/abstraktné, v muzskom rode zivotné/nezivotné, sklonovanie pridavnych mien, ich
delenie na akostné, vztahové, privlastiiovacie, pozna vSetky vzory pridavnych mien,

- ovlada zakladné fakty o zamenach, vie ich vyhladat’, rozlisit’ osobné privlastiiovacie
zameno od zékladného, pozna zakladné fakty o ¢islovkach, vie rozoznat’ zakladné a radové
¢islovky, ovlada predloZzky, snazi sa dodrZiavat’ spravne predlozkové vizby, pozna pojem
vokalizacia,

- Casovanie slovies a slovesné kategorie, vie pouzit’ spravne tykanie a vykanie, ovlada
¢innostné a stavové slovesa, neurcitok, vie odlisit’ plnovyznamové sloveso od
neplnovyznamového, zvratné od nezvratnych, pozna slovesny spdsob,

- vie, ako sa zapisuje priama re¢, vyhl'adat’ prislovky v texte, pomenovat’ ich podl'a
delenia, vyhl'adat’ citoslovcia a spojky,

- dokéze odlisit’ predponu a priponu v slove, vie ich urcit’, pozna sposoby tvorenia
slov: odvodzovanim, skladanim, skracovanim,

- pozna zakladné fakty o hlavnych vetnych ¢lenoch, vie odlisit’ vyjadreny
a nevyjadreny podmet, slovesny a slovesno-menny prisudok, tvorit’ dvojélenné vety, vie, ¢o
je prisudzovaci sklad.

2. Sloh — vie vypisat’ pohladnicu, pozdrav s adresou, vie, ¢o je neverbalna
komunikacia, argument a protiargument, vie pracovat’ so synonymickym a frazeologickym
slovnikom, dokéZe s pomocou ucitel'a napisat’ staticky a dynamicky opis, charakteristiku,
ovlada rozdiely medzi nimi,

- rozliSuje ja-rozpravanie a On-rozpravanie, vie, aké ma Casti rozpravanie, napisat’ ho
S pomocou ucitel’a.

3. Literatura — pozna a vie vysvetlit pojmy: l'udova slovesnost’, tradovanie,
kolektivny vytvor, vie vysvetlit' vyznam a rozdiel medzi prislovim, porekadlom
a pranostikou, Cita kratke formy l'udovej slovesnosti s porozumenim,

- vie analyzovat’ obsah anekdoty, pozna rozdiel medzi poéziou a prézou, vie vysvetlit’
pojmy poézia, basen, vers, strofa, ur€it’ v basni vers 1 strofu, vysvetlit pojmy
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zdrobnenina, prirovnanie, rym, vyhladat’ ich v texte,

- dokéaze vyvodit’ definiciu pojmu refrén, rozlisit’ druhy rymu podl'a schémy:
zdruzeny, striedavy, identifikovat’ refrén v popularnej piesni, porovnat’ 'udovu a popularnu
piesen,

- dokaze vysvetlit’ podstatu balady, reprodukovat’ precitany text, vie vysvetlit' pojem
bajka, pracovat’ s textom podl'a pokynov, vie vysvetlit’ pojem bdj, vyhl'adat’ v texte hlavné
a vedlajsie postavy, vysvetlit’ pojem dialég a monolog, vie, o je dobrodruzna literatuira,
detektivka, charakterizovat’ hlavnu postavu detektivky — detektiva, vie vysvetlit’ pojem
rozhlasova hra.

Diktat a previerky:

Ziaci 6. ro¢nika v priebehu $kolského roka pisu 4 kontrolné diktaty v rozsahu 61-70
plnovyznamovych slov zamerané na tieto tematické oblasti: opakovanie uciva z 5. ro¢nika,
pridavné mena, slovesa a opakovanie uciva zo 6. rocnika.

Stupnica hodnotenia kontrolného diktatu:

0-2chyby=1
3-5chyb= 2
6-9chyb= 3
10- 12 chyb=4
13 aviac=5

Ziaci po¢as $kolského roka pisu tri previerky — vstupnil, polroénu, vystupnu. Kratke
pisomky pisSu vyucujuci podl'a zvaZzenia po prebrati jednotlivych tematicky celkov.

Stupnica hodnotenia previerok:

100-90% -1
89-75% -2
74-50% -3
49-30% -4
29-0% -5

Slohové prace na tému staticky a dynamicky opis pisu ziaci v 6. rocniku s pomocou
ucitel’a v rdmci vyucovacej hodiny. Nebudu klasifikované ako Skolské pisomné préce.

Metody a formy:

Na zvladnutie uciva, splnenie vyucovacich cielov, ul'ahcenie a zapamétanie si uciva
ucitelia budu vyuzivat r6zne metody a formy, ktoré st veku primerané, podporuju motivaciu,
zaujem a tvorivé ¢innosti Ziakov.

Ide predovSetkym o syntetickt, analyticki metodu, indukciu, dedukciu, rozhovor,
motivacné rozpravanie, vyklad, metodu otazok a odpovedi, m. pomieSanych udalosti (uvazuj
— vytvor par, dvojicu), m. opakovania a precvi¢ovania, vymen si nazor, retazovy dialdg,
rolové Citanie, didaktické hry, hravé aktivity, pracu s knihou, dopliiovacky, osemsmerovky,
tajniCky, sutaze, kvizy.

Z foriem sa zameriame na hromadné (frontalne), individudlne vyucovanie, pracu
v dvojiciach, pracu v skupinach.

Medzipredmetové vzt’ahy:
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V ramci vyucovania slovenského jazyka a literatiry sa vyuzivaju aj medzipredmetové
vzt'ahy - ucivo slovenského jazyka a literatury sa prelina s u¢ivom z hudobnej vychovy,
vytvarnej vychovy, dejepisu, ob¢ianskej vychovy, geografie a matematiky.

Prierezové témy:

Do Uciva zo slovenského jazyka a literatiry si zakomponované tieto prierezové témy:
environmentalna vychova, medidlna vychova, multikultirna vychova, estetickd vychova,
ochrana Zivota a zdravia, osobnostny a socidlny rozvoj, finanéna gramotnost’.

Hodnotenie predmetu:

V ramci predmetu slovensky jazyk a literatra su hodnotené 3 zlozky - jazykova,
slohova a literarna. Hodnotenie bude re$pektovat’ Ziakove vedomosti a schopnosti, kreativitu,
pracu s informdciami, samostatnost, spolupracu, sebahodnotenie. Budeme odliSovat
hodnotenie spdsobilosti od hodnotenia spravania a prihliadat’ na individualne osobitosti ziaka
a na jeho temperament.

Predmetom klasifikacie su vysledky, ktoré ziak dosiahol v ramci jednotlivych zloziek
predmetu a ktoré su v stlade s poziadavkami ucebnych osnov a vzdelavacich $tandardov.
Hodnoti sa schopnost’ pouzivat osvojené vedomosti, zru¢nosti a navyky v konkrétnych
situaciach.

Klasifikuje sa obsahové kvalita a jazykova spravnost’ odpovede, t.j. rozsah slovnej
zasoby, gramatickd spravnost, Stylistickd pdsobivost’ a stupeinl re€ovej pohotovosti, Citanie s
porozumenim. V pisomnom (diktaty, slohova praca, vedomostné previerky) a tistnom prejave
ma Ziak preukédzat’ komplexnost' ovladania spisovného jazyka, mieru tvorivosti, celkova
vzdelanost’ a kultarnost’ v miere vychadzajucej z ucebnych osnov a vzdelavacich Standardov.

Hodnotenie a klasifikacia sa riadi Metodickym pokynom ¢. 22/2011 na hodnotenie
ziakov zékladnych $kol, ktoré schvalilo Ministerstvo Skolstva SR s platnostou od 1. maja
2011 pod ¢islom 2011-3121/12824:4-921.

Ucebné zdroje:

1. Krajéovicova, J.- Kesselova, J.: Slovensky jazyk pre 6. ro¢nik zakladnych $kol. Bratislava:
SPN - Mladé¢ leta, 2009.

2. Krajéovicova, J.: Pomocnik zo slovenského jazyka 6 (pracovny zosit pre 6. roénik ZS a 1.
roénik GOS). Bratislava: Orbis Pictus Istropolitana, 2011.

3. Petrikova, D.: Literdrna vychova pre 6. ro¢nik zdkladnych $kol. Prievidza: ZdruZenie
EDUCO, 2010.

4. Krajéovicova, J.: Pomocnik z literatiry 6 (pracovny zosit pre 6. roénik ZS a 1. roénik
GOS). Bratislava: Orbis Pictus Istropolitana, 2014.

5. Somorova, R..: Zbierka uloh zo slovenského jazyka pre 6. roc¢nik zékladnych Skol.
Bratislava: Priroda, 2010.

6.Lampartova, T.: Diktaty a pravopisné cvicenia pre ziakov druhého stupna zakladnych kol
a gymnazii s osemro¢nym Studiom. Bratislava: Priroda, 2012.

7. Somorova, R.: Ulohy na rozvijanie Citatel'skej gramotnosti Ziakov 5. a 6. roénika
zékladnych §kol a gymnazii s osemrocnym Studiom. Bratislava: Priroda, 2011.
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8. Somorova, R.: Sloh pre 2. stupen zékladnych $kol a osemrocné gymnézid. Bratislava:
Priroda, 2006.

9. Faunderov4, A. — Magee, W. — Warrenovda, C.: Ako pisat’ pribehy, basne, referaty,
reportaze, listy, e-maily... a iné. Bratislava: Perfekt, 2010.

10. Kolektiv autorov: Sloh na dlani. Bratislava: Priroda, 2003.

11. Kolektiv autorov: Slovenc¢ina na dlani. Bratislava: Priroda, 2001.

12. Smieskova, E.: Maly frazeologicky slovnik. Bratislava: SPN, 1988.

13. Habovstiakovd, K. — Kroslakova, E.: Frazeologicky slovnik. Clovek a priroda vo
frazeologii. Bratislava: Veda, 1996.

14. Pisar¢ikova, M. — Michalus, S.: Maly synonymicky slovnik. Bratislava: SPN, 1987.

15. Saling, 1. — Ivanova-Salingova, M. — Manikova, Z.: Slovnik cudzich slov pre §kolu a prax.
Presov: SAMO, 1997.

16. Kolektiv autorov: Pravidlé slovenského pravopisu. Bratislava: Veda, 1991.

17. Kolektiv autorov: Kratky slovnik slovenského jazyka. Bratislava: Veda, 2003.

18. Literatira na CD, 6. ro¢nik

- doplnkové ¢itanie rozpravok a povesti, napr. E. Lackova: Rémske rozpravky

- encyklopédie

- denna tla¢ a Casopisy

- komiksy

- nahravky l'udovych piesni

- CD a DVD s textami umeleckej literatary, dramatické zanre

- internet
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8.2 Anglicky jazyk

Anglicky jazyk 6. rocnik
Statny vzdelavaci program 3
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 3

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu udiva v 6. roéniku ZS 3
vyucovacie hodiny tyzdenne.

Charakteristika predmetu:

Vyuclovaci predmet anglicky jazyk patri medzi vSeobecnovzdelavacie predmety
a spolo¢ne s vyucovacim predmetom slovensky jazyk a literatira a S inymi cudzimi jazykmi
vytvara oblast’ jazyk a komunikécia.

Vzhl'adom na S$iroké vyuzitie cudzich jazykov v stkromnej a profesijnej oblasti
zivota, ¢i uz pri d’alSom $tadiu, cestovani, spoznavani kultir aj v praci sa doraz pri vyucovani
cudzich jazykov kladie na praktické vyuzitie osvojenych kompetencii, efektivnu komunikaciu
a ¢innostne zamerany pristup.

Komunikécia v cudzich jazykoch je podl'a Eur6pskeho referenéného ramca (ES, 2007,
s.5) zaloZena na schopnosti porozumiet’ vyjadrovat’ myslienky, pocity, fakty a nazory tistnou
a pisomnou formou v primeranej $kdle spolocenskych a kultarnych stvislosti podl'a zelani
a potrieb jednotlivca.

Ciele predmetu:

Vseobecné ciele vyuCovacieho predmetu anglicky jazyk vychadzaji z modelu
vSeobecnych kompetencii, ako ich uvadza Spolo¢ny eurdpsky referenény ramec pre jazyky
(SPU,2013)

Pri formulacii cielov vyucovacieho predmetu sa zddrazinuje Cinnostne zamerany
pristup na splnenie komunikaénych tloh. Ziaci sa musia zapajat’ do komunika¢nych &innosti
a ovladat’ komunikacné stratégie.

Cielom vyucovacieho predmetu anglicky jazyk je umoznit’ Ziakom:

-efektivne pouzivat’ vSeobecné kompetencie, ktoré nie su charakteristické pre jazyk, ale su
nevyhnutné pre rézne ¢innosti, vratane jazykovych ¢innosti.

-vyuzivat komunikacné jazykové kompetencie, aby sa komunika¢ny zamer realizoval
vymedzenym spdsobom

-v receptivnych jazykovych €innostiach a stratégiach (poCuvanie s porozumenim, ¢itanie s
porozumenim) spracovat’ hovoreny alebo napisany text ako poslucha¢ alebo Citatel

-v produktivnych a interaktivnych jazykovych c¢innostiach a stratégiach (Ustny prejav,
pisomny prejav) vytvorit' Ustny alebo pisomny text- pouZzivat hovorené a pisané texty
Vv komunikaénych situdciach na konkrétne funkéné ciele

-pouzivat’ hovorené a pisané texty v komunika¢nych situaciach na konkrétne funkéné ciele.
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Obsah predmetu :

V ramci 6.ro¢nika sa v anglickom jazyku rozvijaju tie kompetencie a funkcie jazyka,
ktoré su Specifikované v ¢asti Obsahovy Standard -iroven A2

Ziak po absolvovani 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

CITANIE S POROZUMENIM:

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:

e Porozumiet’ velmi kratkym | o  Spojky-and,but,or(a,ale,alebo)
jednoduchym textom asamostatnym | e Frazové slovesa
slovnym spojeniam, vyhladat zndme | o Predlozky pohybu(out of)
mena, slova a zékladné slovné spojenia, under(pod),up(hore),down(dole)
podrla potreby sa v Citani vratit’ sa spat’, over(cez),into(v)

e Porozumiet’ kratkym jednoduchym
spravam na pohladniciach

e Rozoznat zname mena, slova a
najzakladnejSie  slovné spojenia v

jednoduchych napisoch,
e Ziskat' priblizni predstavu o obsahu
jednoduchsich informaénych

materidlov a kratkych jednoduchych
opisov, najmd ak ma vizualnu oporu,

e Riadit sa kratkymi, jednoducho
napisanymi orientaénymi pokynmi

PISANIE:
Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e napisat  pohladnicu  napriklad epozdravy
pozdrav k narodeninam
e vediet napisat adresu,, telefonne edatum
¢islo, datum,
e napisat’ jednoduché slovné spojenia eislovky

a vety o sebe ainych l'ud’och o tom,
kde ziju aco robia , v pisomnej
forme poZiadat’ o osobné udaje alebo
ich poskytnut’

e sloveso- to be- byt
e sloveso- to have- mat’
e sloveso- can -smiet’, vediet’, moct’

e sloveso must-musiet’
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HOVORENIE:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

e dohovorit’ sa jednoduchym
spdsobom, ale komunikacia je uplne
zavisla od pomalSieho opakovania
re¢i, preformulovania a spresneni,

e porozumiet’ otazkam a pokynom,
ktoré s mu adresované a ktoré st
vyslovované dosledne a pomaly,

e pouzivat jednoduché vety

Cleny

jednoduchy pritomny cas, otazka

pritomny priebehovy Cas, otdzka

vézba: There is, there are(Tam je, tam
si)

mnozné ¢islo

rozkazovaci sposob

Tematické okruhy:

Slovna zasoba patri k zakladnym prvkom tvorby zmysluplného jazykového prejavu.
Slovna zésoba ma isti tematicku prislusnost,
komunika¢nych témach prelina, najmé pri menej Specifickej, vSeobecnej lexike.

Tematické témy st v zasade spolo¢né pre vSetky cudzie jazyky, ktoré sa vyucuju na
naSich Skoléach. Niz8ia uroven vzdy tvori zaklad pre navfSenie lexiky na vysSej Urovni.(az po
B2) Preto sa tieto tematické okruhy opakuju, pretoze nasim cielom je, aby si Zziaci
prehlbovali svoje vedomosti- slovni zasobu a gramatiku pomocou tematickych okruhov,

ktoré slizia ako motivacia.

Rodina a spolo¢nost’
Osobné udaje

Rodina -vztahy v rodine
Néarodnost’

Nas domov

Mo6j dom, byt

Zariadenie bytu

Domov a jeho okolie

Byvanie v meste a na dedine
Spolocnost’ a Zivotné prostredie
starostlivost’

Ludské telo a starostlivost’ o zdravie
Hygiena a

Charakterové vlastnosti ¢loveka
Zdravy spdsob Zivota

Clovek na cestich
Dopravné prostriedky
Osobna doprava
Priprava na cestu a cestovanie

Volny ¢as a zal'uby
Rozhlas, televizia a internet

ktora sa prirodzene vo viacerych

Vzdelavanie a praca

Skola a jej zariadenie
Ucebné predmety

Pracovné ¢innosti a profesie

Clovek a priroda

Zvierata a fauna

Pocasie

Rastliny a flora

Klima

Clovek a jeho Zivotné prostredie

Moje mesto

Moja krajina, moje mesto
Kultarne a historické pamiatky

v mojom meste -Turistické miesta

Vyziva a zdravie
Maiso a mésové vyrobky
Zelenina a ovocie

Kultira a umenie
Druhy umenia
Spolo¢nost’ —kultara- umenie
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Literattra, divadlo a film
Sport

Metédy a formy:

Na zvladnutie uciva, splnenie vyucovacich cielov, ul'ahCenie a zapamétanie si uciva
ucitelia budu vyuzivat’ r6zne metody a formy, ktoré su veku primerané, podporuju motivaciu,
zédujem a tvorivé Cinnosti ziakov. Ide predovsetkym o synteticki metodu, didaktické hry,
hravé aktivity, pracu s obrazkami, doplnovacky, tajnicky, sutaze, kvizy.

Z foriem sa zameriame na hromadné, individualne vyucovanie a pracu v skupinach.

Medzipredmetové vzt'ahy:

V ramci vyucovania anglického jazyka sa vyuzivaju aj medzipredmetové vztahy -
ucivo anglického jazyka sa prelina sucivom z hudobnej vychovy, vytvarnej vychovy,
dejepisu, geografie a matematiky.

Prierezové témy:

Do Uciva anglicky jazyk su zakomponované tieto prierezové témy: environmentalna
vychova, medialna vychova, multikultirna vychova, ochrana Zivota a zdravia, 0Sobnostny
a socialny rozvoj, finan¢na gramotnost’.

Hodnotenie predmetu:

Predmetom hodnotenia a klasifikacie v predmete anglicky jazyk je cielova
komunikacna Uroven ziaka v jednotlivych ro¢nikoch v sulade s platnymi u€ebnymi osnovami
a vzdelavacimi Standardmi. Anglicky jazyk v 6.ro¢niku klasifikujeme.

Hodnotime Ziaka a nasledne ho klasifikujeme komplexne, na principe individualneho
pristupu k osobnosti a hladame u ziaka silné stranky, ktoré postupne rozvijame.

Pri klasifikacii Ziaka sledujeme a zistujeme prirastok vedomosti. Klasifikaciu
obohacujeme o slovné hodnotenie:

- excellent (vyborny)

- very good( vel'mi dobr¢)

- good(dobré)

- good but you could do it better(dobré, ale moZze to byt lepsie).

Hodnotenia Ziaka a klasifikacia v ANJ sleduje zakladné vSeobecné, sociolingvistické
a komunika¢né kompetencie, ktoré sa prejavuju vo vyuc€ovani zakladnych komunikacnych
zrucnosti: Citanie, pisanie, po¢uvanie, samostatny stny prejav a rozhovory.

Pri hodnoteni v predmete sa beru do uvahy tieto aspekty: obsahovéd plynulost
Vvyjadrovania, jazykova spravnost’, Struktura odpovede.

Hodnotenie ziaka zahffia nasledovné formy a metédy overovania poziadaviek na jeho
vedomosti a zru¢nosti:

- pisomné -previerka zo slovnej zasoby

- projektova praca
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- pisomna praca

- kontrolna pisomna praca
- ustne

- rozhovor

-opis obrazka

Ucebné zdroje, u¢ebnice

1Tom Hutchinson- Projectl, 2

2.Mary Bowen, LizHocking- EnglishWorld

3.obrazkové slovniky

4.English world- Audio CD, DVD

5.games forchildren(hry pre deti)

6.dvojjazycné slovniky

7.obrazovy demonstraény material(magnetické obrazky, karty, pexesa,)
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8.3 Matematika

Matematika 6. rocnik
Statny vzdelavaci program 4
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 4

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu ué¢iva v 6. roéniku ZS - 4
vyucovacie hodiny tyzdenne. Tyzdenna hodinova dotacia je 4 vyucovacich hodin, 132 hodin /
rok.

Charakteristika predmetu:

Predmet matematika v nizSom strednom vzdeldvani je prioritne zamerany na budovanie
zakladov matematickej gramotnosti a na rozvijanie kognitivnych oblasti — vedomosti
(ovladanie faktov, postupov), aplikacie (pouzivanie ziskanych vedomosti na rieSenie
problémov redlneho Zivota), zdovodilovanie (rieSenie zlozitejSich problémov, ktoré vyzaduju
SirSie chapanie stvislosti a vzt'ahov).

Matematika na 2. stupni ZS sa podiela na rozvijani schopnosti Ziakov pouZivat
prostriedky IKT na vyhladavanie, spracovanie, ulozenie a prezentaciu informacii. Pouzitie
vhodného softvéru by malo ul'ah¢it’ niektoré namahavé vypocty alebo postupy a umoznit’ tak
sustredenie sa na podstatu rieSeného problému. Obsah vzdeldvania je spracovany na
kompetencnom zaklade. Pri objavovani a prezentdcii novych matematickych poznatkov sa
vychadza z predchadzajuceho matematického vzdelania Ziakov, z ich sktsenosti s aplikaciou
uz osvojenych poznatkov. Vyucba sa prioritne zameriava na rozvoj ziackych schopnosti,
predovsetkym vidcSou aktivizaciou Ziakov.

Obsah v tejto oblasti vzdelavania sa sustred’uje na dobudovanie pojmu prirodzenych
¢isel a poctovych vykonov s tymito ¢islami a vybudovanie pojmu desatinné ¢islo a poctové
vykony s desatinnymi ¢islami. Z geometrie sa paralelne rozvija rovinnd aj priestorova
geometria, rozsiruju sa ziacke vedomosti o geometrickych Gtvaroch, Ziaci sa naucia vypocitat’
obvod a obsah zikladnych rovinnych ttvarov- $tvorec, obdiznik, pravouhly trojuholnik,
informativne sa stretnil s pojmom ohol, velkost’ uhla ,meranie vel'kosti uhlov v stupnioch a
oboznamia sa s jednotkami diZky, obsahu, oboznamia sa s pojmom kombinatorika a riesenim
kontextovych uloh .

Ciele predmetu:

schopnost’ pouzivat’ matematiku v beznom zZivote,

rozvijat logické a kritické myslenie ziakov,

schopnost’ komunikovat’ a spolupracovat’ v skupine pri rieSeni problému,

pouzivat' r6zne spOsoby reprezenticie matematického obsahu ( text, tabulky, grafy,
diagramy ),

rozvijat’ svoju schopnost’ orientacie v rovine a priestore,

rozvoj algoritmického myslenia,

schopnost’ pracovat’ s ndvodmi a tvorit’ ich,

spravne pouzivat’ matematickl symboliku,
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schopnost’ ¢itat’ s porozumenim suvislé texty obsahujlce Cisla, zavislosti a vztahy a
nesuvislé texty obsahujuce tabulky, grafy a diagramy,

vediet’ pouzivat’ pochopené a osvojené postupy a algoritmy pri rieSeni uloh,
schopnost’ ziaka pouzivat' prostriedky IKT na vyhladavanie, spracovanie, ulozenie a
prezentaciu informacii (text, tabul’ky, grafy, diagramy),
viest’ ziakov k ziskaniu a rozvijaniu zruc¢nosti stvisiacich s procesom ucenia sa, k
aktivite na vyucovani a k raciondlnemu a samostatnému uceniu,
ziskat’ nové vedomosti Spiralovite a s mnozstvom propedeutiky prostrednictvom rieSenia

uloh s r6znorodym kontextom.

Obsah predmetu :

Obsah vzdelavania je spracovany na kompetencnom zéklade. Pri prezentacii novych
matematickych poznatkov sa vychddza z predchadzajuceho matematického vzdelania Ziakov,
z ich skusenosti s aplikaciou uz osvojenych poznatkov. Vyucovanie sa prioritne zameriava na
rozvoj ziackych schopnosti, predovsetkym vicSou aktivizaciou ziakov.

Obsah predmetu tvoria tematické celky:

[] Poctové vykony s prirodzenymi ¢islami, deliteI’nost’

[] Desatinné ¢isla, poctové vykony (operacie) s desatinnymi ¢islami

[] Obsah obdiZnika, §tvorca a pravouhlého trojuholnika v desatinnych &islach,

[] Uhol a jeho velkost’, operacie s uhlami
[] Trojuholnik, zhodnost’ trojuholnikov

jednotky obsahu

] Kombinatorika v kontextovych tlohach

Poctové vykony s prirodzenymi ¢islami, delitePnost’ :

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie / dokaZe:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

ovladat’ zékladné operécie v obore
prirodzenych ¢isel,

rozlozit’ zlozené ¢islo na sucin
mensich ¢isel v obore malej a velke;j
nasobilky,

zistit’ podl'a dodaného navodu, ¢i je
dané Cislo delitel'né Cislami 2, 3, 4, 5,
6, 9, 10, 100,

rozhodnut’ o spravnom poradi
poctovych operécii pri rieSeni uloh,
vyrieSit’ tlohy, v ktorych sa nachadza
viac operdcii napr. 2. 6 + 20 : 4 (aj
na kalkulacke).

objav delitel'nosti dvoma, piatimi,
desiatimi a stomi

praca podl'a navodu — kritéria
delitel'nosti ¢islami 2, 3, 4, 5, 6, 9, 10,
100

propedeutika pocitania s pribliznymi
(zaokruhlenymi) ¢islami

sCitanie a od¢itanie, resp. nasobenie a
delenie ako navzajom opacné operacie
a ich vyuzitie pri rieSeni jednoduchych
slovnych uloh (propedeutika rovnic)
propedeutika vypoctu objemu kvadra a
kocky ako sucin prislusnych
celociselnych rozmerov —
prirodzenych ¢isel, propedeutika
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jednotiek objemu: mm?3, cm?, dm?, m3

Desatinné ¢isla, poctové vykony (operacie) s desatinnymi ¢islami :
Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie / dokazZe:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

e precitat’ a zapisat’ desatinné Cisla a
urcit’ rad cCislice v zépise
desatinného cisla,

e uviest priklady pouzitia desatinnych
¢isel v beznom Zivote a pracovat’ s
nimi v uvedenom kontexte,

e spravne zobrazit’ desatinné ¢islo na
Ciselnej osi,

e zistit’ vzdjomnu vzdialenost
desatinnych ¢isel na ¢iselnej osi,

e porovnat, usporiadat’ podla
predpisu (zostupne, vzostupne) a
zaokruhlit’ podla zadania desatinné
¢islo na celé ¢islo, na desatiny, na
stotiny, na tisiciny, ..., nahor, nadol
aj aritmeticky,

e scitat, od¢itat’, vynasobit’ a vydelit’
primerané desatinné ¢isla spamati,
ostatné pisomne alebo pomocou
kalkulacky,

e vynasobit’ a vydelit’ kladné
desatinné ¢isla mocninami ¢isla 10
spamiiti,

e desatinné ¢islo vydelit’ prirodzenym
a spravne zapisat’ zvySok (aj na
kalkulacke),

e vypocitat’ jednoduchy aritmeticky
priemer desatinnych ¢isel,

e vyriesit slovné tlohy s desatinnymi
¢islami,

e vyuzit vlastnosti desatinnych ¢isiel
pri premene jednotiek dizky a
hmotnosti,

e porovnat vel'kosti vyjadrené
jednotkami a usporiadat’ ich podla
vel'kosti vzostupne a zostupne.

e desatinné Cislo, cela Cast’ desatinného
Cisla, desatinna cast’ desatinného disla,
desatinna Ciarka, desatiny, stotiny,
tisiciny, ..., rad Cislice v desatinnom
Cisle, ¢iselna os, vzdialenost’ ¢isel na
Ciselnej osi

e porovnavanie, usporiadanie
desatinnych cisel

e znaky =, > <

e zaokruhlovanie nadol na ...,
zaokruhl'ovanie nahor na ...,
zaokruhl'ovanie na ...

e aritmeticky priemer

e objav periodickosti pri deleni dvoch
prirodzenych ¢isel, peridda, periodické
Cisla

e scitanie a od¢itanie, resp. nasobenie a
delenie ako navzajom opacné operacie
(propedeutika rovnic)

e jednotky diiky (km, m, dm, cm, mm),
hmotnosti (t, kg, dag, g, mg) a ich
premena v obore desatinnych cisel

e propedeutika zlomkov na r6znorodych

kontextoch:

celok,

cast’ celku,

zlomok ako cast’ celku,

znazornenie zlomkovej Casti celku (aj

vhodnym diagramom)

e propedeutika nepriamej imernosti

(rieSenie slovnych uloh)

Obsah obdiZnika, §tvorca a pravouhlého trojuholnika v desatinnych

¢islach, jednotky obsahu :
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Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie / dokazZe:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

urcit’ priblizny obsah rovinného utvaru
v Stvorcovej sieti,

vypocitat’ obvod a obsah Stvorca a
obdiZnika v obore desatinnych &isel,
vypocitat’ obsah pravouhlého
trojuholnika ako polovicu obsahu
obdiznika,

premenit’ zdkladné jednotky obsahu s
vyuzivanim vlastnosti desatinnych
¢isel,

zanalyzovat’ utvary zlozené zo
Stvorcov a obdiznikov z hl'adiska
moznosti vypoctu ich obsahu a
obvodu,

vypocitat’ obvod a obsah obrazcov
zlozenych zo §tvorcov a obdiznikov,
vyriesit’ ulohy z praxe na vypocet
obvodov a obsahov ttvarov zlozenych
z0 §tvorcov a obdiZnikov.

rovinné Utvary, Stvorec, obdiznik,
mnohouholnik, obsah, vymera,
plocha, jednotka Stvorcovej siete
jednotky obsahu, premena jednotiek
obsahu: hektar, ar, kilometer
Stvorcovy, meter Stvorcovy,
decimeter Stvorcovy, centimeter
Stvorcovy a milimeter Stvorcovy (ha,
a, km2, m2, dm2, cm2, mm2)
slovné vzorce pre vypocet obvodu a
obsahu §tvorca, obdiznika a

pravouhlého trojuholnika

Uhol a jeho vel’kost’, operacie s uhlami :

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie / dokaZe:

Vykonovy $tandard:

Obsahovy Standard:

odmerat’ velkost’ narysovaného uhla
v stupiioch,

narysovat’ pomocou uhlomera uhol s
danou velkostou

primerane odhadnut’ vel’kost  uhla,
premenit’ stupne na minUty a naopak,
zostrojit’ os uhla pomocou uhlomera,
porovnat’ uhly podl'a ich velkosti
numericky,

pomenovat’ trojuholnik podl'a
velkosti jeho vnutornych uhlov
vypocitat’ vel'kost’ treticho
vnutorného uhla trojuholnika, ak
pozna velkost jeho dvoch
vnutornych uhlov v stupiioch,

rozlisit’ vrcholové uhly a susedné
uhly,
vypocitat’ vel’kost’ vrcholového a

susedného uhla k danému uhlu,

uhol, velkost’ uhla, jednotky stupeini a
minuta, uhlomer

ramena uhla, vrchol uhla

os uhla a jej vlastnosti

porovnavanie uhlov

priamy, pravy, ostry a tupy uhol, uhol
vacsi ako priamy uhol

vnuatorné uhly trojuholnika, objav
vztahu pre sucet vnutornych uhlov
trojuholnika

pravouhly, ostrouhly a tupouhly
trojuholnik

vrcholovy uhol, susedny uhol
sCitanie a od¢itanie velkosti uhlov
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sCitat’ a od¢itat’ vel'kosti uhlov

o (v stupiioch),
vyuzit’ vlastnosti uhlov pri rieSeni
kontextovych uloh.

Trojuholnik, zhodnost’ trojuholnikov :

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie / dokaZe:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

rozlisit’ zakladné prvky trojuholnika,
vypocitat’ vel’kost” vonkajsich uhlov
trojuholnika,

vyrieSit’ tlohy s vyuzitim vlastnosti
vnutornych a vonkajsich uhlov
trojuholnika,

rozhodntit’ o zhodnosti dvoch
trojuholnikov v rovine,

zostrojit’ trojuholnik podl'a slovného
postupu konstrukcie s vyuzitim vety
SSS, SUS a usu,

opisat’ slovne postup konstrukcie
trojuholnika,

narysovat pravidelny Sest'uholnik,
vetu o trojuholnikovej nerovnosti,
opisat’ slovne postup konstrukcie
trojuholnika,

narysovat’ pravidelny Sest'uholnik,
vetu o trojuholnikovej nerovnosti,
na zaklade vety o trojuholnikove;j
nerovnosti rozhodnut’ 0 moZznosti
zostrojenia trojuholnika z troch
useciek,

opisat’ rovnostranny a rovhoramenny
trojuholnik a ich zédkladné vlastnosti
(velkosti stran a uhlov, simernost)),
presne a Cisto narysovat’
rovnostranny a rovhoramenny
trojuholnik,

zostrojit’ vySky trojuholnika

(v ostrouhlom, tupouhlom a
pravouhlom) a ich priese¢nik.

trojuholnik, zdkladné prvky
trojuholnika (vrcholy, strany, vnutorné
a vonkajsie uhly)

ostrouhly, pravouhly a tupouhly
trojuholnik

nacrt, konstrukcia

zhodnost’ dvoch trojuholnikov, veta
SSS, SuS, usu

konStrukcia trojuholnika podla vety
SSS, SuS, usu

trojuholnikova nerovnost,a+b>c, a
+c>b,b+c>a

rovnoramenny a rovnostranny
trojuholnik, ramend, zédkladia, hlavny
vrchol rovnoramenného trojuholnika
objav zakladnych vlastnosti
rovnoramenného a rovnostranného
trojuholnika (velkost stran, vel’kost
uhlov); pravidelny Sest'uholnik

vyska trojuholnika (priamka, Gisecka,
dizka useeky), pita vysky, priesecnik
vySok trojuholnika
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Kombinatorika v kontextovych ulohach :

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie / dokazZe:

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:

e systematicky usporiadat’ dany maly e usporiadanie prvkov (s opakovanim,
pocet prvkov podla predpisu, bez opakovania)

e 7 danych prvkov vybrat’ skupinu e data, udaje, tabul’ka, diagram
prvkov s danou vlastnostou a ur¢it’ ¢ kontextové ulohy s kombinatorickou
pocet tychto prvkov, motivaciou

e pokracovat’ v danom systéme e propedeutika Statistiky,
usporiadania/vypisovania, pravdepodobnosti a kombinatoriky

* zvolit stratégiu riesenia (zhromazd'ovanie, usporiadanie a
kombinatorickej ulohy, _— C

e N . grafické znazornenie udajov)

e zvolit optimalny sposob zapisu rieSenia

tabul’kou a diagramom

Metédy a formy:

Na splnenie vytyéenych cielov vyufovania matematiky je nevyhnutné pouzivat
aktivizujlice vyucovacie metddy, a to predovSetkym samostatni pracu ziakov, pracu vo
dvojiciach a skupinovi pracu. Okrem samostatnej prace zacielenej na ziskanie poctovych
navykov a dalSich zrucnosti je nevyhnutné, aby Ziaci objavovali nové poznatky
experimentovanim a vlastnou ¢innostou.

Pre ucitela to znamend, ze individudlnym pristupom objavuje a usmerfiuje rozvoj
schopnosti jednotlivych Ziakov, riadi tvorivu pracu kolektivu triedy.

Iniciativa jednotlivych ziakov pri rieSeni Uloh a spoluzodpovednost za pracovné
vysledky maji hlboky vychovny vyznam. Hodiny matematiky musia byt naplnené Zivym
pracovnym ruchom. Objavitel'sky pristup pri ziskavani novych poznatkov a radost zo
samostatne vyrieSenej ulohy posiliiuju pozitivny vzt'ah ziaka k predmetu. Pouzitie aktivizujucich
metdd prace sa musi zabezpeCovat’ vyuzitim vhodnych demonstracnych pomdcok a didaktickej
techniky. Ide predovsetkym o IKT pre samostatna a skupinovu pracu.

Pri vyucCovani treba dbat na priebeZzné opakovanie a precviCovanie uciva, rieSenie
primeranych uloh so stile rasticou ndro€nost'ou vo vztahu k individudlnemu rozvoju Ziakov.
Utinnou formou na rychle zopakovanie a upevnenie u¢iva su kratke pisomné prace, ktoré sa
zarad'uju spravidla na zaciatok vyucovacej hodiny. Ddélezita je rychla kontrola vysledkov préace
ziakov a rozbor chyb Ziakov tak, aby si kazdy Zziak uvedomil, aké vedomosti si musi
individualne doplnit’. Na tato pracu so ziakmi ucitel’ vyuziva zbierky uloh.

Neoddelitel'nou sucast'ou individudlneho pristupu vyucujiiceho k ziakom je starostlivost’
o zaostavajucich ziakov. Obtaznost matematiky pre tychto ziakov spociva v tom, Ze
neosvojenie jedného pojmu nedéva predpoklad na zvladdnutie d’alSieho uciva. Preto je u tychto
ziakov nevyhnutné individudlnou starostlivostou doplnit’ osvojenie si vSetkych zakladnych
pojmov a vedomosti. Na zvladnutie numerickych zru¢nosti u tychto Ziakov vyrazne pomahaju
kalkulacky.
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Medzipredmetové vzt'ahy:

Na hodinach matematiky budat ziaci vyuzivat ziskané vedomosti a zrucnosti z
predmetov slovensky jazyk a literatura, dejepis, geografia. Nadobudnuté vedomosti a
zrucnosti z matematiky vyuziju ziaci v predmetoch fyzika, chémia, geografia, informatika,
dejepis.

Do uciva matematiky su zapracované niektoré témy finan¢nej gramotnosti.

Prierezové témy:

Vo vzdelavacej oblasti Matematika a praca s informaciami sa explicitne neuplatiiuju
prierezové témy. Ich problematikou je mozné sa zaoberat’ v suvislosti s kontextami rieSenych
uloh.

Multikultirna vychova — MuV

Historicky vyvoj matematiky je ukazkovym prikladom multikultirnych postojov,
ktoré su tol'ko zdoraznované v dnesnej dobe. V historii europskej matematiky moézeme vel'mi
nazorne vysledovat’ vplyvy a prinosy antickej, ¢inskej, indickej alebo arabske;.

Ciele:

[ rozvijat’ u ziakov poznanie rozlicnych tradi¢nych aj novych kultur, akceptovat
kultirne rozmanitosti ako spolocensku realitu

[1 uvedomovat si vlastnu kulturnu identitu a vediet’ ju porovnavat’ so Specifikami inych
kultar

[ rozvijat Zziakove interkultirne kompetencie pre komunikaciu a spolupracu s
prislusnikmi inych kultar

Medialna vychova —-MeV

V ramci hodin matematiky ucitel’ by mal viest’ Ziakov k tomu, aby lepSie poznali a
chapali pravidla fungovania ,,medidlneho sveta®, primerane veku sa v fiom orientovali,
formovat’ ich schopnost’ primerane veku posudzovat’ medidlne Sirené posolstva, objavovat’ v
nich to hodnotné, pozitivne formujtice ich osobnostny a profesijny rast, ale tiez ich schopnost’
uvedomovat’ si negativne medialne vplyvy na svoju osobnost’ a snazit’ sa ich zodpovednym
pristupom eliminovat’.

Ciele:

[ ucit ziakov, ako zmysluplne, kriticky a selektivne vnimat’ a vyuzivat’ média a ich
produkty

[ naucit’ Ziakov schopnosti samostatne vyjadrit’ svoj nazor na informacie z médii

[ ucit’ ziakov zmysluplne, kriticky a selektivne vnimat’ a vyuzivat’ informacie z médii o
odevnom dizajne, o modnych prehliadkach, o manekynkach

[ naucit’ ziakov vyjadrit’ svoj ndzor na informacie z médii, nedat’ sa ovplyvnit’ médnymi
vykrikmi v odievani

Osobnostny a socidlny rozvoj — OSR
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Sa d& vel'mi dobre uplatnit’ najmé pri skupinovej praci a vypracovavani projektov. K
jeho napliovaniu prispievaju ¢innosti, na ktorych zaklade st utvarané a rozvijané vybrané
osobnostné rysy ziakov. RieSenie matematickych uloh rozvija napr. sustredenost’,
cielavedomost’, vytrvalost’ a tvorivost’ Ziakov. VSeobecna znalost’ klasifikovat’ prvky danej
mnoziny rozvijana v matematike umoziuje ziakom ucelne usporiadat’ svoje zalezitosti aj v
beznom zivote a predstavuje nastroj vyuzitel'ny a potrebny vo vSetkych d’alSich disciplinach.

Ciele:

"I rozvijat I'udsky potencial ziakov, poskytovat’ im zaklady pre plnohodnotny a zodpovedny
Zivot

"I rozvijat tvorivy pristup k vlastnym ¢innostiam, otvorenost’ k experimentovaniu

'l rozvijat' u ziakov sebareflexiu, sebapoznavanie, sebatictu, sebadoveru a stym spojené
prevzatie zodpovednosti za svoje konanie, za osobny zivot a sebavzdelavanie

"I rozvijat’ u ziakov schopnost’ prevziat’ zodpovednost’ za svoje ¢iny

[T rozvijat tym u ziakov sebadoveru, sebauctu, déveru k hodnotam, zodpovednost’ za svoje
konanie

Ochrana Zivota a zdravia - OZZ

Zamerom prierezovej témy je viest Zziakov k ochrane svojho zdravia a zivota
aostatnych Tudi  prostrednictvom teoretickych a praktickych poznatkov a zruénosti,
poskytovanie pomoci druhym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota.

Environmentalna vychova —-ENV

Na hodinach matematiky mozeme nendsilne obracat’ pozornost’ ziakov k ich
bezprostrednému zivotnému okoliu. Problém zachovania Zivota na Zemi sa stava globalnym
problémom. Cielom tejto prierezovej témy je prispiet’ k rozvoju osobnosti ziaka tak, Ze
Vv oblasti vedomosti, zrucnosti a schopnosti nadobudne schopnost chépat’, analyzovat
a hodnotit’ vztahy medzi ¢lovekom ajeho Zivotnym prostredim na zdklade poznania
zakonov, ktorymi sa riadi Zivot na Zemi; poznat’ a chapat’ stivislosti medzi vyvojom l'udske;j
populacie a vztahom k prostrediu v roznych oblastiach sveta; pochopit’ stvislosti medzi
lokéalnymi a globalnymi problémami a vlastni zodpovednost’ vo vztahu k prostrediu

Ciele:

[J 'V tematickom celku desatinné ¢isla. Poctové vykony (operacie) s desatinnymi ¢islami
pri rieSeni jednoduchs$ich kontextovych tloh z realneho Zivota na nasobenie a delenie
desatinného Cisla ¢islom prirodzenym a ¢islom desatinnym.

[] V tematickom celku Obsah obdiZnika a $tvorca pri vypoétoch obvodov a obsahov
obrazcov zlozenych zo §tvorcov a obdiZnikov.

(1 Kontextové ulohy.

Finan¢na gramotnost’ — FG

Finan¢nd gramotnost’ je schopnost’ vyuzivat poznatky, zrucnosti a skiisenosti na
efektivne riadenie vlastnych financnych zdrojov s cielom =zaistit' celozivotné financné
zabezpecenie seba a svojej domdacnosti. Je zamerand tak, aby rieSila celospolocenskl osvetu
vo vzt'ahu:
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Ciele:

[T viest ziakov vazit' si hodnotu l'udskej prace a penazi ako jedného z prostriedkov jej
vyjadrenia.

"1 osvojit’ si, ¢o znamena zit’ hospodarne

"I pouZivanie spol'ahlivych informacii a rozhodovacich procesov osobnych financiach

'l porozumenie a orientovanie sa v zabezpecovani zivotnych potrieb jednotlivca a rodiny.
Vyhodnotenie vztahu prace a osobného prijmu.

"I organizovanie osobnych financii a pouzivanie rozpoctu na riadenie hotovosti.

"I identifikovat’ naklady a prinosy jednotlivych typov tiverov.

"I aplikacia roznych investi¢nych stratégii, ktoré su v stilade s osobnymi ciel'mi.

[T pochopit’ pojem riziko, vediet' identifikovat’ zakladné druhy rizik a vysvetlit' zakladné
metody riadenia rizik

[1 'V tematickych celkoch Poctové vykony s desatinnymi ¢islami, obvod a obsah Stvorca
a obdiznika a RieSenie aplikaénych uloh a wiloh rozvijajucich $pecifické matematické
myslenie pri rieSeni kontextovych tloh, grafov a diagramov .

Hodnotenie predmetu :

Predmet Matematika bude klasifikovany znamkou. Pri jeho klasifikacii budeme
vychadzat z Metodického pokynu ¢. 22/2011 s platnostou od 1. maja 2011 na hodnotenie
ziakov zakladnej skoly. Na kontrolu a hodnotenie ziakov sa pouziji postupy na zabezpecenie
korektného a objektivneho hodnotenia.

V pripade pisomnych prac, testov, didaktickych testov a akychkol'vek prac, pri ktorych je
mozné vyuzit’ percentudlnu stupnicu.

Hodnotenie bude na zaklade percentudlnej Uspesnosti podla kritérii a na zéklade
vzajomnej dohody ucitel'ov nasledovne:

100 - 90% - vyborny
89 —80% - chvalitebny
79 —40% - dobry
39 -20% - dostatocny
19— 0% - nedostato¢ny

Pisomné prace: jedenkrat StvrtroCne Skolskéd tloha, zostavend podl'a vykonovej Casti
vzdelavacieho Standardu.

Pri hodnoteni ziakov so Specidlnymi vzdelavacimi potrebami budem postupovat v
zmysle odporti¢anych zaverov psychologického vysetrenia.

Na zlepSenie aktivity a zvySenie zaujmu ziakov o predmet, je potrebné tiez uplatiovat’
slovné hodnotenie a sebahodnotenie prace Ziakov.

Ucebné zdroje :

Na hodinach matematiky budeme vyuzivat okrem ucebnice zbierky loh, tabul’ky pre
7S, didaktickt techniku, odbornu literaturu, odborné poznatky z novin, ¢asopisov, internetu.

6. rocnik

1. J. Zabka — P. Cernek: Matematika pre 6. ro¢nik ZS, 1.¢ast, Orbis Pictus Istropolitana,
Bratislava, 2009, schvalilo MS SR pod ¢. CD- 2009 — 29720/29767 — 7:911

2. J. Zabka — P. Cernek: Matematika pre 6. ro¢nik 7S, 2.¢ast’, Orbis Pictus Istropolitana,
Bratislava, 2010, schvélilo MS SR pod ¢. 2010 — 893/3038 — 4:919
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8.4 Informatika

Informatika 6. rocnik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 1

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu uéiva v 6.roéniku ZS
jednu vyucovaciu hodinu tyzdenne. Skolsky vzdelavaci program je totozny so Statnym
vzdelavacim programom.

Charakteristika predmetu:

V predmete informatika sa prelinaju dve zlozky. Jedna zloZka je zamerand na ziskanie
konkrétnych sktisenosti a zrucnosti pri praci s pocitatom i aplikdciami — na pracu s
digitdlnymi technolégiami.

Druhd zlozka je zamerand na budovanie zakladov informatiky. Hlavne na rieSenie
problémov pomocou pocitacov. Prva zlozka tvori zdklad vyucovania informatiky v rdmci
primarneho vzdeldvania a z véc¢Sej Casti sa prelina i celym niz$im strednym vzdelavanim.
Skusenosti ziskané praktickou ¢innost’ou v tejto oblasti st potom dobrym predpokladom pre
zvladnutie druhej zlozky, ktora ma dominantné postavenie pri vyucbe informatiky na stredne;j
Skole.

Zaroven sa vSak druhd zlozka objavuje uz i v primarnom vzdeldvani, aj ked’ iba vo
velmi jednoduchej forme. Informatika zdroven pripravuje ziakov na to, aby korektne
vyuzivali takto nadobudnuté zru¢nosti a poznatky i v inych predmetoch.

Ciele predmetu:

Cielom vyucovania informatiky je spristupnit’ zakladné pojmy a techniky pouzivané
pri praci s idajmi a pri tvorbe algoritmov a vypoctovych procesov. Podobne ako matematika
aj informatika v spojeni s informacnymi technologiami vytvara platformu pre vSetky d’alSie
predmety. V predmete informatika je potrebné dokladnejSie sa zamerat na Stadium
zékladnych univerzalnych pojmov, ktoré prekracuju sucasné technologie. Dostupné
technologie maju poskytnut’ vyucovaniu informatiky Siroky priestor na motivaciu a praktické
projekty.

Vychovno-vzdelavaci proces na 2. stupni zékladnej §koly smeruje k tomu, ze Ziaci:

* uvazuju o informécidch a réznych reprezentaciach, pouzivaju vhodné nastroje na ich
spracovanie,

* uvazuju o algoritmoch, hI'adaji a nachadzaju algoritmické rieSenia problémov, vytvaraju
navody, programy podl'a danych pravidiel,

 logicky uvazuju, argumentuju, hodnotia, konaju zdovodnené rozhodnutia,

* poznaju principy softvéru a hardvéru a vyuZzivaju ich pri rieSeni informatickych
problémov,

* komunikuju a spolupracuju prostrednictvom digitalnych technologii, ziskavaju informacie
na webe,

* poznaju, ako informatika ovplyvnila spolo¢nost’,
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* rozumeju rizikdm na internete, dokdzu sa im branit’ a riesit’ problémy, ktoré sa vyskytna
» reSpektuju intelektualneho vlastnictvo.

Obsah predmetu:

Vzdelavaci obsah informatiky v 6.ro¢niku je rozdeleny do piatich tematickych okruhov:

1, Reprezentacie a nastroje

2, Komunikacia a spolupraca

3, Algoritmické rieSenie problémov
4, Softvér a hardvér

5, Informacna spolo¢nost’

Specifické ciele okruhov: Informatika

Reprezentacie a nastroje

vediet’ zakladné postupy pri praci s textom a jednoduchou prezentéaciou,

vediet’ vytvarat’ jednoduché tabul’ky a grafy

ziskat’ d’alSie zruc¢nosti kreslenia v grafickom prostredi a spracovéavani grafickych
informaécii

porozumiet’ nahravaniu a prehravaniu zvukov a videi

pochopit’ prostrednictvom didaktickych hier, edukac¢nych prostredi a encyklopédii
vyuzitie IKT v inych predmetoch

dokazat pomocou IKT realizovat Cciastkové tulohy a vystupy z projektového
vyucovania

Komunikacia a spolupraca

naucit’ sa pracovat’ s elektronickou postou,

pochopit’ spdsob a mechanizmy vyhladavania informacii na internete,

ziskat’ zdkladné vedomosti o priamej komunikacii prostrednictvom IKT (rozhovory,
okamzité spravy),

poznat’ niektoré zékladné postupy pri vyuZivani internetu v informacnej spolo¢nosti
(cestovny poriadok, mapy, internetovy obchod),

uvedomovat’ bezpecnostné rizikd pri praci s internetom.

Algoritmické rieSenie problémov

zoznamit sa so Specifickymi postupmi rieSenia problémov prostrednictvom IKT,

zoznamia Sa S pojmami ako algoritmus, program, programovanie,

ziskat' zadklady algoritmického myslenia a schopnost uvazovat nad rieSenim
problémov pomocou IKT,

naucit’ sa uvazovat’ nad réznymi parametrami efektivnosti réznych rieSeni problémov,

naucit’ sa rézne postupy a mechanizmy pri rieSeni tloh z r6znych oblasti.
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Softvér a hardvér

zoznamit’ sa s principmi fungovania jednoduchého hardvéru,
zoznami sa s principmi fungovania réznych oblasti urcenia softvéru,
zozndmi sa s lohami opera¢nych systémov (napr. praca so subormi a prieinkami),

e zozndmit sa s fungovanim lokalnej siete a internetu.

Informacna spolo¢nost’

e oboznamit sa s vyuzitim IKT v najroznejsich oblastiach znalostnej spoloc¢nosti,
e pochopit’, ze pouzivanie IKT si vyzaduje kriticky a zvazujici postoj k dostupnym

informaciam,

e viest’ k zodpovednému pouzivaniu interaktivnych médii
e rozumiet rizikdm, ktoré sa tu nachadzaju

Tematicky okruh: REPREZENTACIE A NASTROJE — praca s prezentaciami

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokazZe:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

e pouzivat konkrétne nastroje editora
na tvorbu a Upravu prezentacii
e skimat’ nové nastroje v konkrétnom
programe
o

Pojmy: snimka, prezentacia,
pozadie, prechod medzi
snimkami

Vlastnosti a vzt'ahy: snimky a ich
poradie

vytvaranie prezentacie

vloZenie novej snimky

vloZenie textu

vloZenie obrazku

spustenie, zastavenie prezentacie

Tematicky okruh: REPREZENTACIE A NASTROJE — prica s tabuPkami

Ziak na konci 6.ro¢nika zakladnej $koly vie/dokazZe:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

e pouzivat konkrétne nastroje editora
na pracu s tabul’kami

Pojmy: tabulka, riadok, stipec,
bunka, adresa bunky

Vlastnosti a vztahy: adresa bunky
ako pozicia bunky v tabulke,
vlastnosti bunky ako zarovnanie,
farba vel'kost’, okraje bunky

pohyb (navigacia) v tabul'ke
vpisovanie udajov, ich Uprava,
zvyraziovanie
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Tematicky okruh: REPREZENTACIE A NASTROJE — informécie

Ziak na konci 6.ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

kédovat’ informaciu podl'a pokynov
do konkrétnej reprezentacie
dekodovat informaciu
Z jednoduchych reprezentacii
vyhladat’” a ziskavat informécie
V informa¢nom systéme a databéaze
(kniznica, elektronicky obchod,
rezervacia listkov...)

ziskavat’ informacie roznych typov
pomocou konkrétnych nastrojov
(napr. zoskenovanim, odfotenim,
nahratim zvuku, videa...)

Vlastnosti a vztahy: vztahy medzi
jednotlivymi typmi informacie (grafika,
text, Cisla, zvuk...)

Tematicky okruh: REPREZENTACIE A NASTROJE - $truktiiry

Ziak na konci 6.ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy $tandard:

Obsahovy Standard:

orientovat’ sa v jednoduchej Strukture
— vyhladat, aziskat’ informdcie zo
Struktiry podla zadanych kritérii
organizovat’ informécie do Struktur —
vytvarat a manipulovat’ SO
Struktarami, ktoré obsahuji udaje
a jednotlivé vztahy (tabulky, grafy,
postupnosti obrazkov, ¢isel...)
interpretovat’ udaje zo Struktir —
vyvodit  existujuce  vztahy zo
zadanych udajov v Strukture,
prerozpravat  informacie ulozené
Vv Struktire vlastnymi slovami

Pojmy: postupnost’ v tabul’ke, (v
zmysle frekven¢na, kédovacia,
slovnik, mriezka), riadok, stipec,
vyhPadavaé

e Vlastnosti avztahy: poradie
objektov aich pozicii
V postupnosti, vyznam postupnosti,
pozicia objektov v tabul’ke,
predchodca, nasledovnik, sused,
vyznam tabulky

e praca s grafovymi StruktGrami (s
mapou, labyrintom, sietou)
e praca so stromovymi Struktirami

(strom rozhodnuti, stratégii,
turnajov, rodokmer)
e zapisovanie a vyhladanie

Vv jednoduche;j Struktire
e zostavovanie Struktiry

Tematicky okruh: KOMUNIKACIA A SPOLUPRACA — prica s nastrojmi na
komunikaciu

Ziak na konci 6.ro¢nika zakladnej §koly vie/dokaZe:
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Vykonovy $tandard:

Obsahovy Standard:

e zostavit aposielat’ spravu danému
prijemcovi prostrednictvom
konkrétneho e-mailového nastroja

e hladat’ azobrazit’ prijati spravu od
konkrétneho odosielatel’a
prostrednictvom  konkrétneho  e-
mailového nastroja

e pripojit prilohu spravy, zobrazit
prijatat  prilohu  prostrednictvom
konkrétneho e-mailového nastroja

e zhodnotit  spravnost  e-mailovej
adresy

Pojmy: priloha, adresar

e dodrziavanie netikety
preposlanie mailu
priloZenie prilohy
odosielanie  e-mailu
adresatom naraz

viacerym

Tematicky okruh: ALGORITMICKE RIESENIE PROBLEMOY - analyza problému

Ziak na konci 6.ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

e uvazovat' o obmedzeniach, ktoré stuvisia
S riesenim ulohy

e identifikovat’ opakujlice sa vzory

e uvazovat o hrani¢nych pripadoch na
urovni cyklov

e rozhodnGt' o pravdivosti,
tvrdenia (vyroku)
vybrat prvky, alebo moznosti podla
pravdivosti tvrdenia
popisat vztahy medzi
vlastnymi slovami
uvadzat’ kontra priklad, v ktorom nieco
neplati, nefunguje

e uvazovat’ o r6znych rieSeniach

nepravdivosti

informaciami

Vlastnosti a vzt’ahy: plati — neplati,
a/alebo/nie (neformalne)

e krokovanie sekvencie a opakovania
e rozhodovanie o pravdivosti tvrdenia

Tematicky okruh: ALGORITMICKE RIESENIE PROBLEMOV — jazyk na zapis

rieSenia

Ziak na konci 6.ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

e pouzit’ jazyk na popis rieSenia problému
— aplikovat’ pravidla, konstrukcie jazyka

Vlastnosti a vzt'ahy: chybny zapis,
konstrukcie jazyka ako postupnosti
prikazov

e zostavovanie
algoritmov
e spustenie programu

programu na zapis
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Tematicky okruh: ALGORITMICKE RIESENIE PROBLEMOY - pomocou cyklov

Ziak na konci 6.ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

e rozpoznat opakujlice sa vzory pri rieSeni
zadaného problému

e rozpoznat, aka cCast’ algoritmu sa ma
vykonat pred, pocas, a po skonceni cyklu

e stanovit pocCet opakovani pomocou
hodnoty

e rieSit problémy, ktoré vyzaduji znamy
pocet opakovani

e zapisat rieSenie
pomocou jazyka

e interpretovat’ algoritmy s cyklami

problému s cyklom

Pojmy: opakovanie, pocet opakovani,
telo cyklu

Vlastnosti a vzt’ahy: ako stuvisi pocet
opakovani s vysledkom

] zostavovanie
(] upravovanie tela cyklu
[J nastavenie po¢tu opakovani

Tematicky okruh: SOFTVER A HARDVER -

pocitac a pridavné zariadenia

Ziak na konci 6.ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

e pracovat s pamidtovymi zariadeniami —
prenasat’, ukladat’, kopirovat’ informacie

Vlastnosti a vzt'ahy: programy
spracovavajuice daje pomahajii nam
riesit’ problémy (program ako nastroj na
kreslenie, pisanie, pocitanie, evidovanie
udajov, ur€itymi typmi udajov),
klavesnica, my$ a obrazovka ako
zariadenie na komunikéciu s pocitatom,
pamétové zariadenia (CD, HD, USB
kIa¢) ako média na prenos a uchovanie
informacii

Tematicky okruh: SOFTVER A HARDVER —

praca proti virusom a Spehovaniu

Ziak na konci 6.ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

e akceptovat, Ze nemaju  stahovat
a spustat’ nezname, pochybné aplikacie

Vlastnosti a vztahy: virus, ako skodlivy
softvér, Spehovanie ako nepovolena
aktivita softvéru, alebo webovych stranok

Tematicky okruh: INFORMACNA SPOLOCNOST - digitilne technolégie spolo&nosti

Ziak na konci 6.ro¢nika zakladnej $koly vie/dokazZe:
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Vykonovy $tandard:

Obsahovy Standard:

diskutovat’ 0 vyuziti konkrétnych
nastrojov digitdlnych technolégii pri
uceni sa inych predmetov
diskutovat  otom, ako
ucitel'ovi, ziakovi

pomahaju

Vlastnosti a vzt'ahy: spolo¢nost’

a socialne siete, digitalne technologie
okolo nas, digitalne technologie ako
nastroje pre vypocet, komunikaciu,
navigaciu, doma, v skole, v praci

rodicov, v obchode, digitalne
technologie a hry, film, hudba

[] pouzivanie nastrojov na vlastné
ucenie sa, zabavu a spoznavanie

Tematicky okruh: INFORMACNA SPOLOCNOST - legalnost’ pouZivania softvéru

Ziak na konci 6.ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy $tandard: Obsahovy Standard:

Vlastnosti a vzt'ahy: virus, autorské
pravo a jeho vztah k autorovi, dielu

a pouzitiu, legalnost’ a nelegalnost’
pouZzivania softvéru a informacii (texty,
hudba, obrazky, filmy...)

e diskutovat’ o principoch dodrziavania
zakladnych autorskych prav

Metédy a formy:

Pocas vyucovania dejepisu sa budl vyuzivat’ rézne metddy a formy. Ich pouzitie bude
zavisiet' od témy, Struktury, ¢asu, naro¢nosti, materialno-technického zabezpecenia a fazy
vyucovace] hodiny. Na  vyucovacich hodindch informatiky budeme vyuzivat tieto
vyucovacie metody:

Vykladovo-ilustrativna metéoda ( metdéda osvojovania poznatkov hotovym
informovanim). Ucitel' pri tejto metdde oznamuje Ziakom hotova informéciu, Specialne
vybrané poznatky, organizuje prijimanie informécie ziakmi, ukazuje vzory c&innosti, v
ktorych sa tieto poznatky aplikuju v praxi. Ziaci informéaciu prijimajii, dostdvaju ju do
vedomia a fixuji v pamti.

Reproduktivna metéda (metdoda osvojovania skusenosti zo spdsobov cinnosti
napodobovanim). UCcitel' pri reproduktivnej metdode organizuje systém cvieni na
reprodukovanie Cinnosti, ktoré st Ziakom zndme a pochopené prostrednictvom vykladovo-
informativnej metody. Ziaci reprodukujii uvedenu &innost. Casté opakovanie spdsobov
¢innosti im umoziluje nielen aplikovat,, ale aj prehlbovat’ vedomosti, s€asti ich rozsirovat, a
tym stcasne zaistovat’ ich trvalé osvojenie. Tato metoda sa realizuje formou systému cviceni.

Tradi¢né vyucovanie - je charakterizované hlavne tym, Ze na vyucovacich hodinach
sa vyuziva predovsetkym vykladovo-ilustrativna a reproduktivna metoda. Obidve metody
zaistuju osvojovanie hotovych poznatkov a skusenosti z realizdcie zndmych spdsobov
¢innosti. Prvé dve metody vyucby zaist'uju pripravu mladej generacie pre reprodukciu, a tym
aj uchovavanie nahromadenej kultiry. Nem6zu vSak naucit’ tvorivej ¢innosti. To je mozné
len v problémovom vyuc€ovani.

Problémové vyucovanie - vyuziva predovsSetkym metody problémového vykladu,
heuristicki a vyskumna. Zapdjanim ziakov do procesov hladania a nachadzania rieSenia
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problémov, vd’aka ¢omu sa Zziaci ucia nadobudat’ nové poznatky samostatne, pouzivat’ uz
osvojené vedomosti a ziskavajui skusenosti z tvorivej ¢innosti..

Vyskumna metoda ( metdda osvojovania skiisenosti z tvorivej ¢innosti samostatnym
rieSenim problému).Pre UpIlné osvojenie skusenosti z tvorivej ¢innosti a sucasne aj osvojenie
poznatkov a skuisenosti na tretej urovni slizi vyskumna metdda. Ucitel’ vytyCuje problém, ale
rieSenie spodiva na Ziakovi. Ziaci samostatne skiimaju. Vysledkom efektivnej aplikacie
vyskumnej metdédy je samostatnost’ ziakov pri skumani a rieSeni najskor l'ahSich, neskor
zlozitejSich problémov. Pri rieSeni novych problémovych uloh sa ziak najprv zoznamuje s
myslienkou, principom ¢innosti.

Vyucovacie metddy budeme uplatiiovat’ v tychto formach vyucby:

a) Metodické formy vyucby - su priamym prejavom danej metdody pri osvojovani
obsahu vyucby. Ide tu o metodické usporiadanie obsahu vyucby do ucelnej formy. Podla
vonkajSich znakov spdsobov prace ucitela a ziakov mozno metodické formy rozdelit’ do
skupin:

e vykladové formy ( rozpravanie, objasiiovanie, opis )
dialogické formy ( rozhovor, diskusia)
demonstra¢né formy ( demonstracia postupu ¢innosti - ukazky rieSenia uloh,
formy samostatnej prace ziakov ( samostatné Studium, pokus, diskusia medzi ziakmi,
experimentalne a teoretické cvicCenie, pisomné a grafické prace, rieSenie testu,
priprava pocitacovej prezentécie).

b) Socialne formy vyucby
- pri tychto formach vyucby ide o usporiadanie vyucby vzhl'adom k jej subjektom
(ucitelovi a Studentom). Podl'a poctu Studentov aktualne zapojenych do interakcie s ucitel'om
a spdsobu ich préace rozliSujeme socidlne formy:

e frontalna praca ( ucitel’ pracuje sicasne s celou triedou, posobi na vsetkych Ziakov,
napr. pri vyklade, zaddvani uloh, hromadnych previerkach),

e individualna praca (ucitel je v interakcii len s jednym ziakom, ktory pracuje
samostatne, napr. pri ustnom skuSani, rieSeni prikladov, osvojovani si urcitej
zru¢nosti),

e skupinova praca (ucitel je v interakcii so skupinou, v ktorej Ziaci spolo¢ne pracuju
na urcitej Ulohe, napr. v ramci cvienia robia experiment, rieSia zlozitejSie ulohy,
vypracovavaju urcity produkt materidlnej, ¢i nematerialnej povahy) Pri tejto socialnej forme
vyucby je zékladnou podmienkou interakcia medzi Ziakmi. Posobenie ucitel'a sa dostava do
uzadia a ma poradnl, kontrolni a koreként funkciu. Skupinova prdca moédze byt
diferencovana a nediferencovand. V tradi¢nej Skole je najmenej Castd skupinova praca.
Pritom v nej obsiahnuté prvky spoluprace posobia zmierfiujico na individualisticky charakter
prace Studentov, ktory moze viest’ k ich nadmernej sut'azivosti.

Medzipredmetové vzt’ahy:

Na hodinéach informatiky budu Ziaci vyuzivat’ ziskané vedomosti a zruénosti z
predmetov slovensky jazyk a literatira, geografia. Nadobudnuté vedomosti a zrucnosti z
informatiky vyuziju ziaci v predmetoch matematika, slovensky jazyk, vytvarna vychova,
geografia, dejepis, fyzika, anglicky jazyk.

Prierezové témy:
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Vo vzdelavacej oblasti Matematika a praca s informaciami sa explicitne neuplatiiuja
prierezové témy. Ich problematikou je mozné sa zaoberat’ v suvislosti s kontextami rieSenych
uloh.

Hodnotenie predmetu:

Kritéria hodnotenia budu zistovat’, ¢i ziak vzdelavaci vystup — vykonovy Standard
zvladol, alebo nie. Na kontrolu a hodnotenie ziakov sa odporucaju postupy na zabezpecenie
korektného a objektivneho hodnotenia:

Pri praktickych aktivitach je vhodné slovné hodnotenie praktickych zrucnosti s
dorazom na samostatnost’ a spravnost’ tvorby zaverov z rieSenia uloh. Optimdlne je slovné
hodnotenie so stru¢nym komentarom k vykonu ziaka.

Predmet Informatika bude klasifikovany znadmkou. Pri jeho klasifikacii budeme
vychadzat’ z Metodického pokynu ¢. 22/2011 s platnostou od 1. maja 2011 na hodnotenie
ziakov zakladnej Skoly. Na kontrolu a hodnotenie ziakov sa pouziju postupy na zabezpecenie
korektného a objektivneho hodnotenia.

V pripade pisomnych prac, testov, didaktickych testov v programe ALF a akychkol'vek
prac, pri ktorych je mozné vyuzit’ percentudlnu stupnicu.
Hodnotenie bude na zaklade percentudlnej uspeSnosti podla kritérii a na zaklade
vzajomnej dohody ucitel'ov nasledovne:
100% - 90% vyborny

89% - 75%  chvalitebny
74% - 55%  dobry
54% -35%  dostatocny

34% - 0% nedostatocny
Pri hodnoteni Ziakov so $pecidlnymi vzdeldvacimi potrebami budeme postupovat’ v
zmysle odporucanych zaverov psychologického vySetrenia.
Na zlepsenie aktivity a zvysenie zaujmu ziakov o predmet, je potrebné tiez uplatiiovat’
slovné hodnotenie a sebahodnotenie prace Ziakov.

Ucebné zdroje:

E — uéebnica: Informatika s Alexom pre 6.roénik ZS

e Blaho, Kalas
Tvoriva informatika - Prvy zoSit z programovania + CD
CD-2005-5665/8772-1:09

e Varga, Hrusecka
Tvoriva informatika - Prvy zosit s internetom
CD-2006-11016/26870-2:092

e Salanci
Tvoriva informatika - Prvy zoSit o obrazkoch + CD
CD-2005-3046/28747-23:092

e Blaho, Salanci
Tvoriva informatika - Prvy zo$it o praci s textom + CD
CD-2007-14051/28982-1:092
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e Kalas, Winczer
Tvoriva informatika - Informatika okolo nas
CD-2007-15414/32261-2:092
e Kalas a kol.
Tvorivé informatika. Prvy zoSit o préci s ¢islami + CD
e Kalas a kol.
Tvoriva informatika. Druhy zoSit s internetom
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8.5 Fyzika

Fyzika 6. ro¢nik
Statny vzdelavaci program 2
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 2

Statny vzdelavaci program predpisuje 2 hodiny tyzdenne na zvladnutie obsahu uéiva v
6. rocniku zakladnej Skoly, ktoré sme ponechali v plnom rozsahu. Tyzdenna hodinova dotacia
su 2 vyucovacie hodiny, 66 hodin/rok.

Charakteristika predmetu:

Vyucovaci predmet fyzika vedie Ziakov k rozvijaniu prirodovednej gramotnosti ziaka,
tak aby ziak vyuzival nadobudnuté vedomosti, bol schopny klast' otdzky ana zdklade
dokazov vyvodzoval zavery , ktoré vedu k porozumeniu obsahu vyucby prirodnych vied.

Proces fyzikalneho vzdelavania uprednostiiuje metdédy a formy, ktoré sa podobaju
prirodzenému postupu vedeckého poznavania, aj S vyuzitim informac¢no-komunika¢nych
prostriedkov.

Prostrednictvom tvorby vybranych fyzikalnych pojmov sa rozvijaju ziacke badatel'ské
sposobilosti, najmé pozorovat, merat’, experimentovat, spracovat’ namerané udaje vo forme
tabuliek a grafov. Sucast'ou tychto spdsobilosti st aj manualne a technické zruénosti ziakov.

Ziak prostrednictvom fyzikalneho vzdeldvania ziska vedomosti potrebné aj
k osobnym rozhodnutiam v obCianskych a kultarnych zalezitostiach, ktoré suvisia
S lokalnymi aj globalnymi problémami ako s zdravie, Zivotné prostredie, technicky pokrok
a podobne. Rovnako ddlezité je, aby pochopil kultirne, spolocenské a historické vplyvy na
rozvoj vedy a techniky.

Ciele predmetu:

Na jednotlivych vyu€ovacich hodinach Ziaci budi:

e aplikovat empirické metody prace — pozorovanie, experimentovanie, meranie
a spracovanie nameranych hodnoét fyzikalnych veli¢in pri skimani fyzikalnych javov,

e vysvetlovat vybrané fyzikdlne javy v bezprostrednom okoli a navrhovat metody
overenia svojich vysvetleni s pomocou ucitel’a,

e prezentovat a obhajovat’ svoje postupy a tvrdenia logickou argumentaciou zaloZenou
na dokazoch s pomocou ucitel’a,

e komunikovat verbdlnou aj pisomnou formou, oboznamit sa so symbolickou,
tabeldrnou a grafickou komunikéciou

e aplikovat’ s pomocou ucitela pri rieSeni fyzikalnych Uloh a problémov fyzikalne
pojmy, zakony, fakty, matematicky aparat aj odborné informécie ziskané z rdéznych
vhodnych informacnych zdrojov,
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rozliSovat’ spol'ahlivé informdacie od nespolahlivych — kriticky mysliet,

riesit’ problémy, v ktorych sa spéjaju poznatky z viacerych prirodovednych, pripadne

humanitnych predmetov,

zoznamovat'  z historickym vyvojom poznania vo fyzike ako vede a vplyvu
technického vyvoja na rozvoj poznania a spoloc¢nosti,

posudzovat’ uzito¢nost vedeckych poznatkov a technickych vynalezov pre rozvoj
spolocnosti a tiez problémy spojené s ich vyuzitim pre ¢loveka a zivotné prostredie,

pracovat’ v time, spolupracovat’ a diskutovat’, budi zodpovedni za vysledky svojej

prace a zverené pomdcky,

ziskavat’ zaujem o prirodu a svet techniky,

nadobudat’ otvorenost’ k novym objavom vo fyzike a technike,
ziskavat’ pozitivny vzt'ah k ochrane svojho zdravia a Zivotného prostredia.

Obsah predmetu :

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

Obsah predmetu fyzika v 6. ro¢niku tvoria 2 tematické celky:

1. Skumanie vlastnosti kvapalin, plynov, tuhych latok a telies
2. Spravanie telies v kvapalinach a plynoch

Vzdelavacia oblast’: SKUMANIE VLASTNOSTI KVAPALIN, PLYNOV,
TUHYCH LATOK A TELIES

Vykonovy $tandard:

Obsahovy Standard:

opisat’ pozorované javy pri skimani
vlastnosti latok a telies za pomoci
ucitel’a,

overit’ jednoduchym experimentom
vybrané vlastnosti kvapalin, plynov
a tuhych telies,

rozliSit meratel'né a nemeratel'né
vlastnosti latok a telies,

odmerat’ hmotnost’, dizku, objem telesa
Vhodne vybranym meradlom,
spresnovat’ merania opakovanim
merania a vypocitavanim priemeru z
nameranych hodnét,

zaznamenat' s pomocou ucitela
namerané Udaje spravnym zapisom,
prezentovat’ vysledky pozorovania

a merania pred spoluziakmi,

rozlisit’ terminy fyzikélna veli¢ina,
znacka fyzikélnej veli€iny, jednotka,

vlastnosti kvapalin: nestlacitelnost’,
tekutost’, deliteI'nost’

ucinky pdsobenia vonkajsej sily na
hladinu kvapaliny v uzavretej nadobe,
Pascalov zakon

vyuzitie vlastnosti kvapalin

meranie objemu kvapalného telesa
odmernym valcom, kalibracia

objem znacka V, jednotky objemu ml,
I

vlastnosti plynov: stladiteI'nost,
tekutost’, rozpinavost’, deliteI'nost’
vyuzitie vlastnosti plynov

tekutost’ ako spolo¢na vlastnost’
kvapalin a plynov

fyzikalna veliCina, znacka fyzikalnej
veli¢iny, jednotka fyzikalnej veli¢iny,
znacka jednotky

latka a teleso, vlastnosti tuhych latok
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znacka jednotky,

spolu s ucitelom zostrojit’ graf linearnej
zavislosti a zistit’ hodnoty z grafu,
pouzit’ s pomocou ucitel'a postup
rieSenia problémov: predpoklad —
experiment — potvrdenie/nepotvrdenie
predpokladu,

rozli$it’ terminy latka a teleso,
porovnat’ a ur€it’ spolo¢né a rozdielne
vlastnosti kvapalin, plynov, tuhych
latok a telies,

vytvorit’ s pomocou ucitel’a

a prezentovat’ projekt primerany
obsahu vyucovania.

a telies: krehkost’, tvrdost’, pruznost’,
delitelnost’

meranie hmotnosti tuhych,
kvapalnych a plynnych telies
hmotnost’, znacka m, jednotky
hmotnosti g, kg, t

odhad dizky, meradlo, stupnica
meradla (najmensi dielik, rozsah)
dizka, znagka d, jednotky dizky mm,
cm, dm, m, km

objem tuhych telies, jednotky objemu
cm?, dm?, m?

urcenie objemu pravidelnych telies
(kocka, kvader) vypoctom

urcenie objemu nepravidelnych telies
pomocou odmerného valca

rozdielne a spolo¢né vlastnosti
kvapalin, plynov a tuhych telies

Vzdelavacia oblast’: SPRAVANIE TELIES V KVAPALINACH
A PLYNOCH

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

e rieSit’ problémy spolu s ucitelom
postupom: formulovanie problému
— vyslovenie hypotézy — realizacia
pokusov a merani — spracovanie,
posudenie a interpretovanie
vysledkov pokusov a merant,

e prezentovat’ vysledky pozorovania
a merania za pomoci ucitel’a pred
spoluziakmi,

e s pomocou ucitel’a urCit” hustotu
tuhych telies a kvapalin
z nameranych hodnot ich hmotnosti
a objemu,

e s pomocou ucitela zostrojit’ graf
zavislosti hmotnosti od objemu pre
pevné telesa z homogénnej latky,

e vyhladat’ hodnoty hustoty latok
v tabul’kach,

e s pomocou ucitela riesit’ tlohy
S vyuzitim vzt'ahu pre vypocet
hustoty,

e vysvetlit vybrané javy spravania
telies v kvapalinach a plynoch
pomocou hustoty,

e plavajuce, vznasajuce
a potapajuce sa telesa vo vode,
meranie ich hmotnosti a objemu

e hustota, znacka p, jednotka
hustoty g/cm?, vztah p = m/V

e vzt'ah medzi objemom
a hmotnost’ou telies zhotovenych
z rovnakej latky

¢ hustota kvapalin

e vytlaCeny objem kvapaliny
plavajucimi telesami
a potapajucimi sa telesami

e porovnanie hmotnosti telies
plavajtcich v kvapaline
s hmotnostou telesami vytlacenej
kvapaliny

e porovnanie hmotnosti
potapajucich sa telies
s hmotnost'ou telesami vytlacenej
kvapaliny

e vplyv teploty na hustotu

e spravanie sa telies (bubliniek) vo
vzduchu a v plyne s vic¢sou
hustotou ako mé vzduch
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e s pomocou uclitela vytvorit e hustota plynov
a prezentovat’ projekt, v ktorom
tvorivo vyuzije ziskané poznatky.

Metody a formy:

Proces fyzikalneho vzdeldavania uprednostiiuje metédy a formy, ktoré sa podobaji
prirodzenému postupu vedeckého pozndvania. Metddy, ktoré sa blizia objavitel'skému
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nielen prostriedkom, ale aj obsahom vzdelavania.

Na zvladnutie predpisaného uciva, ul'ahCenie a zapamaétanie si uciva ako aj splnenie
vyucovacich cielov ucitelia budi vyuzivat’ r6zne moderné metddy a formy prace, ktoré su
nielen veku primerané, ale podporuja aj zaujem, motivaciu a tvorivost’ Ziakov.

Najucinnej$imi metdédami su praca s knihou, obrazkami a grafmi, samostatna praca
ziakov s ucebnicou, s pracovnym zoSitom a s ucebnymi pomodckami, tvorba projektov,
pokusy, pozorovanie, didaktické hry, hravé aktivity, dopliiovacky, osemsmerovky, tajnicky,
sutaze, kvizy.

Pri realizacii uvedenych metéd vyucovania kladieme doraz hlavne na:

e kratkodobé a dlhodobé pozorovanie (pri praktickych aktivitach, projekte)

e prakticky nacvik zruénosti pri praktickych aktivitich a experimentoch (pokus
a pozorovanie)

e predvadzanie — ndzorné pomdcky, modely, obrazy ...

e uprednostnenie dialogickych metdd (rozhovor, diskusia, beseda) pred monologickymi
(rozpravanie, vysvetlovanie, vyklad)

e pracu s odbornou literatirou, pracu s textom

e samostatné ucenie sa prostrednictvom IKT

e pouzite analyticko-syntetickych, induktivno-deduktivnych a porovnavacich logickych
postupov pri vyucovani

e vyuzitie kognitivnych (hl'adanie suvislosti ) a zazitkovych metod

e motivaéné metddy — motivacné rozpravanie, motivacny rozhovor, motivaény
problém, motivacnd demonstrécia

e expoziéné metédy — rozpravanie, vysvetlovanie, rozhovor, beseda, demonstracna
metoda, pozorovanie, manipulacia s predmetmi, inStruktaz

e problémové metédy — heuristicka metdda, projektova metdda

e praktické aktivity — praca dvojic

e praca s knihou a textom (Citanie s porozumenim, spracovanie textovych informacii,
ucenie sa z textu, orientdcia v Struktare textu, vyhladavanie, triedenie, vyuzivanie
podstatnych informacii),

e samostatné uclenie prostrednictvom IKT (samostatné hladanie, skusanie,
objavovanie).

e aktivizujuce metédy (diskusia, didaktické hry)

e priacas mapou

o fixatné metddy - metddy opakovania, (Ustne a pisomné opakovanie, opakovanie
S vyuzitim ucebnice a inej literatliry), precvicovania, rieSenia problémov

Na hodinach fyziky budeme vyuzivat tieto formy vyucby:
a) Metodické formy vyucby - su priamym prejavom danej metddy pri osvojovani
obsahu vyucby. Ide tu o metodické usporiadanie obsahu vyucby do ucelnej formy.
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e ukédzky predmetov, javov, zobrazeni
e formy samostatnej prace
e pisomné a grafické préce, rieSenie testu.

b) Sociilne formy vyucby - pri tychto formach vyucby ide o usporiadanie vyucby
vzhl'adom k jej subjektom (ucitelovi a ziakom):

e frontalna praca

¢ individualna praca

e skupinové praca

¢) Organiza¢né formy vyucby:

e vyucCovacia hodina (zdkladného, motivacného, expozi¢ného, fixacného,
aplika¢ného, diagnostického typu),

e sutaz

e terénne pozorovania - praktické aktivity, exkurzie budu volené podl'a podmienok
Skoly aregiondlnych moznosti, pricom budeme dbat’ na dodrziavanie zasad
bezpecnosti a ochrany zdravia ziakov.

Medzipredmetové vzt’ahy:

Vo vyufovacom predmete fyzika ziaci si osvojuji vedomosti a zru¢nosti na zéklade
komunika¢nych zru¢nosti ziskanych v slovenskom jazyku. Na hodine fyziky sa budu
vyuzivat’ aj poznatky, ktoré Ziaci ziskaju z vyucovacich predmetov: matematika, informatika,
dejepis, biologia, geografia, vytvarnd vychova, anglicky jazyk.

Prierezové témy:

Do vyucovaciemu procesu priddvame aj tieto prierezové témy :

Osobnostny a socialny rozvoj
e rozvijat ludsky potencial Ziakov, poskytovat im zdklady pre plnohodnotny
a zodpovedny Zivot
e rozvijat’ tvorivy pristup k vlastnym ¢innostiam, otvorenost’ k experimentovaniu
e rozvijat’ u ziakov sebareflexiu, sebapoznavanie, sebauctu, sebadoveru a stym spojené
prevzatie zodpovednosti za svoje konanie, za osobny zivot a sebavzdeldvanie
e ziskavanie pozitivneho postoja k sebe a druhym

e formovanie dobrych medziludskych vztahov v triede i mimo nej

e rozvijanie zdkladnych zru¢nosti komunikdacie a vzajomnej spoluprace

e ziskanie zakladnych socidlnych zrucnosti pre rieSeni roznych situacii

e akceptacia rdznych typov I'udi, ndzorov, pristupov k rieSeniu problémov

e vediet’ pracovat’ ako aktivny ¢len skupiny a akceptuje pravidla skupinovej prace

Multikultirna vychova

7 uvedomovat si vlastna kultirnu identitu a vediet’ ju porovnavat so Specifikami inych
kultar
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1 rozvijat u Ziakov akceptovanie kultirnej rozmanitosti ako spolo¢ensku realitu

Medialna vychova

1 ucit’ ziakov, ako zmysluplne, kriticky a selektivne vnimat’ a vyuzivat' média a ich
produkty

1 naucit’ ziakov schopnosti samostatne vyjadrit’ svoj nazor na informacie z médii
Environmentalna vychova

e o0svojit’ si zakladné pravidla a zru¢nosti pre spravanie sa v prirode s ohl'adom na
organizmy a zivotné prostredie
e spravat sa Setrne K prirodnym zdrojom

Ochrana Zivota a zdravia

e zamerom prierezovej témy je viest ziakov k ochrane svojho zdravia a zivota
a ostatnych l'udi prostrednictvom teoretickych a praktickych poznatkov a zru¢nosti,
e poskytovat pomoc druhym v pripade ohrozenia zdravia a zivota.

Finanéna gramotnost’

e uviest’ priklady hospodarneho zaobchddzania s vecami, hospodarne sprévanie sa vo
svojom okoli (domécnost’, Skola),

e zoradit osobné Zelania a potreby podla ich doélezitosti. stanovit' si meratel'né,
kratkodobé finan¢né ciele,

e porozpravat’ otom, ¢o mdze nastat’ pri poziCiavani si cennych predmetov alebo
penazi. opisat’ aké vlastnosti by mal mat ¢lovek, ktory si pozi¢iava oblibenti osobnt
vec, opisat’ postup ako si moZe Clovek opdtovne ziskat’ doveru poZziciavajiceho, ak
stratil alebo poskodil pozianu vec.

Hodnotenie predmetu:

Ucebny predmet fyzika sa bude hodnotit” podl'a platnych metodickych pokynov na
hodnotenie a klasifikaciu ziakov zakladnej Skoly. Pri jeho klasifikdcii budeme vychadzat’ z
Metodického pokynu ¢. 22/2011 s platnostou od 1. maja 2011 na hodnotenie Ziakov
zékladnej skoly.

V priebehu Skolského roka vyucujuci budi hodnotit’ ziakov na zdklade kritérii
prostrednictvom verbalneho hodnotenia, sebahodnotenia a klasifikacie s prihliadnutim na
individualne osobitosti ziaka a jeho temperament.

e verbdlna forma kontroly irovne osvojenia poznatkov — uprednostiiuje prezentovanie
ziakov na zaklade dobrovolnej odpovede ziaka alebo urcenia konkrétneho Ziaka
ucitelom. Zist'uje a hodnoti najmd osvojenie zdkladnych poznatkov stanovenych
vykonovou ¢astou vzdelavacieho Standardu.

e pisomna forma - Kkontroluje ahodnoti osvojenie zakladnych poznatkov
prostrednictvom didaktického testu na konci tematického celku alebo skupiny
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podobnych ucebnych tém. Pisomné odpovede budu hodnotené podla percentudlnej
tabul’ky:
100% - 90% vyborny

89% - 75% chvélitebny
74% - 55% dobry

54% - 35% dostatocny
34% - 0% nedostato¢ny

Ucebné zdroje:

Na hodinach fyziky budeme vyuZivat okrem uéebnice, tabulky pre ZS, didaktick(
techniku, odbornu literatiru, odborné poznatky z novin, ¢asopisov, internetu.

6. roc¢nik
1. Viera Lapitkova, Milada MataSovska, Vaclav Koubek, Cuba Morkova : Ucebnica -
Fyzika pre 6. ro¢nik zadkladnych $kdl, Expol Pedagogika, s. r. o., Bratislava, 2010,
schvalilo MS SR pod ¢. MSSR-2010-193/323-2:919 zo dna 8. januara 2010
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8.6 Bioldgia

Biologia 6. ro¢nik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 1
Spolu 2

Statny vzdelavaci program predpisuje 1 hodinu tyzdenne na zvladnutie obsahu udiva
v VI ro¢niku zakladnej Skoly, pridali sme 1 hodinu. Tyzdenna hodinova dotacia sa 2
vyucovacie hodiny, 66 hodin / rok.

Charakteristika predmetu:

Vyucovaci predmet bioldgia vedie ziakov k chapaniu prirody ako celku. Zamerany je
na poznavanie javov ako aj procesov prebiehajucich v prirode vo vzéjomnych stvislostiach.
V biologii sa sustred’'ujeme hlavne na tie javy, ktoré bezprostredne ovplyviuju zivot ¢loveka.

Poznanie spominanych javov ovplyviiujucich Zivot Cloveka je vychodiskom pre
formovanie pozitivneho vztahu k Zivej prirode, rozvijanie schopnosti ekologicky mysliet’ a
konat’, ako aj pre upevilovanie navykov dolezitych pre zachovanie zdravia.

Ciele predmetu:

Na jednotlivych vyu€ovacich hodinach Ziaci budi:

e ziskavat’ zdkladnu predstavu o prirode,

e pochopia vzajomné pdsobenie jednotlivych zloZiek ako aj vysledku,

e pochopia prirodné javy, procesy a objekty vo vzdjomnych suvislostiach,

e ziskavaji informdcie o prirode pozorovanim, patranim, skimanim a vyuZitim
roznych zdrojov,

e analyzovat, interpretovat,, triedit’ a hodnotit’ informacie o organizmoch a prirode,

e pouzivat spravnu terminoldgiu na opisanie procesov a javov Vv Zive] a nezivej
prirode,

e planovat, uskutociovat’, zaznamenavat' a vyhodnocovat jednoduché biologické
pozorovania a pokusy,

e diskutovat’ o vyzname a praktickych dosledkoch vybranych vedeckych objavov,

e aplikovat’ osvojené vedomosti a spdsobilosti na podporu svojho zdravia,

e chranit’ prirodu a Setrit’ prirodné zdroje,

e planovat a realizovat’ jednoduché projekty v oblasti biologie,

e naucia sa prezentovat’ a obhajovat’ vysledky svojej prace.
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Obsah predmetu :
Obsah predmetu bioldgia v VI. ro¢niku tvoria 2 tematické celky:

1. Zivot s &lovekom a v Pudskych sidlach
2. Zivé organizmy a ich stavba

Vzdelavacia oblast’: Zivot s élovekom a v Pudskych sidlach

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

rozlisit’ Specifikd spolocenstva
vznikajuceho v 'udskych sidlach a v
ich okoli,

zhodnotit’ vplyv ¢loveka na prostredie
organizmov,

vysvetlit, aky vyznam maju pre
¢loveka mikroorganizmy,

pestované rastliny a zivo¢ichy zijuce v
I'udskych sidlach a v ich okoli,
navrhnit’ a realizovat’ projekt na
poznavanie organizmov zijucich v
okoli svojho bydliska alebo $koly,
prezentovat’ vysledky z projektu.

I'udské sidlo, zdomacnovanie,
Slachtenie, odroda, plemeno
mikroorganizmy (baktérie, plesne,
kvasinky) zelenina cibul’'ova,
hlubova, korenova, plodova,
strukoviny rastliny hospodarske,
ovocné vcela, veelstvo, véelarstvo,
ryby, rybarstvo, rybnikarstvo
zvierata hospodarske, domace
Skodcovia, parazity vonkajsie,
vnutorné, prenasace nakazy,
prevencia, premnozenie hlodavcov,
hmyzu dezinfekcia, dezinsekcia,
deratizacia biologicka ochrana,
spevavce

Vzdelavacia oblast: Zivé organizmy a ich stavba

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

rozlisit’ rastlinnt a Zivo¢isnu bunku
podla stavby,

vymenovat’ zakladné funkcie Casti
bunky,

pozorovat’ bunky mikroskopom,
pripravit’ prezentaciu o virusovych a
bakterialnych ochoreniach a ich
prevencii,

zostavit’ schému vSeobecnej stavby a
organizacie tela mnohobunkovej
rastliny a Zivocicha,

porovnat’ ¢asti tela machu a kvitntce;j
rastliny na ukazke,

vysvetlit’ zakladné funkcie organov
tela kvitnicej rastliny,

porovnat’ stavbu tela hub s plodnicami
a bez plodnic,

pozorovanim zistit’ odliSnosti
vonkajsej stavby tela jednotlivych

bunka, bunkové organely

virusy, baktérie

organizmus jednobunkovy,
mnohobunkovy pletivo, tkanivo,
organ, organova sustava, organizmus
stavba rastlin vonkajSia, vnitorna
(koren, stonka, list, kvet, plod,
semeno)

vlakno, podhubie, vytrusnica
zivotny cyklus parazitov

stavba tela bezstavovcov
vonkaj$ia, vnutornd (sustava
traviaca, obehova, dychacia,
nervova, zmysly)

rozmnozovanie a vyvin
bezstavovcov
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skupin bezstavovcov,

e kategorizovat’ zastupcov prhlivcov,
ploskavcov, hlistovcov, méakkysov,
obruckavcov a ¢lankonoZcov na ukazke,

e navrhnat a zaznamenat’ pozorovanie
vybraného bezstavovca,

e gspracovat a prezentovat’ vysledky
pozorovania roznymi formami.

Metody a formy:

Na zvladnutie predpisaného uciva, ul'ahCenie a zapamétanie si uciva ako aj splnenie
vyucovacich ciel'ov ucitelia budi vyuzivat rdzne moderné metody a formy prace, ktoré st nie
len veku primerané, ale podporuju aj zdujem, motivaciu a tvorivost’ Ziakov. NajucinnejSimi
metédami st praca s obrazkami a grafmi, samostatna praca ziakov s uc¢ebnicou, s pracovnym
zoSitom a s uéebnymi pomdckami, tvorba projektov, pokusy, pozorovanie, didaktické hry.

Metody, ktoré sa blizia objavitel'skému postupu a rozvijaju samostatnost’, aktivitu a
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vzdelavania.
Z foriem sa zameriame na diferencované a individudlne vyucovanie, pracu v
skupinach.

Medzipredmetové vzt'ahy:

Vo vyucovacom predmete bioldgia ziaci si osvojuji vedomosti a zru¢nosti na zéklade
komunika¢nych zrucnosti ziskanych v slovenskom jazyku.

Zruénosti ziskané v matematike buda zasa vyuzivané na triedenie a porovnavanie, pri
manipuldcii s rozliénym materidlom.

Prierezové témy:

Pocas vyuCovacicho procesu budeme vsavat aj prierezové témy v dvoch
oblastiach:Environmentalna vychova a Ochrana Zivota a zdravia.

Environmentdlnou vychovou vstepujeme vedomosti, zrunosti a schopnosti zZiakom
vnimat’ vzt'ahy medzi ¢lovekom a jeho zivotnym prostredim vo svojom okoli a vnimat
zivotné prostredie a jeho ohrozenie na celom svete.

Ochrana zivota a zdravia je zasa zamerana na zdravi sposob zivota a na ochranu
zdravia pre skodlivinami.

Hodnotenie predmetu:
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V priebehu Skolského roka vyucujuci budi hodnotit’ ziakov na zéklade kritérii
prostrednictvom verbalne hodnotenie, sebahodnotenie a klasifikacie. Taktiez budl prihliadat’
na individudlne osobitosti ziaka a na jeho temperament.

Ucebny predmet biologia bude v VI. ro¢niku hodnotit’ podl'a platnych metodickych
pokynov na hodnotenie a klasifikaciu ziakov zakladnej $koly, a to klasifikaciou. Pri jeho Kkla-
sifikacii budeme vychadzat’ z Metodického pokynu €. 22/2011 s platnostou od 1. maja 2011
na hodnotenie ziakov zakladnej skoly.

Ucebné zdroje:

1. Ucebnica biologie od PaedDr. Méaria Uherekova PhD., Mgr. Ida Hantabalova,
Ing.Iveta Trévaiova, Mgr. Angelika Matl'dkova, RNDr. Zuzana Piknova, Mgr. Andre;j
Sitar, RNDr. Veronika Zvon&ekova, ktora schvélilo MS SR ako u&ebnicu bioldgie pre
6. roénik ZS zo dita 20.11. 2009 rozhodnutim pod ¢islom CD 2009-29720/43170-
19:911. Druhé vydanie rok 2012.
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8.7 Dejepis

Dejepis 6. roCnik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 1

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu uéiva v 6, roéniku
ZS jednu vyucovaciu hodinu tyzdenne. Skolsky vzdelavaci program je totozny so
Statnym vzdelavacim programom.

Charakteristika predmetu:

Dejepis je samostatnym predmetom a spolu s humannou zlozkou zemepisu a
obc¢ianskou vychovou tvori vzdelavaciu oblast’ spolo¢enskovednych predmetov. Spolu
s nimi predstavuje jeden z vyznamnych prostriedkov procesu humanizécie ziakov.

Hlavnou funkciou dejepisu je kultivovanie historického vedomia ziaka a
uchovanie kontinuity historickej paméti v zmysle odovzdavania historickej skusenosti
¢i uz z miestnej, regionalnej, celoslovenskej, eurdpskej alebo svetovej perspektivy. Ide
predovSetkym o postupné pozndvanie takych historickych udalosti, dejov, javov a
procesov v priestore a Case, ktoré zasadnym spdsobom ovplyvnili vyvoj slovenskej
spolocnosti a premietli sa do obrazu nasej pritomnosti.

Dejepis vedie ziakov k vzt'ahu k vlastnej minulosti cez prizmu pritomnosti ako
sucasti rozvijania, korigovania, kultivovania a zachovavania ich historického vedomia,
v ktorom rezonuje ivztah kminulosti inych narodov aetnik. Rovnako tak
k pochopeniu  areSpektovaniu  kultirnych ainych odliSnosti Tudi, réznych
a spolocenstiev. Ma tiez prispievat’ k rozvijaniu hodnotovej Skaly demokraticke;j
spolo¢nosti. Predmet dejepisu pripisuje dolezitost aj demokratickym hodnotam
eurdpskej civilizacie.

Ciele predmetu:

Na hodinach dejepisu Ziaci

* nadobudnul sposobilost’ orientovat’ sa v historickom Case,

* nadobudnu sposobilost’ orientovat’ sa v historickom priestore

* budu vyuzivat medzniky ako prostriedok orientacie v minulosti

* naucia sa pouzivat’ dejepisnu mapu

* budu vediet rozliSovat’ miestny, regiondlny, narodny, historicky priestor

* budu rozpoznavat’ podmienenost’ medzi historickym priestorom a spéosobom
zivota a obZivy ¢loveka, spolo¢nosti

* naucia sa popisovat’ historické udalosti na zdklade urcujtcich znakov

* budu vediet’ posudit’ konanie I'udi pocas historickych udalosti a vymedzovat’ ich
dosledky

* dokazu porovnavat’ jednotlivé informécie a rozliSovat’ ich
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Obsah predmetu:

Obsah predmetu tvoria 3 tematické celky:
1. Obrazy pravekého sveta

2. Obrazy starovekého sveta
3. Obrazy stredovekého sveta

Vzdelavacia oblast’: Clovek a spolo¢nost’

Obrazy pravekého sveta:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

rozpoznavat’ rozdiely
o V spdsobe obZivy
a zivota
o pravekych
zberacov, lovcov
a
o rolnikov
zd6vodnit’ oddelenie
remeselnikov od
rol'nikov
analyzovat’ pracovné
nastroje pravekych l'udi
porovnat’ kamenné
pracovné nastroje
S medenymi
a bronzovymi nastrojmi
porovnat’ vyhody
a nevyhody tychto
nastrojov resp. zbrani
identifikovat’ nastroje
a zbrane ¢loveka
medenej doby
pochopit’ spdsob obzivy
a zivota 'udi v medenej
dobe na zéklade pribehu
Otzi.

e 0d lovca k rol'nikovi
a remeselnikovi
zberag, lovec, roI'nik

kamen, med’, bronz, zelezo

lovec doby medenej

Obrazy starovekého sveta:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e odhalit’ vztah medzi e riecne civilizacie, del'ba
prirodnymi prace
podmienkami udoli e mestsky Stat
velkych riek
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a vznikom prvych
Statov

analyzovat’ vnutorné
Clenenie spolo¢nosti v
mestskom S$tate
zhodnotit’ premeny a
vyznam pisma pre
spolo¢nost’ najstarSich
Statov

zostavit’ za pomoci
ucitel'a obrazovy
material o kultirnych
pamiatkach najstarsich
Statov

vymedzit’ olympijské
discipliny v ktorych sa
dodnes sutazi
vymedzit’ hlavne
znaky rimskej
republiky

pomenovat’ dévody
premeny republiky na
cisarstvo

zhromazdit’ informécie
0 pritomnosti Rimanov
na nasom Uzemi
rozpoznat’ korene
krest'anského
nabozenstva
rozpoznat priciny
prenasledovania
krest'anov v rimskej
risi

hrnat pric¢iny zaniku
rimskej rise
zhodnotit’ anticka
kultru a jej vyznam

pismo
demokracia v Aténach
olympijské hry

Rimska republika
Limes Romanus

judaizmus, krestanstvo,
Biblia
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Obrazy stredovekého sveta:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:

e odhalit’ ciele e Byzantska riSa, Franska
expanzivnej politiky riSa, Arabska risa
Justiniana, Karola e kral’, Iéno, vazal, 1énny
Velkého a arabskych systém, Sl'achta,
kalifov duchovenstvo , poddani,

e objasnit’ fungovanie mestské obyvatel'stvo
stredovekej spolo¢nosti e hrad, dedina, mesto,
na zaklade vazalskych klastor, univerzita
vzt'ahov

¢ identifikovat’ spdsob
zivota a obzivy
jednotlivych
socialnych vrstiev
stredovekej spoloc¢nosti

e vysvetlit’ fungovanie
stredovekého mesta

e zdovodnit’ vyznam
klastora pre
hospodarstvo a kultaru

Metédy a formy:

Metddy, formy a prostriedky maji stimulovat’ rozvoj poznavacich schopnosti ziakov,
podporovat’ ich cielavedomost’, samostatnost’ a tvorivost’. Po€as vyu€ovania dejepisu sa budu
uprednostiiovat’ také stratégie pri ktorych Ziak bude aktivny a ucitel bude motivovat. Ich
pouzitie bude zavisiet od témy, Struktary, c¢asu, naroCnosti, materidlno-technického
zabezpecenia a fazy vyu€ovacej hodiny.

Z motiva¢no-stimulacnych metdéd to bude najmid motivacny rozhovor, rozpravanie,
diskusia, precitanie uryvku, ndzorné pomdcky, didaktické hry a iné.

Z expozicnych metdéd to bude vysvetlovanie, rozpravanie, rozhovor, praca
S ucebnicou, praca s kartografickym materidlom a grafické znazoriovanie.

Z fixanych metdéd sa budi pouzivat’ reprodukéné, precviCovacie a upeviiovacie
rozhovory.

Z diagnostickych metdd to budi najmd kontrolné metody (frontdlne a individualne),
Z klasifikacnych pisomné a ustne hodnotenie.

Z organizacnych foriem vyucovacieho procesu bude vyuzivand triedno-hodinova
organizacia s kombinovanym typom vyucovacej hodiny.
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Medzipredmetové vzt'ahy:

Vo vyucovani dejepisu sa budil vyuzivat’ poznatky, ktoré ziaci ziskaji z vyucovacich
predmetov geografia, biologia, obCianska néauka, vytvarnd vychova, nabozenska vychova,
eticka vychova, matematika, slovensky jazyk a literatira.

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj

e naucit’ ziakov uplatiiovat’ svoje prava, ale aj reSpektovat’ nazory, potreby a prava
ostatnych, podporovat’ prevenciu socialno-patologickych javov (Sikanovanie, agresivita,
uzivanie navykovych latok)

e pomahat ziakom ziskavat’ a udrzat’ si osobnu integritu

e pestovat’ kvalitné medziludské vztahy

e rozvijat’ socidlne zrucnosti potrebné pre Zivot a spolupracu

Prierezova téma bude v T.C. Obrazy pravekej spolo¢nosti, Obrazy staroveke;j
spolo¢nosti a Obrazy stredovekej spolo¢nosti.

Vychova k manZelstvu a rodicovstvu

e viest ziakov k priatel'stvu, kultivovanému dospievaniu a zodpovednému pristupu
k sexualite
Prierezova téma bude v T.C. Obrazy pravekej spolo¢nosti.

Environmentalna vychova

uvedomit’ si podmienky Zivota a moZnosti ich ohrozovania

hodnotit’ objektivnost’ a zavaznost’ informacii tykajucich sa ekologickych problémov
prispievat’ k vnimaniu Zivota ako najvySsej hodnoty

angazovat’ sa v rieSeni problémov spojenych s ochranou Zivotného prostredia

prispievat’ k utvaraniu zdravého zivotného Stylu ak vnimaniu estetickych hodndt
prostredia
Prierezova téma bude v T.C. Obrazy stredovekej spolo¢nosti.

Medialna vychova

e argumentovat’ vlastny nazor a postoj k médiam
e naucit’ Ziaka kriticky pristupovat’ k jednotlivym produktom medidlneho trhu
e rozvijat’ schopnost’ analyzovat ponuky sprav a posudit’ ich vierohodnost’ a vyhodnotit’
ich komunika¢ny zdmer
Prierezova téma bude v T.C. Obrazy pravekej spoloc¢nosti, Obrazy starovekej
spolo¢nosti.

Multikulturna vychova
149



e podporovat’ prosocialne spravanie a konanie vo vztahu ku kultirnej odliSnosti.
e spoznavat svoju kultaru aj iné kultary, historiu, zvyky a tradicie ich
predstavitelov,
e podporovat respekt k inym kultaram,
Prierezova téma bude v T.C. Obrazy stredovekej spolo¢nosti.

Ochrana Zivota a zdravia

e viest ziakov k zdravému spdsobu zivota
e poukazat’ na skodlivost’ drog, fajéenia a alkoholizmu
Prierezova téma bude v T.C. Obrazy pravekej spolo¢nosti.

Finan¢na gramotnost’

e naucit’ Ziakov spravne sa orientovat’ vo svete prace a penazi
Prierezova téma bude v T.C. Obrazy pravekej spolocnosti, Obrazy starovekej
spolo¢nosti a Obrazy stredovekej spolo¢nosti.

Hodnotenie predmetu:

Cielom hodnotenia vzdelavacich vysledkov je poskytnut ziakovi, ucitelovi a jeho
rodi¢om spétna vdzbu o tom, ako ziak zvladol dant problematiku, v ¢om ma nedostatky, kde
ma rezervy a aké su jeho pokroky. Sucastou hodnotenia je tiez povzbudenie do d’al$ej prace
a navod, ako postupovat’ pri odstranovani nedostatkov.

Hodnotit’ sa bude verbalnou a pisomnou formou, pricom sa bude riadit’ metodickymi
pokynmi Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky. Pisomné odpovede budi hodnotené
podla percentualnej tabul’ky:

100% - 90% vyborny

89% - 75% chvalitebny
74% - 55% dobry

54% - 35% dostatocny
34% -0%  nedostatocny

Ucebné zdroje:

Zéakladnym uéebnym zdrojom je vo vyu¢ovani dejepisu uéebnica. KRASNOVSKY,
B.MIHALIKOVA, M. — TONKOVA, M.: Dejepis pre 6. ro¢nik zakladnej $koly a 1 ro¢nik
gymnazia s osemro¢nym Stidiom. Bratislava: Slovenské pedagogické nakladatel'stvo —
Mladé leta, 2011. 95 s. ISBN 978-80-10-01872-7

Doplnkovym zdrojom st dejepisné citanky, noviny, mapy, atlasy a Casopisy
(Historicka revue), encyklopédie, dobova tla¢, videofilmy, internet a pod.
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8.8 Geografia

Geografia 6. rocnik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 1
Spolu 2

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu uéiva v 6. roéniku ZS 1
vyucovaciu hodinu tyzdenne, my sme pridali eSte jednu vyuCovaciu hodinu tyzdenne,
nakol’ko predmet je pre ziakov zaujimavy a nauci ich orientovat’ sa v aktudlnom svete.

Charakteristika predmetu:

Ucebny predmet geografia rozvija u Ziakov poznanie o vynimocnosti planéty Zem.
Od toho sa odvija obsah predmetu. Pomaha spravne pochopit’ podstatu javov a procesov,
ktoré na Zemi prebichaju, na ktorych je postavena existencia Zivota. Studium geografie
umoziuje ziakom spoznavat krajinu v celej svojej komplexnosti a zloZitosti. Podporuje
snahu porozumiet’ vztahom medzi jednotlivymi zlozkami a prvkami krajiny a chapat’ ich
silnl vzajomnu previazanost'.

Zéakladnou zruénostou, rozvijanou v geografii, je praca s mapovymi podkladmi v
tlacenej a digitalnej podobe. Vediet mapu vyhladat’, Citat’, pracovat’ s fiou, analyzovat’ jej
obsah a interpretovat’ ho, orientovat’ sa v nej a podl’a nej v neznamom prostredi, tvoria zaklad
geografického myslenia a vzdelavania.

Dokladné poznanie Zeme je nevyhnutnou podmienkou jej ochrany. Kazdé miesto na
Zemi je osobité. Od inych sa odliSuje typickym podnebim, rastlinstvom, Zivo¢iSstvom, ale aj
obyvatel'mi s vlastnym jazykom, kultirou a sposobom zivota. Tolerancia Ziakov k inakosti
predpokladd pochopenie podstaty pri€in roznorodosti a rozmanitosti jednotlivych krajin.
VyZaduje tctu k principom demokracie a ob¢ianskej slobody, ktorych nereSpektovanie moze
viest’ k vojnovym konfliktom a globalnym katastrofam.

Geografia zohrava v tomto smere nezastupiteInu ulohu. Zdoraziiuje suvislosti a nie
vzdy jasni prepojenost pri¢in s dosledkami. Formuje osobnost mladého c¢loveka
upozornovanim na podobnost’, ale aj zvlastnosti popisovanych regiénov, ktoré porovnava so
Slovenskom, pricom poukazuje na jeho jedine¢nost’ v kontexte Eurdpy, ¢i sveta.

Ciele predmetu:

Geografia rozvija subor kl'icovych kompetencii, ktoré maji prevazne priestorovy
a integrujuci charakter. Povazuje sa za ne stibor vedomosti, zru¢nosti a schopnosti, ktoré vie
ziak spravne kombinovat’, atak porozumiet, interpretovat’ a prakticky vyuzivat' danosti
krajiny.
Ziaci:
e vyhladaju, porovnajli, posudia pravdivost’ a zhodnotia dostupné informacie o krajine z
r6znych informacnych zdrojov
e prezentuju informacie o krajine v roznych podobach (tabul’ky, schémy, fotografie, filmy a
pod.)

¢ zdovodnia roznorodost’ prirodnych podmienok na Zemi a ich vplyv na zivot ¢loveka
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®zaujmu postoj k najvaznejSim problémom l'udstva a ponuknu vhodné rieSenia, pochopia
zlozitost’ krajiny a silni vzajomnu previazanost' jej prirodnych a socioekonomickych
zloziek
Zakladné otazky geografie su:
e kde je to?
¢im je to zaujimavé?
ako to vzniklo?
ako to vyzera?
aki l'udia tam ziju?

Obsah predmetu:

Obsah predmetu geografia v 6. ro¢niku je postaveny na spoznavani okolitého sveta,
svetadielov a kontinentov. V 6 ro¢niku obsah predmetu tvori:

e Australia a Oceania

e Amerika — Novy svet

AUSTRALIA A OCEANIA:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e opisat’ polohu a pobrezie Australie e Austrélia
a Oceanie z mapy (zalivy, ostrovy, e QOceania
polostrovy, moria, oceany), e Tasmania
e vysvetlit' nedostatok vlahy a pitnej e obratnik KozoroZca
vody na uzemi svetadielu,
e zdovodnit’ jedinecnost’ rastlinnych e Velké predelové vrchy, plosiny,
a zivo¢isnych spolocenstiev v niziny, paste, Uluru, Eyrovo jazero,
Australii, Murray, Darling, podzemna voda,
e uviest dva priklady typickych
rastlinnych a Zivo¢iSnych druhov e rastlinné pasma, Zivocichy,
zijucich v Australii,
e porovnat’ zivotné podmienky e Australsky zviz
obyvatel'ov Australie, Nového
Zélandu a Oceanie, e rozmiestnenie obyvatel'stva, hustota
e opisat’ nerovnomerné rozmiestnenie zal'udnenia, pristahovalectvo, povodni
obyvatel'stva Australie obyvatelia Australie (aborigénci),
e zostavit tabulku 5 najvacsich miest e Sydney, Melbourne, Perth, Canberra
Austrélie podl'a tematickej mapy
(,,Citanie* mapy),
e rozlisit’ zdkladné odvetvie e hospodarstvo, sidla,
hospodarstva Australie a Oceédnie e pamiatky zaradené v zozname
e zddovodnit’ zaradenie jednej z prirodného a kultarneho dediéstva
pamiatok Australie do Zoznamu UNESCO
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kultirneho a prirodného dedicstva
UNESCO a ukazat’ ju na mape.

AMERIKA — NOVY SVET:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

vymedzit polohu Ameriky (¢itanie
mapy),

opisat’ z mapy pobrezie Ameriky
(zélivy, ostrovy, polostrovy, moria,
oceany). (,,¢itanie* mapy),
vysvetlit’ vznik najdlhsieho pohoria
na svete na zdpade Ameriky,
opisat’ vznik a zdévodnit’ vel’ky pocet
sopiek a vulkanickych oblasti v
Amerike,

popisat’ vznik tornad a hurikanov
opisat’ vodstvo Ameriky

vysvetlit rozdiely v podnebi

v roznych oblastiach Ameriky,
porovnat typy krajin v Amerike

a Australii,

uviest’ dva priklady typickych
rastlinnych a Zivo¢isSnych druhov

v Amerike,

zd6vodnit’ jedine¢nost’ a unikatnost’
Amazonského dazd’ového pralesa a
vyjadrit’ svoj nazor k vyrubovaniu
lesa

zaradit’ dve pamiatky Ameriky do
Zoznamu prirodného dedicstva
UNESCO a ukazat’ ich na mape,
opisat’ priebeh objavovania a
osidl'ovania Ameriky,

opisat’ rozmiestnenie obyvatel'stva
vzhl'adom ku prirodnych
podmienkam v Amerike,

vytvorit’ zoznam piatich najvacsich
miest Ameriky (,,Citanie” mapy),
urcit’ zakladné odvetia hospodarstva
Statov Severnej a Juznej Ameriky

Amerika
Rovnik, obratniky

Severna Amerika, Stredna Amerika,
Juzni Amerika

Tichy ocean, Atlanticky oceén,
Severny 'adovy ocean

Kordillery, Andy, Apalac¢ské vrchy,
Brazilska vysocina

Mississippska nizina, Atlanticka
nizina, Laplatska nizina

Sopky, zemetrasenia

Tornada, hurikany,

Mississippi, Missouri, Amazonka,
Orinoco, Velké kanadské jazera,
Titicaca

Typy krajin
Amazonsky dazd’ovy prales

Prirodné pamiatky zaradené v
Zozname prirodného a kultirneho
dedi¢stva UNESCO

Obyvatel'stvo Ameriky, povodni
obyvatelia, pristahovalectvo, mieSanci,
krest’anstvo

New York, Mexiko, Los Angelos,
Buenos Aires, Ottawa
Hospodarstvo Ameriky

USA
Kanada
Mexiko a staty Strednej Ameriky
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uviest’ najvyznamnejsiu e Juzna Amerika
pol'nohospodarsku plodinu, ktora sa e Latinska Amerika
pestuje v réznych regionoch e Brazilia

Ameriky, e Argentina

zdovodnit’ vynimoc¢nost’ postavenia
USA v Amerike aj vo svete,
porovnat’ hospodarsku vyspelost’
Statov Ameriky

Metédy a formy:

Vo vyucovacom procese na hodinach geografie budeme vyuzivat’ nasledujiice metody:

motiva¢né metédy — motivacné rozpravanie, motiva¢ny rozhovor, motiva¢na
demonStrécia

expozi¢né metody — rozpravanie, vysvetl'ovanie, rozhovor, beseda, demonstra¢na
metdda

problémové metody — heuristickd metdda, projektova metoda

praktické aktivity — praca dvojic

praca s knihou a textom (¢itanie s porozumenim, spracovanie textovych informacii,
ucenie sa z textu, orientdcia v Strukture textu, vyhladdvanie, triedenie, vyuzivanie
podstatnych informacii),

samostatné ucenie prostrednictvom IKT (samostatné hl'adanie, sktsanie,
objavovanie).

aktivizujuce metddy (diskusia, didaktické hry)

praca s mapou

fixaéné metody (metody opakovania, precvi¢ovania, rieSenia problémov)

Na vyucovacich hodinach geografie vyuzijeme tieto formy vyucby:

Metodické formy vyucby - su priamym prejavom danej metddy pri osvojovani
obsahu vyucby. Ide tu o metodické usporiadanie obsahu vyucby do tcelnej formy.
ukazky predmetov, javov, zobrazeni

formy samostatnej prace

pisomné a grafické prace, rieSenie testu.

b) Socialne formy vyucby

- pri tychto formach vyucby ide o usporiadanie vyucby vzhl'adom k jej subjektom (ucitel'ovi
ziakom):

frontalna praca

individualna praca

skupinova praca

a

¢) Organiza¢né formy vyucby:

vyucovacia hodina
sut'’az
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Medzipredmetové vzt'ahy:

Na hodine geografie sa budu vyuzivat’ aj poznatky, ktoré ziaci ziskaji z vyucovacich
predmetov: dejepis, matematika, informatika, nabozenska vychova, bioldgia, vytvarna
vychova.

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj

- ziskavanie pozitivneho postoja k sebe a druhym

- formovanie dobrych medzil'udskych vztahov v triede i mimo nej

- rozvijanie zakladnych zru¢nosti komunikdacie a vzajomnej spoluprace

- ziskanie zékladnych socialnych zru€nosti pre rieSeni rdznych situécii

- akceptacia r6znych typov I'udi, nazorov, pristupov k rieSeniu problémov

- vediet’ pracovat’ ako aktivny ¢len skupiny a akceptuje pravidla skupinovej prace

Prierezova téma sa bude uplatinovat’ v tematickom celku: Australia a Oceania a Amerika —
Novy Svet.

Vvchova k manzelstvu a rodi¢ovstvu

- vyznam harmonickej a zdravej rodiny pre optimalny telesny a duSevny vyvin diet’ata,
zéasady rodinnej vychovy

- naucit’ ziakov potrebnym socidlnym zru¢nostiam, asertivnemu spravaniu a empatie.
Prierezova téma sa bude uplatinovat’ v tematickom celku: Australia a Oceania a Amerika —
Novy Svet.

Environmentalna vyvchova

- vyznam ovzduSia pre zivot na Zemi, klimatické zmeny

- vyznam vody, kolobeh vody, ochrana jej €istoty, ohrozovanie vod, pitna voda u nés a vo
svete,

- vyznam pddy pre Zivot na Zemi, ochrana pody

- vediet’ vyznam lesa a poznat’ negativne désledky odlesnovania na zivotné prostredie

- vediet’ opisat’ zmeny krajiny vplyvom ¢innosti ¢loveka

- vplyv sopec¢nej ¢innosti a zemetrasenia na zivot l'udi

- poznat’ dosledky rozSirovania pusti

- posiliovat’ pocit zodpovednosti vo vzt'ahu k zivym organizmom a ich prostrediu

- poznat’ vyznam druhovej rozmanitosti v tropickom dazd’ovom pralese

- vediet' vysvetlit' nasledky na ekologicki rovnovahu v dosledku miznutia tropickych
dazd’ovych pralesov

- vediet aplikovat’ na miestne podmienky funkciu umelého ekosystému — ludské sidlo
(mesto, dedina) a jeho vzt'ah k okoliu

- poznat’ priciny a dosledky globalnych ekologickych problémov u nas a vo svete

Prierezova téma sa bude uplatiovat’ v tematickom celku: Australia a Oceania a Amerika —
Novy Svet.
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Medialna vvchova

- rozvoj schopnosti vyslovovat’ vlastné hodnotenia na zaklade dostupnych informacii, ktoré
ziaci denne ziskavaju z médii

. podnecovat’ ziakov k vac¢Siemu zamyslaniu sa nad tym, ¢o vidia, ¢o pocuju, ¢o ¢itaji

- rozvoj schopnosti obhajovat’ vlastné nazory a kritické premyslanie

- vediet filtrovat’ a selektovat’ pozitivne informacie z médii

Prierezova téma sa bude uplatiiovat’ v tematickom celku: Australia a Oceania a Amerika —
Novy Svet.

Multikultirna vvchova

- aktivne pocuvat a reSpektovat’ nazory inych

- uvedomovat’ si a vyjadrovat’ svoju kultarnu identitu

- re§pektovat’ identitu druhych I'udi

- vazi si a neposkodzovat’ kultarne dedi¢stvo inych kultir

- vediet’ prejavovat’ snahu o toleranciu a empatiu voc¢i inym kulturam

- vediet’ vysvetlit’ pojem kultirna rozmanitost’

- schopnost’ reflektovat’ stereotypy a predsudky v uvazovani o vlastnej kultare a o kultirach
inych l'udi

Prierezova téma sa bude uplatiovat’ v tematickom celku: Australia a Oceania a Amerika —
Novy Svet.

Ochrana Zivota a zdravia

- pestovat’ u ziakov pocit vzadjomnej pomoci pri prirodnych katastrofach

- pochopit’ vyznam medzinarodnej humanitarnej pomoci

- rozvijat’ vztah k prirode, jej ochrane, k zdraviu a v§etkym Zivym organizmom

- viest’ ziakov k spoluzodpovednosti za stav zivotného prostredia

Prierezova téma sa bude uplatinovat’ v tematickom celku: Australia a Oceania a Amerika —
Novy Svet.

Finan¢na gramotnost’

- 0svojit’ si zakladné etické suvislosti problematiky chudoby a bohatstva

- pochopit’ a vazit’ si hodnotu l'udskej prace

Prierezova téma sa bude uplatiiovat’ v tematickom celku: Australia a Oceania a Amerika —
Novy Svet.

Hodnotenie predmetu:

V procese hodnotenia budeme uplathovat’ primerani narocnost, pedagogicky takt
voCi ziakovi a huménny pristup. Zohl'adnime aj usilovnost’ a individualne osobitosti ziaka.
Pri klasifikacii budeme vychadzat’ z Metodického pokynu €. 22/2011-R z 1. mgja 2011 na
hodnotenie ziakov zakladnej Skoly.

VyuZijeme aj slovné hodnotenie (klady a nedostatky prace Zziaka) a motivacné
hodnotenie. U Ziakov budeme rozvijat spravne sebahodnotenie i hodnotenie navzajom.
Pisomné odpovede budi hodnotené podl'a percentuélnej tabul’ky:
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100% - 90%  vyborny
89% - 75%  chvalitebny
74% -55%  dobry
54% - 35%  dostatocny
34% - 0% nedostato¢ny

Ucebné zdroje:

RUZEK, 1. a kol.: Ucebnica zemepisu pre 6. rocnik zdakladnych $kél. Harmanec. VKU, 2009.
TOLMACI, L akol.: Geografia 6. Priroda Zeme. Ucebnica pre 6. rocnik ZS 1. cast,
Bratislava. Litera, 1995.

VARLEYOVA, C.- MILESOVA, L.: Zemepisnd encyklopédia. Bratislava. Mladé leta, 1996.
DOHERTY,G.: Geografia pre vsetkych .Bratislava. Matys, 2005.

KOLEKTIV: Skolsky atlas sveta. Harmanec. VKU, 2003.

Néstenné mapy: Svet, Amerika, Australia a Oceania

Edukaény softvér: Google Earth, Editor map 2

Digitalna kniznica: http://geografiapreziakov.webnode.sk, http://www.lepsiageografia.sk,,
http://www.zborovna.sk

odborné Casopisy: National geographic, GEO, Ludia a Zem
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8.9 Obcianska nauka

Obcdianska nauka 6. ro¢nik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 1

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu uéiva v 6, ro¢niku
ZS jednu vyucovaciu hodinu tyzdenne. Skolsky vzdelavaci program je totozny so
Statnym vzdelavacim programom.

Charakteristika u¢ebného predmetu :

Predmet prispieva Kk orientacii ziakov v rodinnom a skolskom prostredi. Vedie ich
k poznavaniu svojej obce, regionu, vlasti a Eurdpskej unie. Umoziuje ziakom pochopit’ seba
samych a pomaha im v ich socializatnom procese. U¢i ich demokraticky mysliet a konat’,
poznavat’ svoje prava a povinnosti a obhajovat’ prava druhych. Poskytuje ziakom zakladné
vedomosti z oblasti Statu a prava a vedie ich k aktivnej ob¢ianskej angazovanosti a umoziuje
im pochopit’ ekonomicky Zivot spolo¢nosti.

Ciele ucebného predmetu:

Predmet sa cie'mi spolupodiela na utvérani a rozvijani kI'i¢ovych kompetencii tym,
ze vedie Ziaka k:

podpore  vedomia jedineCnosti  aneopakovatelnosti  kazdého cCloveka
V spoloc¢nosti,

utvaraniu vedomia vlastnej identity a identity druhych l'udi,

realistickému sebapoznavaniu a sebahodnoteniu,

akceptovaniu vlastnej osobnosti a osobnosti druhych I'udi,

aktivnemu obc¢ianstvu a osobnej angazovanosti, uvedomovaniu si  prav
a povinnosti, reSpektovaniu zakladnych principov demokracie a tolerancie,
vytvaraniu pozitivnych vztahov k opa¢nému pohlaviu v prostredi §koly a mimo
Skoly,

rozpoznavaniu stereotypnych nédzorov na postavenie muza a zeny,

ziskaniu zakladnych vedomosti 0 ekonomickom fungovani spolo¢nosti,
uplatiiovaniu vhodnych komunikaénych prostriedkov k vyjadrovaniu vlastnych
myslienok, citov, nazorov a postojov,

k obhajovaniu vlastnych postojov a k primeranému obhajovaniu svojich prav,
vytvaraniu schopnosti vyuzivat ako zdroj informacii r6zne verbalne a neverbalne
texty spolocenského a spolocenskovedného charakteru,

reSpektovaniu a uplatiiovaniu mravnych principov a pravidiel spolo¢enského
spolunazivania a prebratiu zodpovednosti za vlastné ndzory, spravanie sa a
dosledky konania.

158



Témy, tematické celky:

Predmet veku primerane oboznamuje ziakov s vybranymi poznatkami z oblasti
sociologie, psychologie, politologie, prava a ekonomie, ktoré¢ ich vedi k poznavaniu seba
ainych, k chapaniu persondlnych, interpersonalnych, socidlnopravnych a ekonomickych
vztahov medzi jednotlivcom a spolo¢nostou. Podiela sa na mravnom, obc¢ianskom
a intelektudlnom rozvoji ziakov.

VZDELAVACI BLOK - tematické celok:
Moja obec, region, vlast’, Europska inia
Moja skola
Vonkajsi a vniatorny svet jednotlivca

Tematicky celok

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Moja obec, region, vlast’,

Eurdpska tnia

Historia a sié¢asnost’
mojej obce

Ziak pozna historiu a
sucasnost’ obce, v ktorej
Zije.

Kronika a erb mojej
obce

Vie vysvetlit vyznam
symbolov obce (erb,

vlajka), ak ich obec ma.

Vie posudit’ vyznam obecnej
kroniky pre poznanie
minulosti obce a pre jej
prepojenie so suc¢asnostou.

Vyznamné osobnosti
nasej obce.

Pozna osobnosti obce v
minulosti a dnes.
Uvedomuje si vyznam
pozitivnych vzorov

z minulosti a su¢asnosti pre
SVOj Zivot.

Na ¢o som hrda/hrdy
v mojej obci a jej okoli
(pamiatky, priroda)

Buduje si pocit hrdosti na
svoju obec poznanim
jej prirody a pamiatok.

Verejny, kultirny
a spoloc¢ensky Zivot
v nasej obci

Zaujima sa o spdsob volieb
poslancov do obecného
zastupitel'stva.

Zucastni sa (s rodi¢mi alebo
ucite'mi) na zasadnuti
obecného zastupitel'stva.
Aktivne sa s ¢lenmi svojej
rodiny zapéja do
organizovania akcii v obci a
zucCastnuje sa ich.

Moj region

Ziak pozna historiu
a sucasnost’ regionu, v ktorom
Zije.

Moja vlast’ — Slovenska
republika
Statne symboly

Vytvara si hrdost’ na svoju
vlast’ poznanim jej minulosti,
pritomnosti, pamiatok a
prirody.
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Pozna §tatne symboly a vie,
ako im vzdat’ uctu.

Eurdpska tnia

Uvedomuje si vyznam
europskej integracie pre zivot
obcanov SR.

Vie si vyhl'adat’

a v praktickom zivote
pouzivat’ zdkladné informacie
o EU.

Prepojenie narodne;j
identity s eurdpskou
identitou

Uvedomuje si nutnost’
zachovania slovenskej
narodnej identity

s prepojenim na eurdpsku
identitu.

Podporuje sirenie
znaSanlivosti a tolerancie
medzi narodmi EU.

Vnitorny a vonkajsi
Zivot jednotlivca

Vnutorny zivot jednotlivca

LCudska psychika

Uvedomuje si spétost’ ludske;
psychiky s biologickymi
faktormi (nervovou sustavou).
Uvedomuje si, Ze jeho
psychika je vo vyvine.

Pozna zékladné prvky
psychiky — pocit, vhem,
predstava. Vie ich rozlisit’.

Osobnost’

Uvedomuje si
neopakovatelnost’
charakteristickych znakov
0sobnosti.

Pozna zékladné typy
osobnosti podla
temperamentu a vie zaradit’
seba samého.

Proces ucenia Sa

Vie rozlisit’ dva druhy pamite
(kratkodobn,

dlhodobu) a chéape ich
vyznam pre svoje
vzdelavanie.

Uvedomuje si suvislost’ medzi
pamitou

a myslenim v procese ucenia
Sa.

Posudzuje zakladné metddy
ucenia sa a hl'ada si
najvhodnejsie pre svoju
osobnost’.

Vie na jednoduchom priklade
odvodit’ z dvoch

sudov zaver usudzovania.

Psychologia

Vie rozliSovat’ medzi
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v kazdodennom zivote zakladnymi eméciami

a chape dolezitost’
primerané¢ho prezivania
emaocii.

Vie posudit’ svoje schopnosti
pre niektory typ

¢innosti.

Vie vyuzivat’ osvojené
vedomosti zo psychologie
vo svojom kazdodennom
zivote.

Uvedomuje si vytvaranie
socialnych vztahov vo
vSetkych skupinach, ktorych
je ¢lenom.

..... Vytvaranie socidlnych
vztahov jednotlivca

jednotlivca e .
v SirSom prostredi

Uplatiiuje poznatky o
socializacii pri svojom
vclenovani sa do socialnych
Socialne skupiny skupin.

Pozné pozicie a roly
jednotlivcov v spolocenskych
skupinach.

Pozna zakladné metody
merania socialnych vztahov

v skupine.

Respektuje kazdého ¢lena
skupiny bez ohl'adu na

jeho poziciu v skupine.
Sociometria skupiny Vie odolavat’ tlaku niektorych
Socialne vztahy ¢lenov skupiny.

v triede Podporuje v€lenovanie sa
jednotlivcov do socidlnej
skupiny.

Uvedomuje si suvislost’ medzi
vzt'ahmi v skupine a konanim
¢lenom socialnej skupiny, ako
aj skupiny ako celku.

Ovlada a v kazdodennom
Zivote pouziva

Socialne zru¢nosti zakladné komunikac¢né
zrucnosti — komunikuje,
spolupracuje a riesi konflikty.

Metédy a formy:

Metddy, formy a prostriedky maji stimulovat’ rozvoj poznavacich schopnosti ziakov,
podporovat’ ich cielavedomost’, samostatnost’ a tvorivost’. Pocas vyucovania dejepisu sa budi
uprednostnovat’ také stratégie pri ktorych ziak bude aktivny a ucitel’ bude motivovat. Ich
pouzitie bude zavisiet od témy, Struktiry, casu, naro¢nosti, materialno-technického
zabezpecenia a fazy vyucovacej hodiny.
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Z motivacno-stimula¢nych metdd to bude najmi motivacny rozhovor, rozpravanie,
diskusia, precitanie uryvku, nazorné¢ pomdcky, didaktické hry a iné.

Z expozitnych metéd to bude vysvetlovanie, rozpravanie, rozhovor, praca
s u¢ebnicou, praca s kartografickym materialom a grafické znazornovanie.

Z fixacnych metoéd sa budi pouzivat' reprodukéné, precviCovacie a upeviiovacie
rozhovory.

Z diagnostickych metdd to budi najmi kontrolné metddy (frontdlne a individualne),
Z klasifikacnych pisomné a tstne hodnotenie.

Z organizacnych foriem vyucovacieho procesu bude vyuzivand triedno-hodinova
organizacia s kombinovanym typom vyucovacej hodiny.

Kognitivne metédy vyucby st systémom uvedomelych a cielavedomych posobeni ucitel’a,
ktorymi riadi poznavaciu a prakticku ¢innost” Studentov zameranu na dosiahnutie ciel'ov
vyucby.

Vykladovo - ilustrativha metéda - metéda osvojovania poznatkov hotovym informovanim.
Reproduktivna metéda (metdoda osvojovania skisenosti zo spdsobov ¢innosti napodobova-
nim).

Tradi¢né vyucovanie - je charakterizované hlavne tym, ze na vyucovacich hodinach sa
vyuziva predovSetkym vykladovo-ilustrativna a reproduktivna metoda.

Problémové vyufovanie - vyuziva predovSetkym metddy problémového vykladu,
heuristicka a vyskumnu.

Metoda problémového vykladu ( metdéda osvojovania poznatkov zdévodnovanym informo-
vanim).

Heuristickd metéda ( metoda osvojovania sklisenosti z tvorivej ¢innosti etapovitym rieSenim
problému

Vyskumna metéda ( metdda osvojovania skusenosti z tvorivej Cinnosti samostatnym
rieSenim problému).

Dialog a diskusia prebichaji vo vicsej alebo mensej skupine. Ucitel sa tejto aktivity moze
zucastiiovat’ ako diskutujuci alebo facilitator.

Inscenac¢né metédy ( metody hrania rol ) - spocivaju v simulécii stanovenych situécii, ked’
sa rieSenie realizuje prostrednictvom hrania rol.

Brainstorming ( burza dobrych napadov ) - kladie doraz na ¢o najrychlejSie zhromazdenie
a zapisanie napadov, nametov, informacii. Cielom je vyprodukovat’ ¢o najviac myslienok
V minimalnom case.

Zazitkové metody — vytvaranie zéazitku, emocionalne prezivanie skutocnej situacie na
vlastnej koZi. Takyto sposob ucenia vedie ¢asto k silnym zazitkom a spontannemu uceniu sa.

Formy:

Frontalna praca ( ucitel’ pracuje sucasne s celou triedou, pdsobi na vSetkych Ziakov, napr.
pri vyklade, zadavani loh, hromadnych previerkach).

Individualna praca ( ucitel je v interakcii len s jednym Studentom, ktory pracuje
samostatne, napr. pri ustnom skusani, rieSeni prikladov, osvojovani si urcitej zru¢nosti),
Skupinova praca ( ucitel’ je v interakcii so skupinou, v ktorej Studenti spolo¢ne pracuju na
urcitej ulohe, napr. v rdmci cviCenia robia experiment, rieSia zlozitejSie ulohy, vypracovavaji
urcity produkt materidlnej ¢i nemateridlnej povahy) Pri tejto socidlnej forme vyucby je
zékladnou podmienkou interakcia medzi Studentmi. POsobenie ucitel’a sa dostdva do izadia a
mé poradntl, kontrolnu a korekénu funkciu. Skupinové priaca mdze byt diferencovana a
nediferencovana. V tradi¢nej Skole je najmenej Castd skupinova praca. Pritom v nej
obsiahnuté prvky spoluprace posobia zmieriiujuco na individualisticky charakter prace
Studentov, ktory moZe viest’ k ich nadmernej sut'aZivosti.

Projektové vyucdovanie - realizécia projektovej formy vyucovania na hodinach nie je pevne
stanovenda, a preto ani neobmedzuje ucitela v jeho tvorivosti a sposoboch realizacie
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vyucovacej hodiny, vyuziva medzipredmetové vztahy, stiera hranice medzi jednotlivymi
predmetmi. Primarnym cielom projektového vyucCovania je aktivne zapojit' ziakov do
poznavacieho procesu.

Integrované tematické vyucovanie (ITV) - predstavuje komplexny program, ktory v sebe
integruje vSetky principy efektivneho ucenia.

Parové vyucovanie — vyucba v dvojiciach, ulohy sa zadavaju dvojici, paru ziakov.
Informacny okruh sa rozsiruje o vdzbu ziak — ziak a posiliiuju sa prvky spoluprace.

Timové vyuc€ovanie — zabezpecuje tim ucitel'ov s vnutornou del’'bou prace a Specializaciou,
ziaci si zoskupovani do niekolkych rozne velkych skupin, ucebnd cinnost’ ziakov i
vyucovacia ¢innost’ ucitel’a je prispdsobena Specializacii ucitel’a a velkosti skupiny, podla
tychto poziadaviek prebieha vyucba v rézne velkych ucebniach, tomu sa prisposobuje Cas a
rozvrh vyu€ovania.

Programované vyucovanie — ziak svoju Cinnost’ riadi sdm pomocou naprogramované¢ho
uciva, odli$né je usporiadanie ucebnej latky, ziak ma individualne tempo vyucby.
Individudlne vyucovanie - je povazované za najstarSiu organizacni formu vyucovania,
riadiaci systém predstavuje jeden ucitel, ktory vyucuje, respektive riadi ¢innost’ vzdy iba
jednotlivych Ziakov. Ziaci sa zhromazduju spravidla v jednej miestnosti, pric¢om kazdy Ziak
pracuje individualne, vzajomne nespolupracuju. St rdézneho veku, na roznej vedomostnej
urovni a rdzny je aj ich pocet. U¢ivo je stanovené pre kazdého ziaka zvlast, ziadne spolocné
udebnice, ani tlohy, &i zadania. Cas vyu¢ovania je ¢asovo neobmedzeny. Nie je presne
uréeny v casovych jednotkdch v priebehu dna ani roka. Rozmiestnenie ziakov a vecnych
prostriedkov je vol'né a nie je presne urcené.

Vyucovacia hodina — riadiaci systém predstavuje jeden ucitel’, ktory vyucuje — riadi u¢ebnu
¢innost’ celej skupiny Ziakov naraz, vyuc€uje “hromadne”. Ucitel ma vedicu ulohu, ktord sa
neskor prestiva Ciastocne na ziaka.

Exkurzie - rozumieme nimi do¢asné prenesenie vyucovacieho procesu z prostredia triedy do
realneho prostredia.

Besedy a organizované rozhovory - su organiza¢né jednotky, ktoré sa realizuju priamym
rozhovorom pedagdga so Ziakmi alebo formou besedy o aktudlnych problémoch. Besedu a
organizovany rozhovor treba primerane vopred pripravit’.

Sutaze a kvizy - prispievaju k uspokojeniu zédkladnej potreby c¢loveka, akou je potreba
uplatnit’ sa. VacSinou sa jedna o jednorazové akcie, ale mézu byt’ i dlhodobé.

Medzipredmetové vzt’ahy:

Vo vyucovani obcianskej nauky sa budu vyuZivat poznatky, ktoré Ziaci ziskaji z
vyuCovacich predmetov geografia, bioldgia, dejepis, vytvarnd vychova, naboZenska
vychova, etickd vychova, matematika, slovensky jazyk a literatara.

Prierezové témy:
Osobnostny a socialny rozvoj

¢ naucit’ ziakov uplatinovat’ svoje prava, ale aj reSpektovat’ nazory, potreby a prava
ostatnych, podporovat’ prevenciu socialno-patologickych javov (Sikanovanie,
agresivita, uzivanie navykovych latok)

e pomahat ziakom ziskavat’ a udrzat’ si osobnu integritu

e pestovat’ kvalitné medzil'udské vzt'ahy
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rozvijat’ socialne zru¢nosti potrebné pre zivot a spolupracu
Vztahy v rodine a fungovanie rodiny
Nasa rodina

Skolska samosprava

Obec, v ktorej zijem

Clovek ako bytost’

Strukttira osobnosti

Utvéaranie osobnosti

Typologia osobnosti

Proces ucenia

Rodina ako primarna socialna skupina
Vzajomné vztahy v skupine

Sociélne zrucnosti

Vychova k manZelstvu a rodicovstvu

viest’ ziakov k priatel’stvu, kultivovanému dospievaniu a zodpovednému pristupu
k sexualite

Prierezova téma bude v T.C. : Pravidla v rodine

Environmentalna vychova

uvedomit’ si podmienky Zivota a moznosti ich ohrozovania

hodnotit’ objektivnost’ a zdvaznost informacii tykajucich sa ekologickych
problémov

prispievat’ k vnimaniu Zivota ako najvys$sej hodnoty

angazovat’ sa v rieSeni problémov spojenych s ochranou Zivotného prostredia
prispievat’ k utvaraniu zdravého zivotného $tylu a k vnimaniu estetickych hodnot
prostredia

Prierezova téma bude v T.C. :

Préava a povinnosti ¢lenov rodiny
Nasi pribuzni, priatelia

Skolska samosprava

Region, v ktorom zijem
Vyznamné osobnosti nasej obce

Medialna vychova

argumentovat’ vlastny nazor a postoj kK médiam

naucit’ ziaka kriticky pristupovat’ k jednotlivym produktom medialneho trhu
rozvijat’ schopnost’ analyzovat’ ponuky sprav a posudit’ ich vierohodnost’

a vyhodnotit’ ich komunika¢ny zamer

Prierezova téma bude v T.C. :

Moja skola

Triedna samosprava

Region, v ktorom Zijem
Vyznamné osobnosti nasej obce
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o Stitne symboly ,§tatne sviatky a pamitné dni

Multikultirna vychova

e podporovat’ prosocidlne spravanie a konanie vo vztahu ku kultirnej
odli$nosti.
e spoznavat svoju kultaru aj iné kultary, histériu, zvyky a tradicie ich
predstavitelov,
e podporovat’ reSpekt k inym kultiram,
Prierezova téma bude v T.C. :
e Moja rodina
Zivot vo viacgeneraénych rodinach
Pravidla spravania v rodine
Histoéria nasej obce
Ochrana Zivota a zdravia

Ochrana Zivota a zdravia

e viest ziakov k zdravému sposobu zivota
e poukazat’ na Skodlivost’ drog, fajcenia a alkoholizmu
Prierezova téma bude v T.C.: Nasa rodina

Finanéna gramotnost’

e naucit’ Ziakov spravne sa orientovat’ vo svete prace a penazi
Prierezova téma bude v T.C. :
e Nasa rodina
Pravidla v rodine
Prava a povinnosti ¢lenov rodiny
Poslanie a funkcia rodiny
Zivot vo viacgeneraénych rodinach
Pravidla spravania
Region, v ktorom Zijem

Ucebné zdroje:

Zdrojom informacii pre ziakov je ucebnica ob¢ianskej nauky pre 6. ro¢nik, pracovné
listy pre Ziakov, internet, denna tlac.

Hodnotenie predmetu :

Predmet obc¢ianska nauka je klasifikovany na vysvedceni znamkami.
Cielom hodnotenia vzdelavacich vysledkov je poskytnut ziakovi, ucitelovi a jeho
rodi¢om spétna vizbu o tom, ako ziak zvladol danu problematiku, v ¢om mé nedostatky, kde
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ma rezervy a aké s jeho pokroky. Sucast'ou hodnotenia je tieZ povzbudenie do d’alSej prace
a navod, ako postupovat’ pri odstranovani nedostatkov.

Hodnotit’ sa bude verbalnou a pisomnou formou, pri¢om sa bude riadit’ metodickymi
pokynmi Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky. Pisomné odpovede budu hodnotené
podl'a percentudlnej tabul’ky:

100% - 90% - vyborny

89% - 75% - chvalitebny
74% - 55% - dobry

54% - 35% - dostatocny
34% - 0% - nedostato¢ny
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8.10 Eticka vychova

Eticka vychova 6. ro¢nik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 1

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu ué¢iva v 6, roéniku
ZS jednu vyucovaciu hodinu tyzdenne. Skolsky vzdelavaci program je totozny so
Statnym vzdelavacim programom.

Charakteristika predmetu:

Hlavnou funkciou povinne voliteI'ného predmetu etickd vychova v niz§om strednom
vzdelavani je osobnostny a socidlny rozvoj ziakov s vlastnou identitou a hodnotovou
orientaciou, v ktorej vyznamné miesto zaujima prosocidlne spravanie. Pri plneni tohto ciela
sa primarne vyuziva zazitkové ucenie, riadeny rozhovor, diskusia, simula¢né hry, ktoré popri
informdciach Uc¢inne rozvijaji mravny usudok, rozliSovanie dobra od zla, orientaciu v
etickych dileméach dnesnej spolo¢nosti. Jej sucastou je rozvoj socidlnych spdsobilosti ako
napr. otvorend komunikécia, empatia, asertivita, pozitivne hodnotenie inych a pod. Podiel’a sa
na primarnej prevencii porich spravania a ucenia.

Ziaci su vedeni k harmonickym a stabilnym vztahom v rodine, v kolektive
spoluziakov i v inych socialnych skupinach. V niz§om strednom vzdelavani vedieme ziakov
k reflexii a prehodnocovaniu svojho spravania i spravania inych, vzh'adom na ciel'ovu rovinu
etickej vychovy, ktorou je socidlne rozvinuty ¢lovek a spolupracujice spolocenstvo.

Preto sa eticka vychova javi ako predmet, ktory pripravuje podu pre ostatné vychovy,
ktoré suvisia s uplatnenim sa nielen v konkrétnych osobnych vzt'ahoch Ziaka, ale aj v jeho
pripravenosti Zit’ pre spolo¢né dobro s inymi 'ud’'mi a pre inych.

Ciele predmetu:

Ziaci:
e osvoja si zakladné postoje, ktoré podmienuju kultivované medzil'udské vztahy,
e nadobudnu sposobilost’ na pochopenie a reSpektovanie najvyssej hodnoty, ktorou je
o zivot ¢loveka a vsetko, ¢o vedie k jeho rozvoju,
o ziskaju spdsobilosti, ktorymi posilnia sebauctu a hodnotenie inych,
ziskaju sposobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnu uctu k citovému
o zivotu inych,
naucia sa participovat’ na Zivote spolocnosti (triedy, Skoly, regionu, klubu, mesta),
zddovodnia dblezitost’ nezavislosti od veci, drog, médit,
naucia sa kriticky mysliet’, kultivovane diskutovat’ a akceptovat’ nazory inych,
ocenia prvky prosocidlneho spravania v rodine, v ziackom kolektive i v inych
o socialnych skupinéch,
e nadobudnu sposobilost’ pochopit’ svoju sexudlnu identitu, hodnotu priatel'stva, lasky,
o manzelstva a rodiny,
e osvoja si pozitivny postoj k postihnutym, chorym a inym l'udom, ktori potrebuji
zvySené porozumenie a pomoc,
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e zddvodnia ddlezitost’ stanovenia si zivotnych ciel'ov, etickych hodnét a zachovavania
spolocensky uznavanych noriem.

Obsah predmetu:

Obsah predmetu tvoria tematické celky:

Identifikacia a vyjadrovanie citov

Kognitivna a emocionalna empatia

Asertivne spravanie

Pozitivne vzory spravania v historii a v literatire
Pozitivne vzory v kazdodennom Zivote

Prosocialne spravanie

IDENTIFIKACIA A VYJADROVANIE CITOV:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e pomenovat city zodpovedajice o City
prezivaniu pohody, e zakladné delenie citov
e uviest priklady vplyvu citov na e cCity a zdravie
zdravie ¢loveka, e city a vykonnost’
e zahrat  scénku s vyjadrenim e kultivované vyjadrovanie citov

réznych emocionalnych stavov,
rozlisit kultivovanost’
a nekultivovanost’ vo vyjadrovani
citov,

zahrat formou scénky
vyjadrenia  citov
s nepohodou,

sposob
spojenych

KOGNITIVNA A EMOCIONALNA EMPATIA:

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy $tandard: Obsahovy Standard:
e vysvetlit pojem empatia a jej e empatia
dolezitost’ v medzil'udskych e faktory ovplyviiujuce empatiu
vztahoch, e empatia v modelovych situaciach
° VYSVC'[_li'[’, ¢o ovplyviiuje e pocuvanie a empatia
empatiu,
e pouzivat  prvky aktivneho

pocuvania v komunikacii,
diskutovat’ o dévodoch empatie
pri rieSeni problémoyv,
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ASERTIVNE SPRAVANIE:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e rozlisit’ pasivne, agresivne a asertivne e asertivita
spravanie, e typy spravania: pasivne, agresivne
e predviest v scénkach ukazky a asertivne a ich vyhody a nevyhody
Jjednotlivych druhov spravania, e asertivne techniky a ich pouzitie
e pouzit’ asertivne techniky e asertivne prava a ich pouzitie

v modelovych situdciach,

e vysvetlit’ podstatu asertivnych prav,

e pouzit vbeznej komunikacii prvky
asertivneho spravania

POZITIiVNE VZORY SPRAVANIA V HISTORII A V LITERATURE:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e vysvetlit pojmy — vzor, model, e vzor, model, idol, ideal
ideal, e vzory spravania v historii
e rozlisit pozitivne a negativne e literarne vzory, filmovi hrdinovia
vzory historickych postav, e dobroazlo

e analyzovat vlastnosti
zobrazenych vzorov,

e posudit, ktoré vlastnosti vzoru je
vhodné si osvojit’,

e diskutovat’ o moréalnych dilemach,

POZITIiVNE VZORY V KAZDODENNOM ZIVOTE:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e uviest rozdiel medzi redlnymi e realne vzory spravania
a zobrazenymi vzormi, e verejné vzory spravania
e vysvetlit dolezitost prosocidlnych e anonymné prosocidlne vzory

VZOrov,
e identifikovat’
svojom okoli,
e zhodnotit’  doleZitost’
VZOTOoVv VO svojom Zivote,
e posudit’ dosledok vlastného spravania
pre inych, najmé mladsich,

pozitivne vzory vo

pritomnosti
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PROSOCIALNE SPRAVANIE:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e vysvetlit prosocialne spravanie e prosocidlne  spravanie  a jeho
a jeho druhy, druhy ( pomoc, darovanie, delenie
e uviest priklady prosocialnych sa, spolupraca)
l'udi vo svojom okoli, o fyzicka a psychickd pomoc
e vysvetlit vzt'ah empatie e empatia v prosocialnom spravani
a prosocialneho spravania, e spolupraca na socidlnych
e prejavit konkrétnu pomoc projektoch
spoluziakom,
e zhodnotit v akych socidlnych
projektoch by mohol participovat’.

Metédy a formy:

Na dosiahnutie cielov, zvladnutie uciva, ulahcenie a zapamétanie si uéiva ucitelia
budl vyuzivat’ metoddy a formy, ktoré podporuju motivaciu, zdujem a tvorivé ¢innosti Ziakov.
Na vyucovacich hodindch budeme vyuzivat' zazitkové ucenie, riadeny rozhovor, diskusiu,
simula¢né hry, hranie roli, hranie scénok, ¢itanie pribehov, anketové metddy, problémové
vyucovanie a pod.)

Ucitelia vyuziju aj techniky, ktoré napomahaji tomu, aby Ziaci osvojené zru€nosti a
skusenosti prenasali do kazdodenného zivota (napr. zdznamy pozorovani, vedenie dennika,
zbieranie C¢lankov, interview s rodi¢mi alebo inymi osobami...). Tejto Casti hovorime
v etickej vychove transfer. Vhodné obrazky, audio 1 videonahravky posluzia ako motivacny
material.

Kognitivne metédy vyucby su systémom uvedomelych a cielavedomych posobeni
ucitel'a, ktorymi riadi poznavaciu a prakticku ¢innost’ Studentov zamerani na dosiahnutie
cielov vyucby. Navzijom sa odliSuji charakterom poznévacej €innosti, ktort vykonavaja
Studenti v priebehu osvojovania obsahu vyucby a charakterom c¢innosti ucitel’a, ktory tto
roznorodll ¢innost’ organizuje a riadi. Tento systém didaktickych metéd vyucby zaistuje
osvojovanie prvych troch prvkov obsahu vyucby (poznatkov o vonkajSom svete, skusenosti z
realizécie sposobov ¢innosti a sklisenosti z tvorivej ¢innosti).

Reproduktivna metéda (metdoda osvojovania sklisenosti zo spOsobov cinnosti
napodobovanim). UCcitel' pri reproduktivnej metdode organizuje systém cvieni na
reprodukovanie Cinnosti, ktoré st Ziakom zndme a pochopené prostrednictvom vykladovo-
informativnej metody. Ziaci reprodukujii uvedenu &innost. Casté opakovanie spdsobov
¢innosti in umoziuje nielen aplikovat, ale aj prehlbovat’ vedomosti, s¢asti ich rozsirovat, a
tym sucasne zaistovat’ ich trvalé osvojenie. Tato metdda sa realizuje formou systému cviceni.
Prejavuje sa ustnou reprodukciou poznatkov, opakovacim rozhovorom, ¢itanim, pisanim,
rieSenim typovych (matematickych, fyzikalnych, historickych) uloh, napodobovanim
jazykovych modelov, ¢itanim map, rysovanim schém).

Reproduktivna metéda je vyjadrena aj formou Ilaboratérnych pokusov
prostrednictvom urcitej inStrukcie. Pri vSetkej ddleZitosti reprodukcie ma nadmerny pocet
jednotvarnych cviceni za nésledok potlacovanie zaujmu Studentov. Omnoho efektivnejSie st
cvicenia s meniacimi sa podmienkami realizicie osvojovaného sposobu Cinnosti.
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Reproduktivna metdda povySuje osvojovanie poznatkov na druhtl Groven ich osvojenia — na
uroven aplikécie osvojenych poznatkov podl'a vzoru.

Tradi¢né vyucovanie - je charakterizované hlavne tym, Ze na vyucovacich hodinach
sa vyuziva predovsetkym vykladovo-ilustrativna a neproduktivna metéda. Obidve metody
zaistuju osvojovanie hotovych poznatkov a skusenosti z realizdcie zndmych spdsobov
¢innosti. Prvé dve metody vyucby zaistuju pripravu mladej generacie pre reprodukciu, a tym
aj uchovévanie nahromadenej kultiry. Nemo6zu vSak naucit’ tvorivej ¢innosti. To je mozné
len v problémovom vyucovani.

Problémové vyuclovanie - vyuziva predovSetkym metdédy problémového vykladu,
heuristicki a vyskumnu. Ucitel' systematicky zapdja Studentov do procesov hladania a
nachadzania rieSenia problémov, vd’aka ¢omu sa Studenti ucia nadobudat’ nové poznatky
samostatne, pouzivat uz osvojené vedomosti a ziskavaju skusenosti z tvorivej ¢innosti.
Systém vyucby s uzavretym cyklom v koncepcii tvorivo-humanistickej vychovy, ma
charakter problémového vyucovania. Problémové vyucovanie spociva v tom, ze v procese
rieSenia Specialne vypracovaného systému problémov a problémovych uloh Studenti
ziskavaju skusenosti z tvorivej ¢innosti, prebieha tvorivé osvojovanie poznatkov a spdsobov
¢innosti.

Brainstorming ( burza dobrych napadov ) - kladie doraz na Co najrychlejsie
zhromazdenie a zapisanie napadov, nametov, informacii. Ciel'om je vyprodukovat’ ¢o najviac
myslienok v minimalnom ¢ase. Brainstorming je prinosny v zaciatocnych fazach preberania
jednotlivych tém, ked’ ucitel’ potrebuje v kratkom cCase zistit’, aké poznatky ziaci o danych
skutocnostiach maju, pripadne aké informécie im chybaji. Ziskané informacie moézu byt
vychodiskom pre d’alSiu pracu ucitela.

Skusenostné metédy — spajanie emociondlnej investicie a vedomé kognitivne
spracovavanie diania. Tieto metddy sa vel'mi priblizuju realite — zamerné ucenie sa.

Medzipredmetové vzt'ahy:

Eticka vychova ma sty¢né body s niektorymi predmetmi, napr. so slovenskym
jazykom. Na zéklade komunikaénych zrucnosti ziskanych v tomto predmete si Ziaci osvojuji
vedomosti a zru¢nosti v etickej vychove. Vychovu ziaka ovplyviuju aj d’alSie predmety napr.
hodiny vytvarnej vychovy, hudobnej vychovy, biologie, geografie a telesnej vychovy.

Prierezové témy:

Najvacsi priestor v predmete etickd vychova ma prierezovd téma osobnostny
a socialny rozvoj, kde pribudla aj ¢ast’ vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu. Neoddelitenou
sucastou predmetu su aj témy environmentalna vychova, multikultirna vychova, medidlna
vychova, ochrana Zivota a zdravia. Do uciva etickej vychovy s zapracované niektoré témy
finan¢nej gramotnosti.

Osobnostny a socialny rozvoj

- rozvijat’ l'udsky potencial Ziakov, poskytovat’ im zéklady pre plnohodnotny a zodpovedny
zivot
- rozvijat’ tvorivy pristup k vlastnym ¢innostiam, otvorenost’ k experimentovaniu
- rozvijat' u ziakov sebareflexiu, sebapoznavanie, sebauctu, sebadoveru a stym spojené
prevzatie

zodpovednosti za svoje konanie, za osobny zivot a sebavzdeldvanie
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- rozvijat’ tym u Ziakov sebaddveru, sebatictu, déveru k hodnotam, zodpovednost’ za svoje
konanie

Multikultirna vychova

- rozvijat’ u ziakov poznanie rozlicnych tradi¢nych aj novych kultar, akceptovat kultirne
rozmanitosti ako spolo¢ensku realitu

- uvedomovat’ si vlastnu kultarnu identitu a vediet’ ju porovnavat’ so Specifikami inych kultar
- rozvijat’ ziakove interkulturne kompetencie pre komunikaciu a spolupracu s prislusnikmi
inych kultar

- rozvijat u ziakov poznanie odevnej kultiry rozli¢nych kultar, akceptovat’ kultarne
rozmanitosti ako spolo¢ensku realitu

Medialna vychova

- ucit’ ziakov, ako zmysluplne, kriticky a selektivne vnimat’ a vyuzivat' média a ich produkty
- naucit’ Ziakov schopnosti samostatne vyjadrit’ svoj nazor na informacie z médii

Environmentalna vychova

- osvojit’ si zékladné pravidla a zrucnosti pre spravanie sa v prirode s oh'adom na organizmy
a zivotné prostredie
- spravat’ sa Setrne k prirodnym zdrojom

Ochrana Zivota a zdravia

-Zamerom prierezovej témy je viest ziakov k ochrane svojho zdravia a zivota a ostatnych
Pudi

prostrednictvom teoretickych a praktickych poznatkov a zru¢nosti, poskytovanie pomoci
druhym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota.

Finan¢na gramotnost’

- uviest’ priklady hospodarneho zaobchadzania s vecami, hospodarne spravanie sa vo svojom
okoli (domacnost’, skola),

- zoradit’ osobné Zelania a potreby podla ich ddlezitosti. stanovit’ si meratel'né, kratkodobé
financ¢né ciele,

- porozpravat o tom, o mdze nastat’ pri pozi€iavani si cennych predmetov alebo penazi.
opisat’ aké vlastnosti by mal mat’ ¢lovek, ktory si pozi¢iava obl'ibenli osobnll vec, opisat’
postup ako si moze ¢lovek opitovne ziskat’ doveru poziciavajiiceho, ak stratil alebo poskodil
pozi¢anu vec.

Hodnotenie predmetu:

Ziakov budeme hodnotit’ slovne po¢as hodiny, priebezne ina konci vyudovace;
hodiny. Ziakom nechame priestor na sebahodnotenie ahodnotenie spoluziakov. Ucebny
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predmet budeme hodnotitt podla platnych metodickych pokynov ~ na hodnotenie
a klasifikaciu Ziakov ZS, ato slovne - ,.absolvoval/la, neabsolvoval/a“.

Ziaci budii hodnoteni podla platného pokynu ¢&. 22/2011 na hodnotenie Ziakov ZS
s u¢innost'ou od 1. maja 2011.

Ucebné zdroje:

1.Literatura:

Alexova S. — Vopel K. W. : Nechaj ma, chcem sa u¢it’ sam/1 — 4/ ,Bratislava: SPN 1992
Prokesova V. : Vsetky deti su dobré , Bratislava: Columbus 1992

Kasparova Z. a kol. : Ako pozndm sadm seba / doplnkovy uceb.text/ , Bratislava: Pol'ana 1998
Senkova E. : Neni¢ svoje mudre telo /pracovny zosit/, Banské Bystrica: Sonus 2002
Amnesty International: Detom o vSeobec. deklaracii 'udskych prav. Bratislava : Archa, 1992
Lencz, L.: Pedagogika etickej vychovy. Vychova k prosocidlnosti. Bratislava : Metodické
centrum v Bratislave, 1998.

Lencz, L.: Metody etickej vychovy. Bratislava: Metodické centrum v Bratislave, 1993.

Lencz, L. — Krizova, O.: Metodicky materidl k predmetu etickd vychova, Bratislava:
Metodické centrum v Bratislave, 1997.

Pélenik, L.: Prosocidlne spravanie. In: Vybrané kapitoly zo psychologie. Bratislava:
Metodické centrum v Bratislave, 1995.

Roche Olivar, R.: Eticka vychova. Bratislava : Orbis Pictus, 1992.

2. Audio i videonahravky

3. Internet
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8.11 NabozZenska vychova

NaboZenska vychova 6. ro¢nik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 1

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu u¢iva v 6, roéniku
ZS jednu vyucovaciu hodinu tyzdenne. Skolsky vzdelavaci program je totozny so
Statnym vzdelavacim programom.

Charakteristika predmetu:

Predmet nabozenska vychova formuje v cloveku nabozenské myslenie, svedomie,
nabozenské vyznanie a osobnu vieru ako osobny prejav nabozenského myslenia a integralne;j
stcasti identity ¢loveka. Ponuka pristup k biblickému posolstvu, k uceniu Cirkvi aKk jej
tradicii, otvara pre neho moznost’ zivota s Cirkvou.

Spiralové usporiadanie ugiva umozituje postupné prehlbovanie uéiva v nasledujicich
ro¢nikoch na naro¢nejsej tirovni.

Ucebny predmet ndbozenska vychova sa vyucuje ako povinny predmet 1 hodinu
tyzdenne bez rozsirenia obsahu.

Ciele predmetu

Hlavnym cielom nabozenskej vychovy je spoznavat’ Boziu pravdu, ocenit’” hodnotu
pravdy, orientovat’ svoj zivot podla pravdy a praktizovat' zivot v pravde podla hlasu
svedomia.

Ziak sa v 6. roéniku stretavaju so symbolom kamen, s ktorym postupne pracuje
v Styroch rovinach: vecnej, subjektivnej, objektivnej a nabozenskej. Kamen je symbolom
tvrdosti, pevnosti a nezni¢itelnosti. Je symbolom nadludskej sily a moci. Clovek, ktory je
pevnym kameniom, méd pevny charakter, zdsady, vyzndva hodnoty nemennej — trvacnej
pravdy.

Ulohou naboZenskej vychovy je, aby (sa/si) Ziaci:

- zoznamili s biblickym pribechom o Jakubovi, ktory postavil Bohu kamenny oltar,
0 Ezechielovi, ktory dostava prisl'ub: Odstranim z ich tela srdce kamenné a ddm im srdce
Z misa, pomenovanim Jezi$a ako — uholny kamen, Petra — skaly Cirkvi,

- na biblickych prikladoch vypestovali zmysel pre pravdu v zivote ¢loveka i v medzil'udskych
vzt'ahoch,

- formovali navyk kritického pristupu k informéacidm.

Obsah predmetu :

Pravda ako hodnota:

- potreba pravdy, Jakub a Ezau, pravda v etike, média (zachovavanie tajomstva), 8. Bozie
prikazanie

HPadanie pravdy o svete:
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- cesty hl'adania pravdy v ddvnej minulosti, myticky obraz sveta, evolu¢na tedria, biblicky
obraz stvorenia sveta (ENV)
HPadanie pravdy o sebe:

- povod Cloveka, biblicky obraz stvorenia ¢loveka, pad ¢loveka, hranice ¢loveka (svedomie)
Ohlasovatelia pravdy:
- prorok Ezechiel (Ez 3, 1-3), Jezi§ — uéitel’ pravdy (Mt 5, 37), apoStoli — hlasatelia pravdy
(sv. Peter, sv. Stefan), modelové ilustrovanie konceptov a principov pravdy

Konat’ v pravde:
- zodpovednost’ za druhych z pohl'adu prirodzenej moralky (Zlaté pravidlo), zidovsky zakon
Zedaka, islamsky Zakat, JeziSov prikaz lasky, skutky lasky (skutky milosrdenstva), socialny
hriech, rieSenie problémovej tilohy — pribeh s mravnou dilemou

PRAVDA AKO HODNOTA

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

na konkrétnej modelovej situacii
rozlisit’ medzi pravdou
a klamstvom, interpretovat’ cez
biblicky ~ pribeh o Jakubovi
a Ezauovi dopad klamstva na
vztah strodencov, pomenovat’
zdsady pravdy pre spravne
medzil'udskych
priklad
a rizika
zaklade
novinovych  ¢lankov  posudit’
hodnotu etiky pravdy
v masmédiach, v dvojici vytvorit’
fiktivny list redaktorovi (novin,
TV.) aposudit
dané¢ho masmédia

fungovanie
vzt'ahov, uviest’
manipulacie  slovom

manipulécie, na

hodnovernost’

potreba pravdy, Jakub a Ezau,
pravda Vv etike, média
(zachovavanie

Bozie prikazanie

tajomstva), 8.

HEADANIE PRAVDY O SVETE

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

pisat’ pravdivost reci
biblického  pribehu o stvoreni
sveta, predstavenu

¢asovu udalost’ stvorenia sveta na

obraznej
porovnat’

,l18te” Casu avo Svidtom pisme,

pomenovat’  biblicky  pribeh

cesty hladania pravdy v davnej
minulosti, myticky obraz sveta,
evoluénad teoria, biblicky obraz
stvorenia sveta (ENV)
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Oostvoreni sveta ako model
stvorenia, nie historicku udalost’,
porovnat’ biblicky pribeh

o0 stvoreni s vedeckym pohl'adom,
porovnat’ staroveké myty o vzniku
sveta s posolstvom  biblického
textu, jednoducho vytvorit’
symbolicky obraz stvorenia sveta,
zostavit' vlastny zalm na oslavu
stvorenia re¢ou dnesSného Cloveka,
vytvorit’ jednoduchy projekt pre

pomoc znecdistenej prirode
(globalne problémy)
HEADANIE PRAVDY O SEBE

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e pomenovat symbolickost’ obraznej reci e povod cCloveka, biblicky obraz
biblického pribehu o stvoreni ¢loveka stvorenia ¢loveka, pad cloveka,

a porovnat s vedeckym pohladom,
navonok prejavit dctu k ¢loveku,
porovnat’  biblicky pribeh o pade
Cloveka s mytickym apoukadzat na
rozmer krestanskej nadeje (vyznanie
a odpustenie viny), zdovodnit’
existenciu zakona vo svedomi, urcit
osobn¢ prekdzky pri hl'adani pravdy,
na modelovych situdcidch rozlisit

medzi pocitom viny a vedomim viny

hranice ¢loveka (svedomie)

OHLASOVATELIA PRAVDY

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej §koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

o -vysvetlit vyznam ohlasovania
pravdy, vysvetlit’ vyrok JeziSa: ,,Vase
‘ano” nech je ‘4no” a vaSe 'nie’ nech
je mie’. (Mt 5, 37), vymenovat’ asponl
dvoch ohlasovatel'ov pravdy,
jednoducho opisat’ zivot sv. Petra
asv. Stefana, porovnat svoj Zivot

vzormi

S predloZenymi

e prorok Ezechiel (Ez 3, 1-3), Jezi§ —
ucitel’ pravdy (Mt 5, 37), apostoli —
hlasatelia pravdy (sv. Peter,
Stefan),  modelové ilustrovanie
konceptov a principov pravdy

Sv.
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ohlasovateI'mi pravdy

KONAT V PRAVDE

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:

e porovnat zidovsky zdkon Zedaka, o zodpovednost za  druhych
islamsky Zakat alJeziSov prikaz Z pohl'adu prirodzene;j
lasky, prispievat’ k diskusii moralky  (Zlat¢  pravidlo),
V pracovnej skupine a Vv triede zidovsky  zakon  Zedaka,

0 vyzname ,Zlatého pravidla®, na
modelovej  situacii  demonstrovat’

pribeh

skutky lasky, rozli§it medzi vac¢Sim milosrdenstva),
amenSim zlom, medzi VA4¢Sim

a menSim dobrom, definovat’ socialny ulohy -
hriech, vymenovat’ 3 skutky, ktorymi dilemou

kona podla pravdy, na prikladoch
sviatych,  vyznamnych  osobnosti
a konkrétnych zivotnych udalostiach
vysvetlit  spravodlivé  (pravdivé)
konanie

islamsky Zakat, JeziSov prikaz
lasky, skutky lasky (skutky

socialny

hriech, rieSenie problémove;j

S mravnou

Metédy a formy:

- motiva¢ny rozhovor

- motivaéné rozpravanie, vyuZzitie regionalnych dejin

- metodda nadzornosti

- vysvetl'ovanie uciva

- metdda upevilovania

- metdda opakovania a precvicovania

- problémova metoda

- samostatné rieSenie Uloh, praca v dvojiciach, praca v skupinach
- doméce tlohy

- hry, dramaticéacia

- vyuzitie multimedialneho CD, DVD a videoprojekcie
- exkurzia

Medzipredmetové vzt’ahy:

Nabozenska vychova ma sty¢né body s niektorymi predmetmi, napr. so slovenskym
jazykom. Na zdklade komunika¢nych zru¢nosti ziskanych v tomto predmete si Ziaci osvojuju
vedomosti a zru¢nosti v nabozZenskej vychove. Vychovu Ziaka ovplyviuja aj d’al$ie predmety

napr. hodiny vytvarnej vychovy, hudobnej vychovy, geografie a dejepisu.
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Hodnotenie predmetu

Ziaci s hodnoteni podl'a Metodického pokynu ¢. 7/2009-R z 28. aprila 2009 na hodnotenie
ziakov zékladnej skoly. Prospech klasifikujeme slovne.
Hodnotime:

- aktivitu, snahu a zaujem o pracu na hodinach

- aktivitu jednotlivcov, v skupine

- schopnost’ vediet’ vyjadrit’ svoj nazor a prezentovat’ samého seba

- doméca priprava ziakov

- samostatna praca na vyucovacej hodine

Ucebné zdroje

L. Dobrenkova - Metodické prirucka katolickeho ndbozenstva pre prvy ro¢nik zakladnych
$kol ,,Poznavanie pravdy*, Katolicke pedagogicke a katecheticke centrum, n.o., 2008
Metodicka prirucka obsahuje metodicky spracované témy, farebné obrazové prilohy
a pracovné listy

Moznost vyuzitia pracovného zosita pre Siesty roénik ZS vydaného Diecéznym
katechetickym uradom Nitrianskej diecézy

Odborna literattra: Ilustrovana Biblia, Detska ilustrovana encyklopédia — Ako k nam prisla
Biblia, popularnovedecka literatara, historicka literatara, beletria — legendy

Materialne uc¢ebné prostriedky: biblické atlasy, biblické mapy

Dalsie zdroje: internet, vyukové CD Biblia, videoprojekcie, DVD, odborné ¢asopisy
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8.12 Pracovné vyucovanie

Pracovné vyucovanie 6. rocnik
Statny vzdelavaci program 0
Skolsky vzdelavaci program 1
Spolu 1

Statny vzdelavaci program nepredpisuje predmet pracovné vyu¢ovanie v 6. ro¢niku ZS.
V naSom $kolskom vzdelavacom programe sme tento predmet pridali v rozsahu 1 vyucovace;j
hodiny. Ziaci sa na vyu¢ovacom predmete delia na sxkupiny — dievc¢ata a chlapcov.

Skupina dievcata:

Charakteristika predmetu :

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych
cielov , ktoré sa konkretizuju vo vykonovom Standarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré
si vyjadrené kognitivne odstupnovanymi konkretizovanymi cielmi — ucebnymi
poziadavkami. K uréenym vykonom sa prirad’uje obsahovy Standard, v ktorom sa zddraziuja
pojmy . Je to klicovy prvok vnutornej Struktiry ucebného obsahu. Ucivo je v iom
Struktarované podla jednotlivych ucebnych celkov. UCcitelia maji moZznost tvorivo
modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského vzdelavacieho programu podla
jednotlivych ro¢nikov.

Vzdeléavaci Standard vytvara moznosti na tie kognitivne ¢innosti ziakov, ktoré suvisia
S pojmami, akymi su objavovanie, patranie, hladanie, experimentovanie manipulovanie
s predmetmi, lebo v nich spoc¢iva zakladny predpoklad rozvijania ich praktickych zru¢nosti.

V predmete su zahrnuté zakladné teoretické a praktické poznatky o pode
a pol'nohospodarskych plodinach, menej znamych druhoch zeleniny, alternativnom
pol'nohospodarstve,  zariadeni a vybaveni kuchyne, bezpe¢nosti pri praci v kuchyni,
0 separacii odpadu, o zdrave] vyZive, vyzname vody pre zdravie Cloveka, nakupe
a skladovani potravin, opravach audrzbe odevov, ru¢nom a strojovom S§iti, vySivani,
o0 kultire odievania, zdsadidch osobnej hygieny, partnerskych vztahoch, antikoncepcii,
tehotenstve, porode, starostlivosti o diet’a, manZelstve, rodiCovstve.

Ucebny predmet vedie ziakov k ziskaniu zakladnych zru¢nosti a vedomosti v réznych
oblastiach I'udskej ¢innosti a prispieva k poznaniu trhu prace, vytvaraniu zivotne;j i profesijnej
orientacie Ziakov.

Oblast’ ¢lovek a svet prace zahfiia Siroké spektrum pracovnych ¢innosti a postupov,
vedie Ziakov k ziskaniu zdkladnych uZivatel'skych zru€nosti v roznych oblastiach T'udskej
¢innosti. Predmet sa zameriava teoretické poznatky a praktické pracovné navyky, poznavanie
a osvojovania pracovnych ¢innosti.

Domov a praca sa zameriava na praktické pracovné navyky i teoretické poznatky
0 rodi¢ovstve a doplnuje celé zakladné vzdeldvanie o doleziti zlozku nevyhnutna pre
uplatnenie ¢loveka v d’alSom zivote a spoloc¢nosti .Je zaloZend na tvorivej spolupraci ziakov.

Ziaci audia pracovat’ srdoznymi pomdckami, naradim a zariadenim. Osvojuju si
zakladné pracovné zruc¢nosti a navyky, rozvijaju poznatky o ochrane a tvorbe Zzivotného
prostredia, bezpecnej praci v kuchyni, praci so $ijacim strojom a kraj¢irskymi poméckami.

Ucia sa planovat, organizovat’ a hodnotit’ pracovnu ¢innost’ samostatne i vV skupine.
St vedeni k dodrziavaniu zasad bezpec¢nosti a hygieny pri praci.
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Praktické Ginnosti st primerané veku Ziaka. Ziaci si vedeni ku kladnému vztahu
K praci aochrane toho ¢o vytvorili, krozvoju moralnych a voélovych vlastnosti a k
estetickému vnimaniu svojho okolia aseba, Krozsireniu poznatkov potrebnych pre
budiicnost’.

Ciele predmetu :

Zakladnym cielom vyucovacieho predmetu je ziskanie teoretickych a praktickych
poznatkov 0 menej znamych druhoch zeleniny, polnych plodinach, alternativnom
pol'nohospodarstve, o pdde a pol'nohospodarskych plodinach, zariadeni a vybaveni kuchyne,
bezpecnosti pri praci v kuchyni, o zdravej vyzive a zivotnom S§tyle, o vyzname vody pre
zdravie Cloveka, o nékupe a skladovani potravin, o separacii odpadu, opravach a udrzbe
odevov, ru¢nom a strojovom S§iti, vysivani, o kultire odievania, zdsadach osobnej hygieny,
partnerskych vztahoch, antikoncepcii, tehotenstve, porode, starostlivosti o diet’a, o rodine,
manzelstve, zodpovednosti, tolerancii, rodiCovstve, zdravom zivotnom S§tyle, vyzname
starostlivosti o zdravie, sebarozvoji.

Ziaci:

- bezpecne pouziji prirodné materialy ,nastroje a naradie

- vytvoria si vhodné pracovné navyky pri pestovani rastlin

- vedia navrhnut’ a vytvorit’ jednoduché dekorativne predmety z prirodnych materialov

- pocituju zodpovednost’ za svoje zdravie

- vytvoria si novy postoj a hodnoty vo vztahu k préci a Zivotnému prostrediu

- rozvijaji moradlne avolové vlastnosti /systematickost, prace k dosiahnutiu ciela,
vytrvalost’, samostatnost’/

- vnimaju estetiku svojho okolia

- poznaju druhy pod

- poznaju pol'né plodiny, koreninové rastliny

- poznaji vyznam menej znamych druhov zeleniny

- poznaju alternativne pol'nohospodarstvo

- vedia zrucnosti vyuZit’ v budicom zamestnani

- poznaju zdravy zivotny §tyl

— Poznaju zariadenie a vybavenie kuchyne

- Ovladaju bezpecnost pri praci v kuchyni

- Vedia nakupit’ a skladovat’ potraviny, separovat’ odpad

- Vedia rucne $it’ a vysivat’

- Ovladaju zéklady strojového Sitia

- Poznaju kultiru odievania

- Ovladaju zésady osobnej hygieny

- Poznaju zasady sexualnej vychovy, antikoncepciu

- Ovladaju zéklady tehotenstva, porodu, starostlivosti o diet’a

- Vedia posudit’ predpoklady pre zalozenie rodiny

- O komunikacii medzi ¢lenmi rodiny

- Vyznam rodinného zdzemia

~  Co je sikanovanie a domace nasilie

V tomto predmete sa maji Ziaci naucit’ zdkladom pracovnych zru€nosti, kreativite
a kladnému vztahu k prirode a zivotnému prostrediu, praci a K spolo¢nosti.
V rovine hodndt a postojov predmet smeruje k:
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- rozvoju kladného vzt'ahu k praci a ochrane toho, ¢o vytvorili

- Uvedomeniu si vyznamu tvorby a ochrany zivotného prostredia

- rozvoju moralnych a volovych vlastnosti (systematickost’ prace k dosiahnutiu ciel’a,
vytrvalost’, samostatnost’)

- estetickému vnimaniu bezprostredného okolia ziaka

- uvedomovania si rizik dospievania, pred¢asného a nechraneného sexu

- uvedomeniu si zodpovednosti za svoje konanie

V rovine vedomosti predmet smeruje k:

- poznaniu druhov pdd a menej zndmych druhov zeleniny

- poznaniu polnych plodin a koreninovych rastlin

- poznaniu alternativneho pol'nohospodarstva

- poznaniu zakladného vybavenia kuchyne

- poznaniu bezpecnosti pri praci v kuchyni

- zdravému zivotnému $tylu

- poznaniu spravneho nakupovania a skladovania potravin

- Kk spravnemu separovaniu odpadu

-k spravnemu ovladaniu $ijacieho stroja

- vkusnému obliekaniu

- dodrziavaniu osobnej hygieny

- uvedomeniu zodpovednosti za svoje konanie

- poznaniu prav dietata

V rovine pracovnych ¢innosti a zru¢nosti predmet smeruje k:

- ziskavaniu pracovnych zruc¢nosti a sklisenosti v oblasti tvorby zivotného prostredia,
bezpetnej prace v kuchyni, pri praci so $ijacim strojom, ruénom §iti, vySivani, osobnej
hygiene

- ziskavanie pracovnych zrucnosti anavykov pouZzivanim spravneho naradia pri
starostlivosti o rastliny

- vyrobe jednoduchych dekora¢nych predmetov z prirodnych materidlov

- ziskavanie pracovnych zrucnosti anavykov pouZivanim spravneho postupu pri
ru¢nom a strojovom S$iti, vySivani

- ziskavanie pracovnych zru¢nosti a navykov pouzivanim spravneho postupu pri praci
V kuchyni, triedeni odpadu, vyberu, nakupovani a skladovani potravin

- vkusnému obliekaniu

- dodrziavaniu osobnej hygieny

Obsah predmetu :
Obsah predmetu tvoria tematické celky :
1. Pol’nohospodarske plodiny
2. Kuchyna
3. Rucné prace
4. Rodinna priprava

POECNOHOSPODARSKE PLODINY :

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze :

Vykonovy $tandard: Obsahovy Standard:

e Poznat druhy pod e Delenie pody
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Vymenovat’ pol'né plodiny

Vymenovat menej zname druhy
zeleniny

Vymenovat’ koreninové rastliny
Vymenovat smery alternativneho
pol'nohospodarstva

Navrhnut  a vytvorit  dekorativny

predmet z prirodnych materialov

Rozdelit’
vyuzitia
Niektoré nakreslit

Vysvetlit' na €o sa pestuju

polné¢ plodiny podla

Vysvetlit rozdiel medzi
makrobiotickou a vegetarianskou
stravou

Prezentovat’ vyrobok

KUCHYNA :

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe :

Vykonovy $tandard: Obsahovy Standard:
e Zapnut  jednoduché elektrické e Vymenovat sortiment elektrickych
spotrebice spotrebicov

Bezpecne pracovat’ v kuchyni
Zamedzit moznosti poranenia pri
praci SO Sijacim strojom
a kuchynskymi spotrebi¢mi
Dodrziavat’ hygienu v kuchyni
Upravit’ stol na stolovanie

Pripravit’ zeleninu na konzumaciu
Uvarit’ ¢aj

Nakupit potraviny

Spravne uskladnit’ potraviny

Pripravit’ jednoduché jedla

Separovat’ odpad

Pripravit’ jednoduchy pokrm
Samostatne bezpecne sa pohybovat’ v
kuchyni

Skupinovo pracovat’
Kultarne stolovat’
Vysvetlitt  vyznam
zdravie ¢loveka
Vysvetlit vyznam vody pre cloveka
Spravat’ sa ekonomicky

Rozoznat’ potraviny po zaruke
Bezpecne pracovat’ v kuchyni
Vysvetlit' vyznam separovania

zeleniny  pre

RUCNE PRACE :

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe :

Vykonovy $tandard:

Obsahovy Standard:

Oboznamit'  sa
nastrojmi pre ru¢né prace

s pomOckami  a

RozIisit’ ihlu na Sitie a vySivanie
Bezpecne pracovat’ s ihlou

[ ]
e Oboznamit’ sa so Sijacim strojom e Vysit inicialy
e Prisit gombik e Bezpecne obsluhovat’ $ijaci stroj
e Vysivat rovny a krizikovy steh e Vystrihnat latku na vrecusko
e Rozlisit r6zne druhy latok e Moddne kombinovat’ oblecenie
e Strojovo usit’ vrecusko na prezavky
e Rozlisit vkusné a nevkusné
obliekanie
RODINNA PRiPRAVA :
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Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe :

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e Posudit’ predpoklady pre zaloZenie
e Identifikovat  predpoklady  pre rodiny- fyzicka, dusevna,
zalozenie rodiny a spolocenska zrelost’ ¢loveka
e Analyzovat' a diskutovat’ o faktoroch e Posudit’ vyznam vztahov, hodnotovia
ohrozujucich rodinu orientaciu, zodpovednost’, toleranciu,
e Diskutovat o roliach v rodine vyznam rodinného zazemia,
e Oboznamit sa so zasadami osobnej e RozIisit uplnu a neuplnu rodinu
hygieny e Rozpravat' o tlohe manzelstva, role
e DemonsStrovat’ starostlivost’ o diet’a matky, otca, svadbe, tradiciach,
e Odmerat telesnu teplotu zvykoch
e Oboznamit sa so starostlivostou o Komunikdcia medzi Clenmi rodiny,
0 chorych l'udi rodi¢ia adeti, spoluzitie viacerych
e Zasady bezpecného sexu generacii
e Co je tehotenstvo * Rozlisit' rizikd chor6b z nedodrzania
e Ako prebieha porod hygieny
o Co zahfiia starostlivost o dieta * Nebezpetné zlozvyky aich nasledky
,fajCenie, Sikanovanie, domace nasilie
e Posudit’ vyznam antikoncepcie
e Povedat’ o priprave na materstvo
e Odmerat’ telesnu teplotu, prikladat
obklady, podavat’ lieky
e Vymenovat zékladnu detsku
vybavicku
e Diskutovat’ o tehotenstve
e Rozpravat’ o porode
e Povedat’ o dennom rezime dietata

Metody a formy :

Na zvladnutie uciva, splnenie vyucovacich cielov ucitel podporuje motivaciu,
zaujem.

Samostatna praca ziakov s u¢ebnicou. Vyhl'adavanie informacii na internete. Z foriem
sa zameriame na diferencované a individudlne vyucovanie, pracu v skupinich a praktické
vyucovanie na Skolskom pozemku.

Metody a formy prace, ktoré budi motivovat’ a usmerniovat’ Ziakov na vyucovani a

uceni.

Pri volbe vyuCovacich metdod aforiem prihliadame na usporiadanie obsahu
vyu€ovania, vlastné ¢innosti a ¢innosti ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych ciel'ov
a kl'a€ovych kompetencii ziakov. VolI'ba metdd zavisi od obsahu uciva, cielov vyucovacej
hodiny, vekovych osobitosti ziakov a materidlneho vybavenia.

Formy prace
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V organizovani vyucovacieho predmetu budeme vyuZzivat timovl pracu. Ziaci sa
budu ucit’ vzajomne komunikovat’ v time, spolo¢ne pracovat, vediet' uplatiovat’ svoj nazor
pri rieSeni problému a praktickej ¢innosti, ucit’ sa od ostatnych, niest’ zodpovednost’ za précu.

Vyucovacie metody:
e nazorn¢ho ukazky fyzickej prace
e motivacné rozpravanie, rozhovor
e motivacnd demonstracia
e rozpravanie, vysvetl'ovanie, rozhovor
beseda, diskusia
pokus a pozorovanie
manipuldcia s prirodninami a pracovnymi nastrojmi
didakticka hra
insStruktaz
praktické aktivity
praca s knihou a textom
vyuzivanie IKT
opakovania a precvi¢ovania
praktické aktivity

Medzipredmetové vzt’ahy :

Ucivo pracovného vyucovania sa prelina s u¢ivom matematiky pri merani telesnej
teploty, pri nakupovani potravin, vyuzivame matematické ukony scitania a od¢itania. Pri
praci na Skolskom pozemku a relaxacii si to prvky telesnej vychovy. Piesne naucené na
hudobnej vychove sa vyuzivaju na motivaciu a oddychnutie, pri starostlivosti o dieta. Pri
praci s u¢ebnicou vyuZzivame ¢itanie s porozumenim, pri ¢itani receptu na pripravu jedal, pri
¢itani navodu na pouzitie kuchynskych spotrebicov. Pri kresleni sa pracuje farbickami,
fixkami, noznicami ako na vytvarnej vychove.

Prierezové témy:

Prierezové témy su prostriedkom na spdjanie aktudlnych problémov sucasnosti
a edukacie. Prepdjaju a doplnaji vzdelavaci obsah jednotlivych predmetov s aktudlnymi
potrebami, s dianim v spolo¢nosti a S kazdodennymi skusenost’ami Ziakov.

Osobnostny a socialny rozvoj

Prierezova téma rozvija l'udsky potencidl ziakov, rozvija ich Studijné, osobnostné
a socidlne sposobilosti, ich sebareflexiu, sebauctu, sebaddveru a sebavzdelavanie,
spozndvanie seba samého, svoje dobré, ale slabé stranky.

Ciel’om je:
® rozvijat osobnost’ Ziakov, predovSetkym v oblasti postojov a hodnot,

® naucit’ Ziakov uplatiiovat’ svoje prava,
e reSpektovat ndzory, potreby a prava ostatnych,
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rozvijat’ dobré medzil'udské vztahy, uprednostiovat’ priatel'ské vztahy v triede,
uplatiiovat’ prevenciu socialno — patologickych javov (Sikanovanie, agresivita),
porozumiet’ sebe samym,

uprednostiiovat’ zakladné principy zdravého zivotného Stylu.

sebarozvoj

Environmentalna vychova

Prierezova téma umozni ziakom =ziskat' vedomosti, zru¢nosti, postoje a navyky
k ochrane a zlepSovaniu zivotného prostredia, ktoré su dolezité pre trvalo udrzatel'ny zivot na
Zemi. Vedie ziakov k pochopeniu vzajomnych vztahov ¢loveka, organizmov a zivotného
prostredia. Dolezitou sucastou environmentalnej vychovy je, aby ziaci ziskali nielen
vedomosti, ale a aj zru¢nosti, ktorymi mdézu pomahat’ Zivotnému prostrediu jednoduchymi
¢innostami, ako napr. chrdnit’ rastliny, zvieratd, mat kladny vztah k domécim i volne
zijucim zvieratam, triedit’ komunalny odpad, a pod.

Cielom je:

osvojit’ si zdkladné pravidla a zru¢nosti pre spravanie sa v prirode s oh'adom na
organizmy a zivotné prostredie,

pozorovat’ prirodu a zmeny V prirode,

podielat’ sa aktivne na zvel'ad’ovani zivotného prostredia $koly a jej okolia,
spravat’ sa Setrne k prirodnym zdrojom,

uskromnit’ sa v spotrebe, ktora zat’azuje prirodné prostredie,

aktivne sa podiel'at’ na ochrane zivotného prostredia.

Medialna vychova

Prierezova téma dava prilezitost’ Ziakom orientovat’ sa v medialnom svete, osvojit’ Si
zru¢nost’ zaobchddzania s roznymi druhmi médii a ich bezpe¢ného vyuZivania.

Cielom je:

uvedomit’ si vyznam a vplyv médii vo svojom Zivote a spolo¢nosti,
pochopit’ a rozliit’ pozitiva a negativa vyuzivania a vplyvu médii a ich produktov,
osvojit’ si zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikaciu.

Multikulturna vychova

Prostrednictvom prierezovej témy Ziaci spoznavaji svoju kultiru, historiu, zvyky a
tradicie a kulturu inych narodov a narodnosti, reSpektuji tieto kultiry ako rovnocenné
a dokazu s ich prislusnikmi komunikovat’ a spolupracovat’.

Ciel’om je:

spozndvat’ historiu, zvyky, tradicie a kultaru svojho néroda,
reSpektovat’ prirodzentl rozmanitost’ spolo¢nosti,
akceptovat’ kultirnu rozmanitost,
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e uplatiovat’ svoje prava a reSpektovat’ prava inych l'udi.

Ochrana Zivota a zdravia

Zamerom prierezovej témy je viest ziakov k ochrane svojho zdravia a zivota
aostatnych Tudi prostrednictvom teoretickych a praktickych poznatkov a zrucnosti,
poskytovanie pomoci druhym v pripade ohrozenia zdravia a zZivota.

Finan¢na gramotnost’

Financna gramotnost’ je schopnost’ vyuzivat' poznatky, zrucnosti a skusenosti na
efektivne riadenie vlastnych finanénych zdrojov s cielom zaistit' celozivotné finanéné
zabezpecenie seba a svojej doméacnosti.

Ciele finanénej gramotnosti:

e pomenovat zékladné¢ Tudské potreby a zdkladné TI'udské hodnoty a opisat
postavenie ¢lenov rodiny pri zabezpecovani Zivotnych potrieb,

e uviest’ priklady hospodarneho zaobchddzania s vecami, hospodarne spravanie sa
vo svojom okoli (domacnost’, obchod, skola),

e zoradit osobné Zelania a potreby podla ich ddlezitosti. stanovit’ si meratelné,

kratkodobé financ¢né ciele,

uviest’ priklady moznosti na vratenie vyrobkov v miestnych obchodoch,

jednoducho opisat’ zakladné prava spotrebitelov,

pomenovat’ osobné a rodinné potreby,

opisat’ svoju predstavu, ¢o st osobné prijmy ¢loveka,

Hodnotenie predmetu :

V priebehu Skolského roka budeme hodnotit’ ziakov na zéklade kritérii
prostrednictvom ktorych budeme sledovat’ vyvoj ziaka ato formou verbalne hodnotenie,
sebahodnotenie, prakticka ¢innost’, pisomné prace, tstne odpovede, klasifikacia znamkou.

Ziaci budt hodnoteni podl'a platného pokynu ¢&. 22/2011 na hodnotenie Ziakov ZS
s ucinnost'ou od 1. maja 2011.

Ucebné zdroje :

Ucebnica Pestovatel'ské prace, Zivé prirodniny, zdroje IKT, materidly vydavané
mimovladnymi ekologickymi organizaciami, atlasy, encyklopédie a odborné publikacie
Metody a formy prace, ktoré budi motivovat’ a usmeriiovat’ Ziakov na vyucovani.

A .Milec a kol: Pestovatel'ské prace pre 5. rocnik zakladnej Skoly , SPN Bratislava 2007
- internet
- obrazovy material
- odborné ¢asopisy
- odborna literatira
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- Skupina chlapci: :

Statny vzdelavaci program nepredpisuje predmet pracovné vyucovanie v 6. roéniku
ZS. V skolskom vzdelavacom programe sme pridali predmet pracovné vyucovanie v rozsahu
1 vyucovacej hodiny pre chlapcov.

Charakteristika predmetu:

Ucebny predmet vedie ziakov k ziskaniu zdkladnych uZzivatel'skych zru€nosti v
oblastiach l'udskej ¢innosti a prispieva k poznaniu trhu prace, vytvaraniu Zivotnej 1 profesijnej
orientacie. Predmet je zalozeny predovsetkym na praktickej ¢innosti. Jeho napln sa cielene
zameriava na zrucnosti a navyky, ktoré ziaci mézu vyuzit' v d’alSom Zzivote. Je zaloZzeny na
tvorivosti a urCeny chlapcom 6. ro¢nika. V spolupraci s ostatnymi predmetmi pdsobi na
harmonicky rozvoj ziakov.

Pocas vyucovacich hodin sa ziaci u¢ia pracovat sroznym naradim, materidlom
a pomockami. Pri navrhovani vyrobkov a pracovnych postupov spajaju praktické zrucnosti s
tvorivym myslenim. U¢ia sa planovat,, organizovat’ a hodnotit’ pracovnil ¢innost’ samostatne i
v skupine. St vedeni k dodrziavaniu zasad bezpecnosti a hygieny pri praci. V zavislosti na
veku Ziakov sa tak postupne buduje systém, ktory poskytuje dolezité informdcie z pracovnej
oblasti a pomdha tak kazdému jedincovi zodpovedne sa rozhodnut pri vybere svojho
buduceho povolania.

Ciele predmetu:

Hlavnym cielom je vychovavat’ ziakov k Ucte a vzt'ahu k praci ako k vyznamnej
hodnote 'udského snaZenia.

Ziaci :
- upevilyju si zruénosti ziskané v nizsich ro¢nikoch

- osvojuju si zakladné vedomosti o materialoch, nastrojoch a pracovnych postupoch
- vytvaraji si manualne zruénosti pri praci s drevom, kovom a plastmi

- robia zékladné, opravarske a tdrzbarske Cinnosti na bicykli

- osvojuju si ndzvoslovie pracovnych néstrojov a postupov

- ucia sa orientovat’ v sortimente elektrickych spotrebi¢ov pouzivanych v domacnosti
- spoznavaju principy domovej elektrickej inStalacie

V rovine hodnét a postojov predmet smeruje K:

- rozvijaniu osobnostnych (charakterovych) vlastnosti

- uplatiiovaniu tvorivosti a vlastnych napadov

- zodpovednosti za kvalitu svojich i spolo¢nych vysledkov prace

- rozvoju moradlnych avolovych vlastnosti (vytrvalost, doslednost, ststavnost
a usilovnost))

V rovine vedomosti predmet smeruje k:

- spravnemu pouzivaniu pracovnych nastrojov

- uvedomeniu zodpovednosti za svoje konanie

- poznaniu elektrickych spotrebicov a principov domovej elektrickej inStalacie
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V rovine pracovnych zrucnosti a ¢innosti predmet smeruje k:

- ziskaniu pracovnych zru¢nosti pri opracovani materialu

- sposobilosti v oblasti planovania vyroby a prezentacie produktu
- osvojeniu si bezpecného vyuzivania elektrickych spotrebicov

Obsah predmetu:

Obsah predmetu tvoria tematické celky:

1. Principy zobrazovania

2. Zakladné operacie a nastroje na spracovanie technickych materialov
3. Elektrické obvody a elektrické spotrebice v domacnosti
4. Jednoduché stroje. KonStrukcia bicykla, zakladné opravarske

a udrzbarske ¢innosti

PRINCiPY ZOBRAZOVANIA

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

e Jednoduché technické vykresy
e Jednoduchy technicky néért, predstava

e Osvojit’ si pojem kota a kdtovacia
Ciara

e Urobit’ jednoduchy technicky nécrt,
zobrazit’ vnimany predmet

ZAKLADNE OPERACIE A NASTROJE NA SPRACOVANIE TECHNICKYCH

MATERIALOV

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe

Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:
e Technické materidly, ich rozdelenie, e Poznat a rozlisit’ zdkladné druhy
vlastnosti a pouZitie materidlov

e Vysvetlit’ pojmy: surovina, material,
polovyrobok, vyrobok

188




akladné pracovné zru¢nosti . oznat’ zakladné naradie na
Zaklad t P t zaklad d

rucné
opracovanie dreva, kovu
. Priprava a plastov
dreva, kovu a plastov na
zhotovenie vyrobku e Rezat drevo, kov a plast
ru¢nou

pilkou a urobit’ zakladnu
e Konstrukcia jednoduchych vyrobkov z dreva, kovu

povrchovu
a plastov
e Prica s posuvnym meradlom Gipravu brasenim
e Druhy kovovych polotovarov a ich
vlastnosti (tyce rurky, profily) e Spajat drevo, kov a plast
e Lepenie kovov ¢apovanim,

lepenim, skrutkami a
klincami
e Pouzivat posuvné meradlo

e Pouzitie drétu a plechu

e Rezat, lepit’ a vitat’ zelezné
materialy

e Poznat nazvy profilov

e Ohybat, strihat’, nitovat’ a
sekat’
plech

e Strihat’ a ohybat’ drot

e Zhotovit jednoduché vyrobky
(haciky na vesSanie,
stahovacie
pasky, vykrajovacky na

cesto,

drevené kladivo)

ELEKTRICKE OBVODY A ELEKTRICKE SPOTREBICE V DOMACNOSTI

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze
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Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

Orientacia v sortimente elektrickych
spotrebi¢ov

Elektricka instalacia v dome
Bezpecnostné zasady a elektrické
spotrebice

Elektromontazne prace (instalacia
zasuviek, spinacov, Ziaroviek a

poistiek
Vypocet spotreby elektrickej
energie — elektrometer

Moderné elektrospotrebice,
ich obsluha a poruchy

Osvojit’ si pravidla bezpecnosti pri
praci s elektrickymi spotrebi¢mi

Vv domacnosti

Poskytnut’ prvia pomoc pri uraze
elektrickym pradom

Poznat’ zakladny elektroinstalacny
material (spinace, zasuvky,

ziarovky, krabice, poistky, elektrické
droty, svorkovnice)

Vediet’ pouzit’ batériové zdroje
elektrickej energie

JEDNODUCHE

STROJE.

OPRAVARSKE,
UDRZBARSKE CINNOSTI

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze

KONSTRUKCIA

BICYKLA, ZAKLADNE

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

Bicykel ako dopravny prostriedok
Pravidla bezpecnosti a bicykel
Konstrukcia bicykla a jeho hlavné
Casti

Udrzba bicykla (nastavenie brzd,
napinanie ret'aze, nastavenie menica

prevodov, nastavenie sedadla

Demontaz a montaz kolies
Vymena pedalov

Vymena lozisk

Oprava svetiel

Pravidla cestnej premavky
a bezpec€nosti vzt'ahujice sa na
jazdu na bicykli

Vymenovat’ hlavné ¢asti bicykla

Osvojit’ si zédkladné praktické
zrucnosti pri udrzbe bicykla

Metédy a formy:

Metddy, formy a prostriedky maju stimulovat’ rozvoj praktickych zrucnosti Ziakov,
podporovat’ ich cielavedomost’, samostatnost’ a tvorivost. Poc¢as pracovného vyucovania sa
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budu uprednostiiovat’ také stratégie, pri ktorych bude Ziak ¢o najviac aktivny. Pouzitie metod
bude zavisiet’ od témy, Casu, ndro¢nosti, materialno-technického zabezpecenia a fazy hodiny. Z
organizacnych foriem vyucovacieho procesu bude vyuzivand timova praca, praca vo
dvojiciach a individualna praca.

Vyucovacie metody:

nazorné ukazky fyzickej prace

motivacné rozpravanie, rozhovor
motiva¢na demonstracia

opis, vysvetl'ovanie, rozhovor, instruktaz
praca s textom

samostatna praca s pracovnym materidlom
opakovanie a precvicovanie

pochvala, povzbudenie, kritika

Medzipredmetové vzt'ahy:

V pracovnom vyucovani sa budu vyuzivat’ poznatky, ktoré Ziaci ziskaju z vyucovacich

predmetov matematika, slovensky jazyk, vytvarna vychova , eticka vychova a informatika.

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj

rozvijat’ osobnost’ Ziakov, hlavne v oblasti postojov a hodnot

naucit’ ziakov uplatiovat’ svoje prava, ale aj reSpektovat’ prava inych
pestovat’ kvalitné medzil'udské vztahy

uplatiiovat’ prevenciu socidlno-patologickych javov (Sikanovanie, agresivita)
rozvijat’ socialne zrucnosti potrebné pre zivot a spolupracu

Environmentalna vychova

osvojit’ si zakladné ekologické pravidla pre spravanie sa v prirode
vnimat’ Zivot ako najvys$$iu hodnotu

aktivne sa podielat’ na ochrane Zivotného prostredia

spravat sa Setrne k prirodnym zdrojom

podielat’ sa aktivne na zvel'ad’ovani prostredia Skoly
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Medialna vychova

- naucit’ ziakov kriticky pristupovat k jednotlivym produktom medidlneho trhu
- argumentovat’ vlastny nazor a postoj k médiam
- rozvijat’ schopnost’ analyzovat’ ponuky sprav a posudit’ ich vierohodnost’

Multikultirna vychova

- spoznavat svoju a inu kultaru, historiu, zvyky a tradicie
- podporovat’ prosocialne spravanie a konanie vo vztahu ku kultirnej odliSnosti
- akceptovat’ kulturnu rozmanitost’

Ochrana Zivota a zdravia

- viest’ ziakov k zdravému spOsobu Zivota
- poukazat’ na Skodlivost’ drog, fajcenia a alkoholizmu

Finan¢na gramotnost’

- naucit’ ziakov spravne sa orientovat’ vo svete prace a penazi
- viest ziakov k hospodarnemu spravaniu sa s vecami

Hodnotenie predmetu:

Cielom hodnotenia vzdelavacich vysledkov je poskytnut Zziakovi, ucitelovi a jeho
rodi¢om spétnu vizbu o tom, ako ziak zvladol dant problematiku, v com ma nedostatky, kde
ma rezervy a aké su jeho pokroky. Sucastou hodnotenia je tieZ povzbudenie do d’alSej prace
anavod ako postupovat’ pri odstraiovani nedostatkov. Hodnotit' sa bude verbalnou formou,
pricom sa bude riadit’ metodickymi pokynmi Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky.

Ucebné zdroje:

Medzi uc¢ebné zdroje pracovného vyucovania — chlapcov patri:
- Krugpan, I. a kol.: Technicka vychova pre 5. — 9. roénik ZS, EXPOL Bratislava 1999
- internet
- odborné ¢asopisy
- obrazovy material
- odborna literatira
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8.13 Technika

Technika 6. ro¢nik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 1

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu u¢iva v 6, roéniku
ZS jednu vyucovaciu hodinu tyzdenne. Skolsky vzdeldvaci program je totozny so
Statnym vzdelavacim programom.

Charakteristika predmetu:

Ucebny predmet vedie Ziakov k ziskaniu zékladnych uZivatel'skych zru¢nosti v
rdznych oblastiach I'udskej ¢innosti a prispieva k poznaniu trhu prace, vytvaraniu zivotnej i
profesijnej orientacie ziakov. Koncepcia predmetu vychadza z konkrétnych zivotnych
situécii, v ktorych ¢lovek prichadza do priameho kontaktu s I'udskou ¢innostou a technikou v
jej rozmanitych podobach a §irSich suvislostiach a prostrednictvom technickych vymozenosti
chrani svet a kultirne pamiatky. Predmet musi byt zalozeny predovsetkym na prakticke;
¢innosti. Jeho napln sa cielene zameriava na zru¢nosti a navyky pre uplatnenie Ziakov v
d’alSom Zivote a spolocnosti. Je zaloZzeny na tvorive] mySlienkovej spolutcasti a spolupraci
ziakov.

Népli u¢ebného predmetu je uréena vietkym Ziakom bez rozdielu pohlavia. Ziaci sa
ucia pracovat’ s réznymi materialmi a pomockami a osvojuju si zakladné pracovné zru¢nosti
a navyky, rozvijaju tvorivé technické myslenie. Pri navrhovani vyrobkov v oblasti dizajnu a
pracovnych postupov spdjaju praktické zru€nosti s tvorivym myslenim. Zakladné vzdelavanie
obohacuje o dolezita zlozku tym, ze kladie zaklady z oblasti techniky, ktoré st nevyhnutné
pre dalsie $tadium a uplatnenie ¢loveka v redlnom Zivote. Ziaci sa udia planovat,
organizovat a hodnotit’ pracovni ¢innost’ samostatne i v skupine. Si vedeni k dodrziavaniu
zasad bezpecnosti a hygieny pri praci.

V zavislosti na veku Ziakov sa postupne buduje systém, ktory Ziakom poskytuje
dolezité informacie z pracovnej oblasti a poméha im pri zodpovednom rozhodovani o d’alSom
profesijnom zamerani i rozhodovani v Zivote.

Ciele predmetu:
Ziaci

e rozliSia a bezpetne pouziju prirodné a technické materidly, nastroje, naradie a
zariadenia;
e si osvoja dodrziavanie stanovenych pravidiel a adaptuji sa na zmenené alebo nové
ulohy a pracovné podmienky;
e experimentuju s napadmi, materialmi, technoldgiami a technikami;
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si vytvoria vhodné navyky pre rodinny zivot;

pocituju zodpovednost’ za svoje zdravie, l'udské vztahy a financie ako aj za pohodlie
a bezpecnost’ v ich bezprostrednom okoli;

citia zodpovednost’ za kvalitu svojich i spolocnych vysledkov prace;

si osvoja zakladné pracovné zru€nosti a navyky z roznych pracovnych oblasti,
organizuju a planuju pracu a pouzivaju vhodné nastroje, naradie a pomocky pri praci i
v beznom zivote;

vytrvalo a sustavne plnia zédkladné ulohy, uplatiiuji tvorivost' a vlastné napady pri
pracovnej Cinnosti a pri vynakladani tsilia na dosiahnutie kvalitného vysledku;

si vytvoria novy postoj a hodnoty vo vzt'ahu k praci ¢loveka a zivotnému prostrediu;
chapu pracu a pracovné ¢innosti ako prilezitosti na sebarealizaciu, sebaaktualizaciu a
na rozvijanie podnikatel'ského myslenia;

sa orientuju v réznych odboroch l'udskej ¢innosti, forméch fyzickej i dusevnej prace,
osvoja si potrebné poznatky a zrucnosti vyznamné na moznosti uplatnenia, na vol'bu
vlastného profesijného zamerania a na d’alSiu profesijnu a zivotnu orientaciu.

Kompetencie Ziaka:

Vseobecné (univerzalne) kompetencie:

1.
2.

schopnost’ riesit’ problém, schopnost’ uplatiiovat’ tvorivé napady vo svojej praci,
schopnost’ preberat’ zodpovednost’, schopnost’ byt samostatnym, schopnost’” hodnotit’
a vyjadrovat’ vlastny nazor,

. schopnost’ sebapoznania a seba hodnotenia v smere vlastnej profesijnej orientécie,
. schopnost’ flexibilne reagovat’ na zmeny na trhu prace v snahe ¢o najlepsie sa

uplatnit’,

Pracovné kompetencie Ziaka:

1.

2.

4.

pouziva bezpecné a t¢inné materialy, nastroje a vybavenie, dodrzuje stanovené
pravidla, plni povinnosti a zavizky, adaptuje sa na zmenené nebo nové pracovné
podmienky,

pristupuje k vysledkom pracovnej ¢innosti nielen z hl'adiska kvality, funk¢nosti,
hospodarnosti a spolocenského vyznamu, ale 1 z hl'adiska ochrany svojho zdravia i
zdravia druhych, ochrany Zivotného prostredia i ochrany kultarnych a spolocenskych
hodnét,

. vyuziva znalosti a skusenosti ziskané v jednotlivych vzdeldvacich oblastiach v

zaujme vlastného rozvoje 1 svojej pripravy na budicnost, robi podlozené rozhodnutia
o d’alSom svojom vzdelavani a profesiondlnom raste,

orientuje sa v zdkladnych aktivitach ktoré bude potrebovat’ k uskutocneniu
podnikatel'ského zameru a k jeho realizacii, chape podstatu, ciel a riziko podnikania,
rozvija svoje podnikatel'ské myslenie,
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Obsah predmetu:

Vzdeldvaci Standard ucebného predmetu technika sa ¢leni na dva tematické okruhy
technika a ekonomika domacnosti, pricom kazdy z nich sa d’alej ¢leni na jednotlivé tematické
celky. Doraz sa kladie na tematicky okruh technika. Z tematického okruhu technika je
povinnych najmenej dve tretiny z celkovej ¢asovej dotacie vyucovacieho predmetu v kazdom
Skolskom roku a najviac jedna tretina z celkovej Casovej dotacie vyucovacieho predmetu v
Skolskom roku sa venuje tematickému okruhu ekonomika domacnosti (podl'a materialno-

technickych a personalnych podmienok).

Obsah predmetu tvoria tematické celky :

e Technika: Technické materialy a pracovné postupy ich spracovania
Elektricka energia, elektrické obvody
Graficka komunikacia v technike

Clovek a technika

Jednoduché stroje a mechanizmy

o Ekonomika domacnosti: Planovanie a vedenie domacnosti

Technika

Clovek a technika

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na Konci 6. ro¢nika zikladnej Skoly
vie/dokaze:
o vysvetlit vlastnymi slovami rozdiely
medzi vynalezom, patentom a objavom
e opisat’ proces vzniku vyrobku

e Skolsky poriadok, pracovny poriadok
v Skolskej dielni

e vyznamné etapy Vv dejinach vyvoja
techniky v Eur6pe a vo svete

e vyndlez, patent, objav a ich spoloCensky

vyznam
e proces vzniku vyrobku: myslienka —
konStruovanie - vyroba — pouZitie

vyrobkov — likvidacia a recyklacia

Technické materialy a pracovné postupy ich spracovania

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej §koly
vie/dokaze:

e porovnat’ vlastnosti rdznych drevin

e 7zrealizovat na vyrobku vybrané
pracovné postupy ru¢ného obrabania
dreva podl'a technického vykresu

e rozlisit’ zadkladné druhy kovov

e porovnat’ vlastnosti kovov

e vysvetlit' princip spracovania kovov
na polotovary

drevo — stavba, Struktura, rozdelenie, vlastnosti,
drevo — tazba,

surovina, spracovanie, druhy reziva, polotovary,
pouzitie, pracovné postupy: meranie a
orysovanie, rezanie, raSpl'ovanie,

pilovanie, brasenie, vftanie, lepenie, spajanie
klincami a skrutkami,

povrchova uprava, vyrobok z dreva vyrobky:
ktmidlo pre vtacikov (do klietky; do exteriéru);
stojan na vareSky; pocitadlo; rdmik na obraz;
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e uviest priklady vyuzitia kovov
Vv praxi v zavislosti od ich vlastnosti

e zrealizovat na vyrobku vybrané
pracovné postupy ru¢ného
obrdbania plechu a drotu podla
technického vykresu

o rozliSit’ zakladné druhy plastov

e uviest priklady pouzitia plastov

Vv praxi

e zrealizovat na vyrobku vybrané
pracovne postupy ru¢ného
obrabania plastov podla technického
vykresu

krabicka na Sperky;

vyroba zeleza a ocele, surovina,

kovy — rozdelenie, vlastnosti, polotovary,
pouzitie,

uprava, samostatna praca, vyrobok z kovu,
vyrobky: ozdobna brosia alebo retiazka; kvet;
kosik,

plasty — rozdelenie, vlastnosti, druhy, vyroba
plastov, surovina,

pouzitie, likvidacia a recyklacia

Elektricka energia, elektrické obvody

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly
vie/dokaze:
e vysvetlit rozdiely medzi batériou,
monoc¢lankom a akumulatorom

e znazornit prvky jednoduchych
elektrickych obvodov

e zapojit’ jednoduchy elektricky obvod na
stavebnici

e zdovodnit’ zber nebezpeéného odpadu

e opisat’ hlavné zésady  postupu
poskytnutia prvej pomoci pri Uraze
elektrickym pradom

e 7zapojit samostatne dalSie -elektrické
obvody na stavebnici podl'a schémy

elektricka energia, vyroba- premena energii,
zdroje, vyuzitie,

prvky  aschétatické  znacky,  schémy
elektrickych obvodov,

nebezpe¢ny odpad- jeho zber a separovanie,
ucinky elektrického prudu,

prvéa pomoc pri Uraze elektrickym pridom

Graficka komunikacia a technika

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej Skoly | zobrazenie v technike,
vie/dokaze: navrh, nacrt, technicky nacrt, piktogram,
e poukazat’ na zakladné rozdiely medzi | technicky vykres,
technickym zobrazovanim a kresbou | kota, kotovanie, druhy ¢iar, mierka,

e uviest priklady uplatnenia | zobrazovanie telies na jednu priemetiu-
piktogramov narysiu,

e urtit’ z technického vykresu rozmery | Citanie jednoduchého technického vykresu,
zobrazeného telesa vlastny jednoduchy vyrobok,

e priradit’ koty k zobrazenému

jednoduchému telesu
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Jednoduché stroje a mechanizmy

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly
vie/dokaze:
e uviest’ priklady vyuzitia
jednoduchych strojov, mechanizmov
a prevodov v praxi
e porovnat niektoré druhy prevodov
V mechanickych hrackach.

jednoduché stroje a mechanizmy
prevody,

(mechanické
a zariadenia v domacnosti a v praxi)

druhy
hracky,

a principy, vyuzitie
mechanické pristroje

Ekonomika domacnosti

Planovanie a vedenie domacnosti

Vykonovy $tandard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej

Skoly vie/dokaze:

e vysvetlit na konkrétnych prikladoch
funkciu penazi ako prostriedku na
zabezpecenie Zivotnych potrieb,

e uviest

priklady
zaobchadzania

hospodarneho
hospodarneho
hospodarneho
spravania sa vo svojom okoli (domécnost’,
Skola, obec),

S vecami,
zaobchadzania s vecami,

e zoradit’ osobné Zelania/potreby podla ich
dolezitosti,

e vysvetlit  vzijomné vztfahy medzi
Zivotnymi potrebami jednotlivca a rodiny,

e prijimat’ finanéné rozhodnutia na zdklade
svojich redlnych moznosti,

e zhodnotit’ dosledky finan¢ného
rozhodnutia,

e stanovit’ si meratelné kratkodobé finan¢né
ciele zoradené podl'a priority a kroky na
ich dosiahnutie,

o vysvetlit’ komunikacie

0 finanéne vyznamnych zaleZitostiach

s finan¢nou institciou(predchadzanie

konfliktom, krizové¢ situacie),

dolezitost’

e vyhladat informdcie o pravach
spotrebitelov ~ vratane  naroku  na
reklamaciu,

o vysvetlit kedy sporit akedy si

sulad osobnych zelani s potrebami ¢loveka
vzt'ah l'udska praca — peniaze

financné  informacie, finan¢né  inStitacie
(bankové  anebankové  subjekty, dcérske
spolo¢nosti a pobocky zahrani¢nych béank)
hotovostny a bezhotovostny platobny styk
prijmy avydavky, rozpofet domacnosti,
ekonomika domacnosti, archivacia doélezitych
dokumentov (zaru¢né listy, uhrady platieb,
a pod.)

uspory, sporenie, moznosti sporenia, uvery,
kreditna karta, iverova historia a jej vyznam
spOsoby ako znizit’ riziko v domdacnosti (poziar,
kradez a pod.), poistenie
poistenie  motorovych
porovnanie ponuk
poistenie stavby a domacnosti

sporitel'skd gramotnost’ (kriticky spotrebitel’)

vozidiel (PZP) -
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poziciavat’,(rozdiel = medzi  usporami
a pozickou),
e viest’ domdace uctovnictvo

Zo vzdelavacieho Standardu predmetu Technika z dovodu limitovania vzajomného pomeru
casovych dotacii oboch tematickych okruhov, pri 33 hodinach ro¢ne budeme vyucovat’ 23 hodin v
ramci okruhu Technika a 10 hodin v ramci okruhu Ekonomika domacnosti. Vyu€ovaci proces
sa bude rozvijat’ na zaklade obsahu stanovenom ucebnymi osnovami tak, aby sa dosiahli ciele
uvedené na zaciatku, ale aj konkretizované pri kazdom tematickom celku. NajdolezitejSim
snazenim bude ustup od reprodukénych Cinnosti, viac sa budeme zameriavat’ na rozvoj tvorivosti
ziakov.

V organizovani vyucovacieho procesu sa bude viac vyuzivat timova praca pred frontalnou
pracou ziakov. Prave timova praca sa vyuziva pri rieSeni roznych problémov v beznom Zzivote.
Ziaci sa maji nau¢it’ vzajomne komunikovat’ v time, spoloéne pracovat, vediet’ uplatnit’ svoj nazor
pri rieSeni problému, ucit’ sa od ostatnych, niest’ zodpovednost’ za pracu celého timu.

Metody a formy :

Pri voI'be vyucovacich metdd a foriem prihliada ucitel’ na usporiadanie obsahu vyucovania,
vlastné Cinnosti a Cinnosti ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a kompetencii
ziakov. Vol'ba metdd zavisi od obsahu uciva, cielov vyu€ovacich hodin, vekovych a osobitosti
ziakov a materialneho vybavenia.

Metody prace:
- motiva¢né(motivacné rozpravanie, rozhovor, problém, demonstracia); expozi¢né

(rozpravanie, vysvetl'ovanie, rozhovor, demonstra¢na metoda, pozorovanie, manipulacia

s predmetmi

- problémové metody (projektovad); praktické aktivity , praca s knihou a textom; samostatné
ucenie prostrednictvom informac¢nej a komunikacnej techniky; fixaéné ( metédy opakovania

a precvicovania).

Formy prace:
- frontdlna vyucba, individualna praca ziakov, skupinova praca Ziakov, praca vo dvojiciach,
demonsStracia a pozorovanie, problémové vyucovanie, praktické prace.

Medzipredmetové vzt’ahy :

St nevyhnutnou stucastou vzdelavania. Zabezpecuji komplexnost’ vzdelavania, vyuZivanie
aplika¢nych stuvislosti a rieSenia problémov, situdcii a javov v logickom celku. Ddsledné poznanie
Struktary uciva je jednym z prvych krokov, ktoré vedu k ich uplatiiovaniu.

Na hodinach techniky budi Ziaci vyuZzivat vedomosti a zruc¢nosti nadobudnuté z inych
vyucovacich predmetov ( vytvarna vychova, fyzika, ) a prakticky ich uplatiiovat’ pri praktickych
¢innostiach.
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Prierezové témy:

Pri vyucovani sa budu prelinat’ ako integrovana sucast’ vzdelavacieho obsahu v predmete

technika tieto prierezové tematiky:

Multikultarna vychova:

rozvijat’ u ziakov poznanie rozlicnych tradiénych aj novych kultur, akceptovat’ kultirne
rozmanitosti ako spolo¢ensku realitu

uvedomovat’ si vlastna kultirnu identitu a vediet’ ju porovnévat’ so Specifikami inych kultar
rozvijat u Zziakov poznanie odevnej kultury rozlicnych kultur, akceptovat’ kultarne
rozmanitosti ako spolo¢ensku realitu

tolerovat’ a chéapat’ rychly vyvoj techniky

vnimat’ vlastné tradicie a porovnavat’ ich s inymi krajinami

prezentovat’ svoju pracu pisomne aj verbalne pred spoluziakmi

Medialna vychova:

ucit’ ziakov, ako zmysluplne, kriticky a selektivne vnimat’ a vyuzivat' média a ich produkty
naucit’ Ziakov schopnosti samostatne vyjadrit’ svoj nazor na informacie z médii

ucit’ ziakov zmysluplne, kriticky a selektivne vnimat a vyuzivat’ informécie z médii
naucit’ ziakov vyjadrit’ svoj nazor na informacie z médii, nedat’ sa ovplyvnit

uvedomovat’ si negativne vplyvy techniky na osobnost’

selektovat’ vhodné informacie a spracovat’ ich

vediet’ selektovat’ ziskané informacie a zhodnotit’ ich doveryhodnost’

Osobnostny a socialny rozvoj:

rozvijat’ 'udsky potencidl Ziakov, poskytovat’ im zdklady pre plnohodnotny a zodpovedny
Zivot

rozvijat’ tvorivy pristup k vlastnym ¢innostiam, otvorenost’ k experimentovaniu

rozvijat u Ziakov sebareflexiu, sebapozndvanie, sebalictu, sebadoveru as tym spojené
prevzatie zodpovednosti za svoje konanie, za osobny Zivot a sebavzdelavanie

rozvijat’ tym u Ziakov sebadoveru, sebauctu, doveru k hodnotam, zodpovednost’ za svoje
konanie

prezentovat’ svoju pracu pisomne aj verbalne pred spoluziakmi

uvedomovat’ si svoje silné a slabé stranky

uvedomit’ si svoje vlastné sily a neprecenovat sa
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Environmentalna vychova:

- osvojit’ si zdkladné pravidla a zru¢nosti pre spravanie sa v prirode s oh'adom na organizmy
a zivotné prostredie

- pozorovat’ prirodu a zmeny V prirode

- podielat’ sa aktivne na zvel'ad’ovani zivotného prostredia $koly a jej okolia

- spravat sa Setrne k prirodnym zdrojom

- uskromnit’ sa v spotrebe, ktora zatazuje prirodné prostredie

- aktivne sa podielat’ na ochrane Zivotného prostredia

- vnimat vztah medzi ¢lovekom a zivotnym prostredim

- budovat pozitivny vztah k praci

- spravne racionalne chapat’ techniku vo vztahu priroda - spolo¢nost’ — technika

Ochrana Zivota a zdravia:

Zamerom prierezovej témy je viest ziakov k ochrane svojho zdravia a zivota a ostatnych
Iudi prostrednictvom teoretickych a praktickych poznatkov a zru¢nosti, poskytovanie pomoci
druhym v pripade ohrozenia zdravia a zivota.
- dodrziavat’ zédsady bezpecnosti pri praci s roznym materialom
- dodrziavat’ zdsady bezpeCnosti pri praci Sroznym materidlom a chranit’ svoje zdravie
a zdravie spoluziakov

Finan¢na gramotnost’:

Je to schopnost’ vyuzivat’ poznatky, zrucnosti a sklisenosti na efektivne riadenie vlastnych
finan¢nych zdrojov s ciel'om zaistit’ celoZivotné financné zabezpecenie seba a svojej domécnosti.

Niektoré jej prvky sa uplatnia v témach z ekonomiky v domacnosti. pomenovat’ zakladné
I'udské potreby a zdkladné l'udské hodnoty a opisat’ postavenie ¢lenov rodiny pri zabezpeCovani
Zivotnych potrieb,

- uviest’ priklady hospodarneho zaobchédzania s vecami, hospodéarne spravanie sa vo svojom
okoli (doméacnost’, skola),

- zoradit osobné Zelania a potreby podla ich doleZitosti. stanovit’ si meratel'né, kratkodobé
financ¢né ciele,

- uviest priklady moznosti na vratenie vyrobkov v miestnych obchodoch,

- Jjednoducho opisat’ zakladné prava spotrebitelov,

- pomenovat’ osobné a rodinné potreby,

- opisat’ svoju predstavu, ¢o sl osobné prijmy Cloveka,

- opisat’, za ¢o vSetko rodi¢ia v domacnosti platia, vysvetlit' pouzivanie penazi v beznych
situaciach ( hotovostna a bezhotovostna forma penazi),

- porozpravat’ o tom, o mdze nastat’ pri poziCiavani si cennych predmetov alebo penazi.
opisat’ aké vlastnosti by mal mat’ ¢lovek, ktory si pozi€iava obl'itbenti osobnu vec, opisat
postup ako si moze Clovek opdtovne ziskat doveru poziCiavajuceho, ak stratil alebo
poskodil pozi¢anti vec.
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Hodnotenie predmetu:

Kritéria hodnotenia budu zistovat, ¢i ziak vzdelavaci vystup — vykonovy Standard zvladol,
alebo nie. Na kontrolu a hodnotenie zZiakov sa pouziji postupy na zabezpecenie korektné¢ho a
objektivneho hodnotenia.

Pri praktickych aktivitich budeme vyuzivat slovné hodnotenie praktickych zru¢nosti
s doérazom na samostatnost’ a spravnost’ tvorby zaverov z rieSenia uloh, aktivitu ziakov.

Ziaci 6. roénika sa hodnotia slovne a klasifikuju v predmete technika podla metodického
pokynu €. 22/2011 s platnostou od 1. mdja 2011 na hodnotenie ziakov zakladnej Skoly.

Prospech ziaka v danom predmete bude klasifikovany stupiiami:

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostatocny
5 — nedostato¢ny
Proces hodnotenia v ramci vyucovacieho procesu v predmete technika sa zameria na
nasledovné oblasti:
e Zapamiitanie si poznatkov — Ziaci dokazu poznatky: reprodukovat’, vymenovat, definovat,
nakreslit’.
e Porozumenie poznatkov — ziaci dokazu poznatky: vysvetlit', zadefinovat’, opisat, vyjadrit’
vlastnymi slovami.
e Pouzitie poznatkov (Specificky transfer) — ziaci dokdzu poznatky: aplikovat’,
demonstrovat’,
vyskusat’, vyriesit.

Odporucané formy hodnotenia pre predmet technika st nasledovné:

e Pisomna (graficka) forma hodnotenia — odportca sa pre tematicky celok Clovek a vyroba
v praxi, Uzitkové a daréekové predmety — kreslenie nacrtkov, graficky zaznam navrhnutého
projektu. Doplianie, pripadne oprava (vyhl'adavanie chyb) v spdsoboch zobrazovania.

e Prakticka forma hodnotenia pre tematické celky, kde ma Ziak zvladnut’ pracovné operacie,
pripadne pracovné postupy hlavne v tematickych celkoch: Clovek a technika, Clovek a
vyroba v praxi, Uzitkové a daréekové predmety. Rovnako je vhodna na overenie zékladnych
zrucnosti pre vytvorenie ndvrhu pomocou pocitaca.

e Ustna forma hodnotenia vhodna pre vsetky tematické celky hlavne ak ziak prakticky
demonstruje, definuje jav, obhajuje sposob rieSenia problému, prezentuje vlastny projekt
(Priklady projektov: Slovensky vyndlezcova, Technika a spolo¢nost’, Technika a Zivotné
prostredie, a pod.).

Ucebné zdroje :

Ucebnymi zdrojmi pri vyucbe predmetu Technika st:

e ucebnica: 1., Kru$pan a kol., Technicka vychova pre 5. az 9. rocnik
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odborné Casopisy, encyklopédie a odborna literatira, manualy.
prinosom pri vyu€ovani je pouzivanie internetu a prezentacii na IKT.
nazornych uc¢ebnych prostriedkov (modely, obrazy, fotografie, ....)
Technicky portal: http://etp.pf.ukf.sk/
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8.14 Hudobna vychova

Hudobna vychova . roénik
Statny vzdelavaci program
Skolsky vzdelavaci program

Spolu

R O3

Ucebné osnovy su totozné su vzdelavacim standardom SVP pre prislusny predmet v Siestom
rocniku.

Charakteristika predmetu :

Hudobna vychova je spolocensky, organizovany, cielavedomy proces hudobného
rozvoja jedinca a je rozhodujuca pri odovzdani a sprostredkovani hudby novym generaciam,
pricom zohréava doleziti lohu aj ako jedna z foriem realizacie tvorivosti kazdého ¢loveka.

Doraz sa kladie na vychovu hudbou s reSpektovanim vychovy k hudbe. Hudobné
prejavy a pocuvanie hodnotnej hudby znamend nenahraditelny prostriedok formovania
osobnosti najma vo sfére jej emocionalizacie. Hudobna vychova umoziiuje Ziakom tvorivo si
osvojovat hudbu a spoznivat hudobné umenie v kontexte s inymi druhmi umenia.
Zakladnymi prostriedkami st rozmanit¢ hudobné cinnosti, ktoré podporuju celkovi
hudobnost’ Ziakov, ich z&ujem o hudbu, rozvijanie ich individudlnych schopnosti,
emociondlnej inteligencie, tvorivého myslenia s vyuZitim S$pecifik narodnej, regionalnej a
svetovej hudobnej kulttry.

Formuje esteticky, citovy a moralny zaklad osobnosti Ziakov s dérazom na
sebauvedomovanie, sebavychovu a sebareflexiu, porozumenie a solidaritu pre ochranu
prirody, kultirnych hodndt Slovenska a vlastného regionu, toleranciu k inym kultiram a
narodom.

Utvara a rozvija hudobno-estetické schopnosti, zru€nosti, vedomosti, navyky,
skusenosti, ndzory a vlastné postoje ziakov pri prehlbovani hudobného zéazitku aj na
uvedomené vnimanie a na aktivny hudobny prejav. Hudobna vychova posiliiuje hodnotovu a
vkusovu orientéaciu ziakov, rozvija schopnost’ vytvarat’ a obhajovat’ svoje hodnoty, no sucasne
reSpektovat’ aj hodnoty inych.

Ciele predmetu :

« Rozvijat chut’ ucit’ sa

« Rozvijat’ schopnost’ objavovat’ a snahu vysvetl'ovat’

« Uplatnovat’ svoje vedomosti pri vnimani umeleckych diel

«  Ziskat schopnost’ vyjadrovat’ svoje emdcie, vztahy a postoje
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Uvedomit’ si svoju narodntl identitu na zaklade hudobnych diel v kontexte s eurdépskou
hudobnou kultarou

Vazit si hudobné diela a hudobné prejavy vlastného naroda i inych narodov

Analyzovat,, porovnavat’ a syntetizovat’ poznatky a podnety z inych predmetov (dejepis,
etika, vytvarnd a literarna vychova, geografia, cudzi jazyk)

Schopnost’ ziaka spolupracovat’

Dokazat’ spravne realizovat’ hudobné prejavy a integrovat’ ich pri realizacii hudobno-
dramatickych ¢innosti

Dokazat prekonat’ svoj egocentrizmus prostrednictvom precitenia a pochopenia
hudobného diela

Spoznat’ najvyznamnej$ich slovenskych a svetovych hudobnych skladatel'ov jednotlivych
Stylovych obdobi a ich vybrané diela

Slovne, vytvarne a pohybom vyjadrit’ svoje estetické zazitky na zaklade vnimania
a prezivania hudobnych skladieb

Vzdelavaci Standard:

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

HLASOVE CINNOSTI

hovorit' a spievat podla zasad Iudové piesne, autorské piesne, rytmizované
hlasovej hygieny v sulade so texty, artikulacné cvicenia, dychové a
spravnym spevackym drZanim hlasové cvicenia, intonacné cviCenia, hry
tela, technikou spravneho s hlasom

dychania, zretelnej artikulacie s
mikkym hlasovym zaciatkom a
pouzitim vhodného hlasového
registra,

metddy na rozvoj sluchovo-intona¢nych
schopnosti,

obrazky, graficky 1 notovy zdznam piesne,

INSTRUMENTALNE CINNOSTI

tvorivo  pracovat’ s hlasom - elementarne hudobné nastroje,

textom, recou, zvukmi,
hra na jednom klasickom hudobnom nastroji
/zobcova flauta, keyboard, klavir, gitara

hlasom . feahzovat rytmicke a pod.) — zaciatoénicka uroven,
a melodické modely,

jednociarkova oktava, motivy, jednoduché

piesne,
Spievat piesne spamiti, ale
I S podpornymi pamitovymi jednoduché modely idiofonov,
prostriedkami (gesta tzv. membranofonov, chordoféonov, aerofénov
,ukazovacky, obrazky, graficka amirlitbnov  z prirodnych i odpadovych
notacia, klasicka notacia), materidlov, na ktorych mozno demonstrovat’

konStrukéné principy néstrojov 1 principy
vznikania zvuku Vv jednotlivych nastrojovych

pravne  pouZivat  elementdrne
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hudobné nastroje so spravnym
pouzitim hracieho aparatu
s dorazom na kvalitu tonu,

hrat’ na klasickom melodickom,
alebo harmonickom hudobnom
nastroji,

Na nastroji zahrat tony podla
notového zépisu,

vlastnoru¢ne zhotovit’
elementdrny nastroj a hrat' na
nom,

aktivne pocuvat’ hudbu,
rozpoznat’ emocionalno-
vyrazovy potencial hudby,

pri pocuvani hudby spoznat
charakteristické prvky
konkrétneho $tylového obdobia
dejin hudby,

podla pocutia skladby slovne
vyjadrit’ odliSnosti dvoch
Stylovych obdobi dejin hudby,

verbalizovat’ atmosféru hudby,

hudbu vyjadrit’ pohybom,

identifikovat, pomenovat’
a charakterizovat’ hudobno-
vyjadrovacie prostriedky
a zdkladné formotvorné prvky
podrla pocutia,

rozoznat' podla zvuku, vzhladu
I nazvu bezné nastrojové
zoskupenia  vtzv. klasickej
hudbe, T'udovej hudbe iV tzv.

skupinach,

AKTIVNE POCUVANIE HUDBY

skladby slovenskych a zahrani¢nych
hudobnych skladatelov,

skladby svetovych a slovenskych skladatel'ov
— reprezentantov jednotlivych Stylovych
obdobi dejin hudby podla voI'ného vyberu
ucitel’a (bez chronologickej stuvislosti),

skladby aspoini z dvoch rozli¢nych stylovych
obdobi dejin hudby,

tempo, dynamika, kantiléna, harmonia,
kontrast, opakovanie dielov formy,

napr. slacikové kvarteto, dychové kvintet,
komorny orchester, symfonicky orchester,
cimbalovka, dychovka, rdzne nastrojové
zoskupenia v tzv. popularnej hudbe,

vybran¢ skladby vyznamnych skladatel'ov
s ukazkami hudobnych Stylov v ich typickej
podobe, integracia s literatirou, vytvarnou
vychovou, dejepisom,

zoznam vypocutych skladieb v triede napr. na
nastenke,

HUDOBNO-POHYBOVE CINNOSTI

kultivovany pohyb, drzanie tela, koordinacia
Casti tela, rytmicky korektné pohyby, pohyby
vyjadrujtce emociondlno-vyrazové
charakteristiky hudby,

zmena pohybu vsulade so zmenou
formotvorného prvku,

pohybova spontannost’, uvol'nenost,

HUDOBNO-DRAMATICKE CINNOSTI

Hudobno-dramatické ¢innosti, tvoriva
dramatika,
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popularnej hudbe,

oznat’ niektoré vyznamové diela
alebo uryvky z nich, ich nazvy,
mena autorov v kontexte inych
druhov umenia a vseobecnych
dejin,

ohybom reagovat na pocuti
hudbu,

apamatat’ si jednoduché
choreografie,

ohybovo improvizovat’,

realizovat hudobno-dramatické
¢innosti,

realizovat'  hudobno-dramaticky
projekt podla principov tvorivej
dramatiky ~ svkladom  vlastnej
tvorivosti,  fantdzie, imagindcie,
improvizacie v skupinovej
spolupraci.

Medzipredmetové vzt’ahy :

St nevyhnutnou sucastou vzdelavania. Zabezpecuju komplexnost vzdelavania,

vyuzivanie aplikacnych stvislosti a rieSenia problémov, situdcii

a javov v logickom celku.

Dosledné poznanie Strukttry uciva je jednym z prvych krokov, ktoré vedu k ich uplatiovaniu.
Na hodindch hudobnej vychovy budu ziaci vyuzivat vedomosti a zrucnosti
nadobudnuté z inych vyuc€ovacich predmetov (SJL, TEV, MAT, OBV) a v¢leiiovat’ ich do

praktickych hudobnych ¢innosti.
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Prierezové témy:

Obsahovy a vykonovy Standard je obohateny o tieto prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj

- vediet’ prezentovat’ svoj vlastny nazor

- zodpovednost’ za vlastné konanie

- reSpektovanie nazoru in¢ho Cloveka

- poznanie svojich silnych a slabych stranok

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti

- praca v time, vediet’ prezentovat’ svoju pracu

Ochrana Zivota a zdravia

- ochrana a upeviovanie zdravia

Environmentalna vychova

- ochrana zivotného prostredia, chépanie vzt'ahu ¢loveka a prirody

Medialna vychova

- schopnost’ pracovat’ s médiami
- vyhl'adévat,, triedit’ a spracovavat’ informacie z r6znych zdrojov

Multikultirna vychova

- rozvijat’ u Ziakov poznanie rozlicnych tradi¢nych aj novych kultar, akceptovat’ kultarne
rozmanitosti ako spolo¢ensku realitu

- uvedomovat si vlastnt kultirnu identitu a vediet’ ju porovnavat’ so Specifikami inych kultar
- rozvijat’ Ziakove interkultirne kompetencie pre komunikéaciu a spolupracu s prisluSnikmi
inych kultar

- rozvijat u ziakov poznanie odevnej kultiry rozliénych kultar, akceptovat’ kultarne
rozmanitosti ako spoloc¢ensk realitu

Finan¢na gramotnost’

- vysvetlit’ priklady uspesnosti a netispesnosti ¢loveka v Zivote,
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Hodnotenie predmetu:

Zasady hodnotenia:

e pozitivny vztah k hudbe

e celkova kultura hudobného prejavu

e aktivita na hodinach

e zruCnost’ v pouzivani Orffovych hudobnych nastrojov
e tvorba rytmickych a inStrumentalnych sprievodov

e ochota zapdjat’ sa do hudobno-pohybovych ¢innosti

Kritéria hodnotenia

e uprednostiiovat’ osobny, diferencovany pristup,
e hodnotit ziaka primerane veku a zZivotnej situdcii.

Prospech ziaka sa klasifikuje tymito stupiiami:

1 - vyborny
2 — chvélitebny
3 — dobry

4 — dostatocny
5 — nedostatocny

Ziaci s hodnoteni a klasifikovani v stlade s Metodickym pokynom &.22/2011R na
hodnotenie Ziakov zékladnej $koly, ktoré schvalilo MS SR pod &.:2011-3121/12824:4-921 s
platnostou od 1. 5. 2011. V predmete Hudobna vychova sa hodnotenie vykonava
klasifikaciou.

Pri hodnoteni vysledkov prace Ziaka sa postupuje v sulade s:
« vychovno-vzdelavacimi poziadavkami vzdelavacich programov,
. poziadavkami na rozvoj vSeobecnych kompetencii,

« ucebnymi planmi, u¢ebnymi osnovami a Standardami.

Ucebné zdroje :

Pre vyucovanie hudobnej vychovy budu pouzivané ucebnice a ucebné pomdcky
schvélené a odporu¢ané MS SR, prezentované a odporuéané v pedagogicko — organiza¢nych
pokynoch MS SR na prisluiny $kolsky rok. Demonstraéné pomédcky a IKT budu vyuzivané
podl'a moZnosti Skoly.

Ucebné zdroje predstavuji informacie pre ziakov, ich motivacie, ziskavanie,
upevilovanie vedomosti, zru¢nosti a postojov. Mézu nimi byt roézne spevniky, notovy
material, uc¢ebnice, odborné casopisy, nauc¢né slovniky, materidlno — technické a didaktické
prostriedky, internet, nahravky hudobnych diel...
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8.15 Vytvarna vychova

Vytvarna vychova 6
Statny vzdelavaci program 1
1
2

Skolsky vzdelavaci program
Spolu

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu uéiva v 6. ro¢niku
ZS 1 vyucovaciu hodinu tyzdenne, Vv Skolskom vzdelavacom programe sme pridali
Z disponibilnych hodin este jednu vyucovaciu hodinu tyzdenne

Charakteristika predmetu:

Vytvarna vychova je predmet, na ktorom ziaci prostrednictvom vytvarnych ¢innosti
spoznavaju vyjadrovacie prostriedky vizudlnych umeni (kresby, malby, plastiky, fotografie,
dizajnu, architektiry, videa a filmu). VSetky ostatné didaktick¢é formy ako pouZivanie
ucebnice, edukacnych materidlov, premietanie filmov a podobne su len doplnkovymi
aktivitami (v rdmci motivacie alebo naslednych ukazok, diskusit).

Taziskom je praca ziakov s vytvarnymi materidlmi, technikami a nastrojmi (od
ceruzky aZz po fotoaparat a pocitac). Zahfiia tvorbu od vymyslenia népadu (¢o checu Ziaci
vytvorit), cez nachadzanie formy (ako to vyjadrit), az po realizaciu (schopnost’ previest’
napad a formu v materiali prostrednictvom vytvarnej techniky).

Prostrednictvom tohto procesu sa jednak zvySuje gramotnost Ziakov — schopnost
rozumiet’ vizudlnym znakom na zaklade vlastnej skusenosti, jednak st uvadzani do znalosti
roznych foriem sucasnej vizudlnej kultry i kulturnej tradicie. Ziaci touto formou ziskavaju
dolezité kompetencie porozumenia reklame, filmu a videu, dizajnu, architektare; fotografidm
obrazom a objektom, ktoré ich obklopuju a vytvaraju ich ,,obraz sveta®.

Ciele predmetu:

Hlavny ciel’ predmetu:
Ziaci su prostrednictvom aktivnych ¢innosti uvadzani do vizuéalnej kultiry a komunikécie —
na urovni poznania i vlastného vyjadrovania.

Ciele predmetu:
Ziaci
e spozndvaju vyjadrovacie prostriedky vizudlnych umeni — vytvarného umenia,
fotografie, dizajnu, architektury, videa a filmu, rozumeju im a ziskavaju zakladn
gramotnost’ v ich pouZivani,

e rozvijaju si pozorovacie schopnosti, schopnosti reagovat’ na vizualne podnety a
vytvarne ich spracovavat’,

e rozvijaju tvorbu vlastnych myslienkovych konceptov a ich formalnu a technicka
realizaciu,
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e spoznaju a slovne pomenuju (vyraz), formu, ndmet umeleckych diel a svoj zazitok
z nich vytvarne interpretuju,

e poznavaju vybrané typické diela vizudlnej kultary, reprezentujice smery
moderné¢ho a siCasného umenia a historické slohy,

e 0svojuju si primerané kultirne postoje, ndzory a hodnotové kritéria; cez zazitky
aktivneho vyjadrovania a vnimania umeleckych diel st uvadzani do poznavania
hodndt umenia a kultiry — vo vztahu k tradicii a na tirovni aktuédlneho myslenia a
interpretacie.

Obsah predmetu:

Obsah predmetu tvoria tematické okruhy:

Vytvarné vyjadrovacie prostriedky

MoZnosti zobrazovania videného sveta

Podnety moderného a si¢asného vytvarného umenia
Vytvarné ¢innosti in§pirované dejinami umenia
Skola v galérii

Podnety architektury

Podnety fotografie

Podnety videa a filmu

Elektronické média

Podnety dizajnu

Tradicie a podnety remesiel

Synestetické podnety

Podnety poznavania sveta

Vytvarné vyjadrovacie prostriedky:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e mierka a propor¢né vztahy
e kresbou vyjadrit zakladné vztahy e operacie s mierkou zobrazovania:
Vv priestore, zmenSovanie - zvacSovanie,
vzd’al'ovanie - pribliZovanie
e vyjadrit’ vztahy farieb v priestore pri e pozorovanie vzt'ahov podla
zobrazovani interiéru, (krajiny). skuto¢nosti

e operacie s proporciami:  priblizny
pomer Casti videnej a kreslenej
predlohy

e farebné budovanie priestoru v obraze:
blizkost’ a vzdialenost’
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Moznosti zobrazovania videného sveta:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

modelovani postavy.

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e vyjadrit priblizné proporcie pri e proporcie postavy (Clovek, zviera)
kresleni postavy, e analytické pozorovanie postavy
e vyjadrit priblizné proporcie pri e kreslenie postavy podla videnej

skutocnosti  (zadklady geometrickej
vystavby proporcii, pohybu)

modelovanie postavy podla videnej
skutocnosti  (zadklady geometrickej
vystavby proporcii, Casti vo vztahu

k celku, pohybu)

Podnety moderného a sic¢asného vytvarného umenia:

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokazZe:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

rozpoznat’ principy
a kinetického umenia,
nachadzat’ suvislosti a rozdiely medzi

op-artu

.....

op-artovej tvorby (mihotavy efekt,
iluzia priestorovosti, svetelny
a farebny kontrast, séria, mriezka...)

roznymi umeleckymi §tylmi. e kinetické umenie: jednoduchy
kineticky objekt
e optické klamy, iluzie a dvojznacné
zobrazenia
Vytvarné ¢innosti inSpirované dejinami umenia:
Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:
Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e gotické umenie a architektlra

rozpoznat typické znaky gotického
umenia a architektuary,

tvorivo  pouzit  a (transformovat)
historicky motiv.

(katedréla, hrad, odev)

uvedenie do dobovej situacie — hra
na umelca gotiky

vytvarnd  interpretacia  dobovej
vytvarnej formy (napr. vitrdz
Z papiera alebo r6znych materialov —
vlastny motiv Zziaka, alebo kniZzna
iluminacia, navrh gotického
rytierskeho brnenia, odevu a pod.)
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Skola v galérii:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard:

Obsahovy $tandard:

e slovne interpretovat’ subjektivny
o dojem Z0 zmyslového
(synestetického) vhimania
umeleckého diela.

e vnimanie vytvarného diela (v galérii
alebo podl'a reprodukcie) — reakcie
roznych zmyslovych modalit, obraz
pre pamit zmyslov (vcitenie sa do
diela na zaklade jeho pozorovania,
priradovanie chuti, vone, zvuku
a hmatového pocitu — farbe, tvaru,
povrchu, svetlosti, motivu)

e interpreticia vybraného vytvarného
diela na zdklade synestetického
vnimania (napr. Co zobrazuje
abstraktné umenie?)

Podnety architektury:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokazZe:

Vykonovy $tandard: Obsahovy Standard:
e urbanizmus: nadhlad, pddorys, plan
e rozlisit prvky afunkcie Casti e plan mesta (dediny), Struktura zon,
zéastavby mesta alebo dediny doprava, uzly, vzajomné vztahy,
e vytvorit jednoduchy plan vztah ku krajine
usporiadania ~ urbanneho  celku e porovnanie: mesto a dedina
(mesto, dedina, osada, Cast) podla e fantastické priestory, fantastické
svojej predstavy. funkcie, utopia
Podnety fotografie:
Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokazZe:
Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e inscenovana fotografia
¢ nafotografovat’ inscenovanu situdciu, e praca s materidlmi —  priprava
e vyuzit  poznatky o vytvarnych inscenovaného prostredia
vyjadrovacich  prostriedkoch  pri (instalacie), fotogenického terénu
fotografovani. (napr. z papiera, plasteliny, réznych
priechladnych a polopriehl'adnych
materidlov),  vyuzitie = povrchov
(textur),

e umiestnenie predmetu v inscenacii
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o fotografovanie  zrbéznych  uhlov

pohladu — celok, detail

Podnety videa a filmu:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vzdelavaci Standard: Vykonovy Standard:
e vztah obrazu azvuku vo videu a
e pomenovat’ vztah obrazu a zvuku vo filme
videu alebo vo filme z hladiska e sledovanie nemého filmu a opis deja
vyrazu. na sérii  zadberov, porovnanie

S ozvucenym filmom
e hudba, hlas a ruchy

Elektronické média:

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokazZe:

Vykonovy Standard:

Vzdelavaci Standard:
e vytvorit kolaze z vlastnych
digitdlnych  kresieb,  fotografii,

malieb alebo pisma,

e vytvorit’ varianty digitdlneho obrazu
pomocou operacii v pocitacovom
programe.

e digitalna uprava farieb obrazu

e digitdlna uprava svetlosti, sytosti,
kontrastu farieb, rozostrenie,
zaostrenie, vol'na transformacia

e digitalne filtre, farebné filtre, krivky
farieb

e digitdlna obrazova kolaz/
Z obrazu a pisma

kolaz

Podnety dizajnu:

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy $tandard:

Vykonovy $tandard:

e navrhnat odevy alebo doplnky podl'a
svojich predstav.

odevny dizajn

odev, ¢ast’ odevu, doplnok
histéria odievania

odevny dizajn
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Tradicie a podnety remesiel:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e podnety koSikarstva
e tvorivo variovat’ tradi¢nu techniku. e pletenie objektu z pratov (napr.

papier, karton, buzirka, drét, drevo...)
e vytvarné reakcie na tradicné formy

(architektury, odevov, jedal,
zvykov...)
Synestetické podnety:
Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:
Vykonovy $tandard: Obsahovy Standard:

e pouzit’ zvukové vlastnosti materidlov
a objektov.

e Objekt vydavajuci zvuk — hudobno —
vizualny ndstroj, ozvucené povrchy
(textary: napr. vrubkovany papier,

plech...)
e zvukova performancia s vlastnymi
zvukovymi  objektmi  (ndstrojmi

vydavajucimi zvuky, ruchy, Sumy)
e zvukové objekty, autorské a zvukové

nastroje
Podnety poznavania sveta:
Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:
Vykonovy $tandard: Obsahovy Standard:

e vytvarne reagovat’ na témy bioldgie.

e podnety biologie:

e vytvarné interpreticie prirodnych
Struktar (napr. makrosnimky
rastlinnych  a Zivo¢iSnych tkaniv,
minerélov, pozorovanie
mikroskopom, rontgenové snimky,
snimky geologickych  vrstiev,
krysStalov, tepelné snimky povrchu
Zeme, kozmické snimky, pozorovana
Struktara listov...)

Na hodinach vytvarnej vychovy budeme realizovat’ aj vytvarné sutaze, ktoré su pre

nasich Ziakov vybornou motivaciou.
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Metédy a formy:

Vol'ba metdéd bude vychadzat z charakteru vytvarnych ¢innosti (aktivit), v zavislosti
od nametov, vybranej techniky, materidlu a osobnosti ziakov. Ddlezité je zvolit' si metodu,
ktora wuziaka podpori zaujem a motivaciu k vytvarnej cinnosti: samostatnd praca,
vysvetl'ovanie, rozhovor, demonstracia, vytvarny experiment, vytvarné hry, cvicenia, praca
s uCebnicou, praca s pracovnym listom apod. Vytvarnu vychovu budeme realizovat aj
formou exkurzii, vychadzok — kreslenie v prirode, kreslenie na PC a pod.

Medzipredmetové vzt'ahy:

Vytvarna vychova v niz§om strednom vzdeldvani podporuje medzipredmetovy
pristup, md moznost’ prepojenia na iné umelecké vychovy (hudobnu, literarnu, pohybovu).
Cez moznosti vizualizacie mad moZznost integrovat poznavanie v oblasti prirodovednych
predmetov (biologia, geografia ), humanitnych predmetov (dejepis, svet prace, nabozenska
vychova), jazykov (slovensky jazyk, literatara) i matematiky.

Prierezové témy:

Pri vyuCovani sa budu prelinat ako integrovana sucast vzdeldvacieho obsahu v
predmete vytvarnd vychova tieto prierezové tematiky:

Multikultirna vychova

- rozvijat’ u ziakov poznanie rozli¢nych tradi¢nych aj novych kultar, akceptovat’ kultirne
rozmanitosti ako spolo¢ensku realitu

- uvedomovat si vlastnu kultirnu identitu a vediet’ ju porovnavat’ so Specifikami inych kultar

- rozvijat’ Ziakove interkultirne kompetencie pre komunikéciu a spolupracu s prisluSnikmi

inych kultar

- rozvijat u Zziakov poznanie odevnej kultiry rozlicnych kultar, akceptovat’ kultirne

rozmanitosti ako spolo¢ensku realitu

Medialna vychova

- ucit’ ziakov, ako zmysluplne, kriticky a selektivne vnimat’ a vyuzivat’ média a ich produkty

- naucit’ ziakov schopnosti samostatne vyjadrit’ svoj ndzor na informacie z médii

- ucit’ ziakov zmysluplne, kriticky a selektivne vnimat’ a vyuzivat’ informécie z médii o
odevnom dizajne, o mddnych prehliadkach, o manekynkach

- naucit’ ziakov vyjadrit’ svoj nazor na informacie z médii, nedat’ sa ovplyvnit’ médnymi
vykrikmi v odievani
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Osobnostny a socialny rozvoj

- rozvijat’ l'udsky potencial Ziakov, poskytovat’ im zéklady pre plnohodnotny a zodpovedny
Zivot
- rozvijat’ tvorivy pristup k vlastnym ¢innostiam, otvorenost’ k experimentovaniu
- rozvijat’ u ziakov sebareflexiu, sebapoznavanie, sebauctu, sebaddoveru a stym spojené
prevzatie
zodpovednosti za svoje konanie, za osobny zivot a sebavzdelavanie
- rozvijat u ziakov schopnost’ prevziat zodpovednost’ za svoj pristup k obliekaniu, k
doplnkom,
nesnazit’ sa obliekat’ len podl'a toho, ¢o ,,leti*, ale vytvorit’ si vlastny §tyl obliekania
- rozvijat’ tym u ziakov sebadoveru, sebatctu, déveru k hodnotdm, zodpovednost’ za svoje
konanie

Environmentalna vychova

- osvojit’ si zékladné pravidla a zrucnosti pre spravanie sa v prirode s oh'adom na organizmy
a zivotné prostredie

- pozorovat’ prirodu a zmeny Vv prirode

- podiel’at’ sa aktivne na zvel'ad’ovani zivotného prostredia skoly a jej okolia

- spravat’ sa Setrne k prirodnym zdrojom

- uskromnit’ sa v spotrebe, ktora zat’azuje prirodné prostredie

- aktivne sa podiel’at’ na ochrane zivotného prostredia

Ochrana Zivota a zdravia

-zdmerom prierezovej témy je viest' ziakov k ochrane svojho zdravia a zivota a ostatnych
Pudi

-prostrednictvom teoretickych a praktickych poznatkov a zrucnosti, poskytovanie pomoci
druhym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota.

Finan¢na gramotnost’

- Je to schopnost’ vyuZzivat’ poznatky, zru¢nosti a skiisenosti na efektivne riadenie vlastnych
finanénych zdrojov s ciel'om zaistit’ celozivotné finanéné zabezpecenie seba a SVojej
domadcnosti. Ciele finan¢nej gramotnosti:

- uviest priklady hospodarneho zaobchadzania s vecami, hospodarne spravanie sa  vo
svojom okoli (domdacnost’, Skola),
penazi. opisat’ aké vlastnosti by mal mat’ ¢lovek, ktory si poZi¢iava obl'ibenti osobntl
vec, opisat’ postup ako si moze Clovek opidtovne ziskat’ doveru pozi€iavajuceho, ak
stratil alebo poskodil pozi¢anu vec.

Hodnotenie predmetu:

Ugebny predmet je klasifikovany. Ziaci budi hodnoteni podPa platného pokynu ¢.
22/2011 na hodnotenie Ziakov ZS s icinnost’ou od 1.maja 2011.
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Pocas priebehu vyucovacej hodiny budeme uplathovat aj slovné priebezné
hodnotenia, pochvaly a kritiky, vyjadrenia k praci Ziaka, sebahodnotenie ziakov, skupinové
hodnotenie prace, ustne povzbudenia k tvorivosti a pozitivnemu pristupu. Pri hodnoteni
pristupujeme k ziakom diferencovane podla aktivity, schopnosti vyjadrit' samostatny nazor,
tvorivosti a originality myslenia a vytvarného vyjadrovania sa. Nehodnotime len vysledok
¢innosti (vytvoreny artefakt), ale cely proces a pristup zZiaka v rdmci tohto procesu. Je
potrebné, aby sme primerane hodnotili vytvarné prejavy deti zo socidlne zaostalého
prostredia.

Ziaci buda v kazdom polroku hodnoteni aspofi tromi zndmkami.

Stupen hodnotenia:

Vyborny

o  Ziak spiia kritéria na vynikajucej urovni:

e 7ziak je iniciativny a tvorivy vo vytvarnom vyjadrovani, uplatiiuje vlastné napady, je
otvoreny vo¢i novym podnetom a experimentovaniu,

e 7ziak dokdze vyjadrit’ veku primerané postoje (vkus, nazor, spolupraca, individualita) v
oblasti vizualnej kultuary,

e 7ziak ovldda zrucnosti (technické, ndastrojové, materidlové) podla poziadaviek
ro¢nikovych kompetencii na vynikajicej Grovni,

e  ziak preukazuje vedomosti z oblasti vizualnej kultury primerané eduka¢nym tloham

e 7ziak dokdze reSpektovat vlastny tvorivy vysledok a je tolerantny voci tvorivym
prejavom, nazorom a vkusu inych,

e  7ziak zrealizoval artefakt primerane svojmu veku a schopnostiam.

Chvalitebny
[] ziak v podstate spifia kritéria 1.stupiia hodnotenia ale je menej samostatny, iniciativny
a tvorivy
Dobry
[] Ziak realizuje edukaéné tilohy priemerne chyba mu iniciativnost’, tvorivost’ tolerancia,
nerozsiruje svoju flexibilnost’, neosvojuje si nové vyjadrovacie prostriedky, podlieha
predsudkom a stereotypom
Dostatocny
[ Ziak realizuje edukaéné ilohy na nizkej urovni, bez vlastného vkladu, s tazkostami
aplikuje ziskané zru¢nosti a poznatky v novych oblastiach.
Nedostatocny
[ Ziak nesplia kritéria, nema zaujem o vytvarné aktivity, neguje vyucovaci proces.

Ucebné zdroje:

1.Edukaéné DVD (obrazovy material k jednotlivym tematickym celkom) - L. Carny a kol.
2. Literatara:

Vytvarna vychova pre 6. roénik ZS — L. Carny a kol.: Expol pedagogika,s.r.o. 2009

Dejiny umenia — J. Pijoan, Bratislava: Tatran, 1991

Tvorivost, tvar, farba — M.C.Prette, A. Capaldo, Mlad¢ leta 1979

Vytvarna priprava - O. Bartko a kol.,Bratislava : SPN,1988

Co je farba —A. Démuth, Bratislava: Iris,2005

Sedemdesiat vel'kych vynalezov starovekého sveta — CH. Fagan, Bratislava: Slovart

Design pro 21. stoleti — CH. Fiell, P. Fiell, Kolin: Taschen ,2004
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Slovnik svet. a slov. vytv. umenia 2. pol. 20.stor.- J.Gerzova a kol.,Bratislava: Profil ,1988

Techniky mal’by — L. Losos, Bratislava: Pallas, 1992

Jak ¢ist film. Svét filmu, médii a multimédii — J. Monaco, Praha: Albatros 2004
Techniky ve vytvarné vychové — V. Roeselova, Praha: Sarah, 1996

Rady a projekty ve vytvarné vychové - V. Roeselova, Praha: Sarah, 1997
Proudy ve vytvarné vychové - V. Roeselova, Praha: Sarah, 1999

Metodika k novej koncepcii vytvarnej vychovy — M. Stofko, Bratislava 2005

3. Reprodukcie, tabule historickych slohov

4. Ukazky Ziackych prac, vlastnoruc¢ne vyrobené pomocky

5. Pracovné listy

6. Internet
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8.16 Telesna a Sportova vychova

Telesna a Sportova vychova 6. rocnik
Statny vzdelavaci program 2
Skolsky vzdeldvaci program 0
Spolu 2

Statny vzdelavaci program predpisuje na zvladnutie obsahu uéiva v 6. roéniku ZS 2
vyucovacie hodiny tyzdenne. Skolsky vzdelavaci program koreluje so Staitnym vzdelavacim
programom.

Charakteristika predmetu:

Zameranie telesnej vychovy vo vzdeldvani je dominantne zamerané na telesné,
funkéné a pohybové zdokonalovanie, ¢im sa prispieva k upeviiovaniu zdravia, zdravotne
orientovanej zdatnosti a pohybovej vykonnosti Ziakov. Telesna vychova poskytuje
elementarne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybu a Sportu, vyznamne prispieva
k psychickému, socidlnemu a moralnemu vyvinu ziakov, k formovaniu kladného vztahu
k pohybovej aktivite a plni aj vyznamni kompenza¢nt funkciu v procese edukacie na s$kole.
Doraz sa kladie na motivaciu k pohybovej a Sportovej aktivite, vyzdvihnutie osobitosti ziakov
a ich individualnych predpokladov pre vykonavanie danych ¢innosti.

Vzdeléavaci Standard ma 4 zakladné moduly:

1. Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’.

2. Zdravie a jeho poruchy.

3. Zdravy Zivotny Styl.

4. Sportové ¢innosti pohybového rezimu.

Tie zohladiujii pohybovo a zdravotne orientovanii koncepciu telesnej a Sportovej
vychovy.

Cast’ s nazvom Sportové &innosti pohybového rezimu je &lenena na zakladné
tematické celky a pre jednoduchsiu orientaciu ucitel’a je navrhnuta odporicana casova dotacia
atletika (15 %), zdklady gymnastickych Sportov (15 %), Sportové hry (25 %), sezonne
pohybové Cinnosti (15 %) a povinne voliteny tematicky celok (30 %). Ucitel mdze zaradit’
do planu iba tie Sportové ¢innosti, ktoré boli sti€ast'ou jeho pregradudlnej pripravy na vysokej
Skole, alebo na ktoré ziskal trénerské alebo cvicitel'ské vzdelanie, alebo certifikat v niektore;j
forme d’alSieho vzdeldvania ucitelov a trénerov.

Ako povinne volite'ny tematicky celok je mozné zaradit’” menej zname Sportové hry
ako softbal, ringo, lakros, bedminton, florbal, a iné Sporty, a pohybové aktivity ako
korcul'ovanie, ale i tanec a iné¢ pohybové aktivity.

Ucivo je zaradené do vyucby z dévodu zdravého vyvinu ziakov.
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Ciele predmetu:

Vseobecnym cielom telesnej a Sportovej vychovy ako vyucovacieho predmetu je
umoznit’ ziakom rozvijat’ kondicné a koordinacné schopnosti na primeranej urovni, osvojovat’
si, zdokonalovat’" aupeviiovat pohybové navyky a zrucnosti, zvySovat svoju pohybovu
gramotnost, zvySovat vSeobecni pohybovi vykonnost a zdatnost, prostrednictvom
vykonavanej pohybovej aktivity posobit’ a dbat’ o zdravie, vytvarat’ trvaly vztah k pohybovej
aktivite, telesnej vychove a Sportu s ohladom na ich zdujmy, predpoklady a individudlne
potreby ako sucast’ zdravého zivotného S$tylu a predpokladu schopnosti celozivotnej
starostlivosti o vlastné zdravie.

Specifickymi cielmi vyucovania telesnej a §portovej vychovy je:

e formovat pozitivny vztah k telesnej vychove, pohybovym aktivitdm, k Sportu,
kultivovat’ pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,
podporovat’ procesy sebapoznavania a sebakontroly pri aktivnej pohybovej ¢innosti,
vysvetlit' i¢inok pohybovej aktivity na zdravie s jej aplikdciou v dennom rezime,
utvarat’ elementarnu veku primeranu predstavu o vlastnych pohybovych moznostiach,
podporovat’ vytvaranie optimalneho rozvoja zdravotne orientovanej zdatnosti,

e ziskavat poznatky o vplyve pohybu na zdravie a vnimat pohybovl aktivitu ako
prostriedok upeviiovania zdravia,

e uplatnovat’ zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej ¢innosti,

e ziskavat vedomosti o potrebe pohybu ako prevencie pred civilizaénymi ochoreniami,

e ziskavat’ informdcie o situdciach ohrozujtcich zdravie a poskytovat’ prvii pomoc na
veku primeranej urovni,

e nadobudat’ pozitivny vztah k telesnej vychove, pohybovym aktivitim a Sportu,

e osvojovat’ si zasady spravnej vyZivy,

e osvojovat’ si zdkladné vedomosti a poznatky z telesnej vychovy a Sportu, techniku a
pravidla roznych Sportov a Sportovych disciplin,

e vysvetlit’ vyznam aktivneho odpocinku na odstranenie tnavy,

e motivovat k vykondvaniu pohybovej aktivity a ziskaju prijemny zaZitok z
vykonavanej pohybovej ¢innosti a zo Sportu.

e osvojovat si kultivovany pohybovy prejav s akcentom na spravne drZanie tela,

e chapat’ vyznam diagnostiky v telesnej vychove ako prostriedku pre ziskanie informécii
o urovni vlastnej telesnej zdatnosti,

e rozvijat pohybové schopnosti a diagnostikuju turovenn pohybovej vykonnosti,
prostrednictvom vhodnych telesnych cvieni rozvijat pohybové schopnosti pre
optimalny rozvoj zdravotne orientovanej telesnej zdatnosti,

e vysvetlit vyznam vyuZivania telovychovnych a $portovych ¢innosti vo svojom vol'nom
Case.

Doplnkovym cielom telesnej vychovy v edukacii je pozitivna stimuldcia vyvinu
kultirne gramotnej osobnosti prostrednictvom pohybu s akcentom na zdravotne orientovanu
zdatnost’ a radostné prezivanie pohybovej ¢innosti.

Obsah predmetu:

Obsah predmetu telesna vychova tvoria 4 zakladné Casti:
1. Zdravy Zivotny $tyl
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2. gdravie a jeho poruchy
3. Sportové ¢innosti pohybového rezimu

4. Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’

Casova dotacia Sportovych ¢innosti pohybového rezimu:

Tematicky celok (TC)

6. ro¢nik
Povinne voliteI'ny tematicky celok | 30%
Sportové hry 25%
Zaklady gymnastickych Sportov | 15%
Atletika 15%
Sezoénne pohybové ¢innosti 15%

1. Zdravy Zivotny §tyl:

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy $tandard:

Obsahovy Standard:

vysvetlit' zaklady racionalnej vyzivy,
charakterizovat’ a uplatiiovat’
pohybové ¢innosti podporujuce
zdravy Zivotny §tyl,

charakterizovat’ nebezpecenstvo
zéavislosti na navykovych latkach s
negativnym dopadom na zdravie
¢loveka,

uplatiiovat’ rozne formy pohybove;j
aktivity v rezime dna

zasady racionalnej vyzivy

pohybovy rezim, aktivny odpoc¢inok
negativne vplyvy fajcenia, alkoholu,
nedovolenych latok a inych zavislosti
zdkladné poznatky o  forméach
pohybovej aktivity v rezime dna
(ranné cvicenie, spontanna pohybova
aktivita, racionalne  vyuZivanie
vol'ného ¢asu a pod.)

2.

3

Zdravie a jeho poruchy:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy $tandard:

Obsahovy Standard:

vysvetlit vyznam rozcvicenia pred
vykonavanim pohybovej ¢innosti,
zostavit’ a realizovat’ rozcvicenie pre
kazdy tematicky celok,

dodrziavat’ hygienické poziadavky pri
vykonavani pohybovej ¢innosti,
aplikovat’ zasady bezpecnosti,

uloha rozcvicenia pred vykonavanim
pohybovych ¢innosti ako prevencia
pred zranenim

cvicenia rozvijajice kondi¢né,
kondi¢no-koordina¢né, koordina¢né
schopnosti pre potreby kazdého
tematického celku
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dopomoci a zachrany pri cviceni,

e poskytnut’ prvii pomoc,

e ohodnotit’ spravne drzanie tela,

e vysvetlit’ u¢inok pohybovej aktivity
na l'udsky organizmus a na
vyskytujuci sa zdravotny problém

©)

e hygiena tiborov

e dopomoc a zéchrana pri cviceni

e prva pomoc pri drobnych
poraneniach, praktické poskytnutie
prvej pomoci (umelé dychanie, masaz
srdca, protiSokové opatrenia,
stabilizovana poloha, oSetrenie
povrchového poranenia, zlomenin,
omrzlin, popalenin)

e zasady drzania tela, spravne drzanie
tela, chybné drzanie tela,

e tonizaCny program na spravne drzanie
tela

e zékladné poznatky z biologie ¢loveka
suvisiace a i¢inkom pohybovej
aktivity na vlastny organizmus,
redukcia nadhmotnosti, obezity

4. Sportové &innosti pohybového rezimu:

Ziak na konci 6. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

e pouzivat  odborni  terminoldgiu
telovychovnych a $portovych ¢innosti,

e charakterizovat zakladné Sportové
discipliny  vSetkych  tematickych
celkov,

e prezentovat  optimdlnu  techniku

e odborné terminoldgia telovychovnych
a Sportovych ¢innosti

e systematika Sportov a Sportovych
disciplin kazdého tematického celku,
nazvoslovie telesnych cviceni

e technika preberanych pohybovych

preberanych pohybovych zru¢nosti, zrucnosti  vSetkych  tematickych
e aplikovat pravidla pri vykonavani celkov
Sportovych ¢innosti, e pravidld osvojovanych Sportovych
e uplatnovat zasady fair-play ako disciplin a $portov
sitaziaci, pomocni  rozhodcovia, e dodrZiavanie fair-play, organizécia
organizatori, divaci, sut'azi
e uviest priklady uspesnych e Uspechy slovenskych a zahrani¢nych
slovenskych a zahrani¢nych sportovcov na ME, MS, OH
Sportovych reprezentantov, e OH, olympijska symbolika,
o popisat vyznam zakladnych kalokagatia, fair—play
olympijskych myslienok
Sportové &innosti pohybového rezimu
TC: Sportové hry:
Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e pomenovat a popisat funkcie hracov o funkcie hrdCov v  jednotlivych
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v obrane i v utoku,

e vyplnit’ jednoduchy pozorovaci harok
o vykone hraca i druzstva,

e ukizat a v hre (stretnuti) uplatnit
techniku zékladnych hernych ¢innosti
jednotlivca,

e vyuzit herné kombinacie a systémy v
hre

Sportovych hrach, systematika
hernych ¢innosti, herné kombinacie a
herné systémy

e hodnotenie herného vykonu hraca i
druzstva v danej Sportovej hre

o Dbasketbal

e prihravka, dribling, stre'ba z miesta, z
kratkej a strednej vzdialenosti,
branenie hraca bez lopty a s loptou,
hrat’ na dva kosSe podl'a pravidiel,

o futbal

e prihravka, tlmenie lopty, strel'ba,
obsadzovanie hra¢a bez lopty a s
loptou, hrat’ podl'a pravidiel

e hadzana

e prihravka jednou rukou od pleca s
velkym néprahom, dribling, strelba
zhora z miesta, skokom do
brankoviska, obsadzovanie hraca bez
lopty s loptou, hrat’ na dve branky
podl'a pravidiel

e volejbal

e odbitie horné na mieste, po pohybe,
spodné podanie, prihravka na
nahravaca pri sieti, nahravka, hrat
podl'a upravenych pravidiel (2:2, 3:3)

Sportové ¢innosti pohybového rezZimu

TC: Zaklady gymnastickych Sportov:

Vykonovy Standard:

Obsahovy Standard:

e popisat’ Strukturu gymnastickych
Sportov,
e Sportova gymnastika

e rozdelenie gymnastickych S§portov
(Sportova  gymnastika,  Sportovy

aerobik, moderna gymnastika,
gymteamy)

e akrobacia

e Tah vznesmo; stojka na lopatkach
znozmo, s  celnym,  bocnym

roznozenim; kotule vpred, kottle vzad
v roznych obmendch vychodiskove;j,
hlavnej, vyslednej polohy, kotalové
vizby, stojka na rukdch s roznou
polohou noh, stojka na rukach — kotal’
vpred, premet bokom, vizby s
kotalom vpred, vzad, stojkou na
rukach — kotil' vpred, podpor stojmo
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prehnute vzad

e skoky a obraty

e znozmo, skrémo pripdtmo, skrémo
roznozmo Celne, bo¢ne, s obratom

e hrazda po ramenad —  Zzostava
minimalne 4 cvi¢ebné tvary: vymyk,
to¢ jazdmo vpred, to¢ vzad alebo
vpred, pre$vihy tinozmo vpred, vzad,
zoskok

e preskok — koza na $irku D, na dizku
CH, kot na dizku CH: skreka,
roznozka, odbocka

e kruhy CH — kmihanie vo vise, vis
vznesmo, vis strmhlav, zhyb vo vise

e Tlah vznesmo; stojka na lopatkach
znozmo, s  Celnym,  bocnym
roznozenim; kotule vpred, kotule vzad
v roznych obmendch vychodiskove;j,
hlavnej, vyslednej polohy, kotalové
vizby, stojka na rukdch s rdéznou
polohou noh, stojka na rukéch — kotal’
vpred, premet bokom, vizby s
kotalom wvpred, vzad, stojkou na
rukach — kotal' vpred, podpor stojmo
prehnute vzad

e skoky a obraty

e znozmo, skrémo pripdtmo, skrémo
roznozmo ¢elne, bo¢ne, s obratom

o preskok — koza na $irku D, na dizku
CH, kon na dizku CH: skreka,
roznozka, odbocka

e kruhy CH — kmihanie vo vise, vis
vznesmo, vis strmhlav

e moderna gymnastika D

e Svihadlo — preskoky na mieste, z
miesta znozmo, jednonozne, skrizmo,

striedavonozne; kruzenie — Kruhy,
osmicky; kmihanie; hadzanie a
chytanie
[ ]

Sportové ¢innosti pohybového rezimu

TC: Sezénne pohybové ¢innosti:

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:

e demonstrovat’ zadkladné plavecké e plavanie
zrucnosti, e zékladné plavecké zrucnosti
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preplavat’ technicky spravne s (dychanie, vznésanie, splyvanie, skok
prislusnym Startovym skokom a do vody, pondranie)
obratkou 50 m (vybrany plavecky e plavecké obratky, plavecké spdsoby
sposob), kraul, znak, prsia
vysvetlit' spdsoby dopomoci a e dopomoc unavenému plavcovi,
zachrany topiaceho, e zaklady zachrany topiaceho
prispdsobit’ si vystroj a vyzbroj e cviCenia v prirode
potrebny pre vykondvanie e orienticia na stanovisku podl'a
Jednotlivych sezonnych Cinnost, buzoly, uréovanie azimutu, turistické
orientovat’ sa v prirode podl'a znacky, orientdcia podl'a mapy,
turistickych znaciek, mapy, buzoly, urcovanie a vyber vybranych smerov
ale aj prirodnych tkazov, presunu, vyber, priprava a likvidacia
absolvovat’ stuvisly pochod s ohniska
prekonavanim terénnych prekazok v e presun mierne ¢lenitym terénom s
dlzke 4 — 8 km, prekonavanim terénnych prekazok
v prirode sa spravat’ podl'a zasad e zakladné pravidla ochrany Zivotného
ochrany Zivotného prostredia, prostredia,
zorganizovat pohybové hry v prirode e cviCenia rovnovahy na prirodnych
pre kolektiv spoluziakov, prekazkach, nosenie prirodnych
dodrziavat’ pravidla cestnej premavky predmetov jednotlivo, v dvojiciach a
pre chodcov a cyklistov inych skupinach (klady, kamene,
brvna a pod.), pohybové hry v prirode
e jazda na bicykli, zmeny smeru a
rychlosti jazdy, otacanie,
predchédzanie a jazda zru€nosti
Sportové Einnosti pohybového rezimu
TC: Atletika
Vykonovy $tandard: Obsahovy Standard:
e prakticky demonstrovat  osvojent e technika atletickych disciplin, zéklady
techniku  zdkladnych  atletickych techniky atletickych ¢innosti
disciplin e atletick4 abeceda, nizky a polovysoky

Start, Svihovy a Sliapavy beh, rychly
beh do 60 m, wvytrvalostny beh,
Stafetovy beh

e skok do dialky, skok do vySky, hod
loptickou a granatom
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5. Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’:

Ziak na konci 6. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

Vykonovy Standard: Obsahovy Standard:
e posudit a diagnostikovat uroven e poznatky o rozvoji a diagnostikovani
svojej pohybovej vykonnosti, pohybovej vykonnosti, diagnostika
e posudit a diagnostikovat uroven VMV, normy VMV, zdravotne
telesného rozvoja podla danych orientovana zdatnost’
noriem, e poznatky o telesnom vyvine a jeho
e aplikovat prostriedky na r0zVO0j diagnostike
pohybovych schopnosti, e kondi¢na priprava, rozvoj zékladnych
e kazdoro¢ne preukdzat’ rast urovne kondi¢nych a koordina¢nych
pohybovych schopnosti schopnosti, telesné zat’azenie, meranie
a vyhodnocovanie udajov o pulzovej
frekvencii
e kondicna gymnastika, vSeobecny
kondi¢ny  program, plyometricky
program, zakladna gymnastika
e rebriny, lavicky, nizka kladinka,
Svihadlo, ty¢, plnd lopta, poradové
cviCenia
e skok do dial’ky z miesta, ¢lnkovy beh
10x5 m, vydrz v zhybe, 'ah—sed za 30
sek, vytrvalostny ¢Inkovy beh
Metody a formy:

V jednotlivych tematickych celkoch je poskytnuty dostatocny priestor na tvoriva
aplikaciu obsahu uciva ucitelom vzhl'adom k moznostiam Skoly 1 konkrétnych Ziakov. Pri
vybere cviceni a hier bude kazdy ucitel’ pristupovat’ citlivo tak, aby bolo mozné u kazdého
ziaka dosiahnut’ postupny rozvoj kompetencii. Pre splnenie vSetkych cielov telesnej vychovy
budeme realizovat’ tieto organiza¢né formy:

vyucovacia hodina telesnej vychovy (hlavna organiza¢na forma),

zaujmove kruzky na Skole s pohybovym zameranim (vyberova forma aktivit),
Skolské Sportové sut'aze — pravidelné 1 jednorazové,

cvicenia v prirode (2 x ro¢ne v rozsahu 5 hodin).

Metody a formy vyucovania, ktoré zefektivnia vyucovanie telesnej vychovy:
[1 motiva¢né metddy: motivacny rozhovor, motiva¢ny vyklad, motivacné rozpravanie,

0

besedy, motivacné demonstracie

expozi¢né metody: vyklad, vysvetl'ovanie, opis, demonstracia, metdda ukazky, metoda
pozorovania, napodobfiovania, metéda hry, metody s heuristickou funkciou,

samostatna praca ziakov

fixacné metddy: napodobiiovanie, opakovanie, metddy pasivneho pohybu a pohybové

kontrastu, tiez herné a sut'azivé metody
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(1 diagnostické metody: metddy pozorovania, testy, metddy rozhovoru

Medzipredmetové vzt’ahy:

Telesnl vychovu ovplyviuju aj d’alSie predmety:

Prirodovedné predmety — prirodopis

Vychovné predmety — eticka vychova, pracovna vychova

Humanitné predmety — slovensky jazyk a literattira, dejepis, geografia

Prierezové témy:

Pri vyucCovani sa budi prelinat’ ako integrovana sucast vzdeldvacieho obsahu v

predmete telesné a Sportova vychova tieto prierezové tematiky:

V telesnej a Sportovej vychove sa vyznamne uplatiuju viaceré prierezové témy.
NajvyraznejSie zastipenie ma ochrana zivota a zdravia, ale integrované su i d’alSie z nizSie
uvedenych prierezovych tém:

dopravna vychova

vychova k bezpecnosti v cestnej premavke,
environmentalna vychova,

osobnostny a socidlny rozvoj,

ochrana zivota a zdravia,

regionalna vychova a tradi¢na 'udova kultura,
vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu,
medidlna vychova

rozvoj komunikacnych zru¢nosti
multikultarna vychova

Multikulturna vychova

rozvijat u ziakov poznanie rozli¢nych tradicnych aj novych kultar, akceptovat kultiirne
rozmanitosti ako spolo¢ensku realitu

uvedomovat’ si vlastnu kultirnu identitu a vediet’ ju porovnavat’ so Specifikami inych kultar
rozvijat ziakove interkultirne kompetencie pre komunikaciu a spolupracu s prislusnikmi
inych kultar

rozvijat u ziakov poznanie odevnej kultary rozliénych kultar, akceptovat’ kultarne
rozmanitosti ako spoloc¢ensku realitu

tolerovat’ a chapat rychly vyvoj techniky

vnimat’ vlastné tradicie a porovnavat’ ich s inymi krajinami

prezentovat’ svoju pracu pisomne aj verbalne pred spoluziakmi

Medialna vychova

ucit’ ziakov, ako zmysluplne, kriticky a selektivne vnimat’ a vyuzivat médid a ich produkty
naucit’ Ziakov schopnosti samostatne vyjadrit’ svoj nazor na informacie z médii

ucit’ ziakov zmysluplne, kriticky a selektivne vnimat’ a vyuzivat’ informacie z médii
naucit’ ziakov vyjadrit’ svoj ndzor na informacie z médii, nedat’ sa ovplyvnit

uvedomovat’ si negativne vplyvy techniky na osobnost’
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- selektovat’ vhodné informacie a spracovat’ ich
- vediet selektovat’ ziskané informacie a zhodnotit’ ich déveryhodnost’

Osobnostny a socidlny rozvoj

- rozvijat’ ludsky potencial ziakov, poskytovat im zaklady pre plnohodnotny a zodpovedny
Zivot

- rozvijat tvorivy pristup k vlastnym ¢innostiam, otvorenost’ k experimentovaniu

- rozvijat’ u ziakov sebareflexiu, sebapoznavanie, sebauctu, sebaddveru a stym spojené prevzatie
zodpovednosti za svoje konanie, za osobny zivot a sebavzdelavanie

- prezentovat’ svoju pracu pisomne aj verbalne pred spoluziakmi

- uvedomovat’ si svoje silné a slabé stranky

- uvedomit’ si svoje vlastné sily a nepreceiiovat’ sa

Environmentalna vychova

- osvojit’ si zakladné pravidla a zru¢nosti pre spravanie sa v prirode s ohl'adom na
organizmy a zivotné prostredie

- pozorovat’ prirodu a zmeny Vv prirode

— podielat’ sa aktivne na zvel'ad’ovani Zivotného prostredia skoly a jej okolia

- spravat sa Setrne k prirodnym zdrojom

- uskromnit’ sa v Spotrebe, ktord zat'azuje prirodné prostredie

- aktivne sa podiel’at’ na ochrane zivotného prostredia

- vnimat vztah medzi ¢lovekom a Zivotnym prostredim

- budovat pozitivny vztah k praci, peniazom

- spravne racionalne chapat’ techniku vo vztahu
priroda - spolo¢nost’ — technika

Ochrana Zivota a zdravia

Zamerom prierezove] témy je viest ziakov k ochrane svojho zdravia a zivota
aostatnych ludi  prostrednictvom teoretickych a praktickych poznatkov a zru€nosti,
poskytovanie pomoci druhym v pripade ohrozenia zdravia a zivota.

- dodrziavat’ zasady bezpec¢nosti pri praci s rdznym materialom
- dodrziavat’ zasady bezpeénosti pri praci s roznym materialom a chranit’ svoje zdravie a zdravie
spoluziakov

Hodnotenie predmetu:

Okrem oficiadlnych spdsobov hodnotenia je zameranost’ na formativne hodnotenie Ziakov.
Hlavnym kritériom hodnotenia je individudlne zlepSenie v pohybovych zrucnostiach,
vedomostiach, psychomotorickych schopnostiach, vsnahe olepsie vykony, ale
I angazovanost’ v telesnej vychove. Ucitel'om sa vyzdvihuju pokroky Ziakov a dava sa im spétna
vizba, na ktorych oblastiach je potrebné este popracovat. Ucebny predmet sa bude hodnotit
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podla platnych metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu Ziakov ZS, a to
klasifikaciou.
Hodnotenie predmetu Telesnd a Sportova vychova bude pisomne a to znamkami:

e vyborny
e chvalitebny
e dobry

e dostatocny

e nedostatocny
Priebezné hodnotenie — Kazdu hodinu, tyzden.
Celkové hodnotenie — raz za "> rok.

Ucebné zdroje:

Na podporu a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziji nasledovné ucebné
zdroje: odborné publikdcie k danym témam, webové stranky s témou telesnej vychovy,
materidlno-technické a didaktické prostriedky, ktoré ma ucitel’ k dispozicii.

Ucebné osnovy Statneho vzdelavacie programu z telesnej vychovy.

Statny vzdelavaci program pre II. stupeii ZS v SR

Metodiky a pravidla jednotlivych $portov — vydavatel'stva §portovej literatary.

Patricie Koubské: Cvi¢ime pro radost. Praha : Portal, 2007.

Kolektiv autorov: Sporty. Bratislava : Fortuna Print, 2006.

Jaroslav Kristofi¢: Pohybova ptiprava déti. Praha : Grada, 2006.

Hanne Viehoffova - Eva Reuysova: Jak s détmi travit volny ¢as. Praha : Portal, 2000.

Jim Stoppani: Velka kniha posilovani. Praha : Grada, 2007.

Kolektiv : Didaktika $kolskej telesnej vychovy,vydalo FTVS UK, 2001.

10 Véclava Kunova: Zdrava vyziva. Praha : Grada, 2004.

11. Kolektiv autorov: Didaktika §kolskej telesnej vychovy. Bratislava : FTVS UK, 2001.

12. Jana Héjkova a kol.: Aerobik — soutézni formy. Praha : Grada, 2006.

13. PreSov : Manacon, obchod, sluzby, poradenstvo, 2001.

14. Rudolf Horvath: Telesny vyvin a pohybova vykonnost rémskych deti mladSieho
Skolského veku.

15. Sivak, J. a kol.: Metodicka priru¢ka - Telesna vychova pre prvy stupeii ZS. Bratislava :
SPN, 1998.

16. Kolektiv autorov: Posilovani od A do Z. Praha : Computer Press, 2008.

17. Jaromir Votik: Fotbalova cviceni a hry. Praha : Grada, 2005.

18. Metodiky a pravidla jednotlivych $portov — vydavatel'stvo $portovej literarary, FTVS

UK, vysokoskolské §tudijné texty.
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