Przed nami majowe Swieta

1 MAJA MIEDZYNARODOWE
SWIETO PRACY

Swigto upamietnia strajk robotnikow w pierwszych dniach maja
1886 roku w Chicago, w Stanach Zjednoczonych. Strajk odbytl
si¢ migdzy mnymi na rzecz wprowadzenia oSmiogodzinnego
dnia pracy. Od 1890 roku s$wicto obchodzone jest corocznie
1 maja.

W Polsce Swicto Pracy zostalo ustanowione $wictem
panstwowym w 1950 roku. Jest to dzien ustawowo wolny od
pracy. Oznacza to, ze szkoty oraz instytucje tego dnia sg
nieczynne. Obecnie $wicto to ma charakter spontaniczny.
Demonstracjom z tej okazji towarzysza pikniki, kiermasze,
konferencje oraz koncerty.

1 MAJA




2 MAJA SWIETO FLAGI
RZECZPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Jest to jedno z najmtodszych swigt panstwowych w Polsce.
Zostalo ustanowione w dniu 20 Ilutego 2004 roku, aby
propagowa¢ wiedze o polskiej tozsamosci oraz symbolach
narodowych.

Flaga to symbol, ktory identyfikuje nardd. Jest znakiem
symbolizujgcym suwerennos¢ panstwa. Flaga towarzyszy nam
w czasie przezywania wzniostych uroczystosci panstwowych czy
sportowych. Nie mozemy naduzywa¢ jej 1 prywatnie
eksponowa¢ w dowolnym czasie. Zgodnie z etykietg flaga, ktorg
eksponujemy, powinna by¢ czysta, niewyblakta
1 niepostrzepiona. Nigdy nie moze dotykac¢ podtogi, ziemi, bruku
czy katuzy.

Wedlug obowigzujagcych norm flaga Polski to prostokat
o proporcjach bokéw 5:8 podzielony na dwa poziome pasy
- biaty u gory 1 czerwony u dotu.



3 MAJA SWIETO
KONSTYTUCJI TRZECIEGO MAJA

To $wicto, ktore upamigtnia uchwalenie przez Sejm Czteroletni
Konstytucji 3 maja 1791 roku. Byla to pierwsza konstytucja
w historii Europy i1 druga (po amerykanskiej) w historii $wiata.
Dokument  regulowal  zasady  funkcjonowania  wladz
panstwowych oraz zawierat prawa 1 obowigzki obywateli
Rzeczpospolite).

Swigto upamietniajace Owczesne wydarzenia ustanowiono
w 1919 roku po odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci.
Pierwsze powojenne obchody mialy miejsce w 1946 roku.
Ze wzgledu na antykomunistyczny charakter obchodéow Swigto
Konstytucji 3 Maja zdelegalizowano w 1951 roku. Swieto
zostato oficjalnie przywrocone 6 kwietnia 1990 roku, Do dzis
jest jednym z najwazniejszych polskich swiat panstwowych.

Uchwalenie Konstytucji 3 Maja- obraz Jana Matejki (1891)



JAK WYKONAC FLAGE POLSKI




JAK ZROBIC ROZETKE Z PAPIERU
NA NARODOWE SWIETO

https://www.youtube.com/watch?v=mesQp9W4gp4

Materiat opracowata Urszula Kijak



https://www.youtube.com/watch?v=mesQp9W4gp4

W co sie bawic?

Propozycje zabaw dla dzieci w domu i nie tylko
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Poznaj Polske!

Wybrzeie BaItyku (kolor ) = morze, piasek, muszelki, wydmy i lasy sosnowe.
Gdyby nie wydmy, woda wdzierataby sie w gtab ladu.

Pojezierza (kolor zielony i ) — najbardziej zielona cze$¢ Polski, z niezliczconymi

oczkami jezior i jeziorek.

Niziny i roGwniny (kolor zielony) — krajobraz moze troche ptaski, za to $wietnie nadajacy

sie do uprawy ziemi.

Pogorza i wyzyny (kolor ) — krajobraz bawi sie z nami w chowanego, bo nie

wiemy, co kryje sie za najblizszym wzgdrzem.

Géry (kolor , czerwony) — to ulubiona kraina Pani Zimy. Na gorskich

szczytach nawet latem moze lezed snieg.

Polskie ,naj”

e Najdtuzsze rzeki: Wista, Odra, Warta, Bug i Narew

e Najwyzsze gory: Tatry

e Najwieksze miasta: Warszawa, Krakow, £tédz, Wroctaw, Poznan,
Gdansk, Szczecin.

Po czym rozpoznac Polske?

e Na budynkach szkét i urzedéw wiszg tabliczki z godfem panstwowym — wizerunkiem
orfa biatego ze ztotg korong na gtowie. Godto znajdziesz tez w kazdej klasie nad
tablica.

e Na naszych granicach zauwazysz biato-czerwone stupki i szlabany.

e Na znaczkach pocztowych widnieje napis ,,Polska”.

e Na tablicach rejestracyjnych aut dostrzezesz symbol PL, ktéry na catym Swiecie
oznacza Polske. To samo znaczenie ma mate ,,pl” na koncu adresu internetowego.
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Jestem Polakiem. Co to znaczy?

e Mieszkam w Polsce i stagd pochodzg moi przodkowie (przodek — osoba, od ktérej
wywodzg sie nastepne pokolenia w rodzinie.)

e Mieszkam w innym kraju, ale moja rodzina wywodzi sie z Polski.
e |nni Polacy to moi rodacy.
e Mowie po polsku.

e 7 rodakami taczy mnie kultura, obyczaje, tradycja i szacunek dla tych samych
wartosci.

e Znam historie swego kraju i jest mi przykro, gdy kto$ zle o nim mowi.




Nazwa naszego kraju

Mieszkamy w Polsce, jednak panstwo polskie nosi specjalng uroczysta nazwe:

Rzeczpospolita Polska.

Nie jestesmy jedynym panstwem, ktérego oficjalna nazwa rdzni sie od tej uzywanej na co
dzien. Dla przyktadu Anglia to Zjednoczone Krdlestwo Wielkiej Brytanii i Irlandii Pétnocnej,
a Niemcy — Republika Federalna Niemiec. Jezeli wracasz z wakacji w Hiszpanii, to byte$ w
Krolestwie Hiszpanii.

»Polska” w innych jezykach
Nazwa ,Polska” brzmi podobnie w wielu jezykach obcych:
Anglik powie Poland, Francuz — Pologne (czytaj: Polon), Wtoch — Polonia, Niemiec, Szwed,
Holender i Norweg — Polen, Turek — Polonya, Czech — Polsko, Rosjanin — Polsza, Arab —
Bulanda.

Polskie legendy
Legenda to basn o dawnych czasach, w ktérej postacie, wydarzenia, miejsca prawdziwe
przeplatajg sie z fantazjg. Kronikarze lubili zmyslac i dopisywac prawdziwym postaciom
niezwykte przygody.
Najpiekniejsze polskie legendy to:

,O Smoku wawelskim”, ,,0 Wandzie, co nie chciata Niemca”, , 0 lajkoniku”, ,,O pierscieniu
Kingi”, ,,O warszawskiej Syrence” i ,,O poznanskich koziotkach”.

Legenda o poznariskich koziotkach

Poznan ma swietnqg legende o koziotkach, ktore kucharz chciat przerobic na pieczen.
Sprytne zwierzaki uciekty na wieze ratusza, na ktorej akurat uruchomiono zegar wybijajgcy
godziny. Widok koziotkow trykajgcych sie rogami pod zegarowq tarczq byt tak zabawny, ze
burmistrz kazat sporzqdzi¢ ruchome mechaniczne koziotki na pamigtke tego wydarzenia.
Zwierzaki puszczono wolno, a kucharzowi wybaczono, ze tego dnia nie podat drugiego
dania.
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Dopasujcie nazwy roslin do zdjec. Tak obecnie rozkwita przyroda.

tulipan strzgpiasty mlecze jabton bratki

magnolia stokrotki forsycja tulipan

zagwin - skalniak pigwowiec bez szafirki




Zrédto:

,Poradnik matego patrioty” — Marcin Przewozniak

,Krzyzowki i inne zadania logiczne” Anna Séjka, Danuta Okupniak
Internet — Pinterest
Zdjecia — archiwum prywatne

Opracowanie materiatu: Teresa Zapolska



Guzik z...

Bedziesz potrzebowat/a:

+ guziki,

+ skrawki materiatdw,
+ stare gazety,

+ kolorowe kartki ksero,
+ pisaki,

+ klej, nozyczki;

Sposob wykonania:

Uruchom swojg wyobraznie &) i wymysl swojq historyjke obrazkowq, w ktorej bohaterami
bedq ludziki z guzikow i..gazety/materiatow. Przyklej quziki, wyciete skrawki
materiatu/gazety, dorysuj rece i nogi oraz pozostate elementy.

Udanej zabawy @




Fryzjer

Bedziesz potrzebowat/a:

+ biatg kartke A4,

+ kolorowe kartki ksero,
+ pisaki,

+ klej, nozyczki;

Sposob wykonania:

1. Na biatej kartce narysuj gtowe. Ponizej na zamieszczonych zdjeciach pokazane jest,
jak duza powinna byc.

2. Z kolorowego papieru wytnij paski....i zabaw sie we fryzjera &3).....

3. ...ustal czy klient chce mie¢ wtosy dtugie/ krotkie, proste/ lokowane, kolorowe/
jednego koloru...i do dziefa.

4. Jezeli wtosy majq byc proste to po prostu przyklej wyciete paski, jezeli ma miec loki to
wyciete paski zakrec¢ na otowku i przyklej.

5. Baw sie, kombinuj, wymyslaj nowe fryzury!!!!







Masa plastyczna z pasty do zebow

Bedziesz potrzebowat/a:

+ 0,5 tyzeczki pasty do zebdw (kremowej, z zelowej niestety nie wyjdzie),
+ 1 fyzeczki biatego kleju,

+ 2 fyzeczki skrobi kukurydzianej,

+ 0,5 fyzeczki wody;

Sposob wykonania:

Paste do zebow, klej i skrobie kukurydziang wtdz do miseczki i wymieszaj.

Pomatu dodawaj wode i wyrabiaj.

Umyj i osusz rece.

Masa zacznie wysychac¢ po 20 minutach ( wystarczy dodac krople wody aby jg
rozmiekczyc), a po 24 godzinach bedzie twarda jak kamien.
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Zrédto: EduZabawy.com

Zabawa w panstwa i miasta

Gra tgczqca pokolenia jest dobrym pomystem na rodzinne popotudnie.

Zasady gry:

1. Przygotowanie tabelki i okreslenie kategorii wpisywanych w kolumny (np. panstwa,
miasta, imie, kolor itp.).

2. Wybor litery. Jeden z graczy w pamieciq wylicza alfabet. Inny gracz, w dowolnym
momencie mowi ,,STOP”. Litera na ktorej przerwano wyliczanie jest tq na ktorg muszq
zaczynac sie wszystkie wyrazy.

3. Osoba, ktdra jako pierwsza zapisze wszystkie hasta w swoich kolumnach, zaczyna
odliczanie (mozna ustali¢ rowniez czas np. 30 sekund). Po zakoriczonym odliczaniu,
wszyscy musza przerwac pisanie.

4. Przydzielanie punktow:

o jezeli odpowiedz jest poprawna i nikt inny nie ma tej samej odpowiedzi, gracz
wpisuje sobie 2 punkty,

o jezeli kilku graczy ma takg samg odpowiedz, wszyscy otrzymujq po 1 punkcie,

e jezeli gracz nie wpisat stowa lub wpisat niepoprawne, nie otrzymuje punktow;

Gre mozna zakoriczy¢ w kazdym momencie. Wygrywa gracz z najwiekszq iloscig punktow.

Na ilustracji ponizej, znajduje sie przyktadowa tabelka do gry w panstwa i miasta.

Udanej zabawy @
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Opracowanie: Agata Graj
Zdjecia: Facebook, Internet




