ZARZADZENIE NR 6/ZSZ/2022

Dyrektora Zespolu Szkot w Ostaszewie
z dnia 1.04.2022r.

w sprawie wprowadzenia aktualizacji procedury bezpieczenstwa w celu zapobiegania
i przeciwdzialania COVID-19 wsroéd uczniéw, rodzicow i pracownikow szkoly
obowiazujaca na terenie Zespolu Szkol w Ostaszewie
obowiazuja od 1 kwietnia 2022r.

Na podstawie art. 68 ust. 1 pkt 6 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U.
z 2020 r. poz. 910), w zw. z art. 8a ust. 5 pkt 2 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. 0 Panstwowe]
Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.) zarzadza si¢, co nastgpuje:

Aktualizacja jest w zwigzku ze zmiang zasad epidemicznych zwigzanych z COVID-19
Minister Edukacji i Nauki we wspodtpracy z Ministrem Zdrowia oraz Glownym Inspektorem
Sanitarnym wydal nowe Wytyczne zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego MEIN, MZ i

GIS dla szkét podstawowych 1 ponadpodstawowych.

§ 1.
Wprowadza si¢ aktualizacje procedury bezpieczenstwa w celu zapobiegania i
przeciwdziatania COVID-19 wsrod ucznidéw, rodzicéw i pracownikow zespotu szkot
obowigzujaca na terenie Zespotu Szkot w Ostaszewie (budynek szkoty i przedszkola w
Ostaszewie 1 budynek szkoty w Nowej Cerkwi).

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.



Zatacznik nr 1
do zarzadzenia nr 6/2S2/2022
Zespotu Szkot w Ostaszewie

z dnia 1.04.2022 r.

Procedury bezpieczenstwa majace na celu zapobieganie
i przeciwdzialanie COVID-19 wsrod uczniow, rodzicéw i pracownikow szkoly
obowiazujace na terenie Zespolu Szkét w Ostaszewie
obowiazujg od 1 wrzesnia 2020r.
Aktualizacja w dniu 1 kwietnia 2022 r.

§1

Ogélne zasady organizacji pracy
Zespot Szkot w Ostaszewie wznawia funkcjonowanie z uwzglednieniem wytycznych
Glownego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministerstwa Edukacji Narodowej.
Niniejsza procedura powstala na podstawie wytycznych Glownego Inspektora
Sanitarnego. Celem procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystapienia zakazenia
wirusem SARS-CoV-2 wywotujacym chorob¢ COVID-19.
Opiekunowie powinni przestrzega¢ zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym
jako elementu obowigzujacego ich regulaminu szkoty.
Zaleca sie, aby opiekunowie odprowadzajacy dzieci wchodzili do budynku szkoty lub na
teren szkoty, zachowujac zasad¢ 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi.
Rekomenduje si¢ ograniczenie przebywania w szkole osob z zewnatrz (tylko osoby bez
objawéw infekcji lub choroby zakaznej). Sa one zobowigzane do przestrzegania
regulaminu szkoly, w szczegdlnosci zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym.
Dodatkowo zaleca si¢ higiene rak. Przy wejsciach do budynkow szkoty/przedszkola
znajduje si¢ ptyn do dezynfekcji rak z ktérego moze skorzysta¢ kazda osoba wchodzaca
do szkotly. Zaleca si¢ czgste mycie rak ciepta woda i mydltem w trakcie dnia
Jezeli zajdzie konieczno$¢ wejscia do szkoly osoby z zewnatrz, nalezy zachowaé
dodatkowe s$rodki ostroznosci i zalecenia rezimu sanitarnego:
zachowanie 1,5 metrowego dystansu,
zalecana dezynfekcja rak,
ograniczone przemieszczanie si¢ po szkole,
ograniczony kontakt z pracownikami szkoty.

Do szkoty/przedszkola moze uczeszczaé uczen bez objawow infekcji lub choroby
zakaznej.

W drodze do 1 ze szkoty/oddziatu przedszkolnego opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie
przestrzegaja aktualnych przepisow prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni
publicznej.

W szkole nic ma obowigzku zakrywania ust i nosa — zaréwno przez uczniéw, jak
I nauczycieli. Nie ma jednak przeszkod, aby korzystac z takiej formy zabezpieczenia.
Dzieci do mycia ragk uzywaja mydta i wody.
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Sale, w ktorych odbywaja si¢ zajecia sg porzadkowane, wietrzone i dezynfekowane.
Szkota posiada termometr bezdotykowy. Chetni uczniowie sprawdzajg sobie temperature
ciafa.

Nauczyciele usuwaja z sal, w ktorych odbywaja si¢ zajecia, przedmioty i sprzety, ktore
nie moga zosta¢ w sposob skuteczny zdezynfekowane — ze wzgledu na material, z ktorego
sa wykonane badz ksztalt, utatwiajacy gromadzenie si¢ zabrudzen. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy doktadnie czyscié¢ lub
dezynfekowac.

W sali gimnastycznej uzywany sprzgt sportowy oraz podtoga powinny zostaé umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaj¢¢, a w miar¢ mozliwosci po
kazdych zaj¢ciach.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw z placu koto szkoty, boiska, parku oraz pobyt na
Swiezym powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

Obowiazuja ogdlne zasady higieny:

— czegste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwtocznie umyc¢ rece),

ochrona podczas kichania i kaszlu,

unikanie dotykania oczu, nosa i ust,

niedzielenie si¢ zaczetym jedzeniem.

§2

Organizacja i funkcjonowanie grupy przedszkolnej i klas szkolnych
Uczniowie i dzieci przedszkolne przebywajg, w miar¢ mozliwo$ci, W statych salach.
Zapewni si¢ w miare mozliwosci takg organizacje pracy i jej koordynacje, ktora utrudni
stykanie si¢ ze sobg poszczegolnych grup ucznidw (np. rézne godziny przerw lub zaj¢é na
boisku).
Uczen musi posiada¢ wilasne przybory i podrgczniki, ktdére w czasie zajg¢ moga
znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze; uczniowie nie powinni
wymieniac si¢ przyborami szkolnymi miedzy sobg.
Wychowankowie i1 uczniowie nie przynosza do szkoty/ oddzialu przedszkolnego
niepotrzebnych rzeczy i zabawek.

§3
Nauczyciele
Nauczyciel pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu realizujac zajgcia
dydaktyczne, wychowawcze i opiekuncze w szkole.
Realizacja podstawy programowej odbywa si¢ w formie pracy stacjonarnej.
Podstawowa forma pracy z dzie¢mi/ uczniami w budynku szkoty/przedszkola to zajgcia
dydaktyczne, opiekuncze i wychowawcze.



. Nauczyciel dokumentuje prowadzone zajgcia w dzienniku elektronicznym w sposob
ustalony przez dyrektora szkoty.

Nauczyciel wychowawca zobowigzany jest do wyjasnienia dzieciom/uczniom, jakie
zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzuja w szkole.

Sala, w ktorej odbywaja sie zajgcia, powinna by¢ wietrzona, co najmniej raz na godzing;
podczas sprzyjajacych warunkéw zewnetrznych wskazane jest prowadzenie zaje¢ przy
otwartych oknach.

Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwage na konieczno$¢ regularnego mycia rak, szczegdlnie
po przybyciu do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na
$wiezym powietrzu.

W razie wystgpienia niepokojacych objawow u dziecka nauczyciel, za zgodg rodzica,
moze zmierzy¢ temperature w trakcie zajec.

§4

Rodzice
Do szkoly mozna przyprowadzaé/moze przyjs¢ tylko uczen/dziecko zdrowy/zdrowe - bez
jakichkolwiek objawow chorobowych.
Rodzice zobowigzani sg zapozna¢ si¢ z zasadami obowigzujacymi W szkole w czasie
trwania epidemii COVID-19.
Rodzice, w miar¢ mozliwosci zobowigzani sg do podania 2 mozliwosci kontaktu (numery
telefonow), aby umozliwi¢ szybka komunikacj¢ w sytuacjach nagtych.
Rodzice zobowiazani sg do przekazania dyrektorowi istotnych informacji na temat stanu
zdrowia swojego dziecka i do niezwlocznego informowania o0 kazdej waznej zmianie.
. Nalezy regularnie przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny. Dziecko
powinno unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto my¢ r¢ce wodg z mydtem, nie podawaé
reki na powitanie. Powinno si¢ zwrdci¢ uwage na sposob zastaniania twarzy podczas
kichania czy kastania.

§5

Pracownicy szkoly
Pracownicy szkoly powinni zwraca¢ szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng
i dolozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikoéw przed
zarazeniem.
Zuzyty jednorazowy sprzg¢t ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika-kosza wyposazonego w worek.
Jesli w/w odpady pochodza od 0s6b z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy je
spakowac do specjalnego worka foliowego i1 przekaza¢ do utylizacji.
Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku, jak: przylbice, fartuchy wodoodporne,
inne nalezy dezynfekowa¢ zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego
uzytku nalezy upra¢ w temperaturze co najmniej 60 stopni i wyprasowac.



Kazdy pracownik ma obowigzek niezwltocznego informowania dyrektora szkoty
0 zdarzeniach moggcych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikow w zakresie
szerzenia si¢ COVID-19.

Codziennie, a w razie potrzeby czgsciej zobowigzuje si¢ pracownikow obstugi do:
utrzymywania ciggow komunikacyjnych w czystosci (podiog, korytarzy),

dezynfekcji powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytaczniki,

dezynfekcji sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatow, poreczy krzeset,

dezynfekcji toalet,

dezynfekcji zabawek i innych przyrzadoéw znajdujacych si¢ w klasie i sali przedszkolnej.

. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji, w szczegdlnosci czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow

. Do obowigzkéw personelu obstugi nalezy takze:

sprawdzanie poziomu plynéw do dezynfekcji rak w pojemnikach umieszczonych przy
wejsciu do szkoty oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i biezace uzupeinianie,
napetnianie 1 uzupetnianie podajnikow i dozownikdéw w toaletach, a takze ich mycie 1
dezynfekowanie,

wymiana workow w koszach na $mieci, oproznianie koszy oraz ich mycie
i dezynfekcja.

. Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego 1 Ministra
Zdrowia, dostgpnych na stronach gis.gov.pl

§6
Przyprowadzanie i odbierania dziecka ze szkoly, oddzialu przedszkolnego
. Do szkolyloddzialu  przedszkolnego moze uczeszczaé  wylacznie  zdrowy
uczen/wychowanek, bez objawdéw chorobowych sugerujacych chorobe zakazng. W
przypadku watpliwosci mozliwe jest dokonanie pomiaru temperatury przy pomocy
termometru bezdotykowego.
. W przypadku, gdy istnieje podejrzenie, ze uczen nie jest zdrowy, nauczyciel informuje
dyrektora, ktory podejmuje ostateczng decyzje w sprawie przyjecia ucznia na zajecia
w danym dniu.
. Dziecko do szkoty/oddziatu przedszkolnego moga przyprowadzaé i odbiera¢ tylko osoby
zdrowe.
. Do szkoty uczniowie / oddziatu przedszkolnego dzieci przychodza (sa przyprowadzani) o
wyznaczonych godzinach.
. Po wejsciu do placéwki osoba przyprowadzajaca badz odbierajgca powinna zachowaé
wszelkie srodki ostroznosci, zdezynfekowac rece.
. Wejscie do szkoty dla uczniow odbywa si¢ tylko gtdéwnym wejsciem z zachowaniem
dystansu spotecznego. Kazdy uczen wchodzac do budynku moze zdezynfekowac rece.
. Rodzice przyprowadzajacy i odbierajacy dzieci ze szkoty mogg przebywaé tylko i
wylacznie w czgsci wspolnej (droga do i z szatni i szatnia), zachowujac dystans spoteczny
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w odniesieniu do pracownikow szkoty oraz innych ucznidéw 1 ich rodzicéw wynoszacy
min. 2 metry.

Wejscie do oddzialu przedszkolnego odbywa si¢ glownym wejsciem. Rodzice
wychowankéw oddziatu przedszkolnego moga wchodzi¢ z dzieémi do przestrzeni
wspoélnej (korytarz — od drzwi wejsciowych dziecko odbiera pracownik oddziatu
przedszkolnego), z zachowaniem zasad — 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi lub w odstepie od
kolejnego rodzica z dzieckiem /dzie¢mi 2 m. Zalecane jest regularne mycie rak ciepta
wodg z mydtem przez dzieci.

W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego rodzic/opiekun za zgoda
dyrektora szkoty, przy zachowaniu dystansu spolecznego co najmniej 2m, moze
przebywaé na terenie placowki z zachowaniem wszelkich $rodkéw ostroznosci
(dezynfekcja rak, tylko osoba zdrowa, w ktorej domu nie przebywa osoba chora). Nalezy
jednak ogranicza¢ dzienng liczbe rodzicéw/opiekundow do niezbednego minimum.
Rodzicow zobowiazuje si¢ o przekazanie powyzszych zasad wszystkim osobom, ktore
beda przyprowadza¢ dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru dziecka ze
szkoty/przedszkola.

§7

Zasady korzystania z sali gimnastycznej, placu zabaw i boiska szkolnego
Po powrocie ze swiezego powietrza dzieci musza doktadnie umy¢ rece.
Podczas zajg¢ wychowania fizycznego w sali gimnastycznej i na boisku moga przebywaé
dwie grupy przy zatozeniu, ze zachowany jest migdzy nimi dystans, jesli to mozliwe.
Nauczyciel Kkl. I-11l organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do
potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem
nauczyciela. Jesli to mozliwe przerwy klasy spedzaja na wolnym powietrzu.
W klasach starszych przerwy sg organizowane zgodnie z planem zaje¢ i planem dyzurow.
Uczniowie spedzajg przerwy pod opieka nauczycieli dyzurujacych.
Jezeli pozwalaja na to warunki atmosferyczne zaleca si¢ korzystanie przez uczniow
W czasie przerw z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym powietrzu na terenie szkoty.
Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci 1 uczniOw z przebywania na §wiezym powietrzu
(boisku szkolnym czy plac szkolny/przedszkolny).
Podczas zajg¢ mozna korzysta¢ tylko z takich pomocy, sprzetow, ktoére mozna dezynfekowac,
umyc.
Wykorzystywane do zaje¢ i zabaw przybory sportowe, zabawki np. pitki, skakanki,
obrecze, klocki powinny by¢ systematycznie dezynfekowane lub myte.
Nalezy ogranicza¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomigdzy uczniami.
Zabrania si¢ korzystania z boiska przez osoby trzecie.
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§8

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej
Harmonogram pracy biblioteki bedzie dostosowany do potrzeb i mozliwosci szkoty.
Uczniowie uczestniczacy w zajg¢ciach na terenie szkoty moga korzysta¢ z biblioteki.
Nalezy wyznaczy¢ strefy dostgpne dla pracownika biblioteki wraz z wytyczona
bezpieczng odlegloscia — zapewniajgcg zachowanie odpowiednich odlegtosci migdzy
pracownikiem a uzytkownikami.
W bibliotece moze przebywac tylko jedna osoba wypozyczajaca lub oddajaca ksigzki.
Zaleca si¢, jak najczestsze wietrzenie pomieszczenia, dezynfekcje klamek, klawiatur,
telefonow, wiacznikéw $wiatta i innych powierzchni lub elementéw wyposazenia czg¢sto
uzywanych.
Po przyjeciu ksigzek od czytelnika nalezy kazdorazowo zdezynfekowac rece
I zdezynfekowac blat, na ktorym lezaly ksigzki.

§9

Zasady bezpiecznego spozywania positku
Positki przygotowywane sa ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad higienicznych.
Positki wydaje pracownik obstugi lub kucharka.
Stoliki 1 krzesta po kazdym positku sg myte przez pracownika obstugi za pomocg cieptej
wody ze s$rodkiem myjacym dopuszczonym do uzytku w szkole, a nastgpnie po
wyschnigciu zdezynfekowane.
Naczynia i sztuéce zmywane sg w zmywarce i wyparzane.
W przypadku braku oddzielnego pomieszczenia-stotowki, dopuszcza si¢ spozywanie
positkow przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego i
higienicznego spozycia positku.
Procedura moze ulec zmianie w kazdym czasie ze wzgledu na dynamiczng sytuacje
W kraju oraz wytyczne Ministerstwa Zdrowia oraz Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego.
Przed kazdorazowym wejsciem do stotoéwki wszyscy dezynfekuja rece.
Po wyjsciu ze stolowki rece powinny by¢ umyte mydiem 1 woda.

10
Kontakt z o§obami trzecimi

Do odwotania nalezy ograniczy¢ bezposredni kontakt z osobami trzecimi do niezbgdnego
minimum.

W przypadku konieczno$ci bezposredniego kontaktu z osobg trzecig np. z dostawcg badz
kurierem, pracownik szkoty powinien pamigta¢ o koniecznosci zachowania, w miarg
mozliwos$ci, odleglosci co najmniej 2 m, a takze moze skorzysta¢ ze srodkdw ochrony
osobistej — rekawiczek oraz maseczki ochronnej lub przytbicy. Osoby trzecie nie powinny
mie¢ bezposredniego kontaktu z uczniami.



Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowaé rece. W przypadku
stosowania rekawiczek powinny by¢ one czegsto zmieniane. Nalezy unika¢ dotykania
twarzy 1 oczu w trakcie noszenia rekawiczek.

§11

Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka
Jezeli rodzice dziecka zauwazg niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka, nie
moga przychodzi¢ do szkoty/ oddziatu przedszkolnego.
O podejrzeniu choroby musza niezwlocznie poinformowac¢ dyrektora, a takze
skontaktowa¢ si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng lub oddzialem
zakaznym.
. Nauczyciel, ktory zauwazyl u dziecka oznaki choroby, w tym podwyzszong temperature
ciata powyzej 37,0°C niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoty i wychowawce klasy,
ktory kontaktuje si¢ z rodzicami dziecka (opiekunami prawnymi) w celu odebrania ucznia
ze szkoty. Do czasu przybycia rodzicow ucznia umieszcza si¢ w odrebnym
pomieszczeniu.
. W szkole jest przygotowane pomieszczenie, tzw. lzolatorium, stuzace do odizolowania
dziecka/ucznia, u ktoérego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki chorobowe.
Izolatorium to jest wyposazone w $rodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekcji. W
izolacji dziecko przebywa pod opieka dorostej osoby.
. W izolatorium dziecko przebywa pod opieka nauczyciela/innego dorostego z
zapewnieniem minimum 2m odlegtosci, w oczekiwaniu na rodzicow/opiekunow
prawnych, ktérzy muszg jak najszybciej odebra¢ dziecko ze szkoty.
Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym i o podjetych
dziataniach niezwloczne informuje rodzicéw 1 pracownikow szkoty.
Obszar, w ktorym przebywalo i poruszato si¢ dziecko/uczen nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).
. Nalezy ustali¢ liczbe o0sob przebywajacych w tym samym czasie w czeSci/czgéciach
placowki, w ktorych przebywato dziecko podejrzane o zakazenie 1 zastosowaé sie
do wytycznych GIS odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.
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§12

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly
Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystapienia niepokojacych objawow, nie
powinien przychodzi¢ do pracy.
Pracownik o niepokojgcych objawach powinien niezwlocznie powiadomi¢ dyrektora
szkoty 1 skontaktowa¢ si¢ z lekarzem, oddzialem zakaznym szpitala, a w razie
pogarszajacego si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ na pogotowie pod numer 999 lub 112.
Jesli stan choroby ujawni si¢ podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast powiadamia
dyrektora lub osoby uprawnione, i izoluje si¢ od wszystkich 0sob.
Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).
O <zaistniatym przypadku choroby lub podejrzeniu zarazenia nalezy powiadomic
wszystkich pracownikow oraz rodzicow.

§13
Postanowienia koncowe
Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.
Procedura moze by¢ modyfikowana.

Na tablicy informacyjnej znajdujg si¢ aktualne numery telefonéw do: organu
prowadzacego, kuratora o$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz shuzb
medycznych, z ktorymi nalezy si¢ kontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia w szkole
objawow chorobowych.



