29.05.2020 Piatek

Temat tygodnia: Swicto rodzicow
Temat dnia: Zabawy z mamag 1 tata.

1. Rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej — ,,Roztargniona
mama’.

Potrzebna nam bedzie damska torebka 1 parasolka.
Rodzic chowa w domu/pokoju damskg torebke oraz parasolke. Opowiada
histori¢ o roztargnionej mamie, ktéra potozyta gdzies torebke i1 parasol

1 teraz nie moze ich odnalez¢. Opisuje wyglad torebki/parasola. Zacheca
dziecko do pomocy w jej odszukaniu.

2. Rozwijanie spostrzegawczosci stuchowej i sprawnosci rachunkowej
— .Serduszka”.

Potrzebne nam beda wyciete z kolorowego kartonu/papieru czerwone
serduszka, bebenek lub inny instrument perkusyjny.

Rodzic wrecza serduszka dziecku a sam zabiera bgbenek. Nastepnie
uderza kilka razy w bebenek lub inny instrument perkusyjny. Dziecko
uktada na stole tyle serduszek, ile dzwigckdéw ustyszato. Zabawe
powtarzamy kilka razy.
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3. y,Masazyk” — wedlug Bozeny Formy.

Najpierw masaz wykonuje rodzic na plecach dziecka a nastepnie nastepuje
zmiana 1 to dziecko wykonuje masaz na plecach rodzica.

Instrukcja:

Wedruje 7 mamusiq hen lesng drozkq - rysuj palcami wskazujacymi
sciezke od gory do dotu plecow,

przez gory wysokie i {gki, - rysuj gory, wykonuj ruchy koliste, pocierajac
dtonmi o plecy,

dla nas wesolo wietrzyk powiewa, - delikatnie uderzaj w plecy pigsciami
obu rak,

a w gorze spiewajq skowronki. - uderzaj delikatnie opuszkami palcow
w gorng czesS¢ plecow,

Zza chmury nagle spoglgda stonce, rysuj stonce,

cieple wysyta promienie, - mocno pocieraj rozwartymi dlonmi o plecy,
zbieramy kwiaty, pieknie pachngce - rysuj kontury kwiatow, nasladuj ich
wachanie, zblizajac dionie do nosa,

stokrotki, rumianki, zlocienie. - rysuj linie faliste w dowolnych
kierunkach,

Potem lezymy sobie na trawie - delikatnie przyktadaj policzek do plecow
dziecka/rodzica,

i w niebo spoglgdamy, - przesuwaj dlon od dotu do gory plecow,
najcudowniejsze sq takie chwile, - dmuchaj we wtosy dziecka/rodzica,

bo mame mocno kochamy. - rysuj na plecach serduszko.

4. Karta pracy, cz. 2, nr 55.

Dziecko:
— oglada obrazki,
— mowi, co robig Olek 1 Ada z rodzicami,
— opowiada, jak spedza wspolne chwile z rodzina.

(Karta pracy w zatagczniku nr 9).



Dziekujemy za kolejny tydzien wspolnej zabawy i zyczymy Wam mitego
weekendu. Widzimy sie¢ w poniedziatek a tymczasem zaspiewajmy naszq
piosenke tygodnia.

hitps.//www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Vadg



https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g

