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STREDNIi $KOLA PRUMYSLOVA, HOTELOVA A ZDRAVOTNICKA
UHERSKE HRADISTE

Stiedni skola prumyslova, hotelova a zdravotnicka
Uherské Hradisté

Kolldrova 617,686 01 Uherské Hradisté
Tel.: 572433911

Fax: 572 433 959

E-mail: ssphz@ssphz-uh.cz
www.ssphz-uh.cz
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Stredna zdravotnicka skola, Lichardova 1, Skalica

Lichardova 1,909 01 Skalica

Tel.: +421-34-664-4401

E-mail: riaditel@szsskalica.sk; zastupca@szsskalica.sk
http://szsskalica.edupage.sk/
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PRVNi POMOC BEZ HRANIC

Informace o projektu:
Zahajeni projektu: 1.3.2015
Ukonceni projektu: 31.5.2015
Trvéni projektu: 3 mésice

Hlavnim cilem projektu bylo vytvoreni a dalSi upeviiovani mezilidskych preshranic-
nich vztahi cestou posileni kontaktii a trvalé preshrani¢ni spoluprace mezi domi-
nantnimi vzdélavacimi institucemi pfihranicnich regiond, a to Stiedni skoly priimys-
lové, hotelové a zdravotnické Uherské Hradisté a Stredni zdravotnické Skoly Skalica
v souladu s regionalnimi potfebami.

Projektem se bylo realizovano 16 aktivit podporujicich rozvoj lidskych vztahd. Pro obé sko-
ly je hlavnim piinosem vytvoreni partnerstvi, predavani zkusenosti, jiné formy vzdélavani
vyukovy materidl a pomacky, tymova prace, pracovni prilezitosti, spole¢enské, volnocaso-
vé a sportovni aktivity, rozvoj a propagace obou $kol. Zaci si prostiednictvim aktivit mohli
rozvijet kompetence v oblasti odborného vzdélavani, posilit mezilidské vztahy, pfekondvat
jazykovou bariéru, zlepsit si orientaci na trhu prace v pfihrani¢nich oblastech, poznat pro-
stfedi partnerské skoly, mistni zvyklosti a kulturu preshrani¢niho regionu. Do vybranych
aktivit byli zapojeni také seniofi - byvali zaméstnanci SSPHZ Uherské Hradisté a SZS Skalica.



AKTIVITY PROJEKTU:

= \/yménny studijni pobyt zak{
= \/yménny vyukovy den pedagogt

® Pracovni setkéni vedoucich uciteld praktického vyucovani,
garant zdravotnickych obor( a predsedl predmétovych
komisi obou kol

® Pracovni setkani vedoucich pracovnikl obou skol

® Utkani smisenych druzstev zakt mezi partnerskymi skolami
ve florbalu na SSPHZ UH a na SZ5 Skalica

® Vyukovy den ve zdravotnickych zafizenich Hospic Hvézda
ve Zliné - Malenovicich a Hospic Citadela

® Celodenni soutéz v prvni pomoci

m Exkurze do fakultni nemocnice s poliklinikou Skalica a.s.
a do Zafizeni pro seniory v Holi¢i

B Kulturni setkani ve Skalici

m Exkurze do Zdravotnické zachranné sluzby
Zlinského kraje ve Zliné

® Kulturni setkéni v Uherském Hradisti
®m Odborny seminaf,Nebojme sa poskytnut prvd pomoc”

® Odborné skoleni,Rozvoj kompetenci pracovnikd zdravotné
socidlnich zafizeni v oblasti péce o klienty
s poruchami hybnosti”

Galerie pfeshrani¢ni spoluprace



VYMENNY STUDIJNi POBYT ZAKU.

Ve dnech 23.-27.3.2015 se 8 zak( 2. roéniku ze SSPHZ Uherské
Hradisté a 8 74k 2. ro¢niku ze SZS Skalica za¢astnilo vyménné-
ho studijniho pobytu. V ¢ase vyucovani zaci navstévovali vyuku
odbornych zdravotnickych predmétd se svymi vrstevniky. Méli
tak moznost srovnat své znalosti, formu vyuky a studijni pro-
stredi. V odpolednich hodinach byl pro zaky obou skol pfipra-
ven program, aby se seznamili s historii, kulturou a zvyklostmi
kralovskych mést Uherské Hradisté a Skalica.

YEL TELOVA A ZDRAVOTHICRA |
ALFEGKE HRADHETE




VYMENNY VYUKOVY DEN PEDAGOGU.

V pondéli 30. 3. 2015 probé&hl na SZS Skalica a SSPHZ Uher-
ské Hradisté vyménny vyukovy den pedagogd, jehoz soucasti
byly i naslechy kolegti. Zaky SSPHZ privitaly ve tfidach vyuéu-
jici Mgr. Veronika Gajdova a PhDr. Lenka Berova z partnerské
$koly SZS Skalica. Mgr. Veronika Gajdova si pro zaky pFipravila
téma Odber biologického materidlu a PhDr. Lenka Berova se
zaky intenzivné prodiskutovala Fyziologické funkce. Na vyu-
kovy den do Skalice se ze SSPHZ vydaly Mgr. Dana Tomanko-
va s tématem vyuky Sebepoznavéani a Mgr. Pavlina Jurdkova
s tématem O3etfovatelska terminologie. Zaci i zainteresovani
pedagogové byli z této aktivity velmi nadseni. Nejenom zmé-
na prostiedi, ale také rozdilny pfistup k vyuce a prekondvani
jazykové bariéry byl pro né velkym pfinosem.




PRACOVNI SETKANi VEDOUCICH
PRACOVNIKU OBOU SKOL.

PRACOVNI SETKANi VEDOUCICH
UCITELU PRAKTICKEHO VYUCOVANI
GARANTU ZDRAVOTNICKYCH OBORU
A PREDSEDU PREDMETOVYCH KOMISi.

Ackoliv kilometrd, které déli Uherské Hradisté a Skalicu, neni
az tak mnoho, rozdil(, které se najdou v fizeni $kol, je mnohem
vice. Proto vedouci pracovnici obou kol uvitali tuto aktivitu,
pfi které se mohli sejit, aby si predali zkuSenosti a informace
z fizeni skoly, z organizovani vychovné vzdélavaciho procesu,
z prace skolskych rad a studentskych parlamentd, ze spolupré-
ce se socidlnimi partnery, zajistovanim praxe a s uplatnénim
absolvent(.

V navaznosti na predchozi aktivity se pak uskutecnilo také
setkani vedoucich uciteld praktického vyucovani, garantl
zdravotnickych oborl a predsedd predmétovych komisi, aby
zhodnotili vyménny studijni pobyt zakl, vyménny vyukovy
den pedagogll a s nim souvisejici naslechy, spolupraci v ramci
krouzk(l prvni pomoci a projednali spolupraci v oblasti dalsiho
spole¢ného vzdélavani.




VYUKOVY DEN VE ZDRAVOTNICKYCH
ZARIZENICH HOSPIC HVEZDA VE ZLiNE
- MALENOVICICH A HOSPIC CITADELA

v s s

VE VALASSKEM MEZIRICi.

Dne 22. 4. 2015 se zaci za doprovodu seniorli a pedagogt
vypravili na vyukovy den do zdravotnickych zafizeni Hospic
skupinu pfivitala absolventka byvalé Stfedni zdravotnické skoly
v Uherském Hradisti, stani¢ni sestra zafizeni Hospic Hvézda ve
Zlin&, pani Jana Spi¢akova. Tato skupina méla moznost sezna-
mit se s chodem a prostory jak samotného hospicu, tak domu
pro seniory. Druha skupina se oddélila a pokracovala do zatizeni
Ruth Kopeckou, referentem pro PR aktivity, ktera byla jejich pra-
vodcem po cely den. U¢astnici byli seznameni prostfednictvim
prezentace s historii zafizeni, jeho chodem a také s paliativni
péci. Soucasti vyukového dne byla ukadzka hospicu, pokojt pro
klienty, rozlu¢kové mistnosti a kaple.




UTKANI SMISENYCH DRUZSTEV ZAKU
(CHLAPCI, DiVKY) MEZI PARTNERSKYMI
SKOLAMI VE FLORBALU NA SSPHZ UH
A NA SZS SKALICA.

Prvni sportovni utkadni smisenych druzstev zak( partnerskych
$kol se uskutecnilo dne 22. 4. 2015 na SSPHZ Uherské Hradisté.
Sportovniho utkéni se ztc¢astnilo celkem 30 Z&k({. Druzstva byla
vyrovnana ve slozeni 9 chlapctli a 6 divek v kazdém druzstvu. Vy-
sledek byl ve prospéch domaciho tymu. Na sportovnim utkanfi
nechybéli ani fanousci z fad studentl technickych, zdravotnic-
kych a gastro obor SSPHZ Uherské Hradisté.

Dne 7. 5. 2015 se v prostorach té&locvi¢ny SZS Skalica odehra-
lo odvetné utkéni smisenych druzstev ve florbalu. SloZeni zakud
bylo opét jako pFi zapase na SSPHZ Uherské Hradisté. | pres to,
Ze se domdci snazili hrace z Uherského Hradisté unavit prochéz-
kou po Skalici pfed zahdjenim utkani, hosté si obhdjili svij do-
maci vysledek a zdravotniky ze Skalice opét porazili.




CELODENNI SOUTEZ V PRVNi POMOCI.

Dne 6. 5. 2015 probé&hla na SSPHZ Uherské Hradiété celodenni
soutéz v prvni pomoci, které se zdc¢astnilo 14 tymti z CR a 4 tymy
ze SR. Soutéz byla odstartovéna testem odbornych znalosti. Na-
sledné soutézici pod odbornym dozorem porotcti ze zachranné
sluzby a z fad hasi¢ského sboru méli za ukol feseni konkrétnich
modelovych situaci na tfech stanovistich. Na prvnim stanovisti
se soutézici museli vyporadat s nehodou 3 cyklistd. Jejich uko-
lem bylo zjistit a osetfit pneumotorax, tepenné krvaceni a od-
feniny. Na druhém stanovisti zaci vstupovali do fiktivni garaze,
kde zacal hotet benzin a vypukl v domé pozar. Treti a posledni
lovou situaci dopravni nehody, pfi které srazil fidi¢ chodce bez
reflexnich prvka. Kromé resuscitace, prvotniho osetieni fraktu-
ry panve a zlomeniny se museli zaci vyporadat jesté s fidicem
v oku, ktery pobihal po misté nehody a komplikoval jejich pra-
ci. Porotci po vyhodnoceni soutéze vyhlasili a ocenili 4 nejlepsi
druZstva.




EXKURZE DO FAKULTNi NEMOCNICE
S POLIKLINIKOU SKALICA A.S.
A DO ZARIZENi PRO SENIORY V HOLICI.

Dne 7. 5. 2015 se zaci v doprovodu ucitell vydali na exkurzi do
Fakultni nemocnice ve Skalici a do Zafizeni pro seniory v Holici.
V nemocnici méli budouci zdravotnici moznost nahlédnout na
vsechna oddéleni. Vzhledem k tomu, Ze skupinu tvofila prevaz-
né vétsina divek, nejvétsi Uspéch mélo novorozenecké oddéle-
ni. Po seznameni s nemocnici se skupinka pfesunula do Zarizeni
pro seniory v Holi¢i, kde se ucastnici seznamili s jeho ¢innosti,
aktivitami pacient(i a poskytovanim zdravotni péci. Po teoretic-
kém Uvodu se Ucastnici rozdélili do dvou skupin a za doprovodu
zaméstnancl si celé zafizeni prohlédli.




KULTURNI SETKANI VE SKALICI
AV UHERSKEM HRADISTI.

O kulturni program ve Skalici se zaslouzili nadani Zaci SZS Ska-
lice. Program byl zahdjen dvouhrou na klavir, nasledovalo do-
jemné divadelni pfedstaveni o vzniku ochrannych rukavic pro
zdravotniky, pévecké vystoupeni zacky se zlatem v hrdle, reci-
tacni vystoupeni, folklorni tanec paru zakl oblec¢enych do re-
gionalniho kroje a na zavér zahral byvaly feditel SZS Skalica na
velmi netradi¢ni hudebni nastroj fujaru.

0 nékolik tydn(i pozdéji privitala na oplatku hosty ze SZS5 Skali-
ce SSPHZ UH. Pro slovenské kolegy bylo pfipraveno vystoupent,
které je pro Uherskohradistsko vice nez typické. O krasné prozi-
té odpoledne se postarala cimbalova muzika a zaci gastro obo-
rd, ktefi zajistili profesiondini obsluhu.




EXKURZE DO ZDRAVOTNICKE
ZACHRANNE SLUZBY ZLINSKEHO
KRAJE VE ZLINE.

Ve stfedu 13. 5. 2015 se Zaci SSPHZ UH a SZS Skalica spole¢né
vydali do Zachranné sluzby Zlinského kraje do Zlina. Po cely den
provazel Ucastniky exkurze pan Petr Ol3an, ¢len zéchranaiského
tymu a soucasné tiskovy mluvci Zachranné sluzby Zlinského
kraje. Pan Ol3an pro zaky obou 3kol pfipravil velmi zajimavy
program, ktery zacal prohlidkou zachranérskych vozu, pokraco-
val prohlidkou prostor Zachranné sluzby Zlinského kraje a byl
zakoncen videem, které bylo natoceno k pfilezitosti 10. vyroci
zalozeni Zachranné sluzby Zlinského kraje.




ODBORNY SEMINAR

+NEBOJME SAPOSKYTNUTPRVU
POMOC*, ODBORNE SKOLENi
~ROZVOJ KOMPETENCi PRACOVNIKU
ZDRAVOTNE SOCIALNICH ZARIZENI
V OBLASTI PECE O KLIENTY

S PORUCHAMI HYBNOSTI*

Jednim z cild tohoto mikroprojektu bylo odborné vzdélavani.
Proto byl jeho soucasti odborny seminar ,Nebojme sa poskyt-
nut prvd pomoc’, ktery si obsahové pfipravila PhDr. lvona Hyl-
kova ze SZS Skalica a dale odborné koleni na téma ,Rozvoj
kompetenci pracovnikd zdravotné socialnich zatizeni v oblasti
péce o klienty s poruchami hybnosti’, jehoz lektorkou byla Mgr.
Jaroslava Benovska ze SSPHZ UH.

Téchto aktivit se ucastnili pedagogové zdravotnickych predmé-
th obou kol za tcelem ziskani novych zkusenosti a zvySovani
kompetenci pro jejich dalsi ¢innost.
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MIKROPROJEKTEM PORIZENE VYBAVENI




PODEKOVANI
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Na realizaci projektu se kromé zaméstnancd obou partnerskych skol podilela i fada dalsich
pracovnikd ve zdravotnictvi, socidlnich sluzbach a z integrovaného zachranného systému,
kterym patii velké podékovani za spolupréci, ochotu a vstficnost v jejich pfistupu ke vzdé-
lavani mladych zdravotnikd.

Podékovani patFi

Jané Splcakove stani¢ni sestfe v zafizeni Hospic Hvézda o.s. ve Zliné — Malenovicich
Petru OlSanovi ze Zachranné sluzby Zlinského kraje ve Zliné

zaméstnancdm Hasi¢ského zachranného sboru a Zdravotnické zachranné sluzby
Zlinského kraje v Uherském Hradisti za pomoc pfi organizaci a hodnoceni spravnych
postupt zésahl v ramci celodenni soutéze v poskytovani prvni pomoci

Daniele Vacovej, riaditelke Domova déchodcov a domova socidlnych sluzieb

pre dospelych v Holi¢

Silvii Kovafickove, namestnicke pre osetrovatelsku starostlivost v Nemocnici

s poliklinikou v Skalici, a.s.
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Tato brozurka, O realizaci projektu”
vznikla ve spolupraci zakud Stredni skoly primyslové, hotelové a zdravotnické Uherské Hradisté
a Strednej zdravotnickej Skoly Skalica v ramci mikroprojektu,,Prvni pomoc bez hranic’, ktery byl spolufinancovan
z Fondu mikroprojekt(i spravovaného Mikroregionem Bilé Karpaty.

Graficka Uprava, tisk - Joker s.r.o.,
Masarykovo nam. 35, Uherské Hradisté, Tel.: 572 551 155. Naklad 500 ks.




