29.04.2020 Sroda

Temat tygodnia: Dbamy o przyrode.
Temat dnia: Sadzimy rosliny.

1. Cwiczenie pamigci.

Dzieciaki na pewno znacie mnostwo pieknych kwiatow, ale Nam na razie
potrzebne bedg tylko cztery wybrane: hiacynt, tulipan, bratek i roza. Teraz
pobawimy sie w ¢wiczenie Waszej pamieci.

Rodzic uktada na stole sylwety kwiatéw: hiacynta, tulipana, bratka, rozy.
Dziecko podaje nazwy kwiatow uprawianych w ogrodzie i1 liczy je.
Wskazuje, ktory kwiat jest: pierwszy, drugi, trzeci, a ktory — czwarty.
Rodzic wraz z dzieckiem powtarza nazwy kwiatdw na obrazku.

Nastepnie dziecko odwraca si¢, a rodzic chowa sylwete jednego kwiatu.
Dziecko patrzy 1 odgaduje, ktorego kwiatu brakuje, po czym odtwarza
poczatkowy uktad kwiatow — doktadajac odpowiedni kwiat.

Oto kwiaty, ktore bedq potrzebne nam do zabawy:

HIACYNT



TULIPAN

BRATEK



ROZA

Jesli macie swoj wlasny ogrodek poszukajcie w nim kwiatow z naszej
zabawy. Zobaczcie jak wyglgdajq, jak pachng, gdzie rosng.
2. Zabawa ruchowa ,,Bukiety”.

Bedg nam potrzebne pomoce z poprzedniej zabawy oraz jakas przyjemna
melodia. Proponujemy tq:

https://www.youtube.com/watch?v=TI8Z-tr73ss

Rodzic zaprasza dziecko do zabawy przy roztozonych wczesniej rabatkach
(kwiatach z poprzedniej zabawy roztozonych na dywanie). Przy
dzwiekach muzyki dziecko spaceruja swobodnie po kwiatowym ogrodzie,
omijajac lezace sylwety. Na przerwe w muzyce dziecko podnosi wysoko
jeden z kwiatow 1 mowi jego nazwe. Rodzic powtarza zabawe kilka razy.
Na koniec zabawy dziecko tworzy bukiety — zbiera wszystkie kwiatki.
Dziecko wraz z rodzicem przelicza nazbierane do bukietu kwiaty.


https://www.youtube.com/watch?v=Tl8Z-tr73ss

3. Praca plastyczna

A teraz kochani zachecamy Was do stworzenia swojego witasnego ogrodu
w postaci pracy plastycznej. Technika jest catkowicie dowolna (mozecie
uzy¢ kredek, mazakow, farb, plasteliny, czego tylko chcecie).
Mozecie w nim umiesci¢ poznane dzisiaj kwiaty oraz te ktore lubicie
najbardziej. Wydaje nam sie, Ze super bedzie sie tworzy¢ kiedy w tle
poptynie muzyka ze wezesniejszej zabawy czyli ,, Cztery pory roku”™
Antonio Vivaldiego.

4. Dla chetnych.

Jezeli macie ochote mozecie wraz z rodzicami zatozy¢ swoj wilasny
domowy ogrodek. Ponizej podamy kilka przyktadow co i jak mozna w nim
zasadzi¢. Powodzenia kochani !!!

Rzezucha

Potrzebne ci beda:

* opakowanie lub dwa nasion rzezuchy
* wata lub lignina

* woda

* naczynie

Instrukcja sadzenia rzezuchy:

1. Do naczynia wi6z wate lub ligning, mozesz tez roztozy¢ ja na plaskim
talerzu albo obtozy¢ nig zewnetrzng strong salaterki (wowczas rzezucha
bedzie przypominac zielong gorke).

2. Zwilz wate woda. Rozsyp nasiona. Postaraj si¢ zrobi¢ to w miare
rOwnomiernie, by nie byto ,.tysych” miejsc. Spryskaj je woda.

3. Przez caly okres uprawy (a trwa to okoto 1,5 tygodnia) podlewaj woda
(trzeba to robi¢ codziennie, bardzo wazna jest tu regularnos¢). Pierwsze
nasiona kietkuja juz po 2—-3 dniach. Rzezucha wyro$nie szybciej, jesli
postawisz ja w stonecznym, cieptym miejscu. Po ok. 10 dniach mozna j3
juz Scinac 1 jesc.


http://polki.pl/wielkanoc_rodzinne_swieta_artykul,10012917.html
https://mamotoja.pl/rzezuchowy-kopczyk,wielkanoc-artykul,8328,r1.html

Fasola

Potrzebne Ci beda:

- 3 nasiona fasoli (proponuje¢ fasole "Jas", bo nasiona sg duze 1 dobrze
widoczne sg ich wszystkie czgsci oraz zmiany w nich zachodzace, inne
odmiany sg rowniez dobre)

- stoik

- podstawka - miseczka pod stoik

- gaza

- gumka recepturka

Instrukcja sadzenia fasoli.

1. Gaze zlozong 2- krotnie naciggna¢ na stoik 1 przymocowac¢ do niego
gumka.

2. Palcem wcisna¢ gaze¢ do srodka stoika, tak, aby powstat dotek, w
ktorym nalezy umiesci¢ nasiona. Nadmiar gazy obciac.

3. Do stoika wla¢ wodg tak, aby nasiona byty stale wilgotne. Gaza nasigka
woda 1 za jej posrednictwem woda sptywa do spodeczka. Z tego wzgledu
nalezy kilka razy dziennie uzupetnia¢ wode¢ w stoiku, aby zapewni¢
nasionom ciagly dostep wilgoci. Gdy pojawig si¢ korzenie nie bedzie
konieczne tak czeste uzupetnianie wody.

4. Mozesz ja wtedy wsadzi¢ do doniczki z ziemig 1 nadal obserwowac jej
WZrost.



