
                    

                          Nie tylko tradycyjne papierosy są niebezpieczne   

                                                           e- papierosy 

E–papierosy na całym świecie cieszą się coraz większą popularnością. Coraz więcej osób 
wybiera urządzenie elektroniczne zamiast tradycyjnego papierosa. Argumenty są różne: bo 
chcę rzucić palenie, bo taniej, bo zdrowiej... i tu pojawia się problem, bo zdrowiej na pewno 
nie jest! 

Istnieją dowody, że niektóre rodzaje papierosów elektronicznych mają wysoki poziom 
trujących chemikaliów. Należy do nich bardzo niebezpieczny nitrozoamin - substancję tę 
poddano niedawno eksperymentowi na szczurach. Po kilku miesiącach u większości z nich 
wykryto raka. Jak stwierdzono niektóre marki zawierają również glikol dietylenowy - trujący 
związek chemiczny, który w wysokich dawkach jest wyjątkowo śmiertelny.
Znaleziono w nich też m.in. formaldehyd– substancje silnie trującą. 
Elektroniczny zamiennik ma w sobie płynną nikotynę, która jest szalenie niebezpieczna 
w kontakcie ze skórą, czy przełykiem. 

Co więcej - mimo zwiększenia środków bezpieczeństwa, niektóre urządzenia zwłaszcza te 
importowane z Chin - nie są wystarczająco badane, zanim zostaną dopuszczone do sprzedaży.
Co ważne, bierni palacze e-papierosów, tak samo są narażeni na szkodliwość ich działania – 
jak w przypadku normalnych papierosów.

Dlatego, naukowcy apelują o wprowadzenie zakazu palenia elektronicznych urządzeń 
w miejscach publicznych.
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