Regulamin korzystania z sali gimnastycznej

przy Zespole Szkol im. Jana Pawla II w Zasutowie

1. Korzystanie z sali gimnastycznej:

e Uczestnicy zajge¢ moga wejs¢ do sali gimnastycznej wylacznie pod opieka
nauczyciela, innej osoby prowadzacej zajecia 1 odpowiedzialnej za bezpieczenstwo
w czasie zaj¢€, oraz ewentualne szkody materialne.

e 7 sali gimnastycznej, moga korzystac¢ osoby fizyczne w godzinach ustalonych
W harmonogramie, jednoczesnie wynajmujacy sale gimnastyczng sg zobowigzani
do przestrzegania ponizszego regulaminu.

e W sali gimnastycznej moga odbywac sie uroczystosci szkolne i inne imprezy
gminne.

2. Zajecia sportowe:

e Zajecia sportowe odbywajg sie tylko pod opieka nauczycieli, treneréw
i instruktorow.
e Zabezpieczenstwo ¢wiczacych podczas zaje¢ odpowiada prowadzacy zajecia.
e  Wszystkich ¢wiczacych obowiazuje strdj sportowy i obuwie sportowe
(z jasng podeszwg) — halowki, trampki, zmieniane na czas zaj¢c.
e Grupy korzystajace z sali zobowigzane sa do staranno$ci przy uzywaniu
sprzetu i ztozeniu go na Wyznaczone miejsce.
e Osoby powodujace uszkodzenie, zniszczenie lub utrate sprzgtu sportowego
I szatniowego ponoszg catkowita odpowiedzialno$¢ materialng wiacznie
z zakupem nowego sprzetu.

3. Zasady korzystania z szatni:

e Zaprzedmioty warto§ciowe pozostawione w szatni, szkota nie ponosi
odpowiedzialnosci.

e Uczniowie korzystaja z wyznaczonych szatni 1 pozostawiajg po sobie
porzadek.

e Uczniowie podczas przerw przebywaja pod opieka nauczyciela dyzurnego
w holu szkoty lub na boisku.

e Uczniowie na zaj¢cia przychodza po dzwonku na lekcje 1 znajduja si¢ pod
opieka nauczyciela.



4. Zasady korzystania ze sprzetu sportowego:

Sprzet sportowy zgromadzony w magazynie jest wlasno$cia szkoty.
Odpowiadaja za niego nauczyciele wychowania fizycznego.

Udostgpnianie sprzetu i wyposazenia odbywa si¢ wylacznie za wiedzg osob
odpowiadajacych za sprzet.

Za porzadek sali, stan sprzetu uzywanego do ¢wiczen odpowiada nauczyciel
lub osoba prowadzaca zajecia oraz osoby korzystajace z sali.

5. ZABRANIA SIE!

Nie¢wiczacym uczniom przebywania poza salg gimnastyczng.
Wchodzenia do sali w innym obuwiu niz gimnastyczne.

Cwiczenia w zegarkach kolczykach tancuszkach — przedmiotach zagrazajacym
zdrowiu swojemu lub innych.

Opuszczaniu sali bez zgody i wiedzy nauczyciela.

Samodzielnego korzystania ze sprzgtu i urzadzen.

Rozlewania ptynéw na podioge sali.

Wnoszenia wody i napoju w opakowaniach szklanych.

Przebywania w szatni podczas przerw.

Zabrania si¢ uzywania telefonéw komorkowych.

W przypadku posiadania dtugich wloséw, na czas zaje¢ wlosy powinny by¢
spigte.

Na terenie obiektu nie wolno pali¢ papierosow i pi¢ alkoholu.




