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Szkolny Program wychowawczo - profilaktyczy zaktualizowano na lata 2020 - 2023
w oparciu o Ustawe z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59) oraz
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego
dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia
ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. 22017 r., poz. 356), jak i o wnioski z dotychczasowej ewaluacji wewngtrzne;j
wskazujacej czynniki ryzyka i czynniki chronigce srodowiska naszej szkoty.

Cel szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego stanowi wspomaganie ucznia
w wieloaspektowym rozwoju ku dojrzatosci w sferach fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;,
duchowej i1 spotecznej, oraz prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.
Wychowanie rozumiemy jako wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej, ktore powinno by¢ wzmachiane
i uzupehiane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy” (art. 1 pkt 3 Ustawy
Prawo oswiatowe).
Dziatania profilaktyczne rozumiemy za§ jako wspieranie wszystkich uczniow
1 wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan,
ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych (art. 5 pkt 1 Rozporzqdzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i
profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii).

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin
z wychowawca we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem,
psychologiem, pielggniarka szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty, w zalezno$ci od stanu
zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami 1 sSrodowiskiem lokalnym.

I. Misja i wizja szkoly.

=

Misja szkoty

e Dazymy do wychowania ucznia majacego $wiadomo$é, ze jest cztonkiem spotecznosci
szkolnej.

e Uczymy kocha¢, szanowa¢ 1 zy¢ kulturg i tradycja narodu polskiego, jednoczes$nie
wychowujemy w poszanowaniu kultur 1 wartosci innych narodéw.

e Wychowujemy ucznia $§wiadomego 1 odpowiedzialnego, posiadajacego wiedze
1 umiejetnosci konieczne do przysztego funkcjonowania we wspotczesnym $wiecie.

e Zwracamy szczeg6Olng uwage na rozwoj fizyczny, psychiczny, spoteczny i duchowy naszych
uczniow.

e Propagujemy wsrod uczniow zdrowy styl zycia.

e Dbamy o bezpieczenstwo uczniow.

2. Wizja szkoty

Nasza szkota jest bezpieczng i przyjazng placowka, przygotowujaca uczniéw do kontynuowania
nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczo- profilaktyczny szkotly
ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby. Jego realizacja ma umozliwi¢ uczniowi
wszechstronny rozw¢j. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi majacych poczucie wiasnej
warto$ci 1 odpowiedzialnosci ze whasne zachowanie. Wykorzystujemy zdobycze techniki
informacyjnej i informatycznej, stosujemy ro6znorodne metody nauczania i wychowania aby



uczen mogt rozwijac¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i pasje. W pracy z uczniem
nauczyciel podejmuje tworcze dziatania, ktore pozwolg realizowa¢ misje¢ szkoty. Nasi uczniowie
beda $Swiadomi nierozerwalnego wspotistnienia ze $srodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi
wlasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i czlonkami swojej "matej
ojczyzny". Bedg szanowa¢ kulture i tradycje. Szczegolnie dbamy o rozwdj fizyczny psychiczny,
spoteczny 1 duchowy uczniow, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia i potrafili
dokonywa¢ stusznych wyborow.

I1. Zalozenia Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.

1. Zalozenia ogélne:

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole
polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego
rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci w sferze:

e fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych
na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

e psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychiczne;j,
uksztattowanie postaw Sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wilasnego i innych ludzi,
ksztattowanie S$rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wiasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

e spolecznej - ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwarto$ci w Zyciu spolecznym,
opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzoréw i1 norm spotecznych oraz ¢wiczeniu
umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

e aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartos$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Szkota prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna
1 profilaktyczng wsrdéd ucznidow, rodzicdw, nauczycieli 1 innych pracownikow szkoty.
Dziatalno$¢ ta odbywac sie bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningdow
umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynow, zaje¢ online, szczegdlnie
podczas ksztalcenia na odleglos¢ z wykorzystaniem platform internetowych wskazanych
przez Dyrektora szkoly, a takze w innych postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie
aktywnych metod pracy

Cele ogolne:

Nauczanie nastawione na rozbudzanie cickawos$ci poznawczej i ksztaltowanie postaw .
Wszechstronny rozwdj osobowy, doskonalenie umiejetnosci interpersonalnych.
Przygotowanie do uczestnictwa w zyciu spotecznym.
Ksztattowanie hierarchii warto$ci oraz wlasciwego modelu zachowan.
Wzbudzanie postaw obywatelskich.
Przygotowanie ucznidw do zycia w spoteczenstwie informacyjnym oraz ksztalcenia
ustawicznego.

e o6 o o o o I'\.)

Cele szczegolowe:
e Ksztaltowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolne;,
lokalnej 1 regionalnej, $wiadomosci swoich praw 1 obowigzkéw. Zaznajamianie
z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia.
e Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspolpracy, komunikowania
si¢ z rowiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia w spolecznosci szkolnej i w grupie



rowiesnicze]. Ksztattowanie postaw, respektowanie norm spotecznych
wartos$ci. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury 1 sztuki,
upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na wartosci europejskie.

Ksztattowanie wilasciwych nawykow higienicznych 1 zdrowotnych, umiejg¢tnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne i innych ludzi, propagowanie
ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobow, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju
ucznia, z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji. Zapewnienie mu bezpieczenstwa
fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie nabywania
wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow, ktore zapewniajg mu przygotowanie do racjonalnego
1 godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie. Przygotowanie uczniéw do
$wiadomego i trafnego wyboru szkoty ponadpodstawowej.

Uwrazliwianie na potrzeby innych ludzi oraz rozwijanie i wspieranie dziatalnosci
wolontariackiej.

Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych
oraz relacji ucznidow 1 nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow
i rodzicow lub opieckundéw, w tym wzmacnianie wigzi z rowiesnikami oraz nauczycielami
I wychowawcami.

Zwigkszenie motywacji uczniow do nauki oraz zwigkszenie ich kompetencji w zakresie
uczenia sie.

Wspotdziatanie ze srodowiskiem rodzinnym ucznia oraz srodowiskiem lokalnym.

i wychowanie do

Model absolwenta:

Sfery . . Sfera
rozwoju Sfera fizyczna Sfera psychiczna Sfera spoleczna duchowa
e prowadzi zdrowy e jest zdolny do pracy e rozumie swoja e rozumie
tryb zycia i posiada tworczej podmiotowos¢ europejska
wiedze e potrafi samodzielnie e jest odpowiedzialny tradycje
z tego zakresu podejmowac decyzje za siebie i swoje filozoficzna
e zachowuje zasady | e umie rozumowaé otoczenie o identyfikuje
higieny osobistej krytycznie e podejmuje dziataniai | si¢z
e posiada sprawnos$¢ | e potrafi porozumiewa¢ przewiduje ich wartosciami
ruchowa sie w jezyku obcymna | konsekwencje kultury
umozliwiajaca poziomie e dba o kulture jezyka polskiej
skuteczne dziatanie podstawowym e prezentuje postawe i europejskiej
w sytuacjach e Wwykorzystuje zdobyta tolerancyjna e prezentuje
Cechy konwenchnalnych wiedze z_dobytq na | eposiada poczucie postawg
absolwenta | | Zagrozenia podstawie krytycznej przynaleznosci altruistyczng
e potrafi organizowaé analizy roznych zrodet grupowej, e posiada
SWojg prace informacji regionalnej zdolno$¢ do
i wypoczynek e akceptuje siebie i i narodowej odrézniania
W sposéb innych. Posiada e potrafi by¢ asertywny dobra od zta
bezpieczny dla poczucie wlasnej e posiada umiejetno$é
_siebie _ warto$ci i zachowuje wspolpracy
I otoczenia si¢ z szacunkiem W grupie
wobec innych e zna i respektuje
o jest ciekawy Swiata i prawa innych
dazy do jego
poznawania




5. Diagnoza sytuacji wychowawczej.
Systematycznie przeprowadzana jest diagnoza Srodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby
szkoty z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:

badan ankietowych skierowanych do rodzicow na temat oczekiwan rodzicow w realizacji
tresci profilaktycznych i wychowawczych,

badan dotyczacych zagrozen uzaleznieniami

spostrzezen wychowawcy na temat klasy,

analizy stanu wychowania w szkole w postaci obserwacji biezacych zachowan uczniow na
terenie szkoly, analiza uwag wpisanych do dziennika,

W wyniku diagnozy i ewaluacji programu wychowawczo -profilaktycznego wyloniono
nastepujgce czynniki ryzyka i czynniki chronigce.

Czynniki ryzyka:

agresja stowna, zachowania spoteczne majace forme¢ przemocy emocjonalnej i psychicznej tj.
wySmiewanie, przezywanie i obgadywanie, zdarza si¢ tez agresja fizyczna popychanie czy
bicie;

zbyt dlugie spedzanie czasu przed komputerem.

zjawisko cyberprzemocy, zagrozenia ptynace z niewlasciwego korzystania z mediow.

Czynniki chroniace:

dobra atmosfera w szkole i wysokie poczucie bezpieczenstwa u uczniow,

dziatania integrujace spotecznos¢ szkolna,

podmiotowe traktowanie uczniow,

wspieranie roZwoju uczniow,

konsekwentne przestrzeganie norm spotecznych w szkole,

eliminowanie zagrozen i wzmacnianie wtasciwych zachowan,

uczniowie prawie zawsze moga liczy¢ na pomoc nauczycieli i w wigkszos$ci przypadkow ja
otrzymuja

rodzice majg bardzo dobre i dobre kontakty z wychowawcami

dostep do specjalistycznej pomocy na terenie szkoty (psycholog, pedagog, logopeda),
Scista wspotpraca ze srodowiskiem rodzinnym a takze z instytucjami dziatajacymi na rzecz
pomocy dzieciom i ich rodzinom

I11. Podmioty realizujace program

1. Rodzice:

majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli
nie sg one w sprzecznosci z prawami dziecka;

znaja 1 akceptuja program wychowawczy proponowany przez szkole;

wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach 1 zapewniaja mu poczucie
bezpieczenstwa;

wspieraja wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza
wiedzg, do§wiadczeniem i pomocg;

aktywnie uczestniczg w zyciu szkoly;

dbajg o wlasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci;

2. Wychowawcy klas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i1 akceptacji ucznia w klasie;



wspierajg rozwoj uczniow 1 usamodzielnianie si¢;

prowadza dokumentacj¢ nauczania;

koordynujg prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych,
ujawnionych natogows;

wnioskujag o objecie pomocg psychologiczno - pedagogiczng ucznidéw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

integruja i kieruja zespotem klasowym;

wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkdéw, oceniajg zachowania uczniow;
wdrazaja do samooceny postepodw w zachowaniu, nadzoruja realizacj¢ obowigzku szkolnego;
promuja osiggniecia klasy 1 pojedynczych ucznidow; inspirujg prace zespotowa w klasie,
przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy, szkotly i srodowiska oraz wspolnie oceniaja
stopien ich realizacji;

wspotdzialajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

wspotpracuja z rodzicami; wigczajg rodzicow w sprawy programowe i organizacyjne klasy;
wspotpracuja z dyrekcja szkotly, pedagogiem, psychologiem i pielggniarka;

wspotdzialajg z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno
- pedagogiczng, sagdami rodzinnymi;

. Nauczyciele:

oddziatuja wychowawczo na wucznidw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych;

odpowiadaja za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas
wyjs¢ 1 wyjazdoéw szkolnych;

udzielaja pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniéw, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz
o przejawianych zdolnos$ciach;

wspieraja swoja postawg 1 dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniow, ich
zdolnosci i zainteresowania;

inspirujg uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci;

ksztalcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich
uczniow;

wspolnie z pedagogiem I psychologiem zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej
I materialnej dla ucznidow, dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb
ucznia,;

wspottworza atmosfere zyczliwo$ci 1 zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza,
kompetencja 1 postawa;

proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nia;

realizuja w toku pracy wychowawczej tresci 1 cele programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty;

4. Pedagog i psycholog szkolny:

prowadza badania i1 dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozujg indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow w celu okreslenia
przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniow;



diagnozuja sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;

udzielajag pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych
potrzeb;

podejmujg dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci;
minimalizujg skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania oraz
inicjuja rézne formy pomocy w $rodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow;

inicjujg i prowadzg dziatania mediacyjne i interwencyjne W sytuacjach kryzysowych;
pomagaja rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i1 rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow;

wspieraja nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

scisle wspotpracujg z instytucjami 1 organizacjami dzialajagcymi na rzecz wszechstronnego
rozwoju dzieci i mlodziezy

IV. Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo — profilaktycznym dla uczniéow

klas I-IIl.

Zadania

Sposoby realizacji zadan

Wzajemne poznanie si¢

¢ Uczniowie biorg udziat w zabawach integrujacych grupe lub
zespot klasowy,

e Udzial w uroczystosciach i imprezach klasowych i szkolnych.

Tworzenie warunkow
rozwoju indywidualnych
zainteresowan

e Prowadzenie zaje¢ kot zainteresowan dostosowanych do
aktualnych potrzeb rozwojowych i zainteresowan uczniow,

e Indywidualna praca z uczniem zdolnym- przygotowanie go do
konkursu, olimpiady. Organizacja i uczestnictwo w réznego
rodzaju konkursach.

Poznanie regut
zachowania
w miejscach publicznych

¢ Uczniowie stosujg formy dobrego zachowania.

¢ Biorg udziat w imprezach kulturalnych z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa i dobrego zachowania.

¢ Przestrzegajg zasad bezpieczenstwa zgodnie z wewngetrznymi
procedurami w czasie pandemii COVID - 19

Przeciwdzialanie agresji 1
przemocy utrudniajace
zycie we wspodlczesnym
swiecie

e Realizacja programéw profilaktycznych uczacych rozumienia

siebie 1 innych, rozpoznawania i wyrazania emocji,

rozwigzywania konfliktow w konstruktywny sposob,

umiejetno$ci pracy w grupie a takze promujacych zdrowie,

odporno$¢ psychiczng i dobre samopoczucie dzieci.

e Udziat uczniéw w zajeciach psychoedukacyjnych

¢ Modelowanie postaw uczniowskich poprzez organizowanie
corocznych imprez o charakterze profilaktycznym (Dzien
przeciw agresji i uzaleznieniom, Dzien zyczliwosci i usmiechu i
udzial w kampanii Zachowaj trzezwy umyst. Organizacja
imperz uzalezniona bedzie od sytuacji epidemicznej w naszym
Kraju oraz w gminie.

e Realizacja opracowanych zasad zachowania si¢ i konsekwencji
ich nieprzestrzegania; konsekwentne stosowanie opracowanych
procedur.




Bezpieczenstwo

¢ Nauczyciele zapoznajg uczniéw z regulaminami.

¢ Organizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych dotyczacych
bezpieczenstwa.

e Realizacja programu ,, Bezpieczny Uczen ” przy wspotpracy
z Policja.

e Zapoznanie ucznidéw z telefonami alarmowymi, z zasadami
pierwszej pomocy.

e Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.

¢ Realizacja programu ,,Bezpieczne dziecko”.

e Wspotpraca z instytucjami Strazy Miejskiej, oraz Policji.

e Kontrola bezpieczenstwa uczniow poprzez monitoring szkolny,
oraz aktywne dyzury nauczycieli.

¢ Postgpowanie zgodnie z regulaminem pracy szkoty
wprowadzonym w zwiagzku z pandemig COVID - 19

Wdrazanie ucznia do
samodzielnosci.

e Uczestnictwo w pogadankach dotyczacych samodzielnosci w
wykonywaniu czynno$ci samoobstugowych i pracy na lekcji.

e Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej -uczniowie
poznaja zasoby i zachecani sg do czytelnictwa.

e Samodzielnie korzystaja ze stotdéwki szkolne;.

Tolerancja dla inno$ci.
Prawa dziecka.

e Zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi z Konwencji
o Prawach Dziecka.

¢ Poznanie obowigzkoéw ucznia.

¢ Nauczyciele u§wiadamiaja dzieciom, do kogo mogg si¢ zwrocié
z prosbg o pomoc.

e Uczestnicza w pogadankach na temat tolerancji i szacunku dla
drugiego cztowieka.

Dbatos¢ o dobry klimat w
szkole.

e Monitorowanie samopoczucia ucznia w szkole.
¢ Obserwacja zachowan na tle rowie$nikow.
e Wspolpraca z Samorzagdem Uczniowskim.

Ksztattowanie postaw
obywatelsko —
patriotycznych.

e Uczniowie kultywuja tradycje zwigzane z najblizsza okolica,
krajem.

¢ Poznaja symbole narodowe 1 europejskie.

e Uczestniczg w uroczystosciach o charakterze szkolnym 1
panstwowym.

Przygotowanie uczniéw
do praktycznego
wykorzystania wiedzy.

e Wspotuczestnictwo ucznidow w opracowywanie zasad i1 regut
postepowania.

e Stworzenie mozliwos$ci prezentowania przez uczniow
przyswojonych zdolnosci, oraz talentow (festiwal ,,Mam
talent”).

e Korzystanie z roznorodnych zrodet informacji.

Propagowanie zdrowego
stylu zycia.

e Praca na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych.
e Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych.

e Realizacja programow prozdrowotnych.

« Kontynuacja akcji ,,Sniadanie daje moc”.




e Ksztalcenie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu
substancji psychoaktywnych wsrod uczniéw poprzez pogadanki,
akcje, konkursy

e Wspotpraca z Pelnomocnikiem burmistrza do spraw
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii (np. kolonie
profilaktyczne, przekazywanie rodzicom ulotek i oferty
pomocowej CWR).

Eliminowanie napig¢
psychicznych
spowodowanych
niepowodzeniami
szkolnymi oraz
trudnosciami

w kontaktach

z rowiesnikami.

¢ Organizacja zaj¢¢: dydaktyczno — wyrownawczych, korekcyjno
- kompensacyjnych, logopedycznych, rewalidacyjnych,
socjoterapeutycznych, psychoterapeutycznych.

e Indywidualne rozmowy, oraz mediacje z psychologiem
I pedagogiem.

e Wspotpraca ze specjalistyczng poradnig psychologiczno —
pedagogiczna.

Pomoc rodzicom,
nauczycielom w
rozwigzywaniu
problemow
wychowawczych.

¢ Biezace informowanie rodzicoOw o sytuacji dziecka w szkole
1 poza nig.

¢ Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom,
opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych poprzez spotkania
ze specjalistami.

e Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem., udzielanie porad
I konsultacji.

¢ Konsultacje dla rodzicow.

¢ Podejmowanie wspolnych inicjatyw w zakresie rozwigzywania
trudnosci lub eliminowania zagrozen.

e Zapoznanie rodzicow ze Statutem Szkoty 1 regulaminami,
programami.

¢ Udostepnianie wykazu instytucji, gdzie mozna uzyska¢ pomoc
specjalistyczna.

¢ Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w
zakresie profilaktyki uzywania niebezpiecznych §rodkéw i
substancji, a takze norm rozwojowych i1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego poprzez uczestnictwo np.
w radach szkoleniowych, kursach i szkoleniach.

Przeciwdziatanie

przemocy w rodzinie.

¢ Ochrona ofiar przemocy: rozmowa z uczniem, konsultacje
z rodzicami, w razie koniecznos$ci wszczecie procedury
,Niebieskiej karty”, wspotpraca z MGOPS (udziat w grupach
roboczych, kontakt z pracownikami socjalnymi), CWR, PCPR,
Sadem rodziny i kuratorami.

V. Trescii dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla uczniéw klas IV

- VIII.

Zadania

Sposoby realizacji zadan

Rozwd¢j osobowosci
ucznia.

e Wspomaganie umiejg¢tnosci samopoznania:
- wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu




- rozpoznawania wlasnych emocji, uczué, predyspozycji
1 deficytow, wdrazanie do autorefleksji.

e Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli poprzez
ksztattowanie umiejetnosci kontrolowania zachowania
1 panowania nad emocjami i kreowania wlasnego wizerunku,
wdrazanie do samooceny.

¢ Umiejetno$¢ wykorzystania wlasnego potencjatu:
-motywowanie do nauki szkolnej
-prowadzenie warsztatow przekazujgcych techniki szybkiego
uczenia si¢
-rozbudzanie i poszerzanie zainteresowan uczniow
-stwarzanie warunkow do realizowania dziatan
wynikajacych z zainteresowan,
-rozwijanie zdolno$ci tworczego myslenia,
-kreowanie warunkéw sprzyjajacych rozwojowi indywidualnych
uzdolnien,
-pomoc w radzeniu sobie z wlasnymi ograniczeniami
-ksztaltowanie hierarchii wartosci,
- praca z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych;

e Uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych.

e Wspolpraca z rodzicami nad adekwatng diagnozg silnych
1 stabych stron osobowosciowych ucznia i wspieraniem ich.

Wyposazenie ucznia
W umiejetnosci
niezb¢dne do
wspotdziatania

w zespole.

e Realizacja programow, zaje¢ i warsztatow profilaktycznych
uczacych rozumienia siebie i innych, rozpoznawania i wyrazania
emocji, rozwigzywania konfliktéw w konstruktywny sposob oraz
umiejetnosci pracy w grupie.

e Zapoznanie ucznidéw z normami wspotzycia spolecznego poprzez:
- promowanie zasad bezpiecznego 1 kulturalnego zachowania sig,
- poszanowanie praw i potrzeb innych,

¢ Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i spolecznych
poprzez:

- ksztattowanie kompetencji interpersonalnych uczniéw, w tym
empatii

-wspoOlpraca w zespotach,

-realizacja projektow,

-ksztaltowanie umiejetnosci efektywnego zachowania si¢

w sytuacjach trudnych, konfliktowych, ryzykownych,

e Promowanie zachowan konstruktywnych poprzez:
-ksztaltowanie umiejetnosci nieagresywnego rozwigzania
konfliktow 1 zachowania si¢ w sytuacji problemowej,
-rozpoznawanie, nazywanie zachowan agresywnych,
wyposazanie ucznia w konkretne umiejetnosci radzenia sobie
z agresja swoja 1 cudzg z wykorzystaniem programu ,,Spojrz
inaczej na agresje”.
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Przygotowanie do
podejmowania

1 petnienia rol
spotecznych

i obywatelskich.

Zapoznanie uczniow z dokumentami szkoty (Statut, regulaminy,
procedury).

Wytworzenie potrzeby aktywnego udziatu w zyciu szkoty,
stymulowanie postaw prospolecznych poprzez:

-zachecanie do aktywnego udzialu w zyciu szkoty,
-poszanowanie mienia szkoty,

-kultywowanie zwyczajow i tradycji szkoty.

Przygotowanie do
swiadomego i trafhego
wyboru dalszej drogi

ksztalcenia.

Pomoc w dokonaniu diagnozy wlasnych mozliwosci,
zainteresowan oraz predyspozycji.

Zaznajomienie uczniow ze strukturg szkolnictwa
ponadpodstawowego.

Podniesienie poziomu edukacji uczniéw w zakresie wiedzy
0 zawodach i rynku pracy.

Ukazanie zrodet informacji edukacyjno-zawodowych oraz
instytucji stuzacych wsparciem doradczym w procesie
decyzyjnym.

Ksztattowanie postaw
patriotycznych

Zapoznanie ucznioéw z historig miejscowosci i rejonu, zabytkami,
kultura, itp.

Uczestnictwo w uroczystosci, apelu przygotowanym przez
uczniow.

Ksztatltowanie tozsamosci narodowej przy jednoczesnym
otwarciu na warto$ci kultury innych krajow.

Wykonanie okazjonalnych gazetek szkolnych.

Ksztattowanie postaw
1 nawykow
proekologicznych.

Zajecia na lekcjach przyrody, biologii, chemii, fizyki.
Uczestnictwo w akcjach np. Sprzatanie $wiata, zbiorki surowcow
wtornych, konkursach zwigzanych z tematyka ekologiczna.

Likwidacja deficytow
rozwojowych,

w szczegolnosci u
dzieci ze specyficznymi
potrzebami
edukacyjnym.

¢ Organizacja zaj¢¢: dydaktyczno — wyrownawczych, korekcyjno -

¢ Indywidualne rozmowy, oraz mediacje z psychologiem i

kompensacyjnych, logopedycznych, rewalidacyjnych,
socjoterapeutycznych, psychoterapeutycznych., rozwijajacych
kompetencje emocjonalno- spoteczne

pedagogiem.
Wspotpraca ze specjalistyczng poradnig psychologiczno —
pedagogiczna.

Pomoc materialna
dzieciom z rodzin
0 niskim statusie
materialnym.

Wspotpraca z MOPS , Fundacja Dar Serca i Caritas Archidiecezji
Krakowskiej (paczki mikotajowe, refundowane obiady,
dofinansowanie- pomoc materialna).

Pozyskanie sponsorow.

Pomoc rodzicom,
nauczycielom

W rozwigzywaniu
problemow
wychowawczych.

Biezace informowanie rodzicéw o sytuacji dziecka w szkole
1 poza nia.

Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.

Konsultacje dla rodzicow.

Zapoznanie rodzicow ze Statutem Szkoty i regulaminami,
programami.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow

w zakresie profilaktyki uzywania niebezpiecznych srodkoéw
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1 substancji, a takze norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego poprzez uczestnictwo
formach doskonalenia: kursach, szkoleniach.

Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom,
opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych poprzez spotkania ze
specjalistami.

Integrowanie dziatan
wychowawczych szkoty
i rodziny.

Spotkania rodzicow z wychowawcami na zebraniach i
indywidualne konsultacje.

Udziat rodzicow w organizowanych przez szkotg¢ uroczystosciach
I imprezach szkolnych.

Zdrowy styl zycia.

Pogadanki na tematy zdrowia 1 zdrowego trybu zycia na
godzinach wychowawczych i zajgciach edukacyjnych.
Wdrazanie informacji o higienie ciata. racjonalnym odzywianiu
sig.

Udziat szkoly w akcji ,,Sniadanie daje moc”.

Fluoryzacja z¢bow - program profilaktyczny.

Rozwijanie sprawnosci fizycznej szczegolnie na lekcjach.
wychowania fizycznego.

Dbalos$¢ o czystosé, tad 1 estetyke otoczenia.

Organizacja konkursow wiedzy, plastycznych dotyczacych
promocji zdrowia.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow

w zakresie profilaktyki uzaleznien w formie szkolen i kursow.

Profilaktyka zagrozen.

Wspolpraca z przedstawicielami Centrum Szkolen
Profilaktycznych EDUKATOR organizacja corocznych
warsztatow dla ucznidw dotyczacych wspotczesnych zagrozen w
ramach profilaktyki zachowan ryzykownych.

Profilaktyka si¢gania po substancje psychoaktywne:

-diagnoza srodowiska ucznia

-wyposazenie uczniow, rodzicoOw i nauczycieli w wiedzg

o uzaleznieniach i mozliwosciach szukania pomocy w sytuacji
siggania po narkotyki (w tym dopalacze), alkohol, nikotyne
-gazetki $cienne o tematyce profilaktyczno - edukacyjnej
-organizowanie akcji profilaktycznych

-biezace informowanie rodzicoOw/prawnych opiekundéw

0 widocznej zmianie w zachowaniu dziecka, o swoich sugestiach

I spostrzezeniach

-konsekwentne realizowanie Procedur postgpowania nauczycieli

1 metod wspotpracy szkot z policja w sytuacjach zagrozenia
dzieci oraz mtodziezy przestepczoscia i demoralizacja, w
szczegOlnosci narkomania, alkoholizmem 1 prostytucja
-realizowanie rekomendowanego programu profilaktycznego
,,Debata”.

Profilaktyka agresji, przemocy psychicznej, zachowania
dyskryminacyjnego, cyberprzemoc:

-systematyczna edukacja ucznidéw w zakresie radzenia sobie
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z wlasnymi trudnymi uczuciami oraz w zakresie ochrony przed
agresja, oraz przemoca
-zapoznanie uczniow ze zbiorem zasad i norm obowigzujacych
w szkole
-pogadanki, lekcje wychowawcze, zajecia profilaktyczne
-stata wspotpraca z pracownikami szkoly w zakresie
zaobserwowanych negatywnych zachowan uczniow
-reagowanie na wszystkie niepozadane zachowania ucznia,
-spotkania z przedstawicielami Policji do spraw nieletnich

o Uksztattowanie pozadanych spotecznie postaw wobec zagrozen
cywilizacyjnych, naturalnych poprzez:
- propagowanie wiadomosci dotyczacych zagrozen
cywilizacyjnych (terroryzm, choroby) jak sobie radzi¢ i gdzie
szuka¢ pomocy,
-omawianie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu,
(obchody Dnia bezpiecznego Internetu),
- rozmowy przekazujace wlasciwe wzorce postgpowania
w sytuacji zagrozenia wynikajacego z kataklizmow, kontaktow
z nieznajomymi, naruszania przez innych granic sfery osobistej,

intymnej.
Przeciwdziatanie ¢ Diagnoza Srodowiska:
przemocy w rodzinie. -wczesne wykrywanie form przemocy w$rdd uczniow,

-ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniem,
- konsultacje z rodzicami, w razie konieczno$ci wszczecie
procedury ,,Niebieskiej Karty”.

e Wspolpraca z instytucjami udzielajgcymi pomocy i wsparcia
(wspotpraca z CWR, MOPS, SPPP, PCPR, Sadem Rodzinnym
i kuratorami).

e Poglebianie wiedzy pedagogicznej w zakresie problematyki
przemocy, uczestnictwo w szkoleniach i konferencjach.

VI. Ewaluacja programu.
Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sa systematyczne;j
obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli
stuza doskonaleniu pracy i stanowia podstawe do planowania zamierzen wychowawczych
w kolejnym roku szkolnym.



