	Gymnázium, Jablonská 301/5, 90701, http://www.gymy.sk	
Učebné osnovy
 
	Názov predmetu
	občianska náuka 

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne, 
spolu 33 vyučovacích hodín

	Názov ŠkVP
	,,Gymnázium Myjava – škola pre život“

	Ročník
	2. ročník 

	Forma štúdia
	denná

	Vyučovací jazyk
	slovenský jazyk





	Tematický celok
	Počet hodín
	Téma a obsahový štandard
	Výkonový štandard

	
	1
	Úvodná hodina
	Študent je oboznámený s obsahom predmetu.

	Človek ako jedinec
	9
	
	

	
	1
	Podstata ľudskej psychiky
	Žiak vie: Opísať, ako človek vníma, prežíva a poznáva skutočnosť, seba a druhých ľudí a čo vplýva na jeho vnímanie a poznávanie. Vysvetliť príčiny odlišnosti ľudí a rôznorodosť prejavov ich správania. Porovnať rôzne metódy učenia. Vysvetliť zásady duševnej hygieny. Identifikovať príčiny stresu a uviesť dôsledky stresu. Aplikovať získané poznatky pri sebapoznávaní, poznávaní druhých ľudí, voľbe profesijnej orientácie. Navrhnúť možné vhodné spôsoby vyrovnávania sa s náročnými životnými skúsenosťami.

	
	1
	Vnímanie, pozorovanie, pamäť, myslenie
	

	
	1
	Emócie
	

	
	1
	Osobnosť človeka. Temperament
	

	
	1
	Schopnosti a klasifikácia schopností
	

	
	1
	Dynamika psychiky – motívy, potreby, záujmy, postoje, hodnoty
	

	
	1
	Psychológia v každodennom živote. Zdravie a stres. Duševná hygiena
	

	
	1
	Učenie
	

	
	1
	Upevňovanie učiva
	

	Človek a spoločnosť
	9
	
	

	
	1
	Proces socializácie. Sociálne vzťahy. Sociálne roly, sociálne pozície
	Žiak vie: Prakticky uplatniť spoločensky vhodné spôsoby komunikácie vo formálnych a neformálnych vzťahoch. Na príkladoch uviesť, k akým dôsledkom môžu viesť predsudky a nerešpektovanie kultúrnych odlišností príslušníkov rôznych sociálnych skupín. Vysvetliť rozdiely v jednotlivých typoch rodín. Vysvetliť svoje práva a povinnosti v škole. Na príkladoch ilustrovať možnosti angažovania sa v školskom prostredí. Obhájiť racionálne využívanie voľného času. Popísať aspoň jednu spoločenskú organizáciu /inštitúciu/ vo svojom okolí, pracujúcu s mládežou. Objasniť podstatu niektorých sociálnych problémov súčasnosti. Načrtnúť možné dopady sociálno-patologického správania na jedinca a spoločnosť.

	
	1
	Sociálne skupiny
	

	
	1
	Medziľudská komunikácia
	

	
	1
	Rodina. Funkcie rodiny. Typy rodín
	

	
	1
	Škola. Rola žiaka, rola učiteľa. Práva a povinnosti v škole. Školská samospráva
	

	
	1
	Voľný čas. Záujmy. Spoločenské organizácie a inštitúcie
	

	
	1
	Sociálne fenomény. Normy správania. Deviácie
	

	
	1
	Sociálne problémy (kriminalita, extrémizmus)
	

	
	1
	Upevňovanie učiva
	

	Občan a štát
	13
	
	

	
	1
	Štát. Znaky štátu
	Žiak vie: Rozlíšiť a porovnať historické a súčasné typy štátov (formy vlády). Popísať, akú funkciu plní v štáte ústava a ktoré oblasti upravuje. Vysvetliť, prečo je štátna moc v SR rozdelená na tri nezávislé zložky. Vysvetliť podstatu demokracie, uviesť príklady nedemokratických foriem riadenia. Objasniť podstatu a význam politického pluralizmu pre život v štáte. Charakterizovať podstatu komunálnych, parlamentných a prezidentských volieb. Popísať spôsoby volieb. Vymenovať jednotlivé zložky politického systému a uviesť ich úlohu. Načrtnúť príklady, ako môže občan ovplyvňovať spoločenské dianie v obci a v štáte. Navrhnúť okruhy problémov, s ktorými sa môže občan obrátiť na jednotlivé štátne inštitúcie. Uviesť dokumenty zakotvujúce ľudské práva. Vysvetliť systém ochrany zabezpečujúci ochranu ľudských práv. Na príkladoch uviesť svoje práva i práva iných. Obhájiť svoje práva, rešpektovať ľudské práva druhých ľudí a osobne sa angažovať proti ich porušovaniu.

	
	1
	Formy štátu
	

	
	1
	Politický režim. Právny štát
	

	
	1
	Ústava SR
	

	
	1
	Princípy demokracie. Formy demokracie
	

	
	1
	Politický systém
	

	
	1
	Voľby a princípy volebného práva
	

	
	1
	Volebné systémy. 
	

	
	1
	Voľby v SR
	

	
	1
	Ľudské práva
	

	
	1
	Systém ochrany ľudských práv
	

	
	1
	Práva dieťaťa
	

	
	1
	Upevňovanie učiva
	

	
	1
	Záverečné opakovanie učiva
	



