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Učebné osnovy

	Názov predmetu
	FYZIKA 

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne, spolu 60 vyučovacích hodín

	Názov ŠkVP
	Škola pre život

	Ročník
	štvrtý

	Forma štúdia
	denná

	Vyučovací jazyk
	slovenský jazyk


Charakteristika predmetu

Výučba fyziky sa spolu s biológiou a chémiou podieľa na rozvíjaní prírodovednej gramotnosti žiaka tak, aby využíval nadobudnuté vedomosti, bol schopný klásť otázky a na základe dôkazov vyvodzoval závery, ktoré vedú k porozumeniu obsahu výučby prírodných vied. Základnou charakteristikou predmetu fyzika je hľadanie zákonitých súvislostí medzi pozorovanými vlastnosťami prírodných objektov a javov, ktoré nás obklopujú v každodennom živote.

 Obsah výučby fyziky je postavený na overenej konštruktivistickej pedagogickej teórii, ktorá kladie pri budovaní fyzikálnych poznatkov dôraz na vlastnú žiacku skúsenosť s fyzikálnymi javmi a objektmi. Umožňujú to žiacke pokusy, reálne demonštrácie, priame merania a ich spracovanie. Postupne sa žiak vedie k formalizácii poznávaného obsahu, prípadne k matematickým vzťahom a k zovšeobecneniam v podobe teoretických pojmov.

Prostredníctvom tvorby vybraných fyzikálnych (často aj prírodovedných) pojmov sa rozvíjajú žiacke bádateľské spôsobilosti, najmä pozorovať, merať, experimentovať, spracovať namerané údaje tabelárnou a grafickou formou. Súčasťou týchto spôsobilostí sú aj manuálne a technické zručnosti žiaka, schopnosť formulovať hypotézy, tvoriť závery a zovšeobecnenia, interpretovať údaje a opísať ich vzájomné vzťahy. 

Proces fyzikálneho vzdelávania uprednostňuje metódy a formy, ktoré sa podobajú prirodzenému postupu vedeckého poznávania. Vzhľadom na vek žiakov je to najmä už spomenutý empirický postup, pre ktorý je charakteristické riešenie problémov experimentálnou metódou aj s využitím informačno-komunikačných prostriedkov. Aktívna účasť žiaka sa zabezpečuje najmä riešením problémov a prácou v skupinách. 

Žiak prostredníctvom fyzikálneho vzdelávania získa vedomosti potrebné aj k osobným rozhodnutiam v občianskych a kultúrnych záležitostiach, ktoré súvisia s lokálnymi aj globálnymi problémami ako sú zdravie, životné prostredie, technický pokrok a podobne. Rovnako dôležité je, aby pochopil kultúrne, spoločenské a historické vplyvy na rozvoj vedy a techniky. 

Štandardy tohto vzdelávacieho programu určujú iba všeobecný základ pre všetkých žiakov. Ich splnenie nie je postačujúcou prípravou na maturitnú skúšku, je pre ňu len východiskom. Nadobudnutie vedomostí a zručností vymedzených v Cieľových požiadavkách na maturantov z fyziky vyžaduje špeciálne zameranú prípravu v rámci rozširujúcich a disponibilných hodín fyziky. 

Predmet fyzika realizuje obsah vzdelávania vo vzdelávacej oblasti Človek a príroda podľa Inovovaného Štátneho vzdelávacieho programu pre gymnáziá s osemročným vzdelávacím programom, pre gymnáziá so štvorročným a päťročným vzdelávacím programom. 

Výučba predmetu fyzika na strednej škole (ISCED 3) nadväzuje na výučbu predmetu fyzika na 2. stupni základnej školy (ISCED 2). Učivo nie je rozdelené na časové úseky, je obsiahnuté v jednom časovom úseku, ktorý predstavuje ISCED 3. 

Do predmetu fyzika sú počas celého štúdia začleňované sledované oblasti – finančná gramotnosť a prierezové témy, napr. osobnostný a sociálny rozvoj, environmentálna výchova, ochrana života a zdravia.

Predmet fyzika nie je povinným maturitným predmetom pre všetkých žiakov.  V Rámcovom učebnom pláne pre gymnáziá s vyučovacím jazykom slovenským má predmet matematika vyčlenených 11 hodín povinných pre všetkých žiakov gymnázia s osemročným štúdiom a 5 hodín povinných pre všetkých žiakov gymnázia so štvorročným a päťročným vzdelávacím programom (vzdelávací obsah predmetu vymedzuje ŠVP). Tieto hodiny sú v učebnom pláne školy pre osemročné štúdium rozdelené nasledovne: v 1., 2. a 4. ročníku po jednej hodine, v 3. ročníku po dvoch hodinách, v 5., 6. a 7. ročníku po troch hodinách. V učebnom pláne školy pre štvorročné štúdium rozdelené nasledovne: v 1., 2. a 3. ročníku po troch hodinách. V učebnom pláne školy pre päťročné štúdium rozdelené nasledovne: v 2., 3. a 4. ročníku po troch hodinách.  
V poslednom ročníku gymnázia s osemročným, štvorročným aj päťročným štúdiom už nie je fyzika povinným vyučovacím predmetom pre všetkých žiakov - žiak si vyberá počet hodín (2, 4 alebo 6 hodín týždenne) tak, aby splnil všetky podmienky na celkový počet a druh disponibilných hodín. Prehľad možností výberu predmetu fyzika v poslednom ročníku gymnázia:  fyzika – 4 hodiny týždenne alebo cvičenia z fyziky – 2 hodiny týždenne.
Rozširujúce a disponibilné hodiny sú v predmete fyzika využité na prehĺbenie a rozšírenie obsahu predmetu fyzika podľa ŠVP, na doplnenie tém pre budúcich maturantov z fyziky, ktoré nie sú náplňou ŠVP, ale sú obsiahnuté v Cieľových požiadavkách na vedomosti a zručnosti maturantov z fyziky, resp. tém, ktoré sú vhodné pre študentov, ktorí potrebujú fyziku pri pokračovaní v štúdiu na vysokej škole. 
Ciele  predmetu

Oblasť: Svet/prírodovedné poznatky a myšlienky
Žiaci
· opíšu spôsoby, ktorými prírodné vedy pracujú,  
· vyhodnotia zisky a nedostatky aplikácií vedy,

· diskutujú na tému etických a morálnych otázok vyplývajúcich z aplikácie vedy,

· diskutujú o tom, ako je štúdium vedy podmienené kultúrnymi vplyvmi,

· chápu, ako rôzne prírodovedné disciplíny vzájomne súvisia a ako súvisia s inými predmetmi,

· považujú vedu za aktivitu spolupráce,

· demonštrujú znalosť vedeckých faktov, definícií, zákonov, teórií, modelov,

· demonštrujú schopnosť používať vhodnú terminológiu, vrátane použitia symbolov.

Oblasť: Komunikácia 

Žiaci vyjadrujú myšlienky, argumenty, praktické skúsenosti z pozorovania

· použitím vhodného slovníka a jazyka,

· použitím grafov a tabuliek,

· použitím vhodného formátu laboratórneho protokolu,

· použitím digitálnych technológií (určených školským vzdelávacím programom).
Oblasť: Prírodovedné bádanie/vykonávanie experimentov
Žiaci
· formulujú problém vo forme otázky, ktorá môže byť zodpovedaná experimentom, 

· formulujú hypotézu,

· testujú hypotézu v podmienkach riadenia jednej nezávisle premennej veličiny,

· plánujú experiment,

· naznačia záver konzistentný s realizovaným experimentom, komentujú chyby merania,

· vyhodnotia celkový experiment vrátane použitých postupov,

· postupujú podľa slovných i písaných inštrukcií,

· vyberú a bezpečne použijú experimentálnu zostavu, materiál, techniku vhodnú na meranie,

· vykonajú experiment bezpečne, zaznamenajú údaje z pozorovania a merania,

· použijú vhodné nástroje a techniku na zber dát,

· spolupracujú v skupine rovesníkov zostavenej učiteľom.

Oblasť: Spracovanie dát

Žiaci
· riešia úlohy s úplne definovaným problémom, ako aj úlohy s neúplne definovaným problémom a neúplne definované úlohy,  

· organizujú, prezentujú a vyhodnocujú dáta rôznymi spôsobmi,

· transformujú dáta prezentované jednou formou do inej formy vrátane matematických výpočtov, grafov, tabuliek,

· identifikujú trendy v dátach
· vytvárajú predpovede založené na dátach,

· naznačujú závery založené na dátach,
· odhadujú dáta na základe vlastnej skúsenosti,
· použijú poznatky na vysvetlenie záverov.
Vzdelávací štandard 

Vzdelávací obsah predmetu je rozdelený do nasledujúcich tematických okruhov (každému z nich zodpovedá jedna kapitola tohto vzdelávacieho štandardu Inovovaného Štátneho vzdelávacieho programu):
pre 1. – 4. ročník osemročného štúdia: 

· Skúmanie vlastností kvapalín, plynov, tuhých látok a telies

· Správanie telies v kvapalinách a plynoch

· Teplota. Skúmanie premien skupenstva látok

· Teplo

· Svetlo

· Sila a pohyb. Práca. Energia.

· Magnetické a elektrické javy. Elektrický obvod
pre 5. –8. ročník osemročného štúdia, pre 1. – 4. ročník štvorročného štúdia a pre 2. – 5. ročník osemročného štúdia:
· Pozorovanie, meranie, experiment

· Sila a pohyb

· Vlastnosti kvapalín a plynov

· Periodické deje

· Elektrina a magnetizmus

· Elektromagnetické žiarenia a častice mikrosveta

· Energia okolo nás
Prehľad výchovných a vzdelávacích stratégií

Schopnosť tvorivo riešiť problémy

· rozpoznávať problémy v priebehu ich fyzikálneho vzdelávania využívaním všetkých metód a prostriedkov, ktoré majú v danom okamihu k dispozícii (pozorovanie, meranie, experimentovanie, matematické prostriedky, grafické prostriedky a pod.),

· vyjadriť alebo formulovať (jednoznačne) problém, ktorý sa objaví pri ich fyzikálnom vzdelávaní,

· hľadať, navrhovať alebo používať ďalšie metódy, informácie alebo nástroje, ktoré by mohli prispieť k riešeniu daného problému, pokiaľ doteraz používané metódy, informácie a prostriedky neviedli k cieľu,

· posudzovať riešenie daného fyzikálneho problému z hľadiska jeho správnosti, jednoznačnosti alebo efektívnosti a na základe týchto hľadísk prípadne porovnávať aj  rôzne riešenia daného problému,

· korigovať nesprávne riešenia problému,

· používať osvojené metódy riešenia fyzikálnych problémov aj v iných oblastiach vzdelávania žiakov, pokiaľ sú dané metódy v týchto oblastiach aplikovateľné. 
Spôsobilosť využívať informačné technológie
ŠTRUKTÚRA KOMPETENCIÍ ROZVÍJANÝCH VYUČOVANÍM FYZIKY

	Poznávacia

(kognitívna)
	Komunikačná
	Interpersonálna

	Používať kognitívne operácie.
	Tvoriť, prijať a spracovať informácie.
	Akceptovať skupinové rozhodnutia.

	Formulovať a riešiť problémy, používať stratégie riešenia.
	Vyhľadávať informácie.
	Kooperovať v skupine.

	Uplatňovať kritické myslenie.
	Formulovať svoj názor a argumentovať.
	Tolerovať odlišnosti jednotlivcov a iných.

	Nájsť si vlastný štýl učenia  a vedieť sa učiť v skupine.
	Používa s porozumením matematické a grafické vyjadrenia
	Diskutovať a viesť diskusiu o odbornom probléme.

	Myslieť tvorivo a uplatniť jeho výsledky.
	Číta s porozumením odborný text príslušnej úrovne
	Regulovať svoje správanie. Vytvárať si vlastný hodnotový systém


	Kompetencia k učeniu
	Kompetencia k riešeniu problémov
	Matematická kompetencia

	Mať pozitívny vzťah k vzdelávaniu
	Tvoriť, prijať a spracovať informácie potrebné k riešeniu problémov
	Správne používať a premieňať jednotky vo fyzike a v technike

	S porozumením počúvať hovorený prejav
	Uplatňovať rôzne metódy a postupy
	Urobiť reálny odhad výsledku riešenia úlohy

	Vedieť robiť poznámky.
	Formulovať svoj názor kriešeniu problémov
	Čítať grafy, vzorce, tabuľky schémy

	Využívať k učeniu rôzne informačné zdroje
	Používa s porozumením grafické vyjadrenia
	Aplikovať matematické postupy riešenia

	Ovládať rôzne techniky učenai sa
	Týmové riešenie problémov
	Využívať všeobecné aj numerické riešenia úloh


Stratégia vyučovania – metódy a formy

Stimulovať poznávacie činnosti žiaka predpokladá uplatňovať vo vyučovaní vo vhodnom proporcionálnom zastúpení a prepojení metódy empirického a teoretického poznávania. 

Empirická zložka fyzikálneho poznávania sa realizuje prostredníctvom sledovania demonštrácii fyzikálnych javov, ale aj participáciou žiakov na ich uskutočňovaní a vykonávaním experimentálnych činností samotnými žiakmi.

Teoretické poznávanie sa rozvíja pri vysvetľovaní fyzikálnych javov, dejov, zákonitostí, pri riešení fyzikálnych problémov a diskusiách k nim. Využívať najmä problémové vyučovanie, skupinové vyučovanie, tvorbu jednoduchých projektov a ich obhajovanie, vyhľadávanie a spracovanie informácií z textu a iných zdrojov /internetu a z tabuliek/, používať induktívne i deduktívne formy vzdelávania.

· výklad

· diskusia 

· skupinové vyučovanie

· problémové vyučovanie

· samostatná práca s učebnicou a odbornou literatúrou

· využívanie IKT

· tvorba a prezentácia skupinových projektov

Kritériá hodnotenia

Hodnotenie vedomostí a zručností žiakov bude realizované v súlade s platnou legislatívou (Metodický pokyn č. 21/2011 na hodnotenie a klasifikáciu žiakov stredných škôl). 
Stupnica na hodnotenie písomného skúšania je zakotvená v školskom poriadku. Súčasťou hodnotenia vedomostí a zručností sú aj výsledky žiakov z laboratórnych cvičení.
Na kontrolu a hodnotenie žiakov využívame nasledovné spôsoby:

1. Pri verbálnej forme kontroly úrovne osvojenia poznatkov je vhodné uprednostňovať

prezentovanie poznatkov žiakmi na základe dobrovoľnej odpovede žiaka alebo určenia

konkrétneho žiaka učiteľom (na predchádzajúcej hodine). Pri verbálnej kontrole zisťovať a hodnotiť najmä osvojenie základných poznatkov.

2. Písomnou formou je vhodné kontrolovať a hodnotiť osvojenie základných poznatkov

prostredníctvom testu na konci tematického celku alebo skupiny podobných učebných tém. Optimálne hodnotenie je na základe percentuálnej úspešnosti podľa kritérií na základe Vnútorného poriadku školy.

Učebné zdroje a didaktická technika

Koubek, V. a kol: Fyzika pre 1. ročník gymnázia, vydalo Združenie EDUCO 2009

Demkanin, P. a kol: Fyzika pre 2 .ročník gymnázia a 6. ročník gymnázia s osemročným štúdiom, vydalo Združenie EDUCO 2010

Demkanin, P. a kol: Fyzika pre 3. ročník gymnázia a 7. ročník gymnázia s osemročným štúdiom, vydalo Združenie EDUCO 2012
Sholtz, E. a kol: Fyzika kinematika pre gymnáziá s osemročným štúdiom, vydavateľstvo SPN 2001
Sholtz, E. a kol: Fyzika dynamika pre gymnáziá s osemročným štúdiom, vydavateľstvo SPN 2007

Blaško, M. a kol: Fyzika molekulová fyzika a termodynamika pre gymnáziá s osemročným štúdiom, vydavateľstvo SPN 2004

Vachek, J. a kol: Fyzika pre 1.ročník gymnázia, vydavateľstvo SPN 1991

Svoboda, E. a kol.: Fyzika pre 2. ročník gymnázia, vydavateľstvo SPN 1985 

Lepil, O. a kol.: Fyzika pre 3. ročník gymnázia, vydavateľstvo SPN 1986

Pišút, J.a kol.: Fyzika pre 4.ročník gymnázia, vydavateľstvo SPN 1991

Mikulčík, J. a kol.: MFCH tabuľky, vydavateľstvo SPN 1989

Bartuška, K.: Sbírka řešených úloh z fyziky pro střední školy, vydavateľstvo Prometheus 1997

Hanzelík, F. a kol.: Zbierka riešených úloh z fyziky, vydavateľstvo Alfa 1989

Tomanová, E. a kol.: Zbierka riešených úloh z fyziky pre gymnázium. SPN, Bratislava 1989

IKT – počítačové a multimediálne učebne

IKT – internet, Planéta vedomostí

kalkulačka
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