Cieľ a kľúčové 
   Tematický 
    Téma a obsahový štandard       Výstup - produkt                                             Sledované oblasti        Odporúčaný
 kompetencie 

       celok                                                                                                                                                                                  počet hodín
	 poznávacia (kognitívna) 
·zovšeobecniť experimentálne zistenia až k platnému zákonu 

· dokázať tvrdenie experimentom 

· aplikovať poznatky do technickej praxe
komunikačná 
· prezentovať výsledky pozorovania a merania 

· vyhľadávať informácie z rôznych zdrojov a pracovať   s nimi 
interpersonálna 
· podieľať sa na práci v skupine 
intrapersonálna 
· nadobudnúť presvedčenie, že fyzikálne poznatky môžu zlepšiť kvalitu života človeka 

	SVETLO 

	1. Poučenie o bezpečnosti pri práci na hodinách fyziky. Úvod do štúdia 

2. Svetelné zdroje 

3. Slnečné svetlo a teplo 

4. Riešenie úloh 

5. Optické prostredie 

6. Šírenie svetla 

7. Odraz svetla. Zákon odrazu 

8. Zobrazovanie rovinným zrkadlom 

9. Zobrazovanie guľovými zrkadlami 

10. Riešenie úloh 

11. Lom svetla. Zákon lomu 

12. Riešenie úloh 

13. Rozklad svetla 

14. Absorpcia svetla, farebné videnie 

15. Zobrazovanie šošovkami 

16. Zobrazovanie spojkou 

17. Riešenie úloh 

18. Zobrazovanie rozptylkou 

19. Riešenie úloh 

20. Oko - optická sústava 

21. Chyby oka 

22. Okuliare 

23. Riešenie úloh 

24. Opakovanie učiva 


	Žiak vie: 

dodržiavať zásady bezpečnosti na hodinách fyziky 

navrhnúť jednoduchý experiment na rozklad svetla 

porovnať zdroje svetla – Slnko, žiarovka 

navrhnúť experiment na dôkaz priamočiareho šírenie sa svetla 

opísať absorbovanie a odraz farieb spektra od bieleho povrchu a farebných povrchov 

navrhnúť experiment na dôkaz platnosti zákona odrazu svetla 

navrhnúť experiment na dôkaz platnosti zákona lomu svetla 

znázorniť graficky zobrazenie predmetu spojkou a rozptylkou 

vysvetliť princíp použitia okuliarov pri odstraňovaní chýb oka 

získavať informácie pre tvorbu projektu z rôznych zdrojov 

správne citovať zdroje informácií 

tvorivo využívať poznatky na vypracovanie projektu 

prezentovať a obhájiť svoju prácu v triede 

	Využitie energie slnečného žiarenia 

Environmentálna výchova, globálne otepľovanie a činnosť človeka 

Ochrana života a zdravia 

Mediálna výchova 

Získavanie zručností, schopností a návykov pri individuálnej i skupinovej práci 

Osobnostný a sociálny rozvoj – vedieť pracovať v skupinách a prezentovať pred spolužiakmi výsledky svojej práce 
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	poznávacej (kognitívnej) 
· zdokonaľovať sa v klasifikačnej analýze pri rozlišovaní javov, pojmov, (fyzikálnych veličín, zákonov 

· zvyšovať úroveň formálnych operácií pri hľadaní vzťahov medzi fyzikálnymi veličinami 

· čítať s porozumením texty úloh 

· analyzovať situácie v úlohách 

· tvorivo aplikovať poznatky pri príprave projektu 
komunikačnej 
· zapísať prehľadne údaje pri riešení úloh 

· vyhľadávať informácie z 
rôznych zdrojov a pracovať s nimi

	SILA 

	25. Silu ako prejav vzájomného pôsobenia telies. Jednotka sily 

26. Meranie sily silomerom 

27. Zobrazenie sily 

28. Gravitačná sila a hmotnosť telesa 

29. Riešenie úloh 

30. Graf lineárnej závislosti gravitačnej sily a hmotnosti telesa 

31. Skladanie síl 

32. Riešenie úloh 

33. Otáčavé účinky síl 

34. Moment sily vzhľadom na os otáčania 

35. Riešenie úloh 

36. Ťažisko telesa 

37. Tlak a tlaková sila a ich jednotky 

38. Riešenie úloh 

39. Experimentálne úlohy 

40. Experimentálne úlohy 

41. Opakovanie 

42. Opakovanie 


	vysvetliť silu ako prejav vzájomného pôsobenia telies 

vysvetliť spôsob merania sily silomerom 

stanoviť rozsah merania daným silomerom 

vybrať pre dané meranie vhodný silomer 

zostrojiť graf lineárnej závislosti gravitačnej sily a hmotnosti telesa 

určiť ťažisko vybraných telies 


	Matematika, biológia, chémia, IKT 

Osobnostný a sociálny rozvoj 

· deliť si úlohy 

· niesť zodpovednosť 
Environmentálna výchova 
Rozvíjať schopnosť kooperovať v skupine 

· organizovať prácu 

Dodržiavanie zásad bezpečnosti v triede 

Používanie ochranných pomôcok 
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	interpersonálnej 
· kooperovať v skupine 

· akceptovať skupinové rozhodnutia 

intrapersonálnej 
· vytvárať si vlastný hodnotový systém s ohľadom na svoje zdravie a na životné prostredie 

	POHYB TELESA 
MECHA-NICKÁ 

PRÁCA 

	43. Pohyb telesa. Rozdelenie pohybov 

44. Graf závislosti dráhy a rýchlosti od času pre rovno- merný priamočiary pohyb 

45. Jednotky času, dráhy a rýchlosti a ich premeny 

46. Riešenie úloh 

47. Výpočet v, s, t pri RPP 

48.- 50. Riešenie úloh 

51. Rovnomerné a nerovnomerné pohyby 

52. Priemerná rýchlosť nerovnomerného pohybu 

53. Riešenie úloh 

54. Cestovný poriadok 

55. Mechanická práca, jednotka práce 

56. Riešenie úloh 

57. Naklonená rovina 

58. Riešenie úloh 

59. Trecia sila a jej meranie 

60. Kinetická energia 

61. Riešenie úloh 

62. Potenciálna energia 

63. Riešenie úloh 

64. Zdroje energie. Fosílne palivá. Tradičné a netradičné zdroje energie. 

65. Vodné elektrárne, spotreba energie 

66. Opakovanie 


	zostrojiť graf lineárnej závislosti dráhy od času pre rovnomerný priamočiary pohyb 

zostrojiť graf  konštantnej závislosti rýchlosti od času pri rovnomernom priamočiarom pohybe 

čítať údaje z grafu 
riešiť výpočtové úlohy s využitím vzťahov pre rovnomerný priamočiary pohyb 

aplikovať vzťah na výpočet tlaku a mechanickej práce v jednoduchých výpočtových úlohách 

analyzovať situácie, v ktorých sa prejavujú účinky trenia 

na jednoduchých príkladoch vysvetliť vzájomnú premenu rôznych foriem energie a zákon zachovania energie 

zaujať kladný postoj k opatreniam vedúcim k úsporám energie 

	Matematika, biológia, chémia, IKT 
Dopravná výchova 

· pozorovať svoje okolie 

· vyhodnocovať situáciu z hľadiska bezpečnosti 
Osobnostný a sociálny rozvoj 

· deliť si úlohy 

· niesť zodpovednosť 

Environmentálna výchova 

Rozvíjať schopnosť kooperovať v skupine 

· organizovať prácu 

Dodržiavanie zásad bezpečnosti v triede 

Používanie ochranných pomôcok 
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